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རྨ ༣བྱིཔྟ་ིནཔགིྱདགངབ། བམ་པོ་བ བམ་པོ་བཞི་བྱར་ཙྭ་ཙ་པ། གསོང་བ། བཅོམ་ལྣནའདསྤ་བདྨརུབསེམས་དཔའསེམསད་པའ་ཆེནཔོས་ཇི་ལབཤེསརབ་ 
ཤེས་རབྱ་ལིཕརོལ་ཏྲཱ་ཉིན་པ་མངོན་བརཔསཔ་བརབཅི། ཇིསྟཔཤེས་དབ་ཅིརོལ་ཅུ་ཡིན་པ་བ བྱ་སེལ་གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ 
བཀའསུལ་བ། ྭ་བསི། སཱ གྲུ་གས་ཡམ་བླ་དདང། གྲཟུགས་གསོགདང། ༥ གཅུགས་སྙིངབོ་མེདཔས་ཤེས་རབ 


ཡིན་པ་ལྭས༔ 
འདུཤེས་དང། འདུ་པེད་ནམས་དང་། ནུམཔརཤེས་པ་ཞི་བདད། ནམ་བར་ཤེསཔ་ཡམ་བླདདང། རྣམཔཔཤིས་པ་གསོག་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྟེངངོ་ཡེད་བས་ཤེསརབའི་ཕརོབ་ 
བཛྷེ་ཉར་ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕ་རོལྱཱ་ཕིན་བམ་ རབྱགི་ཞེས་ཟེརབནི། ནམ་མ་ཁའ་ལ་རྭ་སང་བ་ཉིདོམ གི བ་བས་ཤེསར་ཁྱི་ཕ་ 

























༄ོ། །རོལཡིན་པལ་ོཔབ པར་བའོ། །ག༽་མའདིག་དིལ་རཤེསརཤིཔ་རོའོཡིན་པ་བློ་པརྟསེ། ཞེས་ཟེརབཞི་ སམོ་པརྱཧའོ། །གསོལབ། བཅོམ་ 
ལྡུནའདས་བང་དུབ་སེ་ཐས་དབའ ག་སོ །ག པོས་བ རི ཟ་བས། ཞེས་པལ་པ། ཅེམ་དཔོྱདཔནས་བཅུང་ 
བྷེ) བཏདུབྱ་སྙིདཔོལ་འབུག་གིབརད་ཤེས་བབི་བརོ་ སྟོན་པ་པོ དྷལཱརམདོནབརབླསབ་བཟྱ་བའོ། །དྷེལར་བྲདཔོ་བརྲ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདག་ཅསེཿ བརྔངས་སུ་འབེལ་པས་་ 
དཔར་་གས་སམ། བཀའ་སྱུལ་པ། རབའབེང་ཡིད་བེདཔ་གཞོ དག་གགོ་གབས་དབངཤེས་ར འབརོྱིཔ་་དདབའེ། །ན་པབསས་ཅདམྱའནཔ་ཏུདིདལྲ་བ་ 

ཤོས་རབྱ་ཏི་ཐ་ ལའཏུ་ཡིན་བས་འོནཔརབསྒྲུབ་པརབྲ། ཤེས་ག བསྒེམ་བའབྱསྟེ། ཅིགས་ཁདསསང་དདགའང་མོ་ཆོས་ས ླབདོ་མུར་ཤེསཔབཟབསོས། ནཔལ་སུདཔ་བུའི། །དྷེལརམངོནཔརབླམབ་ཕ་འ། 
(ལཱརདསྒོམ་བརྱའོ། [གསེལ་པ། བཅོམྔལན་གས་ཅྱི་ད་དུབསམཔའསནས་དབའ་ཅན་པོ་ཤེས་རྦྱཀིབའོལྟ་ིན་པ་ལ་གུདདང་། ཤེས་རབིག་རོལ་རྲིནོཔ་མདོན་པརབ ས་བཤིབརོལ་ཏྭཱ་ིནཔ་བྱགམས་པསནམ་ 








ཅོན་འྱུསྱལ་ོཕྱཤིན་པདད། བཟདཔའིཐརོས། ནེབ ཙུལཁྲིམསེཕཕོམཏྱིན་་ཡང་གུདགསསུམ་མཆིས་པ་ལགསསལ། ཧིནཔི་ཕརོས་ཊཱ་པ་ཡབགདགསསམམངིས་ 


ཡིནནོ། །འགཿྱབས་སམ། འདུས་མ་བས་པམ། ཏུན་ཐོས་ཅི་ཆོས་གས། མང་སྱར་སཅི་རོས་སག། ཆོག་ཐནསང་ 









ཤེབ་ལ་ླ་མབ་བར༅ི་གས་སམ། ནམ་བཟམསཿདམྱའནབ་ཉིདསདཔས་དྲསཔབབ་ལགསསམ། པ་།འྱསཔ། ཅཐ དབས དིདཾེིེིྫིྫིྫིེང བསྣུནཔ་མེད་་ 
པདླག་བྱབའོ། །གསེ་ལོ་པ། བཅོྲོ་འ་འསངི་ཉ་དབབམ་མཆིས་པ་དང། བླགཔན་འཇིས་བརམ་པ་ཐསས་དམ་ཧ ཅི ིིིི ཏིངས བས འམའོྡོའིས་མེདཔདད། འགག་པ ཨུ །གསལ་པ། 


གཞིག་པར ངཿ འོ། ཉིགས དྲ བཀའ་མྩཡ་པ། རབ 
དོད་པ་བདྲད་བ་མེདབ་ལ་བླམབ་བདྲ་པའོ། །གསོའ་པ། ས་ཚ སྐའི རི 
བར །།ད་དན་པི་འདུཅདདསེས་གེང་པ་བབཐུའོ། །ནམ་བར་ སངབརབྟལའོ། །འ ཡིད ལའོ 
དཱ ཆགིའཡི་དིབི་མཚའ བརབཀུའོ། [བསམ་གཏན མསའི་བསམ་གཏནནམས་ཉིས་སྟོང་པརབལྟའོ། །བགོག་པའྱསེ་མོས་བར་འདུག་པའི་བེ་འཤོག་པའེ ས་ 





16 [ྱ་སགསདོ་ལམཆིསཁར་ཞུགསནས་ཅདས་སྦརས བཀརསམུ་དགཔ་དམི་བརམཔ་པགས། སདསྦྱརསྤ་ལེ་ཞིང་བོངས་སུདག་པརབྱཅིསནས་ང། སེན་མོའ པརཅ་་ལགས། 

ཁདྔའེན་བཉིདྲའབོ་བརའྱལུར་ཡགས། ནབབ་ཐགས་ཅདབ་ཁེན་བཉིདེརེས་སུ་ཐོདནས་ཁང་། ཆོས་ཡི་འོར་བབདརབཔའྱསརཡགས། ཆོས་ཡིའཁོར་པོརོར་ན་ཡད། སྦྱ་ྱསིནའ་པ་ཅིའི་ མས ་ 

ཚ༡།ནསྲ་ཀངསེ ཧའོ ་བགས། བྱས་པ བས་འ 

སད ་བུས་དི་ྱར་བཟེ་དབ། བོ་ལས བཀ གོག གག རི 
དབའ་ཡངམས་པདད། རྤམ་འམ་ ཐོའི ཁྭ ༄བ་་བརྐཔ་ལྷ་གུད་པརྡ་༡འ གའ༢་ེ་ཆོས་བམ་འརྐེལ་པའིན 
བདང་། འྱགརབན་མཆིས་པ་ལ་གསན། ་ བཙོ སིི སསྐྱ་བིག་དག ས་རབ པ་བྱ །གསང དབོས གུལ ་ནསཁདན་བྱས་ 
















༢ ཱེ །ཊིའིཧ་ཞེན། ་འི་ 
། སྩུཔིབི་བག་མདདོ། །ེ གལ སེ ནེ་གཤེགས་བཡིབཞུགསན། 
ཀཱ ཨཱ་བ་ལས་འདུསསོ། །སྣམ་དདེ 
པཿ སྭསུ། ནལས་འདས་པ་ཡུང་མེདདེ། 
སིི པྱའབགསཆིསདོ། 


གཤོགས་པ་ ཛའི་ལསགཔཛདད་པདྡནི་ཡུལ་བའ་ཧེདཔའིནད། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལ།འདས་ཅིདབཞིན་གཤེགསཔའི་བཞུགསན། 


བཅོས་ལྡན་འད་ 


པཔ རྱའི་བརྡད་ནམ་ཡངབབས་བ་རམི་འགུརལགསན། 
ན་ལ ༢ གསསམ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སལཔ། བའབོརཆོས་ཏིད 
བརྙ་ནམ་ཡདབསབར་བ་འྱར་པད་ བ་པ 





།མསདབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས་འདྲ་ལྟསི། ཆོས་ཐམསཿདྭཔུལཔ་ཏྭབུ་མོས་བརླབ་དདེ། 


ྲ ༈རབ་ཡུད་ལག བརྟག 

མཔསརུས་ཅི་བྱབས་ཏེ། དེསྱཡིས་བདུབས་མས་དཔའ་སུངཿ།ནནམ་ཡོངས་སུལུངན་ལས་འདའོ། །ཞེས་སྱེབ་ྣམས་ཉྱིས་ཁུན་ཏུ་ཤེས་ཀྱང་ 
བྱ་བ - 

ན་པ་ཡངསསསངར་ཡངརི་ལར་འྱུཔ་ལགས། བཅས་ལ གངདག་གསདབདིན་ག ཤིག་པ་པའོ་མལབདེ་གའིཔུཔའིཉགམཐཇིསཔྱིསལས་འདས་ 


གམསུ་ཅན་གདུདག་གིས་གུ་པཔ་ལ་པོན་བུལབདེདག་ཁུང་ཡུད་པོའ་ལགམ་མ་མཆེས་པའྱི་བདྙན་ 
བཞིནགཤག་དེ ཤདཔ་པསབ་་་་གམ་མ་མཆོས་པྱིདད་ལ 





བཞུགསུན། དེབཤིནོག་ཤགས་བའི་སུལབ་སུག་ལསབྱཙུད་ལགས་སར། བཀའ་ 
འི་ཞབས 














བཐོ་གས་ཞིབས་བཿུབསེབསདཡའ་ | 
དབྲུལ །གསོལཔ། བཅོམ་ལྡན་་ 







སཱ་འདུས་པའིདྱབི་ངས་སུ་ཡོངས་ཨྱུ་བྲ་དན། 
ིདདེཉིད་རྱིས་སྦུལ་པ་ཡང་ལྷ་དང་བཅསཔའི་འཇྲི་ 











།དེ་ཤིན་གཤེགས་ པའ ཡོ 


།འབཞགགི །བའྱརྡིསྲ་ཅིབའམ། རིགསྐ་འི་བུམོ་གངལ་ལ་ཞིགགིས་བུམས་པ་དཔྲདན་པ་ས་ 
།རབའྱོརྱོ་བམཡ་པ་དཔྲ་འནཔའེ་ིདེལྱ་བེདབ་ཉཁབདོག་གི །རིགས་ི་བུའམ། རིགསཀྱིསཔོགབལ་ལ་ཞིག་གསད་བཞིནགཤེགས་པ་ 
ཤི་པརལྱཧརརོ། །རབའྱའོབྲཝས་བདྲ་ལྔནཔས་འདེའ ྲ་ ནམ་མཁའལ་མེ་ཏོག་ཉིམ་བས་གཏོརཔ་ལྟའཔཞོགགི །རང 









ཞེ་གཤེགསཔ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བཞིདེ་ལར་གྲྭབངེབ་དབུ། དེ་ཉར་པན་ཡོནངབ་ཡིན་ཏེ། 







ཅབརའན་ 
དངུདེ་བཞི་ 





-- ------¬------༤༨༡༢༤༨༠༠༤༢༠༣༤༤༢༤༥༤༢༤༤༨༤༤པ༨༨ཕཔ༨ྣྕ-༨-ྕ------ 


ལ་ར ཧྲེབ་གཆུང་ཟདྲ་ཏངམེད་བརི བརྲབ།། རབའོར་བུ ས་དཔའ་ཆེ །དཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཧཿ 
་ཱ ༈ །འདི་ནིནམ་པ་འཤེས་པ་ིབརརཤེས་བྱི་བདད། ་དེབཞིན་ངུ 


པཱ འདུས་བས་དང། འདུསས་་ 
དེ་ལརག།ཞན་དག་གིས་ཁོང་དྭུ་ཏུད་ 
བཅོན་ལཱན་” 


ད་གུད།ཏེགཞན་དག་གིས 
མས་བརྗོདཔསངད་ལུགས། བཀའ་སྱས་པ། འབའྱཔོརབརྔོད་པནིཡིང་་ 
བྲ ཤེགས་པའེཉན་བ 


རྔ རགའཏེ་མིད་ལ་འིདྲམདོན་བ ངཱ  མ ཆནམ་འཡཚནཡམངོན་པར་ཤེན་པརའྱ་ཐུའནན། སྟོངཔ་ཏདྲེ་ཁཔྱ་ཊོངཔ་ཉིད་ལམངོན་པ་བཞེན་པ་བའགུར་ལ། མཚནམཁེད་པ མནམ ། སྣེནཔམེདཔ་ཡང་སྣནཔ་མེདཔ་ 
ལམངོནབ་ཞེན་བརའགྱུར། 0 དབེ ལུ ཡངོད་་ཤེན་པ་འབ བོ འི་མཐའ་ ་ཡང་་།པའིར་ཁའ་འལརོར་བའ་ཤེཤ བཡའགུར། ཆོསའི་དབིའཀདཆོསྐཏིདྲའི་ས་ལམདོན་པརཤེན་བ་བའ་གར། འཇངསམ་བ ཨ་ཊང་འདྲསཿཿབཤའ་། 










དེལ་ཡངམདོན་པ་དཞེནཔ་རསྲི་བའོ། །གསོལབ། ཟོ་ལག་འ་མགལ་ཏེརག་ས་དཔ མིདདཔནཚན་མཙམ་དུབས་བ་ལགསན། འོ་དབདནུབ་སེམས་དབའསེབསདཔ་འཆེ་ནབོས་གང་ ཤཆེདད་བྱུབཏ་སེམས་སྐེད་པ་བབྱིད་ཅིང་། སེན 
།ེཾྷྣ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སུད་བ་སྱདཌང་ཉི་པ་རྩོལ་བ་དང་ ཚུལ་ཁྲིགས་སུངབ་དང། བཟོདོབ་བླུབབ་དག། དོས ཧིཔའ་ལ་གོམས་པརའཇུག་པདང་། &; 
ཤད སྙངབཉིད་ལ་སྒེམ་པ་དང་། བསུམ་གཏན་དདུ། ཚདམ་མཆིས་པདང་། གཟུགས་མཆཆིག་པའི་ཉམས་བརའདུག་བརམས་ལགནས་པ་དང་། ད བ་ཏེབར་གཞུག་ནམཔ་ལགནའ་པདད། ཡ་དཤཔདྨསངབུནམས་འགནས་པ་དང་། མུག 

མམ་ཆིས་པ་དང་། སཱནཔམམཆི་ས་བ་ལ་གནས་པདང་། དབཤིན་གཤགས་པའི་ཉས་བཅ་ལ་ག སུ་པ་དང་། པེ་རེཆེནཔའབ་ ཡིབརདག་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བརབྱགིདད་ལགས། བཅོག་ལྡན་དས་ཏྲིས་བཀའ་སྣུལཔ། ༨ ཧོཿདོགཔའིང 
རཾ འོནྩབདཇུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངའིཆེདདྱ་བདུབསེམསདཔའི་མདཔ་སྦྱོདཔ་མྱིདཅེས་ཟེར་བདི། རབ་འཕོལའིདྲལ་བབྲད་སལས་ལི་དག་པ་མསཅ་་དང་མཆནཿ ལ། ཛི ཀིའོ མ་དད 
གྱ་་མདམཛནམས་སྟེངེ། པྲརིཔྱཐབསེམས་དཔའསེམས་གཡའ་ཆན་པོ་དབས་མསདཔ་འྲདག དཅིང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་བ་ཉིད་ཐོང་བཀྲྱེངདོ། །ྣ་པ་ཐམས་ཅདམྱན་བཉིད་། ཞསྱ་པད། ཆེསྦ་ཏི་འཇོར་ལྟོ་གརོབ༣ྱ། ལེད་ཡ། ˆ 


།” | ༄༅། །མདོནཔ་རཤེན་པརའགྱུརབཞིགན། ༢༠ རཱ་དྷི་ཝ་ཆོསོ་པམས་ཅདནི་མིང་ཙབ་དུ་བདབས། དེ་དགམིངཅ་ལ་གཤས་བ་མི་འྱསར། བའབོརྩབའཆུབ་སམས་དཔའམསདབའ་ཆེན་པོས་ེ་རམི་དཔམཿནམཿམ་ལགསཏོ། ཁིས 









༠ [༠] །སླདངུལམྱའིནྣམཔ་ རཿ བཚེནོ་བོནསསྱ་ཉེལགས་ཞེསའེད་ཞི། རོབ་ད་རྩོལ 


ཞེས་པ རནུབསེམས་དབའེ ཆེནཔོ གཾ འོ ~~~ ---------------- - ོོ་ ༽ེ་ོོ 
༧ [དང རར རྱངཇུབ་སེམས་དའའ་ལམ་གང་ ལགས་ཞེས རྔ ར་སམཔསེམསདཔའ་སེལ་དཔ་འཇེནཔསོའིཡམ་བསས་འདབ་ཡེད་བདང། ལམ་ཅཿཅད་གིག་པརྩ་བདགསཏེ། ན་བས 
འ 













སས ཤ༨་ྒ་ད་ ཇུ དི ་ ལམདེདག་གིགཿཔསྦ་ཀྱི་ུ་བྱེད་ཁང་ཡབདག་པའེ་མཐའ་ཏོགས་པའནིིབེདདོ། །གསལཔ། བས་འདི 


པ ག་ག སམས་ ཅནྭནམས་ཡོངས་སྲུསན་བརམ་བས་བར་ཡ་དདག་པའི་མཐའན་དོན་ཨུམ་དུསྲི་བའོ། །གསེའ་བ། བཅོམ་ལན་འདམ་ཅི་བདཇུབ་སེམཁཊདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཆཊ་པ་གནས་ཏེ། ཡདདགཔའེམ་ཐང་མོ་དོ་ས་མ་བིད་ལགས་སལ། 
སས ཀྲིས དོ །གསོ་སབ། བཅོས་བུགབད་འའོ་འབྲ་ལགསབ་གདས་ཏ་ལགས་སམ། བཀའ་སུལ་བ།དདེིམ་ཡའད།།གསོལ་བ། བཅོམ་ྤ ཁཏེ་ྕགུས་སམ། བཅོམ་ལཱད་འདུསཅིས་ 
ལྟརབ་བགདཨཌས་བཞསས་བརཆན་བན་ལདདག་ས་་ས་ང་ས ཨཱ་ལགས། འམམ་ལགས་བ་ཡདམ་ལགས་པ་ལགནས་ཏེ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལའུའདྲས་ཅི་སབ་ཀའྱ་སཱལ་པ། ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལུནའདྲས་འོན་དེ 


བས བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཉོར་འིདངི་ཧམ་དུསེམས། །ཏོད་ལམ་ལ་གནན་ཏེ། ཁན་པམེདཔརཐགཔནམས་ལསསེ་མསནམཔར་གོལ་སྟམ་འམ། རབའྱརསགསོལ་པ། 





འུ དགན རུགས་གདུདགདང་། མཆན མཚནམ་གངཿ སར ཾླཉྒ¥ཧ་ རྡོད་པའིནམ་པོ་དདགད། 


༈གསལ་པ སས ཁཱ ད་ལགས་པའེ་ཐམ་སཿ ཁྲ བེགས 
ནཿ །བཉིད་ཅེསབོ། ` གས་བ འགས = ་ | ་ྐལམགཙདམུཔ། གད མམེདམེདྱཀི། ཡི་གཤིགསཔའེ་མང་་་ས་ 








21 


།ཐོོ་དང། སུ་ཞིག རང་འབདཔཅད་སམ་་འནོོ།།གོ་ 








ཤ དྡཾདཔཞིནོོ། །གསོལ་པ། ངི ཡཱུ 
༢ གོ།།གསོའབ། དམོ ག་ 





རབ་བ འང ཅར་ 


མ་བ་ཡདདགཔ་ཛོགས་པའིསངསྱང་ 





ཅནཐའ་ཡདམ་དམགསན། ི་ོ ི་ 
ཱ དུ ༣ ༽ནད་བས་སན། འག་ྭ་འགག་མ། 











སཔ ་འ་མ་ལ་། པེ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཤེས་འང 













འབུ 


ིན་སྷ་ཨབ། མ་ས ཉནཐསདང། ིིངོསབཔགཅད་ལོ་ 


༈དབའམ། ༦ རིར ི་ོ 9 


ངི མས་དང ཟིང་བཔལ་མཡོད་ ང་དེ 





འུ ཱ ྱོ་པཤེས་ཏྱའོ། ; 
ཀྱ བར ོད ཀྱིལ་སའ འོན་པ 
ཡཱི སྲིཞུབ་ཡངམ་༥ི རད 
རབའཐཾབུད་ཆུབི་མསདཕའཔེམསདཔ གས་བསདས་པ ིགིས་ད་ོཞརྱའནོ་ 
གཞན ཉགཙ་ོལཔའིབགད་ཅང་ཚད་ི་དུ། མ་ས 








1 རོ་ལྷྫིསེལ་ན། སོ་རདིགས་ཡདཔོའེུལྱགི་ོམཔཐསམ་ཿོསོན་བཉིད་ཐོང་པརའྱགར་པོ། །ཤསརབྱ་པརོལཧཱ་པྲའི་བྱརཉོངཔ་ལབཆོོགཉིསྦ་ཁིུ་བཟཔོའི་ཕྲད་ེསྱ་བྱསིདཀློད་ཆོ་གསུམ་པའོ།། ་ 
པས པམ་པོཕཞི་བྱན་དུག་པ། རླེ་གདཅེས་འཀའ་སུལ་བ་དད། རད ˆ ང་གསུམ ༈བཅོམ་ལན་འདྲས་བཿདུབ་སེསསདཔའ་ 
སེམས་དཔའཆེནཔོ་གངདགླབན་ཡེདཔ་ཡངདག་བརྡ་དོགས་པའྱེ་བཛྲནུ་བལ་ཡངདག་པ་ཐགས་པདེ་དགནེ་སེམས་ཅན་ཡངི་དམིགས་ལ། ས་པ མའོས ཁཝ་ངདག་་ 
་ །བཅོམ་ཝཱནའདས་འདི་ལ་སྡེ། དཔེརབྱིནམི་ལ་ལཞིག་གིསནམམ་ཉིན་མམཅིས་པལ་ཡལག་གེལ་བརྱར་དབལ་འཚོལབདེསིུབངནུང་སེལ་སདཔའ་མེས་དབའ་ཅོནཔོདི་སེམསཿ 









ཐཱམསུཿདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་རའཚལ་བལགས་སོ། །ཊཅོམ་ལཱནའདས་ཡིས་བཀའ་སུལ་བ། འབའོརདེདེ་བཞིནནོ། །དེདེ་སཞིན་ཏེ། བྱུ་དངུ་བསེམས་དཔའ་གངསེམས་འནྲ་རོས་སྲ་ཅེརེདདུ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདན།བེན་པ 
ཉིདདྷེཏོགསནས་ང། སྤུ་ལོལ་བབྱ་བེདཔ་དདུགནིདཀའང་ཧེདཔ་ཡིནནོ། །རབབརོད་ ཤིིག་ཡལ་གཁོགཔ་་ྲ སི་ས་ལག་འགེའ་བའོ་་པ་ངན་ཐས། བ་བདར་བདད བོམ་ 
པད སོོ་མའི་ཞེས་བཞི། དམ་པརགའཞེལ་བི་ི་དོ། བྱ་སས་ཅ་་ས་ུ་ཤིྱམ་བནཉེ།རིམཅས་ོད་པོསས་ཡག་ོ་ས་ཚོ་ད་ཅར། མར་དོ སག་མ ཕ་བསད་པ ཐས། ཡགས ། 






ཚོགས་བདྱགུར། འྭབསུ་ཡངཔུན་ནཿ །སུཔརགྱུརནས། དའིལམནམས་ལ འོ ༈ རུ་བཞི སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམ་སཅན་ཐརསཅདྱའིཆེ་ པཾ 
ཤི ལ་བར་བ ཏཾ ་ དའ ཡད རི ནམས མསྐུཅད་ དངུ ཁུ རམེདཔ་ཡདདག་པརྡ་གསྱེརརན 
ཟྱཿདྲནཾ་མན་ང་དོར་གའཿ སོབ རི ལ་བཏེནན་ག་འེ དཔའི འབྲསས་ལྭབུངསེཡས་ཿ ཉིར་འ་ཆེཤ རེསིས་འརེར་འོ་ལེའ་དྲོལར 






འེ དམྱལ བ་་ ལོ །ཡོབི་དོད་པརདོ། བ་རུ ཁ་པཔག་འེ་ 
` སད་པ འབྲས་གརས་ི་ཟེག་པའམ། 'ཡོངསུ་མུ་ཕན་ལས་འདའ་པའ་འགུར་ཞིང་། ཁཿསསཅནཅམ་ཅད་འི་ཡ་བར་འཕུརཔོ་ ཆ་བ 












འབ ཅོ སི ོ་གསངྱརས་བདེག། རི 
ཁསམ བ་ག རུ སེམས་ད ེཡ་པ་ཡིདཔིཞས ཡས རེ རྨའདས་ལི་ རང་ 

འརྩུར། བདོདངའི། བཱ གནསཐས་མཅདྱུན ཏ་ཐར། གཤིན ཊཅདརུན་རདཔར་འྱུར། ་ དུ་ཡང ཐམཨ་ཅདྨཾརཱནཆདཔལྦཾ་ཤཱཌ། 
ཨ་དམ གེས ས་དང ཁ་དག ེ་མམ་ཿམསཿད་མར་ོ འོདཨ ་ ་ 
།།ང་བིས་སྦྱལསའཅོསཝ།འདམ་མྲབ་ཡེད་ བ་སངས ཞར་བ སེ འེམ ང་་ ཨཿམི་ལྱརཱ། ལེ རཱ 














ཤཿ ོསོཞིགི་ད་བརལགས། ྨེམདཊིས་གསོལ་པ་དད། བཅོས་ལན་འདགནཆོད་་པར་།འྱོརའདཆགབཀའ་ཆུལཏོ། །འབའ་ུངི་འཇགཏནི་ཁམ་ས། སེགས ང་ཉདཔདེདུག་བསན་ཅདཉན་པསཅི་སལ་གནས་པརྱས་ཏམ། 


སུལ་གན་པརྙ་ན། སྐེདཔ -གསོལཔ། བཅན་ཝྡན་འདས་མངལགསསོ། །བདབར།ཤེགས་པས་བརགསསོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དབགྱཏུམ་མཆིས་ལགན་སོ། །བདབརགཤེགས་པཙོདམནཆིས་ལགསསོ། 
ཤཱ བཀའ་གླལ་ང བྱི་ཐབསགཉེགས་པ། གསས ་སསཅབེགམ་བའན བསབས གཔ་པདནས་ི་བདད་པཅྱརབིདོམ་གངཅེན་བདག་ གཡབས འི་ས 
ཨཾ །བང་ཡེ་བའི་གཉིས རར དནི་སེ་མམདུངཔོབྱ་ིདཔའེབདབསམས་དཔའ་སེས་དཔ སེམས་དབའསེནས་དཔའཐེནབའི་བཞོདོནམསྱ་བཟའི་དངོན་པོདིའི་ྱསའེཅ་པ་ཤེབརཡེ་ ཁེ 





ཤག བརིམིལའོ།།དཊའྱིབཞེན། ཉཐོས་དབ ར་ཨ་བྱཧསཊིབགབ་བན་སི་བབཿསེམསདཔ་འུལ། ལ་བིི་ཡབསམ་ཀད འཉེམསདཔའེན་ྲོམསཞི་ཉན་ཁ། ལ་བཅས དེབཞིནདམ་ 
སེགས རངས་བསྒྱར་སྦ་ཀིཐེག་པ་བཇིཉེདབདེདག་པནཿ དཔའྱེ་བཿདུཐ་སེམས་དཔའསེནས་དབའཆེན་པོདེདགགི་བསདོནམས་ཅི་ཚའེ་བདད་ཡང་ །རབའཐོརསཱང་ དྲ 
 ་ ན་པོ ཉིག མན ཟམས་བྱརས་ཡིཐེགཔ་བནམས་སྟ།གགི ཁབ་དང བབ མེམདབའཆེནཔོ་ད་བཞདམ་ཆཚའ་བཉང ལ་ལ །ད་འརོང་གསུ་ ི་ 








༧ [2]  །ནམསགང་ཤོན་པའནི་ཊོམཐུ་དཔ་བཉིདཔའྱིལཔུཡསེམསོདཿབསིསསདཔའ་ཆེནཔོའོཔོངོདམཐྱེལ་པག་འཐ་ྱའཚོ་འབརྡོད་འོངབསོ་ཕྲོའོ། དོ མརམཐོངཙའིམལགནས་ཤརས་སཞོོ། སར འིས རཿ 
ཤ དུ ཏས་ན་ས་ཁནདདག་ཐརམཅན་པིགཡིའ ལ་གནས དྲགན་ཅར། སས རར  ་ར འཞམསདཔའཆེནཔོའི་བསོདར་སྔསིབིཟཕགའཿམིརའིཔ་དུ ཅི ཨམ ངི ཡན 
ཨུ དབྲསགབས་བའེསདང། འཛ ཆགསདངྲབལ་པའི་མད། རུས་བརྟོགས་བཅའ་བིས་དག རས་ལྔརཱསིསའི་བརྙད་ཞུགས་པརྩ་སུརྦ་ལང་། དེ་འི་བསོདགར་པགང་རིཤཔདེི་མེས་་ བེད་པ ཤེ 
ཧཾ བསྐ དམསྭིེུག་འྱུསྱིཆའིར ཡདཉེབ་མི་འྲོའལོ འོ། ཀར་ས རད ྣི་ ུྡནུབ་སེའ་པ། 
གྭ ལ་ཞྭཿ སེམསདཔེཐསོད སས ིརའདུདསངཉེབ་ིའོ། ཡི་འགོའོ། ལོོ་རེས་ཕིའའའིར་འྱསི་ 
ཤགུཾ་ཀྱཐདེདགགི་བསོདནམག་ ིསཞམཿཔབྲཁགབིག་པགའབཆོང་ བའ་་ི་ རླིན 
[ཡེར རཆརིིིེིྲ ༤ བཀའ་སྩལབ། | རབའྱའོརེམ མན་དང་པོབླ་སེདཔའེདརུབ་སེཡས་དབའ་སེམ། 


ཁྲིམ་པ་བཟས་མཅེན་ཏིད་བནདེ། 
རད ` ཚདསེདཔ་བཞིདྲལ་ 


སརཾིཿི མི་འཇགས་པ་ཞིདང། གསས ོད ི་ོ 















༄༠། །བཏང་ཧེརོགཆོན་བོདཔ། མོབོདཔའཤོནཔད་ 
དཱ ༈བཀའ་རྩུལ་བ། པད མནཔའཤེནཔད་ དད སོཔརཤེས་པགཉིས་བདག གུམཔ་ 
ྷ་ ྱོནམང་ཝམསཿནམཁེན་བཉི་ཅུ་དཔོནཔོའདངོ། །གུགས་དད། ཚོ 
ཤཱ སྒསྲ་བ། ཐའྱེརོའྭས་བལྟསྱབུབའའེ་ངོ་ཉོད་མེདདེ། འ་བ ཞང ཡྱོནགབལ་ངོས་ 
མཚོནན་ཡེདཔདང། སྣོནཔམངཔའེངོཧཏདེདོ རརརས་ བའོ། 


སམ་ ༨༨། 
ལའ་བརས་འཇཡེ་་འ 
ཡདང་རའཞ་པའ་བ་འབ 


ང་བ་ས དེ་ཐཀ་ལ་པདད། བཅོ ཧེ 




















3/ 

ཨུ །ནི་ལོལི་པོོམོ་ མཔདོ། །ཤེས་བབཅིམལོསྦཿཔལ་ཧུད་ད། སླ རླ་སམལསུ བྱད དེབ 
པ དྲྲི ཅཿ ཊུ མམ་དེ་ཡདོས་པཡདཔའིབིདེ མག སོ དེབཞདོ་མུརཏེ། ནཱམ་བཟུམསཿདམིན་པཏོདའརལོཙོ། བདང ། 
„ པིག་པ་བཞི་དང། སྭ་ྦ་ཧཿ་ཉིངོ་སམདདས་པབླབྱརདདད། བུལ་བ བན མ་འོས་པ སི གཔ་ད པིད དགགས = སྐག ཡ་པ 
ཤཱ ཏེ།དེཞུབ་ཅ་མ་འིདགགིས་བརམསཡངས་མུགས་བའདོ། །འབོ་ ིས་ཡོ་ྡ་ཛ་གསབད་ནས། གིག ལམ 





མབས ་ རེ ཚོར ཞན 
སེམནདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་དྷེལ་དཔོ་ རན ཤེན་འབྱ་རམ་ཕོ་ ཕོསོཊྫཧཔ་ལསདཔལོ། ར་ པཡི་འམིག་སན། ༥ 'སསནས་དངོས་པོམེདཔང་ཐངམ་དམིགསན། དངོས་པོརལཱའི་ཨོས། འབའ་པ 
[ཧྲན ༣ཤང་རཱབ་ དྲས མེད་པ ཅིསྒོསི ཨིཟས་དཔའཆེན་པོ། 

ཞསང ིནམདཔརམམམ་ཀཁནའིགསབ་ིར་པས་འོུ་པོམ། རྩ་མང ནམ་པཔཉོཁིམ་མ་ི་རོ། ་འིཔརན་ཤ་ད་་་བཔ གས 





ཡདམ་པིཏོགཅིམཛནམ་འྱི་འོད། སས ར་་ ཁོམས ཤོ་མོ 
རི ཁེ་དབང །དམོ་པོསིདཔའཛུལདུ་ཡེདལ་ 
༈ མཚོམཧབྱི་བདདོ། །གཡངནོ་བདྔར་གོས་བབའ་ཚྱཧུ་འའམ། ་ཆུ་བ། དམོ ཛོབ ` 

དྩོས་ུཏཾགབ་རྱི་ཊ། ཁཅིའྱིརིརཞེན། འིདྷ་ལརཆོག་ཐམས་རདནི་དོས་པོའིདཔའི་ངབཉིའེ། དངོས་པོ་མད་བདེ་ཡངས་བྱར་སྲན་མ་དད། ཉུདཐསྐོནོསས་དང འདོསསྱརསནམསཅིསརྦས་ 
འམ། དངོས་པོམ་མཆི། ག་འ བོས་ནས 

ཆིས་པ དཱ ཡ་བརང་ ནཱ་པོམཁྦར་ས་ ཅྱི 

་ དངོས་པོམཆིས་པའེཆོས་ཀིསཀྱང། བས 


ཊདེ། ཟེ སྤྲ འབསཅི་ར་མེདཔ་སེ ངང །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཆོསྔོཞམ་ ་བལུཞས་གཿ 
ལ་རེད སད་པ ས་ག་བད་ཆ དཱ ཀྱི ཕེ དྲ་ས་བཅཆས་ 
བ་སོ གང འབརའིརུང་ལ། རྫེ །ཐངྔནཱ་མསད་བབ་མགུནད། བ་མའི དཔོས་པོས་ཆིས་པའི་ཆོས་ཉིས་ཀང། དམཔོམམཆིས་པའཆོས་འཚལབརམཡིརུ་ལ། 













| བཅོས་ལུན་འད དྭསྱརིསབཀའསལ་པ། བདུབ་ 
། དེནདམཔ་ 




















རས་པ ས་འ ལུ གསས 

` ཅེ ཀླག 
འབའ་བ ༣2 བརའཅུ ངེ བབ འརས་ན་པ འགྲས རུ ལོ་ 

བ་འོྲིསའ་སནས་གསོལ་ཏོ། ཁ་ཆོལ་ལག་འད་བརརབསི་སང་ བཅིན བྡནབས་ལ་དཔའེ དཔེས ཅིངད་གངཤིཛ་གྲདགས་བགགཔ་།འ 

རརར །གཅིའ་ལ། དཔིན བ་འ ངཿ ཐི ཉད་པད་གབལ་སྔེད་ལགས། ལན 
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པའ དབ་ གས ི། ]། ཚནབདུད། འྱུ་གསདད། འྱའདསས་། ནདདསཔོདོཞོག་བོ་དད དེ་ནས 








ཐོས་བཅུ་དད་། མི་ལངིགས་པ་ 


།དད། མནདད། ནདད་པོའི་ཆོསོནསས་སྟོང་ཤེས་སྤོད་པདད། - སྦྱིན་པའི་ཕ 

བདད ཚིན དཞན་གཏནི་ཕའོལི་པད། སྒྲ སྱུ་བཤིས་ོཔདད། + ཤ ཧོ 
དཉུདདེས་བུདདད། གུ རགིམཛནབབ་ནི  ་ བསམག ཏུདཏདཔོདད། གཉགས གསུལ་པད། བཞིབསྟདདཀེས་སྔོདཔ་དང། བྱམས་པ་དང. ཱངརེདུང། 
་ དེར ཆེདདུང། ན་ཤེས མ་ཤེས་འ འྱིསམཆེདདང་། རརཿིི་ ཤེསྭསདཔདད། དནལཏེཔདགཞག་བ་བཞི་ཉངའེསཏ སོད 
བདང་། ཡུད ཐུལ་ཅིག སཾ དུ ཅ་པ ེ་་་་ ཤེས་སྤེོདཔ་དྲ་ སྣིདའདེགགཅུངདཞེས་སྤོདཔ་དང་། འཕྲགས་པའི་ལམ་ཡནལག་ 
ས་ས་ས ན་པའི དད ཡྲ དཱ །ྲག་བ་བཇུག་བརྡམས་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས 


ཡུདགབས་བཞས་སན་། སཾ  ིིག་་་ སུཁས་པམསསང་བཞིས་སྤོང་པངང་། ` 





སས་མུདདག་པདརིག་པཔཞི་ང་། 
དརརཾེིྲ་ གྡེྣམས་ལ་ 














42 ༈༢ོཿ ཇུབ་དིསཔསྤྱ་རསའཅོམ་ལན་འདུས་ནྣམསི་བུ་ནུ་ 


བྭསྟེ། །དེའིཧོཿབཱཔཱབཿཤའོ། །འབུའབོ༨བདས།དེན་སཔསརས་བཅོས་ལྡ།འདུས་ནུམསིས་མདོན་པརྡ་རགོས་བརགསྱཧས་པསདོའི་ཊའི་བདདུབཅོསབའོ། །དྡེམད རདཆེས་བཀའ་སྩལ་བདྲ། བཅོམོ་ 
ཆད་ཝུན་བརབ་འབོནྱརིས་འདྲསདེ་ག དམ བཛུ་ཡམགད་འ་ེ་དཔའའ པོག རེ་མ དེ་པའབྱ། ན་ནག དཔདང་། རྣམ་བམཊད་ེན་ནིལ་ུ ཁྱིབའ་སྱེད་བ་འགུད་ན། དེའི་ཤེབའིཅ་བཀད་ ་ 
ཉྒྟ་བལག འི་འ ཁྲ ྟགསལཏ།།བཅོན་གུ་བཏས་ འགག་པའམ། བ་ཏད་མངས་བའམ། ༈ ནམ་པ་བར་བཅནཔ་འགུ། ཤྭ གམ 


ངཱ ས་མདང། ཊཱ་འབ་འཐོརལ་འ་ དཆས་བཀའསྱུལ། 
ོད་པ པཱ ན་པ་དག ཡུད འདྲིབ་པད་བའྲིའརྟ་།། ཉམག་བྲ་པ་ ལི ་ྲ་ྲ 


ང་པདབསགག་བའྲེ་ཤི་རོལ། 
ཾ པཱ ཐས་བབ་ཛའི རི །དེིའིཾརཞེན། སི འགི་དོས། པ་འི ཞ། ཁེ བར་ པའྱིབུང 
བླད ཅཿ | ་ ཀཀ ་ དགགཔའི་ཤི་མ། གནས་པར་འ ིཞིའན།། རམ་བུ བ་འ 
བདགནས་ངམ་ཡཞི་པའི་ཅིརའོ། །གསོལ་པ། དག་གསོ་་དུགསསདཔའསའསའསའ་འོསགདའའོ་རིས་འད་དང་ིང་སས། དཔར །ཉེབནགནས་པམ་ལགནན། ཟྱདཆུབསེཡསྭ་དཔའདེམསྲད་ 














པདེ་དག་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། བཅུདནས་ཀདཅིག་གིས། 
མཱ སཛེས་ནས་ཁཿྡནཱམ་པ་ཐམསཅད་མཐཱེན་པ་ཉིདབོད་ཅི་བདྱད་ན་མཐ་ཁ ་རས་དྲེབགལ་དགེབའེ 
ཟིནི་བས་གཞར་ཡདདན་སོདམས་དང། ར་མས་ཤས་གུ་༽ ྷསྱང་སདོས་ོམ།་ོ་གོ་ མགས རེམས དེ་དག ལ་དགེ དབ 


ཐུ 


༢༣ 


བརའི་འགུན་དོ། གྲུལ ས་འ །གསས་བབགས་ཡུངས་སོ་ 


་ གབརབྱེད་ལ། 








འལ 





༣མཡས་སུགང་འཛུ། ད་ ` ཁཐདབསིན་པ་འོ། ི་ོ 
གི 


=» གསོ ༈ །བཅོམ་ལྡན་འ 






རོ ཱ པཉཞིན་བ ནད་ཟིན་ཁ། ཁབཡི་ 
ངེ ཤྱ སྲ་་སྔ་དམ་པངག། པ་ནི དཔན དམྱ་བཉད་ རེ བསོ རེ ཁུ ད་ང་ས སའ 









རྣི 


(དཿབེདད། ནཱམ་པ་བ་ཨཿད་མ་ེན་བཉིད་དངུ་ཝན་པའི་དདེ་ 


དཔ ཅེནོགདྱཔངོལདའཇནསལ་ དགེ་འ་བ་བྱདཧཱ། 
ས་ནས་བ དངེ ན་ནོ དགེ་པའེདཤེསགཉེད་ནཕས། 
་དགེབའི་ 










གེ་གིགགཉིད་ལམགབདབའོ། [སོལ་པ། བཅོན་ལནའདག་ཅའིདདབཏདུསེནས་དཔའནག་དབའ་ཆན་པོན་ཞྱངས་ 
ད་ིཡྨནབདས་མངེནབཏ།འདརམ་འས་མསགན། ་ ཐདག་ལ་མཁན་བདྲ་བལ་བའྲེ་ིརྩཏེ། དེག་ས་དྲ་རམ་པཆོན་ལྡན་ 

ཉེནདདག།ལ་ཡད་པ་ཧན་པཾའིིརོ། །ག ཨའོང། པཅོན་ལྡན་འདན་ཐབག་ལམཁན་བགད་གདཔལནནྱབངངུབསེམནད 
བདས བ་ལ དོག་པ ། སང་ས ཅོལ ད་ཤ །ཊའྱོར་ལ།ཁྱ་བངཐབསེན་པ་དཔའ་དེ་ནས་དབའ་ཆེན་པོནི་སེམས་དང་ 
ཡུ སྩཾནེཔའེཕརའཏུུཾ་ ཅེ ཆས་བ་གཤན སྲ 


ྲད་ འེཤད་ལབེདཔ་དགགོསག་སྦྱ་རསད་ཅོག་ཝུན་འདུག་ནན་ག་དད། རངགདགྲ་རུས་ནན་དང། ཉདཔོདོ་ཤནས་དང་། ནི་བུ་བའླནནན་དད། སིག་ཞིནཔདྱངུ་དཔན་དས་ 


ལ་བེདབ་དག་དང་ལ་བསད་སྤིན་པ་ལ་ཨུངྱཧིན་དའེ་འད་ཤེས་སུ་ཤི་འཕུར། ་ = ི་བཔོལ་ཡུནེབཔོའིའྭདཤས་མུ 
ས་རཱགསུ་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་གྲཚཾན་ཉིང་ལ་ཡང་འཇཔ་སེ། - ཚོསི་ཁཁྲཁྲཙ 


གབ ཨོངས་སུམྭ་གཱུབ་བད་། རྒ་ཤོབརམ་ཟུའད་རམཐཔལ། ཆེ གཅད་བེང་ངའི་ཡཁོ་ངརིང་། མཆོཌ་ཡམའདྲ་བེ 





ཤི་འྱཱརནོ། །ངེཿའིཕཱུར་ཤེན། འདི་ 
ཆའདྲ་བེངཔ་ཨེང་ལའི་ལོལ།འིང་འཁངས་པོའི་ཇི་ང་ 











48 ཏེ བྲབས་ཡ་མ།པ་ ནཔག་དགེབའྱེ་་བྷནགསྱ་ཅིག་ལཡེལབ་འབུར་ ཕིལ སི ཏོན བྱེད ྱཿྱི་ཞིང་ཡང་ཞེོངས་སུ་་ 
ཞ་་ གས་དད། བགོ སིས 
| ཀུནནསལྡངབ་དང་། བངནཔ་ལའ བའེཚོས། མ་ད གིདདཔའཇམའིཙུལ 
འཆལ དྭུལ་དག། བྷརཱཀ་བདང་། ལདའེ་ཤལ་ལན།། དའྩསས་བའེ་དལ་ལན། ཉན་ཐོས་དང། ༢དགཔཔ་་ 
པ༣མྭ་གུཔཔ་དས་ཐོང་ལ། ཆེམས ད་ 
རྣམ 


འཇུག་སྟེ། ཆོས་ བྲི་པརི་འགུའོ། །ཡོའ ཨན འདིཀརདས་ཆོས་ བསགས དེས་ད ངོས་བ ཡབ གོ་བ ་ལ། །དེགེ་བའིཚ་བས 





ནར {^¦ ཛྷ༽་ 
༈ རྒོནད་ཐོསདས། ི་གང་ རེ སར 





ཡད ུས། ཧ་པོས་དད། ོི་ 
དབེ་མཚན་ཏིརེ་ི་ེ་ \ནཱ་ཐུད་བ' ཡོ་ཊཨཱམཱགུཊདད གར སཐམསཿདྱའི་ཆོས་ཏི ཉྱི་མཚནཿ ལེ ཆོདྲཝས།ཅད་ 
ཊའི ཉི་འབུམ ོ ཧབངལ། ཆོཔས་ཨུ་ ས་བསའི་དའལ།ིནཔལྭ་རདདོ། ། དེ 
རཱ མ་སོ་སོའ ེ་་དད་མེལཧ།ས་པ ལཱེ། གཞདགསནས་གཔང་ 









དོཔ། ཚོདར་དཔྲེ་ནམགདང། གྱོརགསུཆོདཔའིཧོཐོབ་པོར་འཇུག་པྲནམམྟ་ིབོབོོདོལསམི་གོཡོངོ། །བོཔོཉོབོོགཞག་བནཔོ། 
ཤོགརཊ་ཧིཾལོྟ་པའི་ཏཔལནེ་ག་ཡོའ། །བསམག དམེདཔྲ་ནམག་དང། གྱབགསུ་མེད་པའི ང་ གཟུགསུ་མདཔའི་ཉཱབས་པར་འཇུག་པྲནམའིདབཏདེ་ལསི་གཡོ་འ། །དབཉེབའགཞག་བ 
༈མི་གཤོཊ ཨད 5 ོ་ ལེ ཤར་དུ ཊཱ དོ བ་ད སས གོའོ དལ་ཡི་ག་ཡོའོ། ཧྱ སྱ 















ཧཱ ཤྱ མྱོས་པ གསཔརའ་ 
2 ཁའེའ་རིག་ཡིཿ མ་ 8ཿཿི་པཞོ་བོལམཆིས་བས་དོད་བོར་མཆིག་པ་མདོན་བརྔ་ ས་སི ་ག་སགས་སན། བཀའ་སྱལ་བ། ག་ལ་བ གསལ་ཡང བཅོམ། ཁ་འགུལ 
རི་སེར ཊ་བོ་མཐཆིས་པམ་དོན་པ  ་ བཀའ་སལ་པ། འབའུཏོཿ ཨོ ྲརོ[ེཾ བཀའ་སྣལ་པ།” 
།གསེལ་བ། བཅོམ་ཝནའདས་ལཏེདངོ་པོམ་ཆིས་པས་ཅ་དདོམ་པོམདོན་པརའི་ཏོགས་ཤིད། ནོ །གསོས་པ། སོམ ཇིས་པཡདོན་བརཱམི་ཏོགས་ཤིད་དངོས་བོ་ཁང་དཔོན། 
'` ` ཁེནའི་ཐེབ་པ་སངམམཆིས། སགབ་ཏོགོསཔའམརིས་ཤ་་ས། བཀའ་རྱལ་བ། རབའངོརམ་གོབ ཉོགས་འཡོདཔདཏི། 2 གསམ་པ དཤོམ་ལྡན་འདས་འོན་ 












གྭ་བདྲིའགོ་པཞོ། །བསུམ་གཏ་བཞི་བསོམཔྱགབ་ིན་ཞེསྱ་དྲི་ོས་པའོ། །ཚདདདཔབའི་བཟྫོལ་པདྱང་བའིཤཞེས་པབི་དོས་བའོ། ཞུགས་ཞོདཔི་ོོམ་པ་འཔ པད་མོ བྱ་བ 
ཁས དོ། ཡད ོ་གིདད། ཁུ་འབུར་ི་ད་བབཞིདང། དབང་པོ་དང ལོབས བངབ་ི་ཡན་ལག་བཅུ་དང། ` ཡིན་པའོ པར་འ ཡར 
མཛ སྨནཔ་མེད་བགསྒམོ་པརུ་ཧྱབའིནིཞེསཞི་ཐཱགོ་པའོ། རྣམ་བརཐར་བབངྱད་དད། མ' བཡོས་པརའ ལུ ི་ 
འབྲགྭ་བུདད། ཧྱརམི་འོདཔའེ་འབས་བུ་དད། ད 


ཐྱ་ཧིག་གནན་པ་ 

བྲ་བཙི་ཐོ་བ་ཉིད་དང། ཀར ེེཿ ་བར་པའོ། ི་་་ 
སར རརསས་ལསས་་སསྱ་ 
དབའའཆེནཔོ་ཤིམའབ་ཉིབ་འལཏཅནཔ་ ༣ ཀྣཀྱཀྣཀསྣསྣ 



















ི་ོ ལོ་བཤོལ 
: ཅདབྱ་ནུནུགགས་བརི་འབུར་ལགས་ཕུད། གེབས ལམ ིར}ིི་ 
པ་དེས ི་གནསམམཚིས་ཁགས་སོ། 







བྱངི་འྕགལགས་གང་། མཐོང་བའི་ལམ་བྱ ནས་མ 
སཆིལམ་དྲདཔས་ས་ལསསུམི་འབུལ་ཕགས་ཐད། མི ་ 
ལཾ།ལགསཏེ། ། ཞིགནས་མ་མཆིས་ལགས་སེ། །བཱང་དུབ་སན པཆུབ་སམས་དཔྱེ་ _།བྱ་ཆུ་གཀེམས་དཔའི་ 
ཡི་བདག མམཅིས་ལགསན། བཙྲོམ་ 
གསུནསརམབ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བཉིདའཐེབཅིང་། བག་ཆགས་ཀྱི་་ 


༤ 
དབ་དག་གིག་བ། རར ཅད ཐུ སམ་དང་ ངི 
མཆམས་སྤྱབམསདྲག་ཆལ་བཅྡྱབལ་། དྷེག་དཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འད གོ བྱ སོ་བ ས་དཔའ་ཆེ 









༦ ད་ ¦འབུྭགུ་ལ་འགོདད། །དྲག་བཅེམ་བཉིད་ཅིཡ་ལ་དགོད་བཟྱབབགང་ལྡིབདེད་གནིདྲག་བཅོམ་པཏིདཔ་འགོདདོ། །རདགངནུབ་ལ་དཀོད་བདྲབ་བགད་ཡིནཔདེ་དགདི་བྲ་ྲདུབལ་འགོད་དོ། ། གཔཞིན་བདེདགའྱིཔདགུབ་ལ་འགོད་དུ། རབ་ 
༢ ར་ིདི་བ་བསེ་གདཔའ་སེཝདཔའཆན་པོའི་ལསྱི་ད་བཤེབ་ིདི། ྲང་ནབ་ེམས་དཔའ་སེམསན་པའཆེཔས་དལ་བླམསཞས། འོསིམཐནྡནཡ་བ་ཇུག། སམས་བ ིནམའེོས་བསནབཅིུབི 
: ྲྲྷླཾིྲིོ ི་ིྱི་ཅིད།ཤིྷ་གས་་ཡིནསྲ་ི་ི། དམིམ ཡབ འཆི་འཕོ 








བག ཅོག་ཁཆད་མམགམམསག་འབ་མདམའ་ཆ ནམས་མའབ་་ས། ཉནཐོས་ནསས་དང། ༢༣སདསྱར་ས་ནབསྭ་ཅིས་བསབ་བཅྱཊ་ཝའི་ལ་མ་ཐམསཿདནི་ཤེསརྲ་ཀི་ལའོལཏཱ སྲས 
ཆེནཔནཤེསའབྱའི་བསྐོསརིན་བ་ལ་བསབ་པརྲཔལོ། །དེ་མ་དེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། སུམ་པ ཅ་ལ ནས་ཚ ཧབ་གདལ་གས འཆོསདདག་ 
ལྡནཔ་ཨདམ་ལགས། མི་ལྡན་པ་ཡདན་ལགས་ལ། གཟུགསུཅན་ཡུད་མ་ལགས། བསྟནདུ་ཡདམ་སཆིས། ཐིགས་པད་ཡརམ་མཆིས་ཏེ། འདིལ་རམཆནཏིདེ་མུ་མཆིས་པརམཆན་ཏིདགཅིག་པ་ལ་གསན། ] ཧཱཱཱསཊ་ི་གས་ཅ་ོས་ན 
སྱུབ་པར'ཕུར། ° བཅོམ་ལྷདའདས་ཝནཔ་ཡདམ་ལགས། མི་ལྣནབ་ཡདམ་ཡགས། ཤིུགསནནསམཡགས། འཛི ཐྲེགསཔ་ཡངམམའིས་ཏེ། འདིེ་ལྟརམཚཧཉིདལ་མ་ཛིས་བརམ་ཚན་ཏིད་གཅིག  ི-་ ཤའ 


¡ 







དགོས་པར དོདམ་བའནིམ་ཡི་ད། །རབ་འོདའ་བཏོའབགེདབའསེམས་དཔའ་ཆནཔོའདམཿདམ་པང་ཤེས་དད། མཐེངཔསབྲམའཔའྱང་པོ། །ནལ་ཤས་པདངནཐང་བསོ་ 
པ་པ ༈གསོལ་པ། བཅོམོ་ལྡནའདྲས་བདདབ་སགས་དཔའསིམས་དཔའ་ ོབསབླས་བསནསཏོགས་པདའི་འ་ཆོནནམསཞིགང་ལས། ཏིགོསཔཟི 






མ་ཝྡན་འདྲས་བྱ 6 
མདནངསྦཧས་ཊིསའི་ཧེས་པདང་མཐོངབསཏྟོགས་པུ་བམ་ཡིན་པའོ། །རྣམ་བ་བམས་༦དམའེཿ ཞིཆོས་ཐམས་ཅད་ པཐམཿདྱ་ཏོགས་ ཱུ 
ཁྱིཕ་རོལེ ཊི་པ་འདེ་ལབླམབ་པར་ཤའོ། ཇཾ ཀའསྔལ་པདད། བཅོམ་ལྡནའདས་ །ལ་ཆནབཝནཔ་རབའལརསིས།ྙིགདཆས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ཝན་འདག་འབགས་བ ` 


བའིངོས་འཛུལ་བཤེན་ ལྷ 
བཅོམ་ལྟག་འདག་འགྲགས་པའེཆོས་འདུལ་བདི་གདལ་གས། བཅོ་ གྱི་སན་འཕགས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བཞེས་བྱསི། དྷོ་སད་ཅེ་ས་གསོལ་པདང། བཅོམོ་ལྡནའ་ དྨིམདཅེད་བཀའྱ་གལ་ཏོ་ །རཕའ་འདེལ། 
མཾ ཤཱཿ སའྲི མས དེབཞིན་གཤེགས་པདྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡཇོགས་པའེགངསྦརསྣ་མསནི་འདོད་ཆགས་དཔྲལཤབ་ཡུདམ་ཡིནལི་ཝན་པ་ཡདམ་ཡིནནོ། །ཞྭམངདབྲཝག་པ་ཡདམ་།ཞེསི་དངཔ་ ོ་ 


མི་ལྡན་པ དམ་པཞེནོ། །འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟའ་དཔཝན་བ་ཡངས་ཡའི་མི་ལནབ་ཡདམ་ཡནེནོ། །ཐེཅོས་དང་ཝནཔ་ཡདམ་པིསྲི་ཐུ་པ་ཡདམ་ཡིནོ། །ཆུལ་ཁམས་དཔངཇུལ་ཞུགས་མཆགཅུ་འཛོནཔ་དབྲལན་པ་ཡདམ་ཡདམི་ལྡན་པ་འདབ། 











དྲ །འྭཤེས་མད་བྱང་ཤས་མེདཔ། སེ་མཆེདྱ་འིབ 


མམ་ཡིནནོ། ས་གདབ ེལེ་ལར་བ་བ་ ཉེ འ ལུ ཧིག ེེེ 
རརར སོ = ༥༠ ངཱ 





བུ ་ིསི་པ་འངམ་ཡདོད། །ཐོགས་པི་བནའ་སཞི་ང་ ག་གས མངོགས གད ད་ས ོད 





༠6 དདའག་དཀིམཛན བླབ འའའ དསནིད་གཤེགསོདའེ་པོགབཙོའོམཛོནོདཔ་བླམབ་པྲོྩོའོ། ནེ་དངི་ན་དདཞོའོནཚོད་ཉོཔླསཔ་དའོ། སོའོ་ཡངགཔའའིག་པད་ཞའི་མཛུན་ཏོདཔ་དྲམཔཔ་རཔ་བསེ། སུ་སྲ་རུད་ཊིོསན་འདེག་པདྲ་བྱརདྲའི 
ཁྲེགས ཅོོ ཅོ ང་ང ཤུ་དག འགག་པདའ། ཅི གི 
ཡ་ 


















པ་ །ཤིགཔ་ལ་བོཞ་ནམ་པརའཇིགཔནི་ཤེསའབྱའི་པའོལྭརཱིན་པལྭ་སྐོམ་བའ། ག་པའི་བ པ་ལ་འ །རྣབདང། སྣདད། ལྕེདང། ‹ ལུས་ད། ་གད་ལ་པསོམ་བནམ་པར 
འཇིག་པའི་ཤེས་འབྱིཔའོལ བཱུ ཆས་ལབ་ རཞེབལ་སྡོམཔའོ། [ཟབླངཔལ་བསྒོམ་བརྣམ་པར་ 
སྣད ངངདད་ར 


སྭ་༢བྱའི་ཕའོའ །ཁྭ་སྒོམ་པའོ། པལ་སྒོབ་པ ཉེ 

༦ ཨསང་ུང་ས་ གག རབ་ བ་ག ་ ག་ནག སར ་ ༨༤ 
ད་ལ་བྲསོམ་པྷ་ནམ་པར་འྲའི་ ་འཛམདད་ 

པ་དང་། དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པདག། ± དོ ལྟརེསཨུ་དྲན་པ་དང་། ་ ཀྐ་ད་། 












79 པ་ལབསྒོམོ་པརྣམ་པར་འཇིག་པནི་ཤེག་ཕབཀྱི་པའོའོཏིུུན་པལ་ །ཡའེ༨དུ་ཤེས་དད། | སྙུགཔ་ འི་འ བདགམེདཔའི་འདུ་ཤེས་ལ་སོམ་བ འཇིགཔནི་ཤེསརབྱཀི་ཕ་རོལ6ཱ་ཕིན་པ་ བཀོ [ཏེནིངེ་འབྲེབ་པར་འཇྱུདབ་ལ་ 
ྲགྲྲེ ིྒཾནྒནང་ ག་ས སུག་པ པ་བ ལན གགགེསབདར། ངདར་་ པེརའྭདཤེས་བདད། ཤེད་ལས་མྱེས་ 
འངྩུཔ་ ་བདང་། གསོཔརའྱདུ་ཤྲེས་པདང། གངརྱའདུ་ཤེས་བདང། བེདཔ་པོའོ་འྱདུ་ེས་བདད། ག་བ ཿཇིག་བཞི་ཤེས་འབ་ཏི་ཕལོཕྱད་ཊཞིཔལསྡོམ་པའོ། གས 
སྡུག དོད། བདག་གི ལེ ག་བྷ་ོམབོམཔརའཇག ཕྱི་ས ེ་ོངཡའོ། །འཏངབ ལ་ལ་བཟའབགདི་ཤསབྱལོ ་ཁསརོསཔའོ། ཡང་ག ཟངབདང། 
5 པཱ རྒ ཆདམམེདཔཁེཏོབབཅིནཔ། སྲསྲའསྣཀྣཀྣ མབར་འཛིགི རི ཚིལ་མ ༨པེའདིན་ལ་བོམ་བན་ ལྕམོ་སདོ། དངང ཕྱིན་བལ་སློམ་པའོ། ངང 


༩༦༦ གམ་ན་པ་པའ གེ ང་རོ པོང སོ་པ སེ ཁ་ ལམ་ །རྟེག་ 









།པད་བཅས་པ་དང། དཔྱོད་པ་དངབཅས་ འིཏིང་འཛིན་དད། 







72 ཉདདང། དེ་བཞིན་སུཿཏདཔོས་པོ་མདཔའི་ོཉོདེ་སོང་བཉིདོསིབར་ལ་བགོར་བནརབ་བའཇིགཔསེ་ཤོསཁབིཕའོལྱོན་པ་ལྷསོམ་པའོ། ཞགཤིགས་བལ་ློ་མཔ་ཛིོོཤེབི་འོྱོིཔལ་ོཔཔའོ།་ ༈མིའཇྲིགྲས་པ་བཞི་ཞུ། 
བསོམ་པརྣམ་བབའ་ པོན ལེསིོ་།་ སོ་སོ་ལདག་པ་འིག་པཔཞི ་ས་སྦརྦསཀྱིཚོས་བ་འ་ ེ་བབབཅན་པ་བ་ནོབནམ་བར འི ནི་འ ན་ཚ 
གྣམ་བཅས ::8 ༈ །རྒྱུནཏུ་ཞུགག་བའེའབྲསུ་ལ་སྤོམ་པརྣལ་བཟའ་ ` །ལནཾགིུམའོང་བའེ་བབྲས་དུདབ། ཤིརིམི་འོདཔའའབས་ཊུདག་ 
རམ དྷ ལེ ཀཀགྱྱ་ཝ་ ཤཾཔ་ལ་པཱོམ། ་་ བཟམ་བཟུས་བརའཇིགབདི་ཤེས་པ་ རྣམ་བཐམ་ཨཿ་དམཁྱེན་བཉིདལ་བསོལ་བརྣམ་བརབཇིག་པཞི་ཤེས་བབྱི་བརོལ་ཏྲ་ཤི་བ་ལྷ་ནོམ་བའ 
ཆགས་ཏྱིམཅན པམ དི་ཤེསྲ་བཉིས་འའ་པོན་བལ་གོག་པ ཊཐམ་བབདང། ལཾ བ་བཟང ཅོར ལྡན ནས གཐུགས་ ; 
གས ཁིམབ གྲ ྲདེ}ེཾིིང ཉུཔན་བ་ལྷསོལ་པལགས། སན ་ོ གཡུགས ད་ས 


ཡའིད་སྐདཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། ཀྲ གཟུགསདངོག་པོ་ཡོདསྱ་བབའཡི་ཐོམ་མོ། །ཆོར་བདད། བུ་ཤེསདད འདུ་འེནམས་དད། རྣམ་པང་ཤེས་པ་ 





















༄༅། དདྲསཔོ་ཡོདཅསྭ་བབརཔི་སོམམོ། །དེ་འྱིརིདཞེན། རབའྱོདཔག་པོར་རྭད་ཤེས་པ་ལའི་ཤེསརབའི་འའོལའི་ 
བའྱི་རརོ། །ཕད་ཆགས་དཔཞེ་མདད། གལུགདཔོས་པོ་འོདངེས་བཔརཔི་གམསོ། །བགལཉུལ་དང། ཀུནནསདྲིས་པདངས་པ་ཡད 
ཁྲིམསྭཧིཕ་བོབྱྱིན་བདང་ །བཟདའི་རོྱ་འདབ། བཅོགས ི་འོྤྱ་ིན་བདད། གས 


།ཉིསནིདས་བོལོ །གཏིདམདབནིད་ 


་མཇིན་ངནི་གདཡགས། ི་ོ ཨ་ 





མ་གཏནཾཧྱེ་ཐའོགཏཱཿ 
སད རི །གངདོོ དབ གསར་པའི འོ། །ད་ིཤེན། ། བས གས ད་པ 
་སོ་པདུད། དབ དུང། ཐུངྒནྱུའི་ཡན་ལགླ་མོམ་བ་དུག ལམ་སྨོམ་བ་དད། སྟོང་བཏིདྡ་ོལ་བ་དུང། གཙམ སྙེརྐཕམེདཔ་སྒོམ་པམེདོ། ནྣམ་བ་ 
ར་དང ཉིས ཧཱཾ ་ང་སསཁྲ བདག་པ མྭལན་འདས་ལ་ཆདང་ལནབ་རཔ་འོའོ་གིས་འིདྣས་དངེས་གསོལ་ཏོ །བཅམ་ལཱའདུས་དཔོཊ་བི་གཔལ་གུས། བོ 





ཅིབརྱ་ཤོམ་སོཿ ཊར ཨ་པོརའདྲ་ཤེས་པལཧི་ཤེས་དབྱཀི་འོལ 
ཤིད དམ་པོ སུབས ད་ག རྫི ` དྲ 


དཔའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་གདལགསའཀའ་གྩལཔ། འབའབརགཟུད་སྲས་དད་ཤེས་བཞིགཉེསས། །ཚེརབར་ 










༩ རིལ 









གསུ་སམ། དཀར་པོརམ་པརསངོང་འའེས་དང། རིགས་ཀི་སདང། བྱད་པ་འས་དང། མ་ཐངབའིས་དད། བྲསབས་པའིསདད། འདོད་ཅགས་དྲ་བལ་བའེསདད། ཧུས་པཏྟོགས་བཅན་ཁྱིས་དང་། རངས་པར 
༨ཡའས་དབ། ལམ་བླནོམ་པམཆིས་ལགས་སམ། བས་པ་ལ དཔལྡནའམ། 2 ་ ཉནསོངས་བ་དྲེད་ གིས་བླླྲིབསནནིབངྷབསེ་མསདཔའོནོམ་ 
ངས་ན ཐུས དཔོན་བམཆསབལ་མཇུགས་པརསད ཡས་ཅད་སཏུན་པཉིདཐོའ་པའའིའབུར། ༈ རྣམ་བྲམས་ཅདམ། ཐཐབར་ཡ་བབགཆགས་ཀྱི་མཚམསསྤྱོར་བདད། ཉོན་ཀོངས་བྲབམས་ཅདྲ་ཐོ་བརམི་འགུར་ལགས་སོ། } 
ོ་སནའ་གབ་ཏེ་ཆོ། འགའ་ཙམ་ཧིས་གནས་པདདསེ་བསངམ་ ན་པས ས་་བིནཔ་ཐ་ར་ཡ་ཐགས་ལགསསོ། དེ་ནདཅེས་གསོལ་བཏང། བཟང ཝན་འདས་ཆས་ཚདཔལཞ་བརབ་འྱོརལི གདཅེས་བཀའ་ 
དབཞིནདོ། རསན དཔ ་སོམདོངའགསཅན་ལ གིག ྲ་བིམཚམས་ད་ྲམས་ཅད་མང་ འེབགླ་མིདདོ། ། །གསོལ་ང་ བཅོས་སྣའདས་ཅིུང་ཆུབ་སེ་མསུ་དཔའ་ 

ཡུ ་ རྩ་  ་ མཁར་ཤེས་པའིརྱང་གེས་ཀྱིབརརཡ། ནམ་བཐམསཿ་དམྦ་ རབ་ད ྱའྭ་གསསམ།  བཞིདཆགས་ཀི་ལྤ་ 
[ཤེས་སམ། འདཏཆགས་སཿཔའི་འྡད་ཤེས་སམ། ༩ ་ རར ཧེ 























ཤི(ཚུལཁྲིམས་དང། 


ཐཿ །ཅཧ། །པ་སྟནཔྨ་མའག། བདཏད་ཅབྱའཔྱ་ 


ེག་རས་དཔབལ་པའི་སེནས་ཊི 


ཡུལ་གང 
མ་མ་དང 


།བྱཿརུབ་ 
རཾ 
ཙིའརོ། །རབའ་བོརག 


1 





སའུ ཏུན 


གས་བ སྱ 


་ལོ་ ཤེས་པ ག་པ 








སྲི གཞི་བ ངེ པའེ་བསགསབ་སབ་ོལ། ག་པོས་བ ཧེ དྱནན་པ་ལ་གོམས་པདེས་ལཔ། 


བོས གཞག མཇ་ཨ་གདདཔ་ང་ :༔ར བེ སྤུད 
` ཁིས སསྦགྱུས་ལཝ་གཏའ་ བས ། །ཉནཐེག་ིསད ༢ངསྦྱརས་ཅིག་ལས་འདུམནག་ཊུང། བྱང གཡས་པའི 


གི 












བལ་ནིགོག། སྡེམ་འདོདབ་ལནིསོས། མེ་ཏོག་ཕཱེའདོདཔ་ལནི་མེ་ ཕེང 
འི་གོ ཛྲ བ་ལི པར ་ ཏོག 


བཏིད་འོབས་བའྱསརཏེ། ཆོསྤ་ཡིཁ་བལོ་སྲོརངརབྱུརདྲོ། ཆས 
མིགསསོ། །དེཅིའྱི་ཊི་ཞེན། འདི 


གཞནདག ྱརལབིམིལ་ལལ།ྱཤཔ་ཡངདག་རཔའཛིན་ུའདུག་པ། །དཔ་དྲངས 









བའ13 
29 ་ཁཔབ་འ་ས་ཡད། 


འིརསྲ་ཧིས་མཐར་ཧིསབ་བའརོར་ 


འི་བ་རོའ་། 
༢༨༢༢ 








ི འི ི་་་ བུ མུ ན་ཤ ི་ོ 
རའི པབ ཤན ལཨ་་ ལབབསིས ཅེ དཔའ་ཆེན་པོ ད་ཤསཔཅ། པྱརལཆེན་ 


པཀ་བརཀྱིའ ཏེན ± ཐེ 












།ནིསེམས་ཅནདྱགལཔལེ་འྭགོབདང། ནུདའགྲོའེའགྲོབདང་། གཤིན་རྔོའེའཇིགརེནགྱེའགྲོཔའམ། 
༨དེཉིད་འུས་བ་ལགསཏ། 













༦ འཐོབགསུམ་པདག་ལས་ ཅི ལ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིསནམ་འོསཔའེདགས་པའིདམའབའ 
བཞིད་བ། ཤེག་པང་ ཨབཅོམ་པ་ཡདདག་བཟགས་པའི སསྦྱརས་ལ་དོཊ་འ་ ༈ གསསྲསྲྣྲསྣ ི གབཛབགཙི་གུརམཆབར་འི དྲ ཟཐའབྱོརདེདེ་བཞིཾནོ། དེ་ཤིན 
བོ་ཧིས་ཇིི་ྐད་ཐཱས་བཔཞའ ཏྭ པྲ ི་བྱ་ཧད་གོངབ་ལག། མཐརཅིསྱ་་བདབ། བསཔབདང། རཾིཾི་ རར 
འད་ཅིམ་ཀའྱསཔ། འི ཝ་ད སོག འང ཐའཞ་་དབའཆདཔ་གསཁད ་ 

སཉན་ལའི་ཐབ་པའངམེད བླནཡེདུབ་ཡངདག་པརཛོགས་བའྱེ་བདདུབྱ་ཀངམེདདོ། །གསོ། 
གས་ཞི ་། འབའ ཤ་དང ཡུལ །གསའཔ།ེ་ ཤི 


སིདམིགས་པཏདས་ག་ 








་དམིགས། སྨོནབ་པོ་ཡངམི་དམིགས། སྣ ངཱ 
།ིའའཛིའེ་ཡི་དབིགས་པ་པའིངི་འཛིན་ལ་ཐམས་པ་ལང། 





95 ༄༅། 





།ལ་སྤོད་པན། ིགབྱི་མངྱ་ཏེ ྤྱིན་པདཤེས་བབྱཏིཕཕོལྷ་ཧྱཧན་བས་ཡོངས་མུདཞེབ་སྟེ། གཞནནམ་ཡིནཊོ། །ནུལ་ཁིཡས་གངུསུངབདང་། བཟོད་བགད་ནོམ་བ་དད། བཅོ་འྱགསག་ཅོལ་བ་དད། ཅེ ཆོ་ཧོ། 
༥ ཧཿ ཁྲ ཨ་སའོ། །བསམ་གཏན་གངད༢ སས་པརའཇུག་ དག་གསར བས་ས བི གཞན་དུམ་ཡིནེ། ། ཁྱལ 
ཕྱིན་པས་ཡོངསུ་ནིན་པསྟེ། གཞནདུམ་ཡིནདོ། ཇུག་བག་དདག་ལ་ཧཱེམས་པར་ དག་པས སོས གཞནའ་དུམ་ཡིནའོ། །དུ་ཉབཞནགཔ་དང་གློང་ དགྱུ་ཡདུ་ཤིས་ 

འས གཞན་འ ད་བ སེས སལ་ཏོ། །དཅོམ་ཝན་འ་ གྱ ཀྲ 


རརབ་གསས་དཔ་མངདམ་ཆེདཔས་དེས ས་གཅིག་གེས་འརོ་འཏྱ་ིན བང་བ ཇི་ཐཱར་ཡོངེས་སུ་འཛྲིན་པ་ལ་ 
བའཆེན་པོ་ཤསརབིཕརོལ་ཅཱིནཔ་ལ་སཱུཔ ས་གས རྱིམ 
ིྱ་ལོ། བ་པའོ ཟུས  ་ས་མོ་དགིགི ད་འ ུལའ་གད། ག་གནས དྲག ཧེ གི ཨཾན་ 


























ར་པ སོས རཅྱ་ 
དབནབ། ཤིགས པ་དང གསལ དི 


སྨ 
ཆེན་ཕོལ་ཐུའམ། །ཁྱཾམ་འདག་གི་རིགས་ཤིངགཱ་ལཿེ 
ྲཾ དཔ ཀེག་མ གས་པས བྲ 


ཛྭ དང་། ཡྩོ་དདུ། དཔ བྱང 
ཟབར་མི་འྱགར་བ་དང་ ཱ ཱུ 
སི ཾ 





ཡཨྤྱ་བའཆས་ལབར འགས་པའིསམ་མ་གསྱདཔའ་ད ྷེ རི 
ཡགྲནས་ཏ ཉམས་སོང་ །མཐོཾས་ཡངན་དྱའསངས་སུ་ ཨདན་བཟོབ་བསལཿ ཁེ་ཡང་བང་ 
ཏཱན་མེཿ དདམཞིན་ནོ། །ལའིན་བའི། 













ཐལ་ཟས་དང། གཟིཡསཆདང། གདན་དད། ཧུནགྱི་གསོསཧུནདང་། ཀྱིསབསྙེནབཀྲུ་དབྱེདདོ། [དོའེ་གོས་དངཞལཟསདེདག་ཀྱང། བླན་ 


དཔརཝི་འགུརརོ། །མངོན་བའྔརོགས་བརསཔཕྲ་ཧསནསྤ་ཁངྒ་ཕ་དང། ཡི་དབ། ཉལ་ཡིབ་ི 
ས་པ་པ མ་པ ཕི ི་ཉིསོ་་མཔཅག་ཤད རི ི ེིིྲིྲིྲ 
ྱབ་དུནམས་བྱངུད་ཟབརའི་འབྱུརཏེ། རྣམབ་ཐམས་ཅདམ ཁན་བཉིད་ལ་སདཙིངསེལ་གཅནནམས་ྱུ་བོ་སུ་བའཡད། སཡྱ་ག་ིཤིངསང་ལོང བེང དདོ། ས་ནས་ད འི་མ ༩ ཐག 


ཅན་འགུས་དང་ཝན་པས། གས་པར དདོ། ། 
ཕྱོར ངསྔ་ོགས་བརྩ། རབའོདལ་བུངདབསམས་དཔའ་སལདཔའཆོཞིས་བར་པ། དས ་ས་མགས་པསུགཔ བ་འ ག་ག ོ་པདང་ ཌོ །པགབི 
ལས་མེ་དགབའིསབསཨི་འབེངདོ། །རྟོག་ཅེས་བྱབའམ། མེ་རྟག་ཅེས་བྱབའམ། བདེཞེསྱ་བབའམ། སྡུག་ཕསྤལ་ཞེས་བྱ་བའམ། བདག་ཡོདཧེསྭ་བབའམ། བདག་མདཅེསྱ་བ་བའམ། འདུས་བྱས་ཞེས་བྱ་བའམ། འདུས་མ་ཀྱསཤསབྱབའམ། 











སྲེ ཕུཔོ། །དེསེགྱའི་འཉོན་འཐུས་དེད་བནག་བསའཆེཀར་པངཅེསས་ཅནདམས་ིདོན་བདལ་སེལསཿཤད་དགྲ་ཁངམི་དམེགསསོ། 
རར དེཆགས་པམེདཔས་གཏགྱརསཉིཞིངནཊ། དྲ ལང 


སག །ར་དོ། ། སབ ཡི སྲོག རོམ་ལས་རོང །། གཡས་ས 
་ས་པལམལ་བྱང་པ་པོ རོ་པ རབ་འ 










།བརྩོནའགུས་ཀྱི་ཝའོལཉཱཛྱིན་པ་ཡད་ཡོངས་སུརྫོགས་པདྱེདལ། བཅོནའགྲུས་ཀྱིལ་ 
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ཁོག སཁ་དིརད། པའིདཡུསེ་ལམདབའས་དཔའཆན་པགསརཔའོལི་པལ་ོད། སེམས་ལིབཅོནོ་འཐུས་དང་ན་ལས་མོངམེད་བདཔམཚནམ་མེདཔའི 


དཆུབསེམ་སདབཿ སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བྱའི་འོལ འི་རོནསས་ལ་གནསནསང་ ོནགསཁིས། ད་པ 
ཆུབ་ེ །ས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེནོ་ཤེསརབ བའོ ི་པ་ལདག། ཨ་བཟ་བ་ྕོ། མཛནམ་མེད་པའེཆོ་ དག མཛནམསེདཔ་ོག་ནབས་བགནཉུ་ཏིེ པ་སོ དཅེན། །རབའཐོར་འདེལ་བ 
མལ །རབའབྱོན་བྱ༔ བའཿ ཤུ མཾ མེདཔདང། རྣ དེ་ལ་འདོད་ བདག་ལས་དབེན་པ། སྡིག་པ་མི་དག་བའེཆོས ཊེནབ། ཉྟོགཔ་དང་- 
རྨ སྲིམ དགན་བལྟསསེག་འདགའ་བས བ་ལ དབོགས ཏགས་པར་ཏིའདེའཛིན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུངོགས་བཅ་འདད། 


བླབས གནསཔོ། དཔྲ་ལན་པའི་སེམཝ་དང་། བཏངད་ཧོམས་དཔ་རན་པའེ་བར 
བཟས་ཅད་ལིབུབར་ཟླམབསཏེགནམ་སོ། ` ་ སུ གནསསོ། །བསམ་བཏན ངའ བླབས་ཏ་གསས་པོ། 


ཐན་ཁིས་གནས་བའི་ེཞོག་པར་འཇུག་པད་དད། ཉོང་བཉིད་ིཏར་འིནབྱསའས་ཏེ་གནས་སོ། @@&་ དད རག ཾྷླཾྣླྣི་ 
རྒ ཡ་དདཔའིཏིངིའབི།དག། དྡརི་བཛིན་སུབས་ཏེགནས་སོ། ཏི ཛནྱ་སཔར་ལ། རསཔ་འདི་ལགནས་ནས། ཅ་དརཏི་ཡོགས་ཆོས་སུམཊར་བཅུ་བླསས་ཏགནས་སོ།།དཉད་འཇ་ི་ཁརོལ།་པའདི་ལགནསནས་ལམ་ཡི་དམ་ཕཤེས། 





















ྒོ་ཡབ།།བརྡེགཞུམི་མཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིབའགྱི་སྐེ་འིསྡོངཔདདག་པརརྡེསཨུམི་མཐོངང། །གཟུགས་ཏིབསགསཔོ་ཡདདག་པརྡོིསུའིམཐོ་ོ། །ནམ་པརཐེས་པའིབརྩའི་བསགས་པ་ཡདད་པརྡའེསྤ་སོལ་མཐོངངོ། །དེ་བཞིནདོ་ཟག་པདྲངབཅས་བདག། 
ད་པ་ཐམསཅདྱ་ིབྱྱི་ེབའྲི་གོ་ཡདདག་པརྡེསཨརི་མཐོདྷས། གསོབ་ཉིད་དང། གསོག་ཉོདདང། ཧཱཾབམེད་པ་ཉོདྡཡཐོང་ོ། །དེདྷེ་རག་བཱ་གཟགས་ཀིབོབཏདམི་དམིགས་སོ། ཌ༢ཏེ། ཟག་པ་དང་བཅས་བདད། མག་པམེདཔེཤོ 
ངཿ མཚན་ཉིད བཏིནྱི་བརལ་སོདན་རོས་གྲངལ་ཡ་ཞེན་པ་ཡེ་འགུར གཟསུགས་ད་ག་ 


ཨ་སུ་རྫོགས་པའཊེ ཿཧན་པའི་ཆོས་བཏྲདབ་ཡ ཡུ་ལོལ་དིན་པརུ ཀྱི་ཐྱོགས་ཉི་ཆོས་སུམཉུ་ཙ་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤྭ ོན་བརཤེས་བྣམས་ཡོངསསྙ་ཚོགས་པར། 
ཟུའེན། སེཔ་སཅན་གདདག་ཧུའེ་པས་བུ་བརྩ་བདོདགནི་སྦེནི་བས་སྣཔརྱེད་དོ། །གངདག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཨྱིས་བསྡུ་པརབྱ་བདང། གདདག་ཏེངེང་འཊིན་གྱིས་བསྡུབར་བྱབདད། གངདག་ཤེས་རབ་ཀིས་བསྡུ་བརབྱབ་དང། གདདགརྣམ་པར་གྲོལ་བས་བཅུ་བརབྱབ་དང། གང་ 


༣འ 
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༄༅། །དགྱུ་ནུམ་པརྲགོལ་བཡ་ཤེསསྦཔངབས་པྲས་བདྡ་བ་བ་དདགནིནམ་པདྲགལ་བའིཡ་ཤེས་གཐོང་བསཝུད་པརའདད། །གངདགྱརུདའུགས་པའ་འབས་ཊུལ་དགོད་པ་ྩབ་བདེ་དགནྱིརདབུགས་པའི་འབས་བུལ་འགོདཔའྱའདདོ། གདན 

མ མོག ས་ས དཔརབུ་བདད། གན་ཨིཿིའིླབས་པདགདབར་ཁདང། གངདག་ ྫིདཾྲ རཅཅཅར་ 
འབྲོཊ། འདོདནའ་ 

རྣོ སིི ཏེན ཁམསདེདགམ། སྔས 

ཙིབངས་ཀད་ནང་འེངསསྭུ་ པིབ གི་ད ལཱ རབབསད་གད་ཞབ་སྟཏ་ ལས་ད མོ ས་ས་ས ཛ་སག བད སིག 

གི་བ ་ ིོུ་པའིབམདགདང། ནམཔླག་འགྱཔའིམངནབཤས་ནམས་དང། ན་བ ཐཱ 

















ཨུམ་ལག། ཛས མུ་ལི ཛིབ རིང གའ ས་པ་ལགས 
སས སད བེ ལལ་པ་དབ། བཅོས་ལན་འདས་ཅིག་ཚདང་མན་པརཔ་ལ་ 


སཔ དདཤན་གན་བནམགཏནཔཞིཡངསརོགགཔརདོ། །ན་མེདཔཔའི་ཡོངམངགས་ར་འདོ། གགས་པ ཉོམས་པརབག་པཔཞིའས་མཇགས་པར་ད དན ི །ཡདདག་པརསཱོ 
པབེདདོ། མཿནའེདབའིཉིརའཛིདའ། ཚོན ྲི་ །རྣམ་པརཐར་པ་བྱརདདད མཐ ས་ཆད བབ ནག་ཉམས་དརའ དྲ གསཔ 
རྱ་བེ །བསིརས་རསཔབ མཁ་པད་བང་༽ དོ །དེནམཔ །ལས་ཐུང་བའིའཕགས་པ་ 
གས་པར ཞིག་པ འཇིགསབབའིདད། བེ་ཞངདག་བཟའི་པང ཞད བ་ཡར བ་མ ་ དགནགི་མགད 


དྱ་ཟེདདོ། །དྲནཔ་ཐྲས་ཅནག་དག་  ད་སྐདགུ་མུརཅེས་སོངནགས དཔས་བཛུ་བརྩ་བ་བདེ། 
[ར་དེ་འི་བཅོ་འ་ཅིས་ཐུདབའ་ ར་རོ ག་ར ` ། རོ ག་དེམ་ཅིག 
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ཅེདདེ། ཉུན་ 


༈ །ཆོསྦ་འམ་ཅདྱཉན་ཐུད་པརེདདེ། དཔེབའི་ཆྲོན་དདགདཔད།པས་འགོརོབ་ཡུང་ལོདཔ་དདལ། འཁོརབད་ཡོདཔའ སས 
ཤི་ེྲེཾེཾེཾེ་ སོག རི 






ད་བ་ས བས སོ སུསྐལ་བདག། སིད ཐུལ་བ 
ལྟ་བུདང། རིག་ཡོ་བལྟབ་ད། པ་རུ ཕིད སོ 









116 [དང དཔབཧྱོདཔདང། མཁགབསབྲསགས་པདང། ཤོཉནདཤས་པདོབ། འཕགས་བཟགཔཞདཔའིསམད་གགོས་པ་ཡངསྔ་མཛོགས་པརླདདད། དེལ་གནས་ནས་ཡངདག་པརྡ་པ བད་ཤལ་འཱམས་དང། ཆོསཏད་ཅསཐབ་བའི་ནུལ་འིཡས་དད། སྡོམ་པའི 

མེས་དང་། ནྣམ་བརའ་ྱི་བེད་ཀྱིཅུལ་འིམ་ག་པ། ཡདདག་པབྡད་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཐུང་པོ། །ེཛུལ་ཁྲམ་ ཨཱ་ཡབ་དིས་བདགྲ་ཧ་ལརིགས་ཤེས་ལཆེན་པོ་ཉྔབུཀགདངགལ་བམཉམཔརྱསེ་བརྩསམགི་ལམ། འི་འོད ཉིས་བ 
‹ །ཡ། གཞུན་འབུལ་དའ སྐལ་བམཉམ་པར་རྩེ་བར་ཨྱར་གེེའཡ། རྒྱན་ད་འུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབབཆུརགཅེའམ། འནིགྱེ་ཙིབའོངབའི་འབུག་བུའག ཛུརེམི་འབའི 
ཀྟཿ་འཛིན་པརསི་བེདདོ། །དེིའྱིརིར་ཞེན། ༢༣འོར་འིདལབརོས་བསསཿ་དའདི་ལ་ེ། དངས་པོ་མེད་པའི་ངོབོཉིདྲི་རཱཚན་ཉིདབས་མཚན་ཉིདམེ་དབརམཿ 


པརྩ་བདྐརུབ་ཐོབ་བརྩྱརཅིག་ཅེ་ས་མཆོགཏུའ ཙན་ཉི ཊཱི བརར་རིར་ཡེཿ 
ཉིདམེད་བའིཆོས་ཐོའ་པ་པསི་འགུརཔོ། །མཚཤ་ཉིདྡེ་དད་པའི་ཆོསྤ་ཉིསྱ་ཀྲངམཚན་ཉོདབ་དད་པ འིཚོས་ཞོབ་པ་འཕི་འགྱུར་རོ། ིདམེད་པའི་ སེ བའམ། མཆན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོསམས་ 
།བབྱ་བངོདྷས་ོཛ་སད་འབའས་མངབོས་བ་མགྱ་བྱས ི་ོ །མང མཆོད པའི་ནསིས་ངམཆདཏིདབདད་བཟམ། མཛན་ཏི་ེད་བས་སར་མས་ 

















ས་ས རི གནས་པ་དང འཇུག་པདང་། ཉས་བལ་ཡེདདེ། ཆུ 
་པའྱི་བང་ུབ་༡ངོན་པ་ར་ག་པ་འསངས་ 


ད་མགོ 
བས་རས་ཨི་ཤི་དམསམ་ིགི་ གོ 
ཙ་ ཆར བད ཉུལ་བར་མཇདལེ་ལ་བཔ 


ག་བ ་ཡི་ངས དམས [ 





:ཀྱཿན་ཡས་འདས་ཁདབངདུབ་སེནས་དཔའགླུ་བནམེད་བ་ཡདགག་པ་ཇོགས་པའྱི་བའདུབདྲ་ཕྲང་གཏུད་པ་འགའ་ཡངམམཐོངནས། དསལཔ ། སལ་བ་ནས་ 


དར 


ཚོརབའམ། འཐཤེསཕམ། འདྲུ་བྐསས་སས། ནམ་པརཤེས་པའིདཔོས་ཕོཿ་ 9 །གཡའའབྱརིད་བནིནདུཔཱཿ དསང་བབཆན་ོ་ཡདམེམབ་འདད་། ང་མ སི 







གཟག་དབ་ཐེན། 


བྱོད 


ཏི + 
་ རོ རིས 





རངས་སསམས་ཅིས་པའངོས 













་པོའི་བཟོདཔའོ། པཔ དོ ི་ རེཾེཾ གསེམ སོ ག་ དང སཾ བང་བ 


ཐེབ བད་ཐོར དྷེགདཅེས་བཀའ་ས་ ལ་འདོད ངོ ~¬ 
།ི [རབ་འ 


ན་བར་ཀ 





9 །ཉེདདེ། དེ་ནིའདྙིལསྟེ། དན་པཉེབབགཞག་པཔཞིདང། 
གསུམ་དང། བསམ་གཏན་བཞི་དང། ཚདམེད་པ་བཞི་དང། 
ཤེ་བ་བཞི་དང། སད 


པ རསྱཿགཡོབབབུར། །ཡོ་བརའྱ་གར། 





ུའྟིརི་འཛིནོས་ 
ན་དོདག་དག་ ཏིང སངྱསོ་ ཝམ 
འི་འ རར 





[7336/©% /༣\6 [?©7 ()[1:11]33] [)()༩)111]1611][ 











ཡིད དེདག་ལ། རེ་ 















སྭེྭྲཉྲྩྲཧཉྲད ག་ག 
དེབཏནི་དུས་བྱན་པའབ དཱ རྫོགས་པར་བྱེདདེ། ༈། དལ་ཡ་ འའ མི་ད ེིའ་ „ུ ༢དེ་༔རདས་ས་དམ་དམིལསན། 'འདུན་པའེའདོདཆགས་ བར་འ ༡ཁ།ཧོད་བཞིན་དུ། 
ས་མ རད ང དེམི་ད་ མ་རེ བན་པའིདོ་གསསི་ དོ འྱིརིཞེན། འད་དེསས་དམདཔི་གསན། དེཌ་ དང་འདོད སསེདཔརཇིཉུབ་འཛུད། ཧོ །ིའྱཕིཿཞེའེ། འདིཏཾ་བཆོས་དེད་།འ 




















མི་དམིགས་པའིཚུལ་ཧིས་ཆོས་ཐམས་ཿདྱའི་ོབོ་ཉིདལ་མ་ཁས་བརྩལ ༡འ། །ཅེས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ངོ་བཉོད་ལམཁས་པའི་བ༔ 





ཅུབ་སེམས་དབབ་སེགསདཔའཆེན་པོནྱི་བཅརུབ་ཅེལམ་ཡཔཡོངས་སུ་ཇོགས་བར་བེད། སེམས་ཅན 
ང་པ བ་ས བསཅ་ཤི་ང་སོབསམུ་བ་ོ། ེལ་གནསནས་བཀའིདང་སངདག་པརོགས།རི་་བཟོ་པརྡ་རོག་བས་གྱ་ེ། 


ཙདཔྲལན་པའབའེ རོ ཁ་ཨཱ་ཁཝོ་སཨ་ སོ 
༣༨༥༠ གས ལ སས ˆ 
འགུརལགས། ཅཅ མཾ 


སེ 





ཨུམཧཱ།དནས་ཏོན་མོངསཔའ་མིའྱུར་ 
ནན་པའེལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བདུནའུ་ 








129, །པ་ལྟ་བུ་དག དཔོས་པོལ་མཆིས་པ་དང། དངོས་པོལམ་ 
མ སྩས 
ངི མཾ ་་། བཞུས 


རངགི་མཚན་ཉིདྱ་ཉིས་བོངཔ་ ཐ་ཡངདག་པརྡགས་པའི་བདྲརུབྱའིབརྭབུའྱས་པངི་ཉརནམ་པ་བསཤག་པར་འགུར་ཕགས། དད། 
རར་རོ - མིགསསོ། ལ་པ་མཐོང་བ ྐས་གསོལ། 
ཌཱུ དི ག་ལ །ཞིལ་རིབ་པོ་ཡདདཡིགས་སོ། ་ སྒུ པཔ ༨ ས་ཡང་དག རེ 


ཧེ གས སེ བཅགས བའ ¦ 
ནམས་མེ ྲའ་ྱ།ས་ །འདེ་དགའི་བྲག་ཅའོ། ེ་ི་ངོཞིསངོག (འདེ ཡོ ན་སོ འདི་ལ་ཐུར་པོ་ 
།འདིལནི་ཟིལམ་དད། རྨི མིཔན་ནབ་པོད། .བྲག་ཝདང། བྲག་ཅ་ཐོས་པ་བོ་དང། མོག་ཡོའདད། མིག་ཡོདམ། 1 ༩ ར་ཡ ཁྲ ལ་འ སལ་བ རུལ་པ དགི 


ི་ུ་ེསསཅང་ཐོང་ ཅིབ བོས འདུ་བེདརྐ་མས་སམ། ནམ་བརཤེས་པའམ། 




















ཡིཿྐོའམ 


130 ད་པ་དད། དངོས་པོམེད་ ཁེ ཁམཊམས་མེཿ མས ་བར་ཨུར། སེམ མྲ ཤེ 
ཐལ བ་ཏི རི རཾ ི ཾྣྲ༡ ཇིར བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས། དད ལ་ས | 
ཅི་ཡུང་མེདཔའིེསེ་མཆེདའི་ཉོམས་པར་འཇུག་ རིག་མ དནས་ཕུང་ 

ྱི་ངཊ ས་འགས་པའིདི་སྣ་འ་བིད། འ་པ པཿ དེས་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། ཧིི་པཟའཇུགཔལ་ུབར་བདདོ།།དེན་ི་པདད། སི འི ཁགས་བདེ་ལས་ལནགསམས སསུའུ 












༧ །ཆྱཔ་དདགལནི་རན་པས་ཕནའདོགག་པོ། །གངུདགྱརལ།འམག་ིས་ཕན་གདགས་བརབཔ་དད། གངདག་བཟོདཔས་ཕནགདགས་པརབབདད། གངདག་བཅོནའུམ་ཅིན།ན་གདགས་པར་བབདང། །གངདག་བསམ་གཏནྱཧོས་ཕནགདགསཔ་རོ་བབདངོ། གོང་ 
དགཤེས་རབ་ཅིས་ཐན་གདགས་པའྱབདདག་ལནི་ཤེས་རབཙོས་ཕན་འདོགས་སོ། །གངདག་པསཱས་གཏདདངཔས་བན་གདགས་བརྩབ་བ་དང། གདདག་བསམ་གཏནགི པརྱ་པབ་ད། ག་ངདུག་བནམ་གཏན་གྲསམ་པས་པ་གདགས་པརྱབ་བདང་། གངདགབསན 
ཏ་བཞི་པས་ལན་གདག་པའ་བ་བདང། གདདགནན་མཁའམཐའ་ཡསྦྱསེ་མཆད་ཊི་སོམས་པར་འཇུག་པས་བན་གདགས་པརྩབ་བདད། གངདག་བྱང་ཤེསཡེད་ངུ་ཤེསམེདནིགི་ྐྱེ་མཆེདྱའིསྐོམས་པའ་འཇུག་པའི་བརྩཅྙས་འན་གདགས་བཟླབ་བདེདགལནི་འཇད་ཤེས་མེདའཇུ་ས་མེད 
ག་ལེམཆེདིཉོམས་པརའཛུག་པས་ཕྡན་འདོགས་སོ། །ག་དགྲ་བསས་པས་པཏགདགས་པརྱ་བབདདགལནྱིབསས་བས་བད་འདགསསོ། །དགུ་ཀིངེསཔན་གདགས་བརབ་བད གངདག་དགའ་བས་བན་གད་གསཔའ་ བདད། གངད་ 


པཾ དགན་བཏེབར་གཞག་པད 
༥་ལྔག་ཕན་གདྐགས་བང་བྱ་དང་། ཀྱི་ཡར་ལག་བཏྙན་གྱི་ས་ཝན་གདགས་བར་བྱམ་དང། གང་དགའཕགས་པའི: 
$ ང་ཅག་ག གངགལགསཔའ 







ལག་བཅྭཏ་པས་ཕན་གདགས་པར་བབ་དང་། གང་དགུ་ཉུང་བསིཏིབལྲ་ རེ 
ཏིང་བཛི་ཅོས་པའགསག་ བཅོས་དནའདས་རདས་བསསད་་བ་གབ་ ེ 














134 ཤྱིརཔལ་ྤོདཔྡིཉྟན་ཕྱེན་པས་སེམས་ནརྣམསལ་ཕརདོགས་པས་གས། ་བཞའ་སལག་ མཐའདྲོརའདི་ཡ་ཧཱཔདུཔསམཱས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེག་བཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལསྟོདཔ། སྩི་པནྫེ་པནབྱེད་ད། ཟླས་འདོད་པམས་ལནི་ཟས། ཉོར | བཞོན་པ་ 
སའ ཤུག འག གད ནཕལང་། དབ མིའི བ་། སི སག ཨ་མ་མ ,  ་ 

དཔ ་ཡ་དདུག་པས་འུགས་པྡནནཝ་ལ་ཡ་དེ་བཞིའནོ། { ོ། 
མེད་པརྩ་་ྱ་པའ་ཅད། 


ཞས ཊེ 
ཤཾ ཟཡོ་ ་ ྲག་ ལྒ 







མཱཿ 'ཨི་ས་གཏགས་དདགྲ་ཆ་ སས དེ་ད དག་པར ་གོ་གདག། ཅི ཏུ \ འོ ཁི 
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།གུལ་ 
ཊམས་ཅད་ལི་ ཕུབས་དང་། གནས་དད་། མགོནདང་། 
ཤཾ རྣསས་ཀྱིག་ཡ་ 





ཤཤ 
ཟླ བན། དས སེམས་གཞན་བྱ་སེདབ་རཕྱི་བའོ། །དེའྱིིརེན། པམ་བབོ་དདག་གི་དོདདུ་དནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་དའིབ། ཏནབལ་བངདགདརྦ་འགས་པའི་ 


ཞྭ་ལྭག་དང་ུད 


ཡོ ཉི། དེས་ལོ་ལུནགྭངདག་གི་ ས་ཡུསྨ་གདསཔག་གིས་པབླས་བའདོན་བརུ། ) 
[བྱ བིརགཞོནཡངྦཿ་ཞུབསམསད་འསེགསད་འཁེན་པསནཔཔམན། པཔ དད པགས སུལ གྲ 


བདེ་དྲ་རིས་དདགྲ་པེགཔ་གསུམ་པོདག་གིསརིམྱ་འིག་ཁུངཔོའི་ལགམ་མེད་བའྱི་བླ་དག་ལསབདས་བའིདྲ་བི་ཨ་སུ་ཡོབས་སྤུ་མདུད་ལ་མ་འདའབར་ཡང་འབྱརརོ། །གཏ་བབ་དཔའསམས་དཔའེནབོ་ོ་མངཔོ་གསད་བདག་སོལབ་ བ་ ! 
དག་ལ་ངས་པར་ཕཱེ་པརའཉིནམསི་རའ་ཉག་པའི་ས་ ངཿ 










སསད ཧུད་གེསདབནམས་དད། རས་བྲརགནསས་དད། ད་ག ོ་བནམཔ་དང།སོམ་བདང། ཧུ ིང་ལ་ིས་པ་་ 
་འདོམནཆག་ཤེྱད་ བ་དེ ཨ་ག  ིཉོ་བུརནབཔགཡའ་ེས་དཔའ་ཅེན་བོསབས་ཞུག་འདས་ཕེརགཅན་ནམས་ིོ་་སཾ། སེམས་སོ ནམས དསས གོ 
འགྲོ་འཿ 


ཅེསྐད་ལྟརསེམས་བཀེད་པར་བྱལ། ཨ་ 


ད་ནི ས་སི བྱུདཇུབ་གེཞས་དཔའནམས་དད། རདས་དྲྱ་ཧས་ནོབས་དད། དྲག་པ 
རྣན་སློངས་ྤདན 















ཐྲོ & 


ངཔོའི་ལགམ་སེད་བདྱིལ་པན་ང འགའབུ་ ང་གཞན་ལམ་ལ་བས་བྱར་ པར་གསན 
༢༢ འམ དག་སྭཀྱི་སུག་བྲ།ལནམ་གསེལ་བརྩ་དད ཊྲ ་ཀའྦ་ག་སོང་པའི་ཕིད་ཡ། སད་དག བྱདཆུ་བསེམས་དབའ་ སྭ་དབ་ ཆེན་པོ 
་ སས བའི་ལས ། ལས་ད བརྡ མས་ཁུངས་སཅསབཅོལ་དདསཊགཏབ 
༣ ར་འ ་བབ་ལེསདཔའཐེར་པདབའཇད རྱ ིནོ་གཟུསཔག་འི་ཧཾ འས  སགསན་བསས་ཅན ±` ཆིག ཡི 
་ང་འབབ་དའ་འཚེའ་འརོལ་འ པ གྭ གའབནྣམས་དང། ་གཞན་འཕུལ་ད་ རྣམ 
ས་པའམ ཆབས ུནམས་ལཆོ དུ གེ་བ དང གྲེ་བ ཡཔ་སུུས་དན་ལས་འདའབ་དང་། བཅུམས་དང། གཞུ་འཛུལ་ དབང་བ ཞུ པའོ 



















དདུ། བཞི་གངགེན། སཱིཾན་པ་དགུ སྐུན་བརླ་ས་བདད། དྭན་ཧོད་པ་དང། དོན་འབུན་པས་སུད་བའ་པེད་དོ། །རབའོརྭབྲཆབ་སེ་མས་དུབ །ཅནནུམས་མུདཔའ་བེད་ཡོན། རབབྱརའདིལྱ་བབྱརབསེམས་དབའ་སེནུས་དཔའ 
པོས་ཇི་ལྟ་བཟང་ཟིང་གི་སྨྱིན་པ་དང་། ` སྨྱིན ནརྣོམས་སྱུད་བརྱེདདོ། །འབའོརྱ་པབྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སད་ ཚིད་པོས་སྒིཊ ཡར་ད།་ད་ཅན་ནཿ ། ༣བའབྱོར་ 
ནབོས་གསེརརམ། དྭངུལ་ལམ། ནོརཐུའམ། མུ་ཏིག་གས། བྱངུརའམ། དུངངམ། མན་ཤལ་ལས། བུའུའམ། ཟས་སུམ།.་སྐོམ་འམ། ་གོས་སམ། བཞེན་བའམ། མལཆའམ། སྣནནམ། ཧུན མེ་ཏྲོགྲཔཾདཔམ། མཇམ་ལ། སྐྱེས་བ' ཤཱ 






༨ 













རྟུའམ། བཡང་དམ། གླུངཔོ་ེའམ། བདད་གིཤ་བརབཤད དགྱ ཨ་བ ཅད་་རབབམ་པ་བཟང་པམ་དགསཔའེདཔརབེ་། དབ་ཤིགཅེསྲས་བོགསཔར་བདདོ། ས་སེམས 
ི་ོ གནིས ི་ོ ས་གས ཆས 

སས་སས་སས 
ལལ་དགནི་སྭཾངྫརེན་པོ་ལ། ལ་ལ་དགནི་སངསརྒས་ ཁྱར འདྲེས་བབྲ༔་བརྒྱད་ལ། བ་ས དྲས བས་དག ཡིལ ཁ་ས 








པོ མ་བ་བསམ་དཔ་འདཔའཆནཔ་ད་ག་པའམན་གས་པི་ྲསྣབཤཔ་དག་ཅོལ་བ་ ཤསབ བགགས 
= == དན་ལ གགགས་པགང་ུ 


ཇེ གཅི་བ ¡ 


ཊིཅིམཆིས། ཀྱམས ཐ་དདདྱུ་བུད་པ ཞིན། བཾ 













¿ 










།པནྡཚགས་པའིསངསྦ་རསཐདདཔརདཔི །མཔཞེད་བའྱི་ཉིརརོ། །བའོརདནྱི་ནབསེགས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པའིའདིགཉེནཔའིཆོས་ྱིི་ 
པཔ ་ མཁས་བགམ་དཟམསཿནགནཔ 


ུམནཞས་དང། བརཐར་བ་བྱརདདད། ཧཿ ཟདཔྱ:ྱིསཐཆེད་ཅཅུ་ད 
རི སུ རི དཔ" ཤམེདབ་གསུབ་དག དྭན་བཉེབརག .ལའག་ 


རོ སིཾགེཾཾྨཾཾྨྣྨཾཾཾཾཾཾླཾདིི་ི་ ་ 





ནམོངམ་ཡིན་པག་དདེ་ད། 1 གཔ་ཉབ་གཞགཔ་ྐ། ཡངདག་དདྲ་འད་བཞིདད། ཛུ་འལྱའིདངབབཞི་ད། ` ་ འགག འབབས 
ཅི 





ཞི དེལབཏདན་འདིག།ལས་འདསཔའི་ོས་ི བྱུང་པ དེར 





144 [དཔ་། ཞིཿཅན་དུད་བདྲད་ཝན་ྐས་འཇིལརའི་ཿ 





ཚི ྡནཔབྱསདཔདག དག་བའིཇོག་མུས་མས་བྱེདཔཔི རའ འདུན་བང་སྱེདཔ་དང། 
`: འདུཊཔའིཏིིིའདྲི་་པའི་འདྲུསདདང་ལནཔའི་མུ་འཕུལ་བྱིརྐ ཁག འིའད་ མི་འཚུརཔདུབ ོ་སཱདགས་འད་ བའི་བ 
ལས དྲཔ་པོདང་། དུནཔའི་དབང་པོད། བདབས ་་ དབའ། འགི ི ༈རབ་འབྱོར་ཡོབས་ ཤའ ་ དེ ཏིདབའཛིན་ེ། ཡཿ 


དགནི། བྲས་ཝ་ཞེསྱཿའོ། །རབའོརྩ་ཡ་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་བཏུན་གདནེད། དྲན་པ་ལངདག་བྱང་ཆུབ དུ ཡེ་ འསང རྲ་ཡིའའའགད དང་། བརྩོནའགུས་ཡད་དགྤྱདནུབཅྱ་ཡཞལག་ད། དགའབ་ 
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༄༅། །༈ཡན་ལགདང། ྱུབ།ཁ་ཡ་ཤགྱ་བུབི་ཡན་འགུདད། ཏི མདིན་ཡ་འགབངྱར་བྱི་ལག་ལག་དང། བཏང་སོམས་ཡཔདགྱབཿརུབ་ི་ཡན་ལགྷསེ། 
སཔ །གའཞེན། ཡངདགཔའིལབདྲག ཡངདག་པའི་གདད། ཡངདག་པའི 











ཡོམ་ཐའད འི ཡང གཔུའིད་བདད། །ལ་ཁི།། འདྲིའི་ཡགས་པའི་ལམ་གུ 
ཉའ མཚནམཡ་པའི་བ་ལ་དང། ས་དཔེ ི་ོ །དེལ་སོང་ཏདཏང་འཛནགཏཞ། མ་དག བིན་པནམ་བབསམཁེ་གཔཀབགེདེ། 
ཊགངཤེན། ཞི་བའི་ནམ་པ་དང། མཆནམ་མེདཔའིཉམ་བས་ །སྒོན་བ་མེ ཏོག་པའི་ 
ྒ ་ོམིདཔའི པེ ལགིཅེས་བའོ བྱ །འ་གཔཐརབབདག་ཞེན་ ཡལ་ག ་ སྱ 
འྱཿཨབརབར་བ་ཁུས་  སཱིུལ་ཆིས་ནས་ལགབབ་ུ་པཔ་རསཏ སཔའི་ 
བ་ཐར་ས་ུག་ ཐམ་ག ས་ཏྱསཐསག་གནས་བརདདི་ ཅྱིབདདགབརསབས་ཏགནས་པ་དང། དྷེནམ་པཐམས་ 







སགནའ 


རརྲ ཅཅ དི ས་གོ 


;ྤ ས་ཐཐོངྒསི། མ་པོ དེ་བུའཤེས་ ༣ནིནིཐལཾ་ི དགཉིས་པའོ། ` 


ྐག་ཤེསབྱགག་དེན 
¦སམས་ལ་དབངབ་དང། ཡོ་བྱརཿ 


རང ཤེག གནག་སོསག་གསག ་སི་བ་སང་་ག 
ྲ བདཔ་དང། ཐྩེ་བ་ལ་དཔང་དད། མོས་བལ་དབ་བ་དཔ སྨོན་འམལ་དངངབདང། 


རྭ འབའལ་པ་མངོའ ཤེས་པ རྫ ལྕའིན་པའིམངོནཔར་ ༔ཱ 


རྫུ་འཐྲུལ་ལ་དབང་བ་དང། 


*ི $ ཅང ཀྐ ེ ཡུངཤེས་པ ལྟ 
འར ཁར འངརེད་ལས་ལར་སྐནས་པའ་ཧེོན་ལག་བའྲས་བཅ - ཤུ ཁུས 
ངོ ༡༨ ཿ ུ 
བ་ར མ་ར. ་བའ་བ་པ་བ་ད 
འཕྱ་གི་སམས་ཤེས་བའིངོན་པར་ཤེས་པ་དང། སྡོནྱའི་གས་རྗེས་སུདད་ 
ˆ བ་སྟེ། འར་ར་འ་ལ། དལ་དབ་ངབྱད་གཡའ་ ལཱ 


ེཤེས་ལ་དབ་བདང། ཆོས་ལ་ད་ངབ་སྟབཊ་འདེ་དག་གོ། 





ོཾ སས སྡོན་བྱི་ 
ཉས་དའ་ོདབདང་ལག་། འགངའ་ལྕག །ད་བདང་ རབ 
པ་ལ དག་པརྟལབ། འབགས་བྷམས་ལྟགར་བཞི་འདེབས་པ་གྱར་པས་སཞིགདཔད་་བོ་ག་ཨ། ཀྱད་གཟིགས་ལ། དེས ཨཱུསབན་འཕོ་འགབདཚ་པ 





།གནས་པ་ཁསསྐ་དམཔདབ ཁནས་སཱཚོབ 





གན གནས་གགང་ཤནསུདུ་པཞས་་ཅེི།དནམམས་ཡལའབགནམམ་ཡན་པ་ལང་བཔི་ རར ]ླྫིྫ དམ་བ ད་པ་ད 






གངཟག་གཞནརྣམསཀྱི་དབངཔོ ཅོག་ད ལོབ 
རོ སུའུ 


ཨས ས་ཡ དབ བས་ས སའ་ཡག། ཤི 








གག 


ཐ་མ སྒ ཕྲ ་ 
འས 
$ $± ± ལྕེ་བདང་། ཁ་དག 





ས་བབནན་ར་པོལ་བད 







དགཤང། འི ཱ 
ནཔ་དུང། ཟགཔརྣགསརདཔདཱང་། བགུཔ་སེཅངསེ་ཡས་ནན་པར་ལའ་བདང། 


།ཱ 
གྱེམ ཆང ་ རདཾེིཾེིངིོ 
དགཅ་བམ། པུགཔེལུམ། ེ་ལམ། ཏའཐ། བཅུ་དམ། ཤས ཨིས 















་་་ྲང་ : རཿ བདུད། གངས་བཡད་ གོག ི་ོ ཟི ཤཱ ཟ་བབན། ཨུ་མ 
ཅརརང་ རརརཾིྩྒིོ ི 
འཇས འི རྩ 





དགེས་དབའེནགཤེགས་པ་དཤེས་པརམི་འགུར། ཡིདཔདོབ་མིའབུ་ 
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༄༅། །འབུས་ཤངེག་ཅི༽ྱིཏ་གཉིསམ་ཞིདཔསན་ གསིབས །མེཏོག་ཡུན་དཔག ཟ་བ བའིའོམ་དང། སབ ཀིས 
པམ པའ ནཤལལམཛོ མ་བས ཞོ སྦའི ིིཔའཕེལ་ཁཆབ།ཞདྩོསདམེད་ ང་ང 
།ལྗགསརུངདུང། མཁྲིས་པདང། 
རཿ | གས དུ པདཔ བག འགིམ་ཏམསབསནམ་འཞིད ད་འ ཕུ་བཅིང་ལ་ནཐུག་བསན་ ིདབལྟནཐུག་བས་དབ་གས ོབདཔ་ནཔཡིནའོ། སིི ཇ༄ 
པ ་ གང་བ རི ཁུས་ཤཾང བསན་འགུམ་པ་སེབག་ལྕབ་ཡིནནོ། ། བུ 
ྲོ མསམ་འོདལམདཔས་ནརམསམཉ བི ༢ 


རར 




























ནོལ གག་པ མོ་སོགས 
གཞུས གནས་པས མིག་བ བི་སཱ་ཱས་ཡིའནོ། ངོ གས་པཀྲའ་ཤབ་བའ་ འམ གཞིགས དོན་ཡོད་པ་དང། འབུཔ འི ༠༤ ཡུ ས་ལ 
།སདབལས་ཐར་བརྩབས་པ་དད། བཅའ ཡྱིན་པས ནབ ་ 


ཤག་པརླ་དངྲས་པདད། བཅུངབྲནཱསམངོན་པར་སེལ་ཅི་བཡོབས་སུ་འྲའིབུ་པརམ་ུ པད ཧུ ེནད་ཡགསཔ་བྱུན ཞེ 
བྱུས་པརྱ་ཨ་འིན་པ་ད། བངསཔསཐིན་པརི་དགས་ཨེན་ཡའི་ལྭ་བརསཏེ། དུས རི བདད ཧྱ ེ་འགོསང་བ་ཏ། བསན གསོམ་ཞིངདིངབ 
= ་གཉེནའདབ་དང། གཉེནཔ་བནུན་འབྲེལ་པ་དགའིདྲ་ནམ་ངས་ཤོ། ཧྱེབརེ་སུར་པ་དག་བསྡུམས་པ་དང། ཚ སི གསཔཔའིཚིག་བཅུ 









` །ལོདའའྫིསལྟས་ཉིནནོ། །ཧནདོང གོ བགོབནམས་ 
སི མྲ ་ 


ཏི ོི་ད་བབིསུསཡིདོ། 


དོཔསནལ་གས་ཇིདེཞོདྲ་བབ་བདབ། རཾ འགྱི སུང་གི 


གོས་སུ །བདབསསདད། གཞུལ གྔུལམེཔ་བདང། པད གནས་བ 


དག གནས་བཟ་པོདགའ་བོབཔ ཧུ *་ | གཱནཔ་པཱ ༢༨ ༦ 
རུ ་ བྱུ ་ བ། ལ་ཁང རཾ ཀླ བྲགོདདཀ། ཏ 
ད་ དག དང་ཡང 4 ཡང། བཟས 


བབར་ཉིནི་པསད་ཤི དུ་བ་དང དབུ་གཅུགཏོརདཔལནཔའྱགུར། 








ལམ་ཡན་ལག་ལྔ་དཔ་ལན་པའི་དཿངས་བས ིི་ འེ 





པམེདཔ་དང་། བབཅིདདྱབཔསྔརེས་སཱའྱཐདབརད། མྱིཙུ་གས་ཤིདནརསནཔ་དད། ༈ མུའྱགུགས་ཤི་གསལ་བའོ། ¡ཨ་ཆིག་ཆལ་སམ་སི་སུསནའྲལབསེག བར དེཛིག་ 
ར་ པ བུངས ཅུས སྟ སཱནཔ་དཿ ིབ་ 


བ་དང། བྟརས་བཆདཔ་དང། འཇོ མོམས་དགཔ་ 
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= [ཟེ 


ཟླ པས 


༄༅། 


སསག 


།མོ་ཟང།ཅིམདོ། 
ངཿ ༧ 


ཝི བདི ལ་ཕན་པདང་། _བདེཔད་དགོངན་པའྱིབ་གྲསམཔའབསནགེནཔོལོདོགཆུམ་པ་ནནོ། །འ པའོ གངས་ས 


དཔསནོངམོནམསླ་ཟུམ་པཞེནོ། །ཨངསྦརས་བཅོམ་ལནའདྲ་ནམས་ནིདག་བའིཿ་བྱརཆེན་པོབབསགས་པ 


ཨིདག་པ་ཤྙནབདན་པསན་ལོཅ་མོཔ་ཡ་ོ། །སྱྱཅསབོ་འདསནམསའི་ཡི་མཏམཔའཕས་ཿདལས་འགོར 


རྫ ིཾོི་ ༈ ས་པས སམཔ། ཞའོ སུམ ལེའ 


གྱང ་ིད་ ཨྱི་ཚསཞབ། ཏའོ ཨམ་ས 
ཆེང སགས་པ ཨ ས་བཅོ 


¦སྭ་ཨུཉྒྱས་ 
གགས་པ །མརུསབཅོ 


1 ས་སན 


སཱི འིསྣབསཨུག  ར±ིེཨྲིྲེུ རཾེི རད སོ ཨས་སྱམབ་ཇོའ 
| །སྭ་ཨྱ་ཧྤབ་བཅོལཝཿ འསྐནམས་ཁྱག་པ་བགདས་ །སསྦྱརས་བཅོར་ 
ོགགི་ཏབས་ུག་ཤིགསཔ་ཡིནནོ། །སཔ་བའྱ་ ལས འདཔ་ར་ལམམངའབགུ སོ་སོ ངབ ེགསུ་པིོ། ངས་ས སྲ ན། 










ཌཱ 


་ སྭ 


ནུས་པས ས་ས ར་ཡདོ། ག་པ བོ་ག །་ྱུ་འལ་་འ་མགདིཇ་ངོས།ཅལ མ།སསབའམཁས་པ 





ཐོ། སྨ ཆོད་པ ཡ་པ ཞིངམམཔ་་བྱའག ུ རྨ 
གུ ཨ ུས་པཅོ་མ་འགའདསནསམའི་ས་ྱརམི་རོས་ནིི་ུ་བབན་དུདལུན་བསན་ཅུན་ཡངས་ ! ཡའ ཡ་ག སས 
ཙཚླ སྔ་ལྦརས་བཅོམཁྲའབནལ རྐགཔཡིདནོ། །སདྱ་ས་བཅོམ་ཆག སྤེགདཀརགནག་འབེས་ཤིདབདམ དམའ་འབམ་འཛམཁཉཔདལནཔའི་ངོགནནས མདབ རཿ ་ 









ཅོར ངས་པའིགཡུལ་ལསྦརཱལ་བསྐར་ ོ། །གངསྦ་ཧསབཅོ་མལནའདུས༔ མསནེསམས་ཊྱི་ཟུདཔཉམ་བའིསེམས་ཤའདུལ་ བརམཛད་ཤན་ ཿམསཔ་ཡོནནོ། །སངསྦྱརསབསྔོརོ་ལྡན་ | 
ར་ག་ཚ {  །བཅས་བཛོས་ཝག་དགའམསད གྱ བྲུམ་བེདང། ཏུམ མས་ལ་བ མ་ཏིདཔངཔོར། ཨ་ཆེང་ཡིནནོ། མུ 










མུ ་བཅོལ་མུ་འད་ན 
'ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པསནད་ཤནྱེཿཐུས་པ་ཡིནནོ། མས་ནས སུའི་ཡུལ་ལཐུངབ་ལྟར་དགའབ ག་པ་ག དན པས ས་ཞི 
མཱསྭ་ལཱངས་པསནདྱཐྭ་སྭ་སཱག་པ་ཡེནོ། །སས་ཅས་བཅོམ་ལུའངསམ ངས་པ་འཇམ་པསབ རར ཅུ 
 ་ ངས་བ ནི ི་གསུང་གམ་པསནདབའེབདའ ཞོ །སངསྱུརས་བཅེ་མྲའནའབསྔ་ར གགི་གོསྱི་མ་ཏོག་གིསྙས་བདོམས་ལ་འཛུན་པའབབས 
སྦྱརས་བཅོམལུན་འདྲསནམསྤའྲི་གདབནྲ་བ ཐིལ་དཔལ།ེ ཟའ གཡུང་དུད་འུཿ ཁིལ་ས་བརྒྱནཔསྟེ། ༢༣ རབའརདེདགནིདསདདག། 
དདེ། འབོན་འྱི་བྱརབསེམསདཔའ་སེམས་དཔ་ཆེནཔའིང 


བླུ ་རེ་དརོའ་ས། གཉིས་པ བགྱི་པ་དད། ཆོས་ ཀྱི་སྱཞཔ་དག་ གནམས་ཡདགཔའསུདབར 





བས ་ 













ངབགཀྲེལའ། དཔེ་ན བཆནོམཔཟུ་ིབྱག་ོདག་གེསསེལ 


ཚུལ 
འིཕ་རོལུ་ཕེན་པད། 
རོ ར་འོང 


༩༢༡༨ 
ཆའངང་ 


རག་ིབཤིདབསུབཡག གོ བུ ི་ 
པ་ ངང རར 
༨ ཞྒུནཾསའ ནུ ཧཱ ཏྲ 
བཿ པར པཿ ¥$༽¥་ གཾ དུ 







ཨབ 
ཁར་འ ་ཡྱིབ་ར © 




















ཨ་ལ པཔ པ། གད ས་ལ དེབཞིནཉིདདཔ། ༽ བརོརལ་ལ་རས་པ་ས་་འའའ ཀྲ 
ཤྲ ༤ ཚོས ཡས་ ཇ་ད་གའཏ གར: ོད་ 
 ིི་་ཞདམཡིན་། ཡ་ གུ རཾ དཀ རཆ བཀའ་སུལ་བ། གྲག ༥ 


པདགསྱལགཆོས མངས 
རྣམསྭྱྱི་བཟ་ཡངགཞནམ་ལགས། བགོ གལ་ཏ ཀཀ ི་ ༢༦ ༽ེཾེང 
























172 (ཞུགས་པའིའབྲས། བུག་བུད། ིགུའོངཔའིའབུས་དུདཔ། ཧཱུཾརམི་འོདཔའེདྲུསྭདཱདཾཔ། དྲག་བཅོམ་པཉིདདུང། དཔ སསཾེིང རྣམ་རདཀོད་པ་ཡོདཔར་ཡངའཁྱུན་ 
གལཏེ་ཨཱནཛོབཡི་དན་བའམ། ཨང་ལས ལལ གཡོས དིའིཡིའདེདག་ ག་བ འདུསབུདང། ་ཡོསབམང་ྱསས། 
ཐཾ? དང; ཕྱིའམི་འོ་བའི་འབྲས་ཐུདང་། དྭག་བཅོ་བཉིདད དད ཟུད བལདཔ་ཡངདག་པར ཕཱ མས་ལ ལམ་ཡངམེདལ། ལམ་ན་པའགཞག་པ་ཡང་ 
+%ི མེད ལམ་ནྒོམཔ་ཕངམེདན། ཊི ས་ལ་འ མ་འར་ོ འཕགས་བའིགངཟགརྣམ་ །ལམྭསྒོམ་བ་ཡབ་ཡོད་བསནབས་བུ་ནམ་བརདགོདབ་ཡ 
ཧུ ་ལ་ཆདཔ་ན་པའའོིའདྲནཅེསགསོལ། སཿ ྫི་ འུཤང། འབྲས་བུ ༽ བཀའ་ཕབ ཐའོ་ཡ ལམད་ འམ་དྭམོམས་པས་འཐུསྲབ་ 
འགུདིང། འབྲསྭའུ་ོབཔ་པཕུངམིའྱཧུརོ། །རབའྱ་ ལབ་པ ང་ ཱམ་ིླ་བའབསྭལའཐོབལ ཁྲ་ལམ་ཡིན་བསྭ་ལངམ་ ལལི་གནས་བཡབས་ཡནཏེ རཐའོའོ་དྭུར་བངདུབ་ 
པས འབུར་ཀང། ཁབས།ཐོབསཔས་ ལིས ། ་ འྲབས་ཐུནམ་པའའགོད་བྱིདདེ། ཆསི་དྲིངཐ་ལཚར་གཅད་པའི་རུལ་གྱིས་འབས་བུ་ནམ་པརའགོདཔ་ ལིའི །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ5འདུས། 














ེལ་ཁམསསྐམ། མོས འགམས ཡར །དཔ་ལབྒལ་ཧུ། བཅོམ་ཝ བཅསལ ་གཙས་སངསཔའིང། རུན ཨས ནོ ས་ག ྭ 


ཀླ མས་ལཁ་ཁ་ོ་བ གྭ་ཕའོ། ཞད བུང་བ ་ཤིགླང་ལསས་ི། ི་ོ ས་བོ 


རླག གས -„-„ འབོ 
བི ༤༠ ཡས་ ཆན 


ཧེ མ ཡླ་ོགག་བདའཅའ་ས་པ། འདུས་མྭ་བྲག་ཀྱི་ཆོག་གང་ཐ་ཡངཚ་གཅེད་པར་ཟེད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་སྣན་འདས་དེ་ 
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༄། །བླ་ནུར་གསུམ་པའོ། སྣ་རར་འདས་ལས་དཔྲཝནཔརབའབེརལིས་འད་ཅེས་གསོལཏོ། ། དས་བ པི་མག་དཔའས 

-མ་ དཀྐའ་སྩལ་བ། རགས་སྟ་གསད་ྲག་། གེ་མུགལ་ཨུནཏཱ་དདཔ་མདཔ་དང། གཟུགས་ལ་ཀུན ྣམ་་ཤག་འབབཔལཅུནད། དབ་དང། དེབཞིན་དནངདངལིའིཆོསནམསལ་ཏུནཏོཾཔ་མེདཔདང། 

@ བགལཉལ་དང། གུནནས་ཝང་ནམསལཞུནདཱཧདབལ དཔ་དང་། ཟགུཔ་དང་ཅས་པདང་འགཔ་ཡེདཔའིངསྟན་ ༽ྷནམསལ་སུནདུ་ དང། འཕ ན་པ་དག འཇིགཏེནལས་འདས་པ་དང། འདུབས་བྱས་དག། འདུག་མྱབས་ཅི་ཆོསྲནམས་ལ་ཀུནད་སོདཔ 

ཤྲ ཌེདབདང། འམལ་ནད་སུངཔཟེདཔ་དང། ཁྲ ་ླནམའ་ུཞདསདཔསེདཔདརུར། རཔའོངཆོས་ནསྲཡིཆོས གས་པ་ཡིན སོལ་པ། བཅོམ་ལནའདུས་མུལ་པའི་ལམོསཔ་ཇིལུའགས།། བཀའ་སུལང། མབ 
མཁྱནམ་བགངལབགསག་ཉོགས་ས་་ས་མ་ རྣམ་པའུུརཤཱཡངཡིའགྱུའལ།  འགྲོབ་ལུའེ ོསིེས་བརཏོགས་པ། གསཔ བཅོམ་ལཱནའདས། ས་གས པ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདངགས་པ་ལ་གས། བཅོབ་ལཱ་ འདས་ཏི་ཁ་བཀུའི་སུལ་པ། རཊའཕཾའདིདྙསདུ་སེམས། དེ པའྱིསལ་བ། ནོ །གསུལ་བ། བཅོད པ་འད ས་པ་ན ནམས 

དམིགས་མུ་ཡོད་སུམའམ། གསོལ་བ། བཅོམ་སན་འདྲས་དེཤོམ་ལགས་ཏེ། བཅེམ་ལྟན་འདས་དབཞིན་གཤིགས་པའི་གྱུལ་བའའི་དཔ།པོའགའ་ཞིག་ལ་བཏེཤཉས་ཞུནནས་ཏེནམོ་པཊ་འརའབུར་བའམ། ནམ་བཟའ འགོབ་ཝའི་འོརཔནགདའ་ 








ཆེནཔོས་ཆསྨ་ནཞས་ ཀྱི་ཆཾས་ཊྩི་མཚྟཏདལགས་པརཏཱོཧྲསཔལགས། 


སདཔོས་པོམ་མཆིས་པའི་ 








ཕམ། བཀའ་སྩལ་བ། འབབཧོར་གཟུགས་ཐམས་ཅདནིད་ ། 
བཅོ་ལཱན་འདས་གལ་ཏོཐམས་ཅདགྲཱ་ གསན། སྒུལངེ་ལ 


ནགཤགས་པའྗསལ་པ་ཉ་ཡིདནོ། །གསོལ་བ། ་ེ དཱ 
སཉེནམོངས་པམམཆེས། ནྣམ་པརང་འམ་མཆིས་ཤང་གབལས་སེམས་ཤུནམས་ཡོངས་སུ་ཐཇབར་བི་བའི་འཐོ་པ་ཝའི་གངོང 
སྲ་བཀའ་སུལ་བ། རབའཕོབའདེངི་ | བྱངཅུ་དྲེ་གས་དབའན་མས་དབའ་ཆེན་པོསསྔོན་བ བདུབ 


མཱས་དཔའཆ 
ཁ་བའིག་ཅན་འག་ལངད།ག་དུམའམྡ། གསལ་པ། བཅོས་ལཱནའདས་དེའིཅཊལ་ག། 
ནའགའ་ཡང་ཡིདཝིགག་སོ། །ངེངའི་ཕིར་ཞིན། འདྙིབ་རདསཆོས་ཐམགཅདྒམ་ཙཱ་ུདཔ། སྩུལ་བ་ལྟ་བུར་རྟེས 










དལ་འ གོ 





གསབ འལ 


།བས། དེང་བདག དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་ 


བཅོམ་ཐནའུགཡིས་བཀའ་སུལ་པ། རུ ཅོིཊསེ། མི་ཤེསྱབ་བདང། མཚནམ་ཞེས་བྱ་བཞྱི་ཀློུ་ྱུམེདདུབཏགས 


ཁག ཧུམོཞེསྭ་བཐའམ། གཾམས་ཅཿནདྱཔལབཔ་ཞེས་ཊུབའམ། དུ 





(འམ། (འིའབུས་ 
ལ་ག གསས ི་་ སུ ས་ལ ས་བུཞིས་བ་ཐའམ། འོ 


ཌི ས་ངོ ”རབ་ཡུར དག་བང་བ་མབར ེ་ོ། སུ རྫར 





!ྲ ཐབསལལ་ཡ་བས་ནད ི་ོ འི 





༢གུའབོར་བུགས། །ི་ཡངནུང་ སྟེ པས་ 
÷` ་ ༤༣ ུ ཏམ བྱ་བ ཅཅ མས་ས 
རང 


དལརམཆནམ་མུ་རས་བཅུམ་ཏུ་བག་པལགསན། བཅོམ 
ཆར དསྱ་ཉིས་ཚདང་ལན་པརཔའྱབོརལ་འ་ ལུལ 









གནས་སུ་ཡོངས་མུ་ཛོ་གྲས་པནབྱའི་ 
པའཡོ་བཤིག་ཞ། བངོསབས་བཟ་ཡིནཔརྱར་ 












ཡདཔ་འེདཔ་ལེདཔས་ཚོབཞསསམདློ་བརགས་པབའཚར་ཁབངམི་ལསབ་ལ། སིམསཅནནམས་ཅང་བག་བནད་བའིཆོསྔནམས་ལ་དེབཞིན་ཉིདུའགོདཔར་ ཡངམི་ལྕཐརབཞིག།༢༨ 
 ཨཚནཏིདམདའ་དུད། དྲནབཟེད་བ མདཁྱ་པེད་པམདབ་ཡིནཏེ། རབའོརའའྲི་རིའ་བདྲདུབ་སེམག་དབའ་ཉེམག་ད་བའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཁརོལྟ་དྲུ་རིན་ལ་ལྭ་ཅུད་པ ཟག་ཡིརྱོ་ ཧི 
ཡེ ནྱ །དྷིདདངས་གསོའ་ཏོ། །བཅོམལྡན་འདས་གའཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཚན་མམ་སཆིས་ཤཾང་། ཨུམ མིས་པས་གས། ཚོས སྣས ཇ 


བ་ང འབིགགོ། བར །དདགིམངམ་ཡནབའི་ཆོས་སོ །འདི་དགནི་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཆོས་ག། །འདི་ 
གས རྫ ཱ ་ ི་ོ  ང་ 





ས་གས ོུསཔ། བོུ ས་འ འི་ཨས་ཱས་ཡས། མཚལ པདཔ་ལ་དགུན་ལ གས་ས 









་ ལཿ ག 


བས། གདུནསྱ་བརམའོབ། ཡ ས་བ་དན་གྱེགས ྱ་འབྱརགེསསོ། དུ ཤིིིང་ཡདཔརས་ གང་པཱཕངལ་གོང་བདེ་ 
ཊཤེན། དེ་བཞཤིག་ཉིདལ་སེ་པམེདཔ་དང། འགག་པ་ཡེདཔ་དང། འེངབམད་བདང། འགྲོབ་མེད་པ་དང། ཀུནནཀ་ཏོནཡོངས་བམེདཔ་དང། ར་པ་འདི 


བ། ཞུས་ཉིནམ་བར་ཤེསཔའི་ཁམས་དང་།  ་ མི་ཁམསའ་བྱ། 
ངཔ་དྩོ་ཚཾསའི་ཁྲཿཨརསཿ་ཤེག་ལོ། ྲརཾེཾེཾེིྲི ག་ཞེཿ པར་ཤེས་པའི་ཁྲམགནི་འིདསི་ནམ་བ་ཤཱལ་པ 
ཏཱ་བརྒྱདརགཏུ་ཤེས་པ་ཡིནོན། ས་ ཡནག ཉཾགཞེནུ། ཡོད་ད ལྗ 





འཾ བའིཿ 
ཞེས་་བྱཏུ་ཤེས་ལ། གཉིས། རཿ བྲ ཤིང ཌཱ དྷ ཞིའཕག 
དབའ ཤས་ས། སས ི་ སྡུག འ་འ 


ེ་ཅིའ་བལབ་པའང། ངཱ 
འགྲོབམེདབ་དང་། རི རི ཟླ ་བཅོམ་ལནལ ་ 
རཿ ྱ 


ཆས ད་ར ཨ་ལ བཅོས 















སེ སཔ 













ཡ།། །གདལི་དུའིགས 
གཤེགས་པ་འིཏན་ཐྡ་ཞམས་ཧིས་ཁང་གང་ཡུཔམ་ 


.ཛ 


པས། སིང་ནཔདྱགགཔརབསབའོསགཞནདིགཔཔང་དགསུམདཔ། །འེཅའི་ེན། ནན 
རི 
རླི ཆར གར་ེངས།ཐའ་སེན་གདབ་འཆེ དབ 









རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱུད་པས། ¡ི་ོ གོའ་བ་ས་གདལ་བླསབན། 
ཤྷཱཾ།ལཱགས། སུ ་ོ། བགབ ཚོས་འམག་ཅང་པར་བས་པ་ཡིའོ། ཅི 
:- ཏས །གསོལ་བ། དཅགབཀའ་རུལ་ཏོ། ཁ་ས ཐསདའ་སེལསད། ནད དེ 
སྡོན བསསང་། ོོས་དཔལ་ཆནཔོ་ཤེགར་ །གརབྱི་ཕ་རལ་ཏ་ངིན་བ་ལ་ཉྱོད་པས། ÷ ང་ས །དེ་ཀྐདཅེ་ག་བཀའ་སྩལ་པ་དད། བཅ བཅམ་ལྲ་ 









མདོད་བར་ཤེནལ། དེ བསྐམ་པ། 


ནཱ སྙོན་སུ་པར་འཇུག་པ་དག་ཤི་སརྡམ་པའེ་བ་དང་།.. ། ་དཨོཡཨཅནནམས་ཡོངས་སྭུ་ཝན་པརྱ་ཧེད་པ་དང། ཨངསྱརས་ཡི་ཞིབཡོང། 
་ུ སོོཨོ་ཡདདགཔདའིག་པྷ་མས་དང། རྱམ་གཆེན་པོ་དང། ཉིནཔག་ས། དཀའ་བས 











༈ སིན་པ དསལར་འདོ་དག་ཤུ་ུག་བེདཔཊ་ 
ཆསྐནམས་འི 









འཞོདཿདདག་འདི་ཧདཱ། ཧུམ་ལི་འདིསཔི་ཿཡདུ་འདྲི་ཚྭཏ། གསུགསནས་བྲས་ ཤསག སིད གདང སེ ག།་ གསས སངསརྒྱས་བྱ་སྙུཿ རོ 
ི་ཱལེགསབརབླམ་བ་ཡིོ་ཆ་ གེས རརར རང་བཞིན་ཅན ལཱ ིི་ 
དྱ ཨེ ༢ མདག བདག་ཀྱང བརྱ་ཕེད། བ རྨ 

འད བདག སས གཞའ་དགྱ་ཧར་ཤཾས་འབབ་བྨེང་བ ཤསག སས ་ ད། ཀ་ར ཤགྲ་ཁང་ 


ཅ་ མཱ པས་ 
སགས་བ་བང་བརྔོདལ། པ།ཞཤ་དདག་ཤེག་རབགོལ་པ 
མང བདག་ཁུང་ཤ གི 
རི ཞིནྲ་བུར་ཏ། བདག་ཁང་དགེ་བབྱངལིལ་སཅི་ལམ་པངད་ །དག་ཅུརཤསརབབ་དུངབར་ིད། དདག་པར་པདིནམ་གཅད། ཛི ག་ག ག་པར 











གས = ལ་ ་ རསས ༨ རལ རའི་ གས གཔར་ིཤཔབཞི་དྲག མ་ཡྱུ་སོ 


བཱ = ཁྲིགས ཚུམས་པརའཇུགཔ་ྲད། ེ་ཞན་ག ཤེགསཔའི་ཉ་བཅུད།། ±` = བ་ག ཅི 
གླུ རུ དད་བ རིན་པ གཅད རི ོད སུངསྱརས་ཁྱི་ཞིབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ྱ་་མམནི་ཇུ་གན། བང 
ཤ ན་པ་ཆོད་པར་ཅདདོ། །ཤེསར་ གྲག ིླུུྲིྲིྲ༩ཛྲིེཾེེ་ 











196 །ཅེས་གཞོལ་བ་དང་། ན་བདེ །འབའོ་ངོཡདདགབའི་མཐའ་ཨང་ཡངདཀངའི་སྲཿའལ་མི་གནས་ལ། ་ངོཔོཉོདྲི་ཐང་དོབ་ཉིད་ལལི་གནཝམོདའི། རབའཕོར་འེན་ཀ འེ 
དབའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབ་ ཨཔདག་པའིམཐའ་ལ་འགོདཅིང། ཡང་གག་པའི་མྲའའནམ་བརའ་བུགས་པར་འངཡྲི་ཏད་ད། འབའ ཞེལ 
ཟྡོཿ།མའ་ཡ་མ་འྲི འིམཐའད་ སཱེསཅནྱ་ི་མཐའ་འདི ཏིས་སུ་དཔྱེ མིད ཅད་དུ་མེདདོ། བྱ རར ི འའ བརོམ། 
ས་དཔ 7 རྩར ད་ར 

















'97[ ༅། །ཅོེ་བདག་ཁྱངགཞན་ལ་བན་བབོ་ཞང་གཞནའོ་སམ་དུམ་སེཡ་ཤོག །ཐིགགི སབ་ས །ག་སྱི་ོག་ིོ་་ཕངགཞུནལོ་འི་འ་ཊསཐང་ག ཞན་ལྭ་ཧའ་བའི་ སབ་མགཞནོ་ཉ་གམས་ལ། ཧཱ དྲད བཤན་པ 

-= གལ་བ སི་ལམཐའྱ་པའ སསར པ་དྲད། ལྷད་ཤེས་དད། འདུ་ཟེདནམས་དང་། རྩི དའི འདི་ལ་ོདི་ཉིན་བའདནིི 
པེཉིད་ྱིས།ཾ དསངབྲཞའ་ཉརལ་ནོང། ཤིདབདག་ཀདད་བདག་གིངབཉོད་ཅིས་སྟོབ། དྲད རཆ མསུན་སོངཔ དམི ུ་ཡུདང། སྙིན་བདུག་དང། ལེན་པ་བོ་ཡུང་དཡིགསཊ 
མདབའྱིཡིར་ོ། ཡིག + { །བུཡ་ྱཧཱཊགཞན་ཡད་ཀཛུབ་སེམ་སདཔའ་སེཡཨ་དབའ་ཆེན་པོ་གསུའ་ཀི་རོལ་ྱུ་ཉིནཔ་ལྭ་ དོ་བཟབས་ལ་ 


ཤོཔ་ཐབས་ལ་ཡངས་བས་ཡཞས་ཅ་ ིང་ 
གླ བག་ཅདཔ བསམགོ་ཆགས་ཁཔག་དགས གའ བྱ་བའི ག་པར ི་ོ ཊས་ལགཔབ་ ་ལོགཔར་ཏལིབ། ཡུལ ཡུད ཅ་ལ ཅད་ལ ཆིས་འོང་ཏགས་བདེ་འི་རངཞི་གང་ 
རིིགཾཾིཾིླཾླདིི་ ིས་མིང 





པཾ ལྷནམས་དད། ཁད འང་མ་སསདམ་ད། ཤཀ ཚངས་བརྣམསདག རར གནས་གཙངམ་པྲམས་དཔ འདུ་ཤེས་ཡེད་འྲ་ ཤེས་ཡིད་མེའྱཕེམཆེ 











། ལོ་བགིའོསོ། སོ་ཐོ་ཡོདདོག་པའོོགོཔབཞོའམོ། ཐོངོནཔོ་འམོ། བོའསྦྱ་པསཡོསོ་མའོོ་པོ་ྤྲ་བྱསོོར་དལ་བཅོཞཔའཡིས་ལ། ཆོསོ་དེདགལ་གཉིས་པར་པང་པདའ་སྱ་འདཅིག །ཿ ; ༦༨༡༡༨༤༤-༨༤༧༦༨ཉ༤༦༠༧༧༦༧༡༦༡༤༤ ༡༤༧༣༢༤༨༨ཕ༧༡༤༡༢༡༠པ༤༢༤་༧༤༠༦༤༤༨༤༤༠༢༠༢༢༩༨༠༧༠༢༢༢༢༢༢༢༤༤༠༤༤༤༡༨ ༤༦ 
།པ་བཞིའམ། སཾ་སཾ་ཡདདགཔརདག་པབཞིའམ། སཇེརེནཔ་འས། སབས་དུས་ཧིཆོསམ་འདེག་པ་བྲར་བྱཧདྭ་ཀུ་པ་རདག་ལ་བ ལ། ཆོསོདདག་ལ་གཉེས་བརཡང་ཕིདའ་མྱ་བདཅིག །མིགཉིས་པར་ཡང་ཡེདལ་མྲ་བེད་ 
སོ ཤར ། ཆས་དདགཔནས་ཅདིུ་ངཞིན་ཡས་དཔ་ེ། ང་ནི མི ་ཞས། འཁྱ བབ མདབང་མས་དཔའཆེན་པ་ཤེསརབའབརཧ 







ཐབས་ལ་སཁས་པསྱ་བདྲཆུབསེམས་དཔའི་ པད་མ ཡངས་སུ་སིན་བརྱ་བསནས་ ཞུགས་པའིའྲབས་ཡུལ་བཀོད་བརྩ་བེད༔ ལནཧི་གྲ་བིའོང་བའི་འྲ་བས་བུདང་། པོརེའི་ 
ངི བསས་འཞད་པྱད རཾ དོ་པརྱ་པེད། འྱ་བརྡ་དུ་བལ་འགོད་ ༽ ཨུ ེ་ིནཆུ་གས་ དྲ: 
ཐས་ལམ་བས་པས་ལེམས་ཅཧུས་ཡདོན་བེདཅིང། འཛིན་ལུ མ་བ་ལ་འདུབ ཚུར་ཤོག བཾནུམཔརག་དབའི་ལ ཅཤེས་སུ་ཡ་ད་བེད། ཏིང་ ཡམ་བེདདང་ 

མ་ར ༨༥ ཤེན། ཆོས་དེདགྲ་ཐུསས་ཅདའི་རང་བཞིན་ཅིས་སྟེངཔ་སྟེ། རང་བཤིན་ཅིས་སྟེང་ དེ། རིགསྐཁིའ་ད་ཤེབ།།ཆེདནས་ རྩེ ར་ཚ 
སྣེངབ་ཉིདལ་སྩོཏྒོན་ལུས་སམ། ངག་གམ། ཨིད་ཅིས་དགེ་བའི་ཆེས་གངའྲི་བེདྲ་ཀང་ནུང་སྟེ། སྙིན་པ་གཉང་ངམ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཕུངངབ། ལུ བགངས བཅན་འགུས་རོམ་ལ སི ཁད གས་གང 


འས དནཔ་ཱབར་གཞགཔྒདམས་ལ་སདོདམ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པའི་བརད་ 


ཞིའམ། སོ་སོ་ཡངདག་པརརི་ ྱམས་པ་ཆེན་པའམ 

























ཅནརྣམསྭ་ཀི་དོན་བྱེད་དེ། རཱགྱཏྱ་ཧྨུན་ཡི་འཆད་པརས་པས་རྒྱཿ 
རྫོགས་པའི་བྱཇཆུ་བམ། 





རླསཔསྱར་སྱིལས་།། བྱདརབསེམས་དབའི་ལམ་འམ། བསསྦ་ཆས་རི་ལམ་ 


(ཡ། རྣམ་པྲ་བཟས་ཅདམེན་པཉིདྲགས་འམ། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་གེན་པའྱ་བེདདམ། སངསྦྱ་དས་ཀི་ཞིང་ཡངས་ཨུདགཔའྱ་བེད་ང་ནུང་སེ། ཁྱེད་ཡདགེབའི་ཆོས་དེ་དགཚགསྔརངངས་བླ་གབ་བརའྱགརརཞེས། དབྱང་ 
ཅུས ནུས ནས་ཅདུསངཔཏད་འམ། སེམས་ད ཐབས་ལམཁས་པས་སེམས་ཅནནམས་ཀི་དོན་བེདདེ། སེམས་ ཡི་་ ིན་བ་མི་བད་ མི་བིདཔརད་ ཝཱ 


།འདས་ནམས། 
ོན་པར་རོགས་པའསཔསྦྱམས་ཀྱིབརྭདཚ་འབས་ཆེས་མུ་ཟིན་ཀང། ནམ་དུ་ཡང་ཆུད་བ་བ་མི་འཨུནཞིང་ཏགཏུ་གཟུངས་འཐེབཔ་དང་། ཨལ ས་ས པགགི་དབང་པོའམ། 


གྲགསའམ། ནམ་པར་ཐར་པའྲི་གྣོཿམསསམ། ིའྣནམས་སམ། ཧཱ ཧྭོམས་པརའཇུགཔརྣམས་སམ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབཾས་བཅུའམ། 
། ཐིབས གཇསྱངས་ཙིཆཾསམ་འདྲེས་པ་བླཅདྱ་ཧདདམ། སྩེས་བུ་ ེན་བའིམཚནཨུམ་ཛུཿ་གཏིས་སམ། དྩཔྱ་པད་བཟང་ལ་བྱརད་དུའན། ཉན་ཐས་འི་ 

འམ། རྒྱནདུ་ཕུགས་པའི་འབྲས་བུའཨ། ཕནཧགྲིམ་རོང་པའི་འྲབས་བུ་འཚ། ཕྱིདམི་འོང་བའི་འབས་བུའམ། ངྭག་བཅོན་པཉིད་དམ། ཟང་བང་ 
སྟེན་བཀུརྱ་བབའི་ཕིར་སངསྦཆས་ཀིཞངནས་ས་སྦརས་ཊི་ཞིང་། གུ དབ སྣུས་ 













ཡའ ་བ་ོལང་ སསྦརས་ཅིལམ་དགྱ་ལཔ་ཤིཧོ་བྲཝཞ་པ་ཡིད་ 







“ཿ[༄༅། དེ འུཔཞེབག་པབཀད་འད་དདོ། །བདག་ཅངའཕགས་པའལམ་ཡནལགབྱངད་པའི་བརདགལ་སྦེམ་ལ། མན གཞན་དགྱངཟ གས བེབམ་སན་ ི 
ཤུལ སོ པ་བ ུྭ་མབལ། བཀན་པ གེགས་ འཇུལ་ཞིངའཛུདལ ཀོད་པརྦ་བད་དོ། བག ་ང་འབག་ཏེ། དྲི ད་པ ེ་ཤེས་པྱ་སེད་ཅི 

༥༤ ༧ 
གཞན་དག རུ །པདག་ཧྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ སུ་པ་སྐེད་ཅིང་། དེབགཞས་པབའའ་སིང། གཞན་དང 


ཛཾ ཀའ གླ དགང་ནངབདནབྱའིཤེས་བལ་འྱ། འདག པརདདོ། ར་འ རོིེཾ ཆི 


དད ་བདད། །པམ ོརད་ར་འོནབསསའ་སེ དབལགསན། ིན་བསཏ་པོར་ 













གཿ 
།མདྱ་བང་མ་ཡིན་པའྱི་བེདངོ། ངེ 
ན་ཡང་མི་དམིསས། ལཝ་ཡང་མེ་དམི་གསན། ཡཿ 

















ངི ཾི་ 
ལོ ས་པ ཆོས་ཐམས་ཅ། མཉ 10 དཔ 
རར ང་ཾཾྲ ནིན འག པརསངསྦ་ཆུསནས། ༥ རབ 
ཞིན་ཕྱིས་སྣོངལ། རབའབྱརཚོར་བ་དད་། འཇུ་ཤེས་དང་། རལ ས་དང་། ནམ་པརཤས་པ་ཡད་ཞིནས་ང་ ཀ བངསྱ་ཏསྦ་ཆོས། 
ཏུ ལས འབས མ་པམསཁདམ ན་ཏ སདད་གཟུགས་ཉི་མཚམས་རབ་བཡག་བདསས་གའི་ པར་དག་པ 


ཅེས་སྩོ བ ༤ ཱ 
ཡྩྱིམཆེ ༨ བམ་ ར་བྱ བཞིན 
[ སྨྱེ ཏཾ ྱསདཔྱས་གཉིས་དང་། མས་ད ཝཱབྱ་མདུ་རུང་བཤན་ 











ཐུ སས་ 


སྭབྱབར 
ིདབབཞིདང། རར གམས ཉིས 


° [༄༅ །པའ་ཐརཔདྱྱརཱདདང་། མཐར་ཅིས་གནས་པའི་སྤམས་པར་འཇུགབ་དྭག་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱཅ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིེདང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བཞིདང་། ཧུམས་པ་ཆེན་པདང་། སྟིངྡརརེན་པ་དང་། སངས་ 
༧ །རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བརྡ་བརྒྱདདང་། ། བྱས་གནས་པའིམས་པརཇག་བདྱགདང། དེ་བཞིན་བ ཤགས་པརི་ང་ ཡིའ བའི་ལྲབས་བུ་དང་། ཨྱིམི་འང་བའིའྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཙོམ་ 
@ (རང་བྱར་ཆུབ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁེན་བཤིད་དང་། བག་ཆགས་འི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་གུཔས་པའི་བར་དགྲ་ཀང་རང་བཞིན་ཡིས་སྟོང་ངོཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྐེནཏོ། །རབའབོར་གལཏནང་སྣེང་པ་ཉིད་ང་བཞིན་ཡིས་སེང་བམ་ཡིནནནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིཉྱཡིས་སྟངངཞེས་བབར་ངོས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་ལ། དེ་བཞིནདུ་ཕྱི་སྟེང་པ་ཏིད་དང་ ནང མིད་དང། དེ་བཞིནདུ་སརཏེ་དངེས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཧད་སེངཔ་ཉིདྱའི་བརདག་རང་བཞིན་ཅིས་སྟེང་པམ་ཡིན་ནནི་བྱང་ 
ཟུབསེམས་དསར་སེམས་དཔལ་ཆེན་བརོས་བམསཉད་དངབཞིནྲསྣ་མངཞ་བུབངོས།ན་པརཡངམིའྱགར། ེྲཡིརནངབཞིན་ རཊ་མངའ་གིག་པརསནང་བཞིགན། ན་མང ཡཡང་མི་ཁྱབར་ཞིང་། ཀྱ 
ཕྲ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཚྱིས་མད་པརའྱབུརབ་ཡངམ་ཡིནདོ། །དེཅིའྱ་ཕྲི་མཞེན། ཞ་མི་གནས། ུགསན་མི་གནས་ཤིང་། དེའི་གངནསྦྱ་ཀང་འོངབམ་ཡིན། གདད་ཡངའགོ་བམ་ཡིན་པའི་དུངརོ། །དནི་ཆོས་གནས་བཏིད་ཡིན་ཉེ། དེལནི་་ 
*འགླིབ་པའམ། སེགས་པའམ། འཇིགཔའམ། སྩེ་བའམ། འགག་པའམ། གུནནས་ཉོན་མེོས་པའམ། རྣམ་པརྱང་འི་ཆོས་གང་ཡ་དམིགས་སུཡེད། ྲ་ ང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། དེལ་གནསཞསྱ་བཆུང་་་ 
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མེ ལ་བ་བས ཡནྱ་ིམཔལ་མངརངབ་ན་ཅིས་སངཔཉད་མནབ། དེདིིམའི་མཐའ་དབ། འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ལས་ 






བཏིད །ཞིས་སྐྱརས་འཅོ བམཔ་བྱབདྱི་བདགེ། ལེ དགེ་མུདོནམ་མཇི་ལུ་ བས མཆོང་ 


ད། །གཡངང་བཞིན་ཡིས་སྟེང་པ་ཉི་དདེ་ཡའ་སྣེན་ཕྱིམཐའ་ཡངརང་བཤིན་ཁྱིས་སྟེངཔ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེནིྱི་མའི་མཐའ་དང་། དྲབས་ཨུ་ཡང་རང་ 


།གཟུགས་ཀྱའྭངུ་ཤེས་དང། གཟུགས་ཡོད་པའིའྱང་ཤེསྦྱའི་བརདགལ་སྲ་བོལ་པརྩ་པདརོ། །དཔཞིནངུ་སར་ཏ། ཟག་པདངབཅས་པ་དང། ཟག་བཞེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལསྔ་རམ་བརྡ་གོལ་བརྩབདདེ། །ཟག་བམེད་པའིཆོས་གང་་ 
དྲན་པཉེ ང་། དབང་པོ འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལྭག་བྱ་ཏད་པདང་། 
། ན་བཞི གཞག་པསདི། །ཡང་དག་པར་འོང་བ་གཞི་དག། ཡི སཱ་ཅིནཔ་ནདའ། དབང་པོ་ལ་དང་། ཁས་ལ་དང། བྱང་ཇུབཀྱི་ཡན་ལག་བཅུནདང། ཅུདང། འཕགས་པ ཡས མ་པ ལམ་ཡན་ལྷག་བྱ་ཆང་ དང 







།ཚུ་བམདདོ། །འྱཤས་དོ། །འྱང་ ལ་བ 


རྣས་པར་ཤེས་པ་མད་དོ། ཡདད། དེ དཔྱེད བ་རདའི་བརདག་ེད། ྒ་ཆུསམས་དཔུ་མསདཔའུབཞིརབིན་མས རི སམ ེི་ 


བ་གཞོན རང་བཞིན་ཡིས་སྟེང་ཕ་ཉིད་ཀྱད་བྱཏརུབཉིད་ཡིནཏེ། འི་ཅིརམབའ་བརནབས་སས་དཔའ་ཕེམས་དབའ་ཆན་པོསོ་གཟུགས་རངབཞིནིས་སོང་པའ་དིགཞས། གཟགས ་གཟུག་ 

ཉིདམངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚངྱ་རབརགུརརོ། །རངཆུབི་བརླད་ཡངར་ མརརི་གནས། བཿ དུབཉིདྷ་ནམ་བ་ཐུམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་ཅུམདོན་པར་ོགས་བབའངྱཧ་བ་འབུརའ། །དེཅིའྱི་ཉིར་ཞེན། 

ཆོས་ གང་ལངམེ། ༈གཞན་ཏུན་ལྷ་དང་བཅས་པདང་། རྨ ཨདབཅས་པ་དང། ཙངས་པདང་བཅུས་པ་དད། ཡོངོ་དང་ 
`: །རབཏུ་མི་ཤེས་པས་ 


སྒུ་རླ་གོས་ 
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ཅས་ཅང 


བྱེད ཤེས་པནམ་པར་འཁུགས་ ས་པར་མི་བྱེད་ལ། རྣ: ་ 
གསཔ །དེརིའྱི་ཕིར་ཞེན། དདག་ལ་འདིད་གཟུགསཔ།་ །ིྷསདཔཉད་ཤསཅདང་། བདིནིཆོར་བ་དང་། ཞེས་ད འཅ་འདནསསོ་དང། རྣམ་པར 





ལྟོཿྱ་ཡིན་པལ་གནསནས། 
བྱེདད། །དེ་བཞིན་དུ་སྙརཏེ། ཤསྱབ་བཞམ། 


པར་ཤེས་བའིབརར། ༈ 
མ་པརའྲའཱ། 






།དནྡཾ་པརཱ་ཤེས་པའི་སོོང་པཉི། 


ྱེད་དེ། 


རྲི མ་མའི ཏུད རེ ལར གས་པརཔ་ད་ལ། གཟུགསས་ཅིས་ུ། 


པར་འཁུགས་པརཌྱི་བདདྲོ། 


སྩེངཞེསབའམ། ཨིཉཞེསྱ་བརག་ཐགས་ན་མཔར་ སུགས ] །ངེ འི་རི 
ཉིདདེ། == རར 
ཱྲ ཱོ དནྱ་ཨརི། རང དནི་ུཤིན 


མ་མཁས་ཀདྱ་ཡིརོལྱ་ཧིནས་མཁའན་ 


ཏུང ན་པཔའཇུགས་བརའིབེནདོ། །ཱ 


གས་ིས་ཡུང་ཏུངཔ ན་པ ཡ་པརའྲ་ཕགས་ 







༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ཀོ ༡༧ ངཱ ར་ོ་ཆ་ཅ་་ོ་གོངང་གངངཅང་ 
ཀག སཱ ྲགཾཾེིྲྲ མེ དི སཔ ` ཨ་ལས ་ཾ ཅི ༣ 
ས་མལ་བདུན་པ ་བར་འཚ 0 ཅེ སྱ ཤིངཐརོཁཊཱ་ཕཱི ཊུ ཚད་མདཔབཞི་དང། གྲུགས ་ཾ 
པར་ཇགས་བར་འཚང་བར་བྱདས། རབ རྣམ་པར་ཐུའ་པ མ་་སང་པཉིདད། ཚན་དང ིདཔ་དང། དའོ 

པི ས་ཚརབ་དང་། འཇ ཀི ་ 


པའི་སྙོམས་པར“ཇུཿ །བ་བཞི་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ 
དཱ ལ་བ་མང རག ནསུ་པ་དགུ་ཡོང སྭསགསཔར་བསནནམ་པབ ཡྕགས་བའམ་ 
ངནྣམས་དང་། རྣམ་པ སིི བྱ་ི་བར་ཅི་རང་འཞིན་ལ་གནསན། ན་བ་མ དས དཔད །མདེ་བ་ཅེབདཞི་བསེ། སག་མབྱ པཿ 
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དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོག་དྲསབཔའྱབ་སེ། དེལ་འབོ་བའྱི་བཅྱུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དབའ་ཇེན་བློདོབབོ་བཟས་བཟི་དམོག སོ ཤོཨརཔྱའོཕའོལྟོཧོད་བྟཝ་ཡང་རྷ་ཐོསོ། བངྱདབསེམསདཔའི་ཚོས་ནམས་ལྟ་ཡངུཙི་སོས། སུངསྦ་རས་ཀི 
¢ ཡང་ཅ་ཤོས། བཔམངྦྱ་རསྦ་ི་རོསྤ་ནམས་དང་། ཏན མེམ ས་པས་ རིའླིབུའདྷིལ་མངོས་གངལ་ཡང་ངོབ་ཏོདེམད་པའྲིིརཏེ། དེལ་ངོབི་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ད 
ལནི་སོ་སའྭ་ས་པོའ་ཆོསན་མས་ཡུང་གང་ཞིག་ཡིན། རྒྱུནད་ཞུགས་བ་དང་། ལན་ཅི་གྱི་འའོང་པ་དང་། རྱིརམི་འོངབདང་། དབུ་བཅོམ་བདང་། རངསའསྱུ་ནུས་ཀི་ཆོས་ནུམས་དང་། དྲ་བ་བཅོམ་བ་ཉིད་དང་། རངྱ་པྱརབ་དང་། བངཆུཔ་སམས་དཔའ་ 
བ་ས སངས་ངུས་ཁང་གངའི ཧེ གཡཏ་གང་མགན་པས དཔེག མྱལདམཆོག་གངད གདིས །འདིནིདབཞིནགིགས་པ་དྲག་བཅོ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྱཏསཀྱིབརདགགོཞེསབར་ 
བཛིདཔའི་ཆོས་དེདག་ཅངའྱབཏབར་ག་ལའྱ་སར། གསལ་བ། བཅེམའན་འདུསཚོས་བམས་ཅདདངས་པ་མམཆིས་པལ་འདིནིསོ་སའི་ཅུ་པོ་ལགས་སོ། །འདིནི་དེབཞིན་གཤིགསཔ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསཅས་ཙི་བརདག་ལགས 
སཞྲེས་བྱིབ་གདནས་འྱུདུཔཞིངམཆིས་པརའུརལགས། དྷེ་སད་ཅེས་གསལ་པདང། བཅར་ལནའདས་ཤིས་ཚེད་དྲལའ་བཔི་བུལ་འདི་སྣདཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །འིའི་བུའི་གཟུགས་ལ་ཇི་ རེ བུར་པ་ལྟ་ུཿ 
པོ་མོད་བརྱསུརཏམ་ཡེདཔརའྱགུའརམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ་སོའི་མཾབོ་བྲསདཔའི་གམས་ཅིས་གྲཇུགས་ས་ཤས་མངོན་པར་ཞིན་པ་མ་གཏོགས་པར་དནིམ་མཆིས་ལགསསོ། །བཀའ་སྩལ་ག ཤཱརིའི་བུ་ཅིཚོ་རབ་དང་། འཇུགེས་ 






























།བས་མའྱ་པ་ ་བྟལ་ཐའིདངོས་པོཡོདོ་བརྩ་བརཏྣ་ཝ་ཡོད་པར་འྱབུར་རམ། ིཐུའ གངསྦྱརསྱ་ཉིཆོས་ 
རར གསེལ་བ། ་་ུཿ གར ་་ག་བུ། 
གུས་ས། །བཅོམཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རིའིབུདེདེ་བཞིནནོ། སི ས་ས་ུབ་བསུད ་ 
ཨམསད། སར་བྱ་ཅི་བརོལྟཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སོད་པ། ཟབས་ལནཁས་པསཆསད་དག་ཐམས་ཅདདངོས་པོ ལས མེད་པ་སངདགཔར་རྫོགས་པའི་ 
ཝུན་བཤརིའི་བ དཱ ཅི! དཔ་ད 
བསྲི་བདྲརབསེམས་དཔའམ་མསདཔའ་ཆུན་པོའི་ཐབས་ལུམ།ཁས་བདེ་བ་ལགས། པ་དང བཅོམ་ལན་འདྲས་ཨི་བཆེ་དབ་ཝན་པཔིཁིཡུཔ་འདྲི་གདཅེས་ 
བྱ ྱི་བལོ་འྟཁྭ་ཕིནོ་པ་ལ་གཱོདོ་པ། ཡི་བསཁཚས་བད་ཀ་ལགས། དདངས་གསོཔདང་ བི གགུརབ་དང། རར སྩེད 








224 བའ 





ཨཱ གུ ལའིཚོགྲ་གིདངོས་པོ་གང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ེས་སུམི་ཐོང་སྟེ། ཤཱརིའི འའི་བའདྷི་ལུར་སམང་ཅན་བདགྱཏྲ་དོངས་པ་དག་ཕུང་པནམསཞེས་བབའམ། ཁམསྐ་དམས་ཞེས་བཔའམ 
ཆོས་ཐམས་ཅདདངོས་པོ་མེད་པདང་། སག་ཞེད་བདང།། སེགདང་བལ་བདང་། དས་བདད་པབད། རང་བཞིཤྱ་གིས་སྟོང་པ་དང་། རང་གིམན་ཉིད་ང་བཉིད་ིཏཏེ ཀེས མེས་བ བསམ 


 ང་རིན་པ་ལ་འ། ནྲ ཕམསཅདདཔསལམཔའིཉིདད་།རབ་བཞཧ་ཏངབདད། ར་ ནིུལ་ཇེ ཟི བས་ས སེས ྐས་བངས་ འི་གོ ལཱ 
བདབེདད དིར ་ཱ སཱ རེ 
བདད རེ ཀོ སམ ཤགས རར ་ གབགི་ཆས་ཡས་བནན་ས་ 


བཀོར 


ཀོད་ར་པ་འི་ཚ་ེམ་མཅན་དེདགལ་གཏམ་གང་གེང་ ུན་ྱགས་པའིདབས།ོང་བུང་དང། ིདྱ་ི་བར་དག་ཐབ་པར མདང་། རྲ་བངརུབ་ཐོབ་ དད། ནཝ་པ་འམསཧད་ 
ནའདས་བདྱརུབ་སེམས་ ངའརར་ང་ རེ ཀཀ 


གེདཏིའྱབར་དགདཔར་བརདཔའ་གཏར་འཕགས་ཤིང་དེས་བརྡཕིན་བ་དྲངྱབེདདོ། །དུས་བཅས་ལན་འདས་ལཚེལནཔ་ཤིུའབས་འདྲིག་པས་གད 







༄༅། །ཕརཾལཱིན་ང་ལྭ་ཅོད་པ་གངགིས་སེམསཅ་ནནཆིས་ཤིངས་རིས་པས་ལགས་པ་ པ་ལའབྱང་འགོད་པར་བྱགིདཅིང་ཤེསའབྲའུ་པརོལའིུན་པའི་ པའི་བརུདག་ལ་རབྱང་འགོདཔར་འཡིད་ཚིཉེ་པད་བཀའ་མཆིདགང་གིས་རྒྱན་ཏུ་ཞུག 
་ པ་དང་། ནཡ་པ་པམས་ཅད་མབེན་བཉིདྱའི་བད་དག་འཐོབ་བར་འྱགུར་བའི་བཀའམ་ དགི མས འགོད་དང བྱསིདན། རཱི་ཉར་དམིགས་པན་ཡཆིས་པརའྱབུམ་ཡགས། དྲེ་ཀད་ེས་གསེལ་པདང་། བཅོསཝནའདས་་ 
ི་ཆདཔཔྲ་ལིལའདུདེས་བཀའ་མུལ་ཏེ། །ིི་བ་སེ་མས་དཔའསེལསདཔའཆེན་པ་ ཤའི ན་བལྭ་ོདཔ་འནིདམིགམཔའགའ་ཡངེདདོ། །དེངྱིི་བཞན། ང  སུརྱ་བརུབ་སེས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པ་ཤེསརབྱིཕརལྱྦཕིན་པ་ལ་ དཔདེསནི་ནཛྱི་དབ་སེདཔ་དགོས་པ 'བཏུགས་པརསེམས་ཅདགངཡང་མིདམིགས་པའི་འིརའོ། །ཤཱའིའི་བུ་དེལ་པྱང་རུབ་སེམསདཔའ་སེལས་དཔའ་ ཆེནསྐནི་བདེན་པ་ི་ཡལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅཿ རྣམ་སྭལ' 
ིས་བདགལ་ིཡས་ དདྨལི་གཡལ་ཡཱངམད་ཐེམས་ཅན་ཇུགདགས་བ་ཡང་མད་ཡོདྷ་འི། འདོཁྱབ བབསེསས་དཔའ་མེམས་དཔལ་ཇེནཔ་བས་ལམཁས་པས་  ཤས་རབྱསི་ཕ་རཾལྟཅྭ་ཕི་པལ་ཧཱོད་པ་སེམས་ཅན་ 
= དེས་སེམས་ཅན་པེདགྱ་ཏངཚ་༥དི་ ཡིདམིགསན་གངའཝབ་པར་འགུར་བདང་། ༽གང་གིས་ཐོའ་པརའྱུར་ར་བདག་ྭ་དས་ཧང་ མཿ ཀྱང་ཅི་དགེས་ཏེ། བམས པོ ི་ོ 
ཕྱན་པལ་སྤོདབཞོ་དེ་ལྟར་ཐབསལ་མཁས་པས་སམས་༦ནམཿ་འ །དེ་སྐད་ཅེས་པ་ཀའ་སྱལ་ཕ་དང་། འདས་ལཚེདང་ལྡན་པཔའི་བུས་འདྲི་གདངེས་གསོལ་ཉོ། །དཅོསྡལནའདས་ཨལ་ལའདྷིལ་སེ། བང་ཆུབསེམས་་ 
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དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ 


ˆ ༈ རསྐམས་ཅིཛོས།ཉིད་དཔ།ད་ཀིཊཉདདད།མནོད་བདེ ན་བཞིན་ཉིད་དང། མནོར་བ་ ་ཞིནཉདའདནིགནས་བེ། དབབས ཨུམ སེམས་ཅན་ཡང་མེད། ོག་ཁམདགངབག་སུ བྱེད་བ་པེ་ཡངམེད 

མ་ ཡའ མིདན། དའ་གགས་འམཡད། དང དེ དེ་དག སགས ེདཅང་གདོ་མ་ཡི་འིཆསདདགས་གཔ བག་བུ་ེད། ཐེདཔ་པ་ཡངམད། ཅད་བ 
སཔསཔསཾིིེི རརར་ ལེག རི ་ ཧགས དྲག་ཆས སས ་གང་ 
: ཐབ་མམས་དཔའཅི་ ག་ཆ རར ི་ བ་པས་་མག་ཏགས བགང མམས ར་ གས་པར་འཚང་མྱི་ཅུབ་པལྱི་བའི་། རཱ གྱ 
། གས་བརའཚདྱ་དབར་བའོ་སམ་པ་དང། མངོན་པརྡ་ལགྲས་པར་སང་ ཡྱག་བརདནབ།ནས་དཡག་ཅན། མས་ཕྱིན་ི་ལེཐ བའྱ་བ་སངནོ་པརྡ་ོ ཡེ ངཱ 


ཨི་མ་བགས་པསྐིང །ི་ྙིྟི་པེའོ། རམས་ཅོས་ཟུ།པའགསྲ་བགམ་ོསཅནབགྲིག་འྱང་བདས་པཔོདགཅགླ་གསགས། དདེ་སདིདགའ་་། བཅའ་བཏལས་སུབདདབམངཔདྷ་ེབས་གཙོམ་པ་། 





༥༽་ 


རར རས་ བྷཱ 5 ཞས སས 
ཡའ 
ཧྤིན་བདག་ཀྱངཐི་དམྲིགས་ཕེན་པ་པོ་ཡངཡི་དམི་གས་པ། ས་ད ཅཱ 





དང ཅས 
ང། ནིཔ་ག་པར གག སིང 





3 
ཡཾ 
= 


. ༦ པི 1 


གོམས 





རི 






ཅི རྭ འི་ོགེམསདདཔལ ྱདད་བྱད་པེ ཕོར ུག་པའྱི་ཧ བ་ 
པཾ ད ཡ་ོབ་ ཤོ གླུ བེ གྱ 
=± ་ ཏོགས་པད། ང་ བསི ངོས་བྲ་ཐོགས་པརྩ་བསནས། 


རམས་ཙི་དོནྱ་བེད་པ་ིད་དང་ཉཏགས་བདད། བཛྡསྭ་བྭ་ཐུད་འདོགས་པ་མགཏོགས་པར་ག། 


ཐུའི ཐེམས 
གཉར སེ བེར དེ བས ཐ་ཱདདེ་ཡངྦ་བཀྟ་བླ་སདམ་ད་བ་བྱ་ཨ། མགས་པརྩལས་ བས་ད 





ཿཿཿ །རྡཾམའཆེནཔེ ས་བ ཆེརནགདུག།ཤུདགྱཔའངསསུགཏོངདར་བདན། ཡྱབདགུད་དགའ ཕྱ་བགད་དགགས་སེནས་ཤནགས་ལ།ཁ་བའས་ཡ སྣམ 
རའ ངོ 


འོཁྲས་ཡིན་པནི་ཕྱོ་ པུ །དགོངས་པི་ར་ིནཔརྱ་ | ཛོམས | [བསྲམག དག་གི བཱ སཿ ཡི་འ ཀཾ 
འཆའ ¦ དདགགསལནབྱ། ་ོག་ ས་ ང། ་ཧེམ དི རཾིྲིྲྲའེི ཁེ་ག་སས་ 
་ུ། ན་བརྗ ཅུནྱི་བར་དུག་གམ། གུ་གིས་བསནས་ཚུལ ཚུལ་ཐིམཔ་འའ་བཟནེ་ ད་བཞིན རི མག་པ འ་་ 


མས་ཀྱི་སྡོམྭ་པ 
ཞམལ་བམཅད་ལ་ ཉིད་ད གབསའ་ཅུང་བསརས་སིསྣདགསས་ྱ་རི་བྱ་གིགེ། །བབའྱྩབབྲས་སམནདཔའ་དེམགདཔའཆདརྱ་ིད་ག་བ་ྱི་་ 









ངེ ངི རི རཾ 





བད 
པབ 





འམིས་ས་དཔ 


སྲི དྱ བ་ལུ སེམས་ 
སླགས པི ར་བས་གཏན་ིལ 


སསདང་སེམསྱའི་བཅེནོའྱ་གུས་ཚོམ་པརྱ་དུད། 


རཾ 


















གིསྣ་ནམ་པཿོག་པརྐི་འགྱུར་བདེ་ལབུའྱི་ཉེན་དག་ཉེཔནླ་སུབཔོནྱའེ སེམསཅོན་ ཙོགོངའློ་རོ སས་བསསོགཏནོདཔོ་བློསབས་ཉོ་གནས་སོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་བདང་། བཞིཔ་བསྒྲབས་ཏེགནས་སེ། ། 
བདད། ཧིང་རདང། དགའ་བདང་། བཏད་སྭམོས་ སད ས་སམ དགགནས་པརཏོགཔའྱིནདངདནས་བས་གཏན་དུངཔབསཏ གཞས ། དཔའི་བར་དགྲ་སྤེམ་པརབེདདོ། །དེདག་བྲམསེནས་ཐིག་པ་གསུམ 
བདག་གིས ངས་སུ་སངན་ལག་འདའཔར་ ཆུརད །དེདགལས་ཁ་ཅིགི་བནམེད་བཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའིི་བདམཆཔམ་ངོ་པརྡོགས་པརསངསྨ་ཅུས་ཅིདརྭད། བདྱརཱཔི་ལམ་ལས་ཡོངས་སུལི་ཏམསཏེ། རདའྱོདེ་ཏུརྱ་བདཇུབ་སེ་མས་ 
མབའས་མག་དཔའ་ཆེན་བེསོན་པའི་ཕ་རལྱ།ུཡིན་པལ་གདོལ། སེམས་ཅནརམས་ཏེངདའུཛེནྱགིཕརལྟར་ཡིན་པལ་སྨོཿབར་ཤུད་པ་ཡིནནོ། །རབའབོརངི་རྙྱ་བྱརབསིནཱས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་སུན་པའི་པའལྔས་ཡིན་པལ་འདུབ། ༠ མས་པན་ 
ནུམས་ཤེས་རབཀིཔརེལྟཅོུན་པས་ཡེངས་སུསུད་པ་ཡིནཞྡེན། རབཞའོར་འདིལ་བཛྙནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚོདཔོས་མམས་ཅན་ཤིས་རབ་འཆལ་བདག་མཐོདན། འདྲི་སྐད་དཅེ་སེམས་ཅན་དགྲ།ཅེདཅགཅིའྱ་ཤིར་ཤེས་བའི་པའོྱཅུ་ཡིན་པྲ་ཞོས་པར་ 


ཚོ 









བདེས་འདོམས་ཤིང་ཇེས་སསཞོ་པར་བེདད། །དདག་བདྲི་གདྲད། ཆྱེནདད་མི་ལ ཟེརན། ཅརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་ེམ་སདཔའཆེནཔ་ལྩིན་པའི་ཕརལྟ་ཙྩཉིན་པ་ལ་གནས་ནས། སེཡས་ཅནདེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ། གེསེམས་ཅན་དག་པལས་ 
 ཆད་དག་ལོང་ཤིག ཀྲ ས་གང བབདོདོབཤིག །ཆོན་རཅུས་ཅེསས་ཤིས། + ཟཔ་དདག་འངསསུ་ངོགསནས་ཡཔདི་སར་ཤས་རབཅིལ་་ྱཅན་པ 










23༢ །སྒེམོ་པལ། བདགགམ་སེསས་ཅདམྲ་ཝགགཡ། གསབའམ། གང་ག་གཡ། ཤེས་པཔོ་ད་རྔ་འདོཔ་པོདང། ཐེདཔ་པའི་བདདག་གས། འདོད་པའེ།ཁམས་སམ། གཟུགསི་ཁམས་སམ། གཟུགས་མེདཔའི་ཁལསསམ། 
-ཕ བྱང་རུཀྱི་ྱོགས་ཅིཚོ་ རྒུནདུཊུགས་པའི་བདྲས་བུའམ། ཁམ་པ འའེའྲབས་ཡུའམ། ཕིཌམིའོད་པའེའྲབས་བུངམ། དྲབབ་ཅོམ་བཉིད་དམ། རང་པངྲ་རུབབམ 
ཤི ྲེི་ གཅསག བར་ཁམས ༤ ` ཞིགས ས་མ་བ 
ི་ སྲི །ཁུམ། བགུག་པ་འཕདུས་ རྣམ་བརྩབར་བའ་ཡད་དགབར་ཇེསམུ་མི་མཐོད་ངོ། ། ས་ཨུམ་མཐོང་བསའདིནི་ 
1 ཨཱ + ི་ །ི་དེ་ཤོད་གཤེགས འདྲ་བར - སི །འདམའ། སྐི མདུ་་པའ། །འདི་ུ། པ་ར  །འདནཐཝབའོ།།འ ཨཱཾ 
ལ་ར སིི ི་ར་་ སྩསརྩཾཾི}ྭཉྱེྲེིཇ& བར ས་པའིསངས་ཅས་ས། ་ ལླེ རམའཅརེ་ཉུདྱ 


ས་དཔའཆེད་པྱསནེ་པའི་བརའྱ་ ། ཚུལ་ཁིམསྱི་ 


















༧༠ ཁརྦརྨ་དཱ་ཉིན་པ་དང། བདོད་པའི་བརལྟར ཅུ་ཅིན་པ་ད་ ཀི་བའོ་བྱོད་རཱིན་བལ་གཞས་ནས། བུབངུབ་ཀྱི་ཡོགས་ཅིཆོས་སུམ་ཆུར་བ ་ི་དདགལོ་ོསུ 
2 ་ བཅོན་ྱས་ྱིསར རར ིླྒཚཌཛརིི ྱིན་བ་ལ་གཞུས་ནས། བུབས ྲི ` ཛན 
།རུཝུལཅི་པ་བྲི་གཔ་པར་འདད། ། །དབདསོལདཔ། སེབསྭལ་དད། བཟམ སནལས་བཅན་དདུ། འཕགས་བའི་ཁས་ཡན་ལག་བ ཆདག་གསབར་ལ། །སའ་བསན་ིག་པརད་བཞི། བཟོ་ད 


ཨསཔས་ྤྱཏེ། རབའཐརཾདེ། རརྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་ད་ སེམས་དབའ་ཕེམས་ད་ མེ མསྱཀིས་སེམས། གས་ད །རབ་འྱབོརགཞན་ཡངྱ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
སི གོེདཔྱ་སག་བས་ རད ཆོ ས་པ་ག འདེམས .ུ དད རགས་ད ོག །ཁེདཆག་བཡས་བསང། སྒེ་དང།གེསདངམཞོན 
བ་བོ འདན་འིདཤི། ད། སཱ བང བདུད རིག་པས དད ཨ་ག ག་དང དབར་དག་ ངལ། སེག ཅན་ང་ག་ལཔནཔ། སག དིབ དོད། ལ་པ་དང 















2༢༧ ན་པར་བ །རབའཡོརདེལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ ཆེན་བྱོ་བང་ནུབ་ི་ལམ་ལ་སྤྲོད་པས། ཉདནས་འདི་ལུར་འདི་ལམངོད་པརའྱདབེད་པམ་གཏོགས་པད་གངབངགིངོ་ཉིདིས་དམིགས་པར་འབྱུར་བའི་ཆོས དམེདདོ་སམ་ུཉེབར་ 

བོ །ཆོ་དདགཔཞིནཉེ་ོགུ ཕའཱལྱ་ཡིན་པྷན་མས་སམ། རི ར་བྱདས། ཧནཿའགས་བའིལ བྲས་བུའམ།  ལནིག་ཕྱིན་འོང་བའི་འབྲས་དུའམ། གསང དེས་བ 
„ རང་བུང་ཆུབ་འམ། ངརུ་བའམ། བགས བཞེན། འདྲིཚུརཆོས་ཐམས་ཅདནིརོས་ཐམས་ཅདྱའིངབཉིདཅས་སྟུངལ། རར 
པཔཞེནཔརཿ འི ཉིགས དན ཧེདཔིདམིས་སང པཔ་ཉིད། མུ ཆ་མགངས་མངས་ ད་པར་ད དད རབའོརྩགུདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་དྷལ་དངོས་ཐམས་ཿདལ་མ ོ་བརཞིན་པཡདཔར་གནམ་ས། 
དེབླ་པདེལ་གདསནས་། སུམས་ཅན་འདི་དགིལ་ཕྤོད་ཅེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་ཧོད་པ་ལྔ་རུམ་པར་ ན་ཡིན མནུས། དྱ་བརབ་སེམས་དབའ་ེངས་དཔའ་ཆན་པ བདས་དསེམས་ཏེ གྱེ་མབདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་ 
དག་ཡོདཔམ་ཡིན་བལ་འཛིན་བ་ལས་ཡེགས་པར་ཐར་བརྩ་བའྟོསམ་ནས། དེཐབས་ལ་མཁས་པས་ ཤེས་དབྱ་ཡིཕརེཕྱར་ཕིན་བལ་གནས་ཤིང་། ྐདངས་ཡས་ དགའི གོ བདག་པ བིའི ་དུག་གསམྲདལ 
བཟའ་བྱུར་རོ། །ལེངས་སྩོད་དེདག་གིས་ཀྱང་རྡོམ་ ༡82 །དེལ་སྙིང་བོ་གང་ཡང་མེད་དོཞེས་འདོམས་པར་བྱདདེ། བཞི་དང ཚུལ་ཁི་མས་དེས་ཀྱང་རོམ་སེམསསཿ ཅིག །དེལ་སྙིང་པོ་གང་ཡངམིད་དོཞསཚུལཁྲིམ 


༥༠ །༄༅། །་བཞོམོས་པརྦ་ཧདདོ། །དབཞིན་ བཟོད་པ་དང་། དེབཞིན་དུབཅོན་ལྭགས་དང། དཔཞིན་དུཏིངངའིན་སྟོས་པརན་གས་ཤིག །དེབ་ཞན་དུ་ཤསདབ་སྒོམས་ཤིག ། ཤེས་འདེསའངྨ་རོམ་སེམསམུནབེདཅི ༈དེལ་སང་ 
6 ཐརོངཞདདཞས་འདམས་རམ་བེནད། ས་སི དེ་བཞིནདུ་ལན་ཡི།ཤཱིལ་འོངཔའིའཔྲསབུ་དང། རི ས་ཤིག དེ ི་འབབས་བདང་། དེབཞན་དལ་བཅོམ་པཧིད་དང། དེ་ཞིནང་ དད་དང ལྷ 





@། ཟུ་སངསྱ་རས་ཉི་ཚོས་ཐམས་ཏདྲ་འི་བརྡ་དགྲ་ཉིམས་ལ། ཆོས་དདག་ གིས་ཁངྒརམ་གེམས་སུ་བེཞཅིག། དེལ་ཧང་བགཔས་དད ས་འདོགས དྭལྟརའདོམས་ཤཾངཇེ་ སྭཀྱང་རུ། 
ཨཱ མངན་པརཞིན་པམེདདོ། ེཅའི་བྱིརེན། ཚས་ཐམས་ཅདནམ། ནཔཔཤེནཔ་མེད་པ་སྟེ། སུ་ཞིག དེལ་གང་གིས་མངོད་པ་ཤེནཔར་འགྱུར་བའྐེ་ལ་བུའི་ པཉཾདམདབའྲི་ཕིར་རོ། མས ། ཚོས་གཡ་ 


།མ་དབའ་ཆེན་པྱི་བང་རུཁྱཀིལམ་ལ་ཡིདྲ་ཀང། གང་ལ་ཡངམི་གནས་ཏེ། གཞས་དཡདཔའྲིརལ་ིས་ཕྱིན ཡི་ཤཾརལཱིན་པལ་སཱོད་ཀངདལཡི་གནས་སོ། །ཚུལ་བིསསྭུ་ཁི་པ་རོལཅཱ ཅདེལ་མི་གནས་སོ། ཕལལཏུ 
¡¬ མ་ལ་ཱད་ཡུང། གངལ་མངཔ དོ སྤེ མིགཞས་སོ། །བསམ་གཏན་མི་ཕརའ པས་ད གསརཔ ོལ་རོལྱསའིནངལ་ཚོ་ཆ། གནས་སོ དེས བཟ དལི་ 
༡༨ ཨིགས །དཅི་ྷ།འིརར་སམཏན་དཔསཁསས་གཏན་ིོ་ིསཏངས། གངགསངའརྱཔདེས་ཞིསཔགངདགགས་ཧིམས་རཔ་བོདས་བྲི། 






འི་བཟནངདེབཞིནདུ་བམས་པ། ༈ .སྙིདཇྔེདདགའ་བདང་། བཏང་སྟོཤག་དང། གཟུགས་མེད་པའི་སཱཾམས་པར་འཇུག་པའི་བར་དགདང། ྣམ་པར་པརབ་བཅུད་དང། མཐུང་ 
ནས་པོ། །པད། ཉིང གའབདང་། བར་ཏསདང། གཡུགས ས་པར་བ (- ཁུཅོམཔ་ཉདཐང་བདེལམི་ 
པཾ བཏ་ཕུནའདསཅྲི་ དདཔི་གནས་ལགས། བཀའ་ཕུཊ་ག། ིས་ཀིས་མི་གནས་ཏེ། གཉིས་གབཞེན། འབསའ་ 


གང་གན' སྭ་པར་སངསྦྱངས་ཀྱི་མར་དུ་དེ་ཙས་སིས་ཆོག་བརི་འཛེ 
༣ །ཟུག་ུ་ ཛེ གས་གནང བ་བེབཤག་ྱ་དེལ་ སང [བདག་གིས་རང་སུངས་ཧས་ཀྱིསའི་བར་དག་ཐེབ་པའྲི་བ་བསུ ག་གི 

ཅྱི་བཞེན། འདི བདག་ཞིག་གེགས་འརོ་བྱསདྱ་ཧན་ མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མ་གཏག གས་བགཞན་སབྱའའགསསཡས་པ རར དཅའུ་ཞེན སུསཡོ་ུང་ད 
པ་དེས་སེམས་དང་པོ་པ་སྐྱེད་ཕྱིན་ཆད་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུ་བམ་གཏོགས་པར་སེགས་གཞནམ་བསྩེད་ལ། ' ། ་རམས་གཞད་བརད སུང ང་ང ད་ཡོད འ་བརྡད་ཡང་སེམས་ནམ་ 


རབ་བ 
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ནཏ་ཤུ 
་གནས་བདམྱིཔུའོ། ། 

















བརོག་ཡང་ཁམདིབོནམེདབ་བ དགག་པར་ོགས་པའ་བུམགཏོགས་རསེལས་གཞུན་འགའ་ ཡང་བ ོར་པབས་མམ་དཔའ་མམམདཔངཆན་པོདངཇིམམདང། དགདང་ཡིདྲ་ཅིས་ 
ལ་ད སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་བངྱུབྱའི་སེམསུལ་གནས་ཤིང་ཡདནམ་པདཔི་ག་ཡེང་བར་བང་ཆུབྱཀིལམ་མྐེད་པརབྱེད་ 

དག་ས གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ གཞན ཏེ། ཤཱ གསག ོམ་ཐནའདབནང་ུརཅངཆུ་ འས ལཱ 
བ། བཅོང་ལཱན་འདས་ལ་ པའབ་འ། ཅིས ངང ཁྱུངཡང་ཆུང་། དེབ ན་གཤག་ ཚེན ཀུ 
ཡས རས རི སུ །བཅོས་བག་དམ་དེབིན དེ་བཞིནགཤགས་པམསལ་ གིག ཐུག་པས གང་ཡང རཾི་ 


། ཆོསྐ་ནམས། 
༣༠༨. ༨ 


ཆོས་གནས་པའིདདེ་མི་ཤེས་བ་དདག་གི་འོན་དྲ་བབྱཆུབསེམས་དཔའ་སེལས་ད ་ྱོབབྱི་ལམསེང་པར་བེདཅཔལམ་དེས་སེ་མས་ཅན་ནལས་འཁེརབལས། ངེས་སུ་ཐར་བའ་བྱེད་དོ། དདགས་བཅོས་ནནའཏམ་འ ན་པར མྱིང 





















གགནས་ངན་ལེན་ 
ས་ན དག གན་ལེན་ཡི་ རི གསུས་པ 
ར འཇབ སི ད་་ས་ད 
ས་སག ལ་གང འསེམས ། ༩ །འབའབྱེར་གཞན་ཡང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ 








༈ གཞན་དགྲ་ཁང་གྩོ་འདདེདགཉིདལ་དབྱང་འགོད་ཊིང། ཡང་ 
པས དག་པར་འཛིན་བུའཇུ་ ་ དེབས་འདོད་བྷམབ།འ བསི་པར་ཤེད། བདོ ནག བརྩོན་འགྲུས་དང བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་ལ་་ 
5 ༣ སྦམ ཅུག འཇོགས གཞན་གང ད་པངདགབཔའ་ག། དགེ་ 

ཁྲ །མུསྱ་སྟར་ཚནང་འ་བང་།ཏནཅ།ཁམསའན་པ་ཆ་སྣ ཡར་བ སུངས་རྱས་ཀི་མཆོདརྟེན་གྱི་ཇུང་དུལྷའི་སིལ་སྙན་དག་”་ 
ཌཾ རྩར ཐད ག དཔའ་སེ་མགད། སསར སྦབས ཁང ཏག་ མེ འ་ཾ 
་འབུལ་ཞི ཅིགེས་གངས་ནུ བའ་ སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དྲརལྟའི་སྲོས་དྲག་འབྱུང་བརགུ་ 
།ེམགིངེའུརདགེབའྱི་ཚ དག་ག ཁེག 









[ ཡེ་བྱད་འདོད་པ་རྣམས་ལནི་ཡོ་བྱདགང་ཡང་རུང་བའི་པར་དག 
ར་ར 
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ཊྱདདོ། །རབའབྱོངོ་གཞན་ཡང་པྱ་རུབསཨཱས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལྟོཏྭ་ཉི།པལ་ལྩོདོ་བ་འདིསས་དུསེམསཏེ། བདག་ཁྱདབསམ་གཏནདང་པོལ་སྙེམསྲ་བདའཇུག་པར་བྱའོ། |གཞནདག་ྱངབསམ་གཏནདང་པོལ་གཟུད་ 
བརྱ་པའ། ༈ རག ི་ོ །ྱམས་པདུང་ ༣ སིད མསཏི། འདུ བཏང་སྟེམས་དང་། ྱང་ཆུཔ་ཀྱི་ཕོགས་ིཆོས་ུལའུ ཨུང དགལ་གདཔར་བག་མྱསམས་ཤ། 
ཞསཔསྱ་རས་ིག་དིམིམགཅན་བམག་ཅད་ཉིག གཏིས་དངམིའབལ་བ འབྲལ་བརྱགུརཅིག ཅིག །གསུམ་གཏན་བཞདངམ་འ.བ་བརྱ་ུཅིག ། ¦ 

€ ་་་་ གང སསང མས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སངས་རས་ཀི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བེེདདེ། དངི་སིད་དུབསཡ་བདེདག་ཐམས་༦ད་ 
ངས་སུ་ཇོགས་པར ས་ཡ [བརམིབེན་དེ།་ བདག ད་ཚོད་དུ སེམས་ཅཧདདག་ དགེབས མསདཔྲ་ཕན་པབྱདདོ ། །དེ་ 
དག་རྱ་ངགཊུགས་བཟང: པའསེམས་དཔའཆེན་ ས་ཡཔསུུ་པཱན་པནྱ་བས་པད་དྭགྲ་པང་གཟུགས་བཟང་བ་ཡིན་ཏེ། ཟིན་པའི་ཕྱིར་ ཟུགས་བཟང་བ་དང་། པཿ 

ཤསྡུག་པ་དང། རྩིར བས་དག་དང ོང ུགས་བཟང་བ་སྲ།ཏ། དེ བསམས་པ པའི གངམ བད 





„ བ"༧༡2༡༡༠༩༡༩༠༤༠༦༠༠༠༠༠༡༤༤༢༩༧༤ 










མཔ་བདའ། ཧ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས 
་ཡམས་ཆ་ སུ ས་བབ །གེམཚོན་མ 


་པར་གདགས་པཡངབབརིརྱཧརབདང། འདོདཆགས་དང་། ཤེསང་དང་། གཏི་ཕུགྱཧ་གདགས་པ་ཡདའྱབུར་ 
ཡཡངའྱབབརིའྱ་ར་བདང། སྙི ག་པདང་། སྲུགཐརྣལ་བ་དད། བ་ 


་ པ་ཡི དད་པར་སར་བདུང་། ཤིབ་ཞེད་པ་དད། འགུ 


ཿ་ 
སང་དབ་མང་གང།དབཞིད་ཤིགསདགསུཔ། ཅེ 


----------------------༨༨ྣམ༤ྣ༨ྣྣ༤ ༤༤ ེ༤༥༩༤༥༤༡--༡༡༤༤༤༤༨པམ༢༢༠༤༠༤༤༤ 


ཉིན་པརའམ། མཚན་མོའ ཇི འགྲེདདམ 


དགྱང་གདགས་པ་ཡདའབྱུང་བརརི་འགྱར་བ་དང། བརམིབྱུརབདང། ང། ༈ རྨེག་པ་དདྱབུདརདཆེསྤྱ་པའི་མད་ཡངྱདབརི་འྱགརབདང། ཐིགཔ་གཉོས་པ་ ། 
འགྱུར་བདང་། ཇེས་སུཆག་ས་པ་དང་། བུན་ནས་ཝང་བརགདགས་པ་ཡངའ 


ཐ་མ ཇྱིཿཅི་ཡོགཏུ་ག །དགས་པ་ཡང་འབྱུང་བརཡི་འགྱར་བ་དང་། ངར་འཛིན་ 
'དང། དགས་བ་ཡངའབུངབརམི་འགུར་བ་དང་། འབ པ་དང་། ང་ཡིརའཛིན་པར་་- 
ྲ་ག་་ཏ ༈ དེ རླླ་སྲ ལྐ དཔི ིཉི་ེ་འཛིནི་ཁྱངབདང། གམས་ཅན་དེ་དག་འདྲི་ལྟརྱ་ཡོདད་ནང་གིདངོས་བྐ་ནའས་གཏེངོའ དོ་བའི་ས་འྱུ་ སཡུནས་བརགཞག་པར་གདགས་བ་ཡ། 






ཤིགསནམས་སྭ་བུང་ཡདརུང་སྟེ། ཚེས་ཐམས་ཅ 
དམ འདུག་གམ། དུ ངོན 







ཆོས་བསྟན་པའི་སུ་འྱུངབར་འྱུར་བདེ སཱངསྱརསི་ཞིང་ཡེངས༣ ངསསུདག་པར་བེདདོ། །སཱཧྦ་རསྦ་ཡིཞིངདེརྨ་ཟན་ནེདཔ་ཡང་དྭག་པར་ངོགས་པའི་བངཇུབ་མངོན་པརྫ་ཡོགས་པར་སཱདསྦྱརས་པའི་ ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་། 
རྫོགས་པའིསངསྐྱ་རསདེ་ལནྱི་ཕོགས་བཅུའི་འངིགཏེན་ཅིཁམས་ི་སངསྤུ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་གངུངི་སེད་པ་དེ་དག་ཐལསཅདྲ་པང་བསུགས་བོད་པར་འྱུརརོ། རཾེཾེེི སགས་པ་དང་། འི 
དག་ཐམས་ཅད་ང། བནདག་གདདག་བརྡ་གས་པའྱའདབྱལ་ངསཔརའྱས་རོ། །དེབཞིན་གཤགས་པདྲ་བཅམ་པ་ཡུག་བརགས་པའིསངསྨུམ་དམཆིས་བསནཔ་དལ་བམས་ཅན་འགའ་ཡངའདིོས་ཡིནདར། འགིས་པའ་ 
སྙམདུ་ཐེཙོམ་ཟ་བར་ཡི་འགྱུའ འྱི་ཟིན་ཞེན། ཆོས་ཐནསཅདྲ་ལི་ཆོས་ཉིད་ རཔ དེདག་ཐམས་ཅདི་ཆོས་ཡིནབའི་ཕི་པརོ། །དེལ་སེམས་ཅན་གད་དགལི་དགེ་བའི། སངསྦྱརས་་ 
ནམས་དད། བངས་ཆས་ཤིཉན་ཐོཝནསས་ལདགེདའི་ཆུ་བ་མ་བྱེདལ། མི་དགེ་བའྲ་ཝོགས་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པབདགྱའ་ལ་པ་ཡུནཏ་འཛིན་པ་དང་། སེ གོམག་གས་ོ། 
ལོག་པརའཛིན་པས་ཟིན་པ་དང་། ཡང 


དན་པརྡ་ གས་པའི་གངྲགྱ༦གས་ཡིན་པའ ལཾ འེ་བ་ འ ཅྱ་ཧྲས་ས་ཡིན་པརའ། 
གོ ངས་ན བ་ར གང་གི པར་སངས གེ སག་པག་པ ས་པའི་ག པ་པ 






























དཔག་པ མགསནམ དག དང་ཏུ་བླྱ་གར་དག་ལས་བལ་པརམདོ །བཀྲོལནས་ཁྱཏྲ་ངེ 

༣ སྐ ད། དེརབཀོད་ དགན མེེསླ་ཧབ ྱབ་། །རབའ སུད་ སུ་སམ། 

ན་སའདསབའ་ས་ནམས་སམ། ཟགཔ་དང་བཅས་བའི་ཚོསྣ་ནམས་སམ། ཟག་བསེད་པའིཆོསྣནམས་སན། རར ལྲས གའི ཐམས ྲུ པ་བའི་བད་ 
ཨི་བར་དངས་པར་བྱར་ རད ླུྣིྣྨྣདོ་ ༈ བརུཊནུཅ་བཅུན་བལོ། ཤུསརབྱ་ཅིའལུནཔིབླདསང་བ། 

ལྔ་བ། དེནག་བཅོམ་ཝཱནའདསལ་ཚེདད་ལྣན་པའབའཀྱོར་ྤིག་འདི་སྐད་ཅེས་གསེའ་ཏོ། །འཅོམ་ལྡནའ་ དུ་ི་ཉར་བུབསེལས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོདས་པཞེས་བྱིའམ། འནོཏེས་ངེས་པ་ཞེབ་བྱསི་བགས། བཅོམ་ལ མ་ཝན་འདན་ཡིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབའབོར་ 

བྱང དཔའ་ཆེན་པནོ་ངེས་བ་ཡིན་ཏེ། མཁས གསལ་བ བཱ བཅོས་དང ངུསབསྤྱ་ཧས་ཡི་ཐུང་པོ་འབ། མུང་པོ་གད་དུངེས་པ་ལགས། བཀའ་སུལ་པ། རབའཤོར་དངྒརུཔ་སེམ 

སེམས་པའཆེན་ བས རདསངསྦརསྱཏི་ཁུདཔོ་དེས་པམ་ཡིནཤི། རབ་འབོར་བདཆུབ ཞེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པནི་སངས་ངསྲ་ཡིད བབས་པ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཡན་དང དབ་མམག་ད་པའ་ 






ས་པའི་ཕུད་བོལ་འགོད་པར་ 
ཆོས་ད 














ཤཿ །བསྐམས་དང་པོབྱ་བེདཔ་དེས་པལགས་སྲལ། འནཏྲེ་ཡིརམྲི་ལུག་པའམ། འདོཏཏ་སྲིད་པ་ཐམ་བངེས་པ་ཞེས་བྱི་ བཀའ་ཧྩལ་པ། རབ་འ, རྩོ་བངཆུད་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔོ་གེམས་དང་པོ་དགདཔ་ཡངངས་པ་ཡིནནོ། །ཕྱིརམི་ལྡོག་པ་ཡང་དེཝ། 
བ་ཡིནཤེ། །སྙིད་པ་ཐམ་པ་ཡངངེས་པ་ཡིཞ་ན། །གསེལ་པ། བོ་དང དིས་པརྱ་ཐཔ་དན་སངྦ་ན་ཡསྭ་གྱཱ་སེ་བལའྱཧུར་ལགས་སས། ་བཀའ་སྩལ་པ། ༣བའཏོར་དེདིམ་ཡིནཏེ། དབའོར་བཱངྒྱ་རུབ་ 
་དབུའ་སེམས་དབའཆེན་པ པར ་ །རབའབྱོར་འདིངིསམདུསེམས། བྱ་ཧད་པའམ། ཆུནང་ཞུགས་བའམ། འནོི་གྲི་བའདབའམ། ཕྱིར་མི་འོད་དའམ། དྲག་བཅེམ་པའམ། རངསངས་རས་དྲནསོད་ 

ཌཱ ེབརའུར་སུམ་ལམ། གསུལ་པ། བཅེན་ཝཱན་འདུས་དེནི་མལགས་སོ། །པཀའ་སུལ་བ། རབ་འབུར་དེ་བཞིན་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ངེས་པརྱ་གུར་པ ཡངངན་སང་ནམས་སྱུ་བེ་བརམི་འགུར་ཏེ། རབའབྱོརྱ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གངན་མག་དང་པོ་བེད་པནས་བཟུང་སེ། སྩྱིན་པ་སྙིན་པདད་། ར་ག བཟོད་པུ་སྒྲུབ་པ་དང། བརོནའགྲུས་རྩོམ་བདང་། བསུམ་གཏནལ་ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་སྒྲོམ་པ་དང་། སེམས་ཅནཐམས་ཧུདལྱ་བམས་བདང་། 
སིངརྗེདད་། 'དགའ་བདང་། བཏད་སྙེམས་སྒོམ་ཞིད། ངང. སྐ་ཐམས་ཅད་སྣོང་བའི་དོནདུ་གནས་པ་དེངེན་སོད་རམས་ཨུ་སེབར་འྱགུརབདེའི་གནས་མེདདོ། །ལྔ་ཚོ་རིངས་པློ་དམསྐིནཔདྱུ་སེ་པར་འྱྱུར་བདྡའི་གནས་མདདོ། ག་དགེའི་ངོསནམསམི་ 
པ་དང་། ལུགཏརལུགས་བརའགུར་བའི་སུསན་མསསྭ་ཐེ་བརའགྱརབདེནི་གནས་མེད་དོ། །ཆེས་རུན་པ་དང། ཀྱ་ཀྲོ་དང། སལལ བོ་དགེརབབཔའབབད་གནས་བདད། བརའྱགུར་བ་དེནི་གནས་ཡེདད། །གངན་སངས་ 












རྩ 


།ལོན་པར་ལྟ་བའི་ཁྱིམ་དགཏུ་སྐྱ་ 
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༄༅། ༈ཕའཕགས་ཤིང་ཟག་པཞེ པ་མ་ཡིནནམ། གསེལ་པ། 
ད་ ༈ བཅོྔ་ན་ད་དད་པགསས། །འདེངར་གཤེགས་པདདེལྟལགས་ཉེ ཏེ དེངགགགཤིགག་བོའཕགས་ཤི་ཐགཔམ་འ་བལགས་ས། །བཀྐའ་སུལ་པ། རབའབྱེརཇེདཿ 





ས་བ གཤིགསཔནུ་འབའྱིསགདསས 
ཨཾ ཞིནག ཞགས་པ ༢ ་པའའགབུར་ཡ། ཨ་བ ན་པར་བ དེརམ་ངོན་པར་སུལ་ནས་ཨང་། སང་ དདཔལ། 
ཿ བའྱོརདེ་བཞིན་དྲུ་བད་རུབ་སེམས མམ × །འཅོར་ཇི་དེབཞི བཅོས་ལྡན་འདགསཛདལགས་ག། ངཱ 
གི་ག ཀ་པ དབ་ས རིཾ རོ ཤཉསྐསྲསརའབལ།རགས། གདོང་པ ཆུབ 
་ལགག་སེ། །བཀའ་ཐལ་པ། ཟབདདོ། །རབ་འཅོར ་ཡམད་སེམ། བྱས མལ ་བཞིན་ཱབལ་སའང་ུདནཔར་དིད། ལནདེསརཔས་་ 
'ཡང་མེད་ལ། སྔག་བསྔལ་ཨྱི་ཚོརབ་ཉམས ག་་ གསུམ་པ དྩེལ་བུའི་ལྲུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། ུདགདགའ་བྱི་བར་སུམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོན་ཝནའ 
སབ བའི་སངས བལང་གི་གཟུགས་དགཔཉན་ཏམ། བོང དེ་བདྲག་སང 
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བྟ 
ི་བུསག་མིས་་ན་ལུམིོགཔའི་ནན ུ་ 
རད ་ བ་དག ལཿ ནཨན། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའསེམ ཊུཕ་ 
ཡང 
ཛེ བཀའ་སྤལ་པ། རབའྱེརྩོ་ངརུབསེ མར འིལ ལ་གཞས ཐབས་ལན། བྲཝ་པསེན་ཏེ། ཐཾ ཤཿ 
དང། མུང ང་པོ་བ སུཧནནམས་ྱི་དོར་བྱ 


དེལྭ་གང་བཆེར་འགྱུར་འའམ། རྟརཁཱགྱུར་བའམ། བལང་ཧུའམུར་བའན། སྲཾག་ཆགསུ་ཅི་རེགས་ 





གསན་པ 


གུར་བའམ། གཡའ་བགཔསརྱད་ི་ཚོསརདག་བན་གསམིངམིགས་པའྱིཿོ་ ཁི 


ཌི རྱུར་ཡཿནོད་ུཤ་འམ། གས་པ བཅོན་ལྡནའདག་དེནི་ཕམཆིས་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་བ། འབ་འབྱོད 

ནནསསྱ་ཏ་དེྱ་པེད་ཅང་། གབསྱིཆོཁདེ་བཏགསཡོ་ཤས་ོ ཛེས 

` ར་ཤ ས་ག ས་གཙབཅི 
སདཔའཆེན་པོ་ཐབས་ལས། བཟྱིདཿ 

། མཁང ཐམས བསལ་མཁསཔའདེདཔ་ལྡནཔས་ཤར་དང། ལྷོ་དང་། ནུབ་ 
ཤར་ཡད་དོ། །དེའིའི་ཕྱིརཞེ ངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསྲ་པ པའ་ཆེན་བོ་དེས་ག། 

ཙིམ་གསས་བཟདགྲ་བནམ་ཅད་་རབ་ཞོང་སོན།་ ངབཏིདནིཏང་པཏིད་པརེགབདནྱིས་པ། 
















ས་མོ གཞན་གང་དགེས་ 
ཧཱཿ མཐོང་སྟེ། བཿརུབསེམས་དཔའསེམསད་ 






རྨ 


ང་ནས་ད མོད 
ཤཱ དད བསེས དནས་དཔའ ི མེའི་ལས་ཤིནཏུ་འདུས་པས་ཤར་དབ། ལྷོདང་། ནུབདང་། བྱང། 
| ཤལས ་ པམགངདགས་འོསེདག་ཟདདེ། ལྒ ཚུལ་ཁྲིམས་སར། བེན་པ་དི་འིམིག་ནོ་པ ིགནམ་པརདག་པ རའ ཤེས་རབ་བམ། བངརུབྱ་ཕྱི་པོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་རུ་ 


ཞོག བསམ་གཏན་དབ། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏི་པའཛིན་དང་། བཅགས ཉནཐོསྦ་ཀི་ཆོས་རྣམས་སམ། རཔསཔསྦ་རསྱཀི་ཆོས་རམས་སམ། བྱང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ནམས་སམ། སངསྦར་ཀི་རྩོ་ནམགིས་དམས་ནྣ་དབྲར་་ 
ཿ 2༨༡༡-༨༨-༡༡ -----༨༨༤༤༨༡༨༡༨༩༡༨༨༨༩༡༡༤༤པ-༥༨-༧--༩༡༩༠༤༩༤༢༤༠༡༤༡༡༤༡༨༧༠༡༠༠༧༥༧༢༧༢༥༢༦ ༤༤༥ ༢༤༨༤ ༧༥༠༡ ༧༨༨ ས་ར་ས་ར མམ་ཆམྙམ་ནམཆང་མ་ཆམད5འངར¡འམའདརའཇརམམའ་མའངང ༧༧ ༡༤༡༤༩༨༤༨༡༡༤༩༡༠༥༠༠༣༧༩༤༤༤༤ྕཕ༨༩༤༤ཕ༨༨༨༨༠༢༧༠༠༩ར༠༤༡༤༧༦༨-༡༤༨༤༡༨༡-༡༡-༢༤-ྕ༤༨༡-༩༤རར༨༨༨༨༨ཕ༥༨༢པ༧༡༨པརཔཔ༨༢༤༡༡༢༤༢༤༨༤༤༡ཕ༢༨པ༤༨༨ཕ ཕཕཕ------------ 






254 ཅི སེམས་ཅན་དེ་དག་གྱི་པབྱངདངོ། །དེལ་སེམསཅན་སེ ཅན་གང་ཡིནཔ་དེདགལ་འདི་ དཾ [དབུལ་བཞི་ །བྣསལ་བ་སྟེ། དབུལ་ ་ ཁྱང བ་ 
ཁེའ་ཐ་ སིབ་བུ འིམ དཾ དག་འདིདོ་ཏེ།སིན་པཅིདིག ་གབསལབེ། སཔ སའ་བདགགིདོ་ཅངབ་བརམྲིགསན། གདན་ཅིདོ་་ོས་ིདགསཏེ། དེའོ 


ཅང་གྭཿ ཉྭ ཧིཅིན་ཅི། །དམསཔ མོ་བརབརྦ་གཱརྟཏརེཞེས་ཆོས་སྟེནྟཏོ། །སསྐས་ན་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་གང་ཡིན་པ་དདགལནི་འདི་ 
& །སྐད་དུ་ངོས་སྟེདོ་ཏེ། ཀྱ་སྙེས་ཐུདྲགཛྲུལ་ཁྲིམས་འཇལ་པཞི་སྡུག: བསལ་བས། རུལདམབཆ་བསནིབདག་གདོའ་བརང་ས། གཞན ཚུལ།ཁྲིམས་འཆལ་པའི་རྣམ་པར་པྱིན་པནི་སེམས་ཅན་དབྱལ་བདང་། དུདའགའི་སྤྱེ་གནས་དང་། ། 
ཁེ དིར ིིདག་་ངོ་གཡུམཔདགྱ ་ བདགྱ་ཁང་འྱབིད་བརམི་ནུསན། གཞནདག་ལྟའི་སཱོས་ཁྱིས། དེའྱ་ཡིར་འིདཅག་གིས་འཆལ་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་སེམས་འགའ་ཙམ་ཁྱི་གོསབས་ཁབམ་དྱེ་ཤིག །ཕྱིས་འགྱོད་བར་གྱུརཏ་ 









། །སེམས་ཅནུ་གངདག་ཕན་རུན་འཁྲུ་ གནོ་སསས་སུབདདའགཡན་འདེགདས་ལོས། །དགྲ་ལེད་ཅག་གཅིག་ལག།ཅིག་འུགས་པརསྱ་བྷེ་ཅིག །སེམསབགགས་བརྱ་ུརཔནིདགེའིཚོན ས་འགའ་འཛའ་བང་པརམིའྱགུརཏ། 
དེའྱ་ཟིརྭ་བེད་ཅག་ཕན་རུན་འཐུ་ ཁ་ན སེམས་ཅན་དྭམུལ་བདང་། དུད་འགྲོའཧཱུ་གནས་དང། ཛའི་འཇིག་རྟན་དཱ་ཝཱང་བའི་གནས་ཡིནྱ་ཤིས། དེ་བསན་ཁྱེདཉག་གིས་ཁྲོབ་༨ང་། འཛུག་པའི་སེམས་ ང་གནོདསེམས་འགའ་ཡང་བསྒྱེད་པར་ 
ཉོོ། མི་དགེ་བའི་པེམས་གཞནདག་གོབླགབས་དྲབ་ལྔསོས་ཁངཅི་དགོས་ཤེས་ཆོས་སྟན་ཏོ། །དེབཞིནོྲ་སཱརཏེ་སེམས་ཅན་ལེ་ལེ་ཅོན་གང་ཡིན་པ་འདགནི་བཅོནོའགགས་ལ་ཧེ སྩོརོ་བར་ཧདདོ། །སེམསནས་པར་གཡངས་བགངཡནཔདེནིཿ བར་ུ་་ །ཤེས་ 









ལོ ཉནཐོས་ཟི་ལམ་འམ། རབ་ཨ་ 
[འསག བཱན །མ་པཱན་པརགས་པ་གངཡིདཔདེ་དགའི་འས་ དཔར ༡ པཞེད་དོཞས་ 


ཤཾ སསའ ནཾ བཿཆནཔ་ཡིག་འབྱཔ་འལ ན་ད མདོན་པ་ཤེསབྲརམ ག་ན ÷ །བབའོར། 
པྲ་སས་ལའི་གནང་ ཟ༨ སེནསར ལོལ་ལྟིདོ་བཤག། ཡམ་འོག ཿ་ ` ས་སོ བུ 
¿[ །གས་ལ་མིགནང ༣ ནྭ་ལྟས་ལའྲོལ་སྣེདོ་བའམ། ལམ་ཡོག་པདྲ་ལུགས་པའི་སེལསཅནཚམས་ལལ་དུའཛུད་པརཔིཆུས་ཏེ། གསམ སྱ རར ི པརོལཞིནཔོ་བས། ༥ "འ་འ ཱ 


་ུ ¡ཀཿཡའ་བེ། སེས མ་ད ལ་འ གཞིས 





༢ རག་པ འོབ གོ ན་ག 


¬" 


༈ི༈ནནྫ་ སག ི་ོ ཛ་ ཨྭྭཿངན་ལས་འཊ། 









།དཨྭཆྱའན་ (བདག རཱི པས་ས །ཤར་ཕོགསི་འཇིག་རྟེནྱ་སི་ཁམསདད་ཀུའི་ཀུང་གྱིཔེམ་སེདདགན། སངསྱ་རས་བཅོམ་ལནའད་ 5 -------¬ 
། སིགས ཅོ དེསིནསམི་ཨ་ཡར་ པད མསལ་ཧིན་པའི་གཏམའམ། མུ་དན་ལསའདས་བའི་བ་དག་གི་གཏམ་ཡྱས་ཆོས་སྟནཔརབེད་གོ དད་པ་བ གདད ོསསུགཔདདག་ང་ཆིུས་བོ 
དེས་སེམསཿན། ྭ་འིསེམས་ཤེས་པརྱ་བས་ཤད། དེ་ད འི་གཏམ ཡངོས་སྤུམ་དན་ལས་འད ལས་ཡུས་བའི་བགཏམ་དགགིསཔན། ༈དེབདག་དང་གཞནད་ སེམས 
ལྷི རྗེས་ྲ་དནབའི་ཤེས་བདེས་འི་རན་ིདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདཔག་པར་ངོགས་པའི་སངས་ཆུད དུནདང་བཅས་པའདིསེདིགྱངདོཞས་བ་ཡང་འབྱང་ཤེས་སོ། །དེན་སནས་ཅན་གད་ 


ཡངས་སྱུམ་དན་ལསའདུས་བའི་བདྲ་བིགཏ་དགགི ཊཾ །དྡེ་བུའྲ་ཐུལྱ་གིས་འཇིགཏེནྩསི་ཁམས་ནམ་བདུསརསངོན། གས་འབསསབསཝནའདསམས་པ་བི འབེད་ཅིད། 
།དགེ་བའིར་བ་བྱསེདུན་ ་གཔ་ཟདཔ་ཤས་ ཡིན དེ་ཟགཔ་ཟད་པམངན་ཨུམ་དྲུ་ བའི `ˆ 
བུ་མོ རྟས མབས ཞོ ག་པད མུས་ཡ ཤ་མ 


ཀླུ ག་ པོ ༦ རོ སརབྱི་ཕའེལྭ 
ཐགམདཔའི་མསཔར་ད་པབཞི་ དང་། དྭན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞི་དང་། ཡང་དགཔར་ཐངབ་བཞི་དང། ཛ་འྲ་ཐུལྱ་སི་རང་བ་བཤིདང་། དབང་པོལ་དང་། ཧརད་་ཡན་ལ་གདང 
ད་མེད་ད དངག བས་དང དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱདད་དང་། མཐར་ཡིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྭ་རྣམསདང་། ༈ས་ ཐས 








བརེས་བ་ཧེ། ཁའམ་མ 


་ཐཞླ༤ ་ ལོ་ལ་འ. །འདི་ནི་བྱརད་བའོ། དནིཧཱཿུགས་པཀོ། 
ཡའོ། །འ་ སགཅས་པ། སཔ ་ུ ` ི་ོ ྒེ སྭུམ་མཆིས་ལད ཏས 
དཅོམ་ལྡནའདས་ི དཱ དོཔའམ། ཁདྲ་གླུསསན་ 352 མ་ཧ ས་སམ ངཱ 


















ཆུང་འོ། །ལགས་པན་ཨད་བའི་ལས་ཆོསི་ཐདང་མི་ནགག་ཤིནདྲད་སེའོ། །དགེ་བའི་ལས་སོནམེད་པསྐདེ་གཟུགསྲ་ཤིབམས་དང། གཟུགས་ཡེད་པའི་བསས་དགྱུར་སེའོ། །དེ་་པང་རུབསེམས་དཔའ་སོམས་དབའ་ཟོན་པོན་ྤོན་ིཔའྱོརཕོད་པོ 
པས ` ` ྩེོ་མེདཔའི་ཧཱདཔསྲ་བཔྱར་བསེགས་དཔའི་ཆོག་དེདགསྱད་པར་པེད་དོ། །དེདགབྱསེདནས་ངདོརིཉ་བའི་ཏིང་བའཛིནྱབ་བྱརབྱསི་ལན་ལག་གི་འཁོར། པས་བ 


ངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲནུབངོན་བའཇོགས་བརའངྱ་རུའོ། ྱ བེ ཏེ 
ས་བཀའ་རུ་ལ་པ་དང། གཅེོ་་འད་ལད་ར་བ་འྱོིསའདྲིགདཅེས་གསོལཏ། །འཚོལ་ལུན་དག་ཅི་བཅོད་ལཤ་འདས་ཅིསྒྲ་་མེདཔ་ཡད་དགཔརྡ་གོགས་པའི་བབུབ་མདོནོ་པརྡ་རོགསཔ་བསངསྐ་ཆསནས་འབྲེབལ་ 

སྐག བ་ དི བ་དཔལ །གསུལ་བ། ཅོ བཅོས་་དམས་དེཔསདག ཤིག་སཔས་ངོ ལི་ལི ཕུ ཀ་པ དཀར ངལ་ལགས།དགདན་གསང གྲ བཀའ་ཕུལ་པ། ༢བ་། 

དྲ པ། དྲུ ཅུགདྭ་ཀཝཾ་པ་མཛད། ཇི་ལ་རྣལདང་ནྡི་ནལ། ེ "¬ 

ཞད གས ད་དོ ཅོ བམ་བསུ་གཏགས་བམངི རེ ་བ་སམད་འགདགས་པསར། ཛོ ུད་ང་མགདགསབསམ བིགས 


472 





གམུམབདགང། 


ལགས། ཀའ ར་རོ འ་མོ ་ོ་་་བཟོ་ོས་ོ་ོོལལལ་ོའོ་ 
གང་ ་ ག་ལུ བརྐཞེསནས། གསོལས་། བཅོས བཅོ་ཝནའདསདེི་མ་ལགསས། །བཀའ་བུཿ །བཀའ་སསབ། བབ གས་ མབའཕྱརོགལཏེསེལས་ཅན་འདེདགགིས་འདི་ལྟ་རཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བའྲས་ྲ་ཚ མཛར ་མསམས་དཔའ་ གདགས 


ར་ 


ན་པའུ་སུར་པདེ་ལྟར་ཡོད་པམ་ཡེནན། ག་མ་བ འི་ག 


རི ¡ 
ྲོ རི ལསད བྱསོ སས་ལ བ་འ དཔའཅམཞས་ི་ས་དམསིབར ཅིང། ཡོད་བས་ཡིན་བལྡནམ་པར་བྟཏ 





པར་མིའ 
།འྱ་བྲདྲ་ཆུབ་ལ་འཇུག། པི ུཔར། ཧོནམ 









ལི. 


ཤིས་མབིལལབར་ཡན་པརདག་བའིཆོས་ཁམས་ཅད་ 











གེནརམཏས་པའིདདག་པནས་ཅདཁང་ོ་བརམཡདཔོ། དེས་དེ རམ་ང་བསྭ་ྱུ་སས་དཔའྱི་ཉོདམད་བལྔཐུགས་ཤིད། 


གཅིསལ་གནག་པ སསབ་ག ཨཱཉན་ཐོག་ཀྱི་སྲ་ 
དབརའསར་བའྲིཿ མོརྷསཱ་དབརམི་འྱགརའོ། །བངྡར་ ཅི ག་ཅགཔག་ པི གགས་སོ 
གྱག ཀེ གའ དེྲཾྲཾིཾི བི 
༨༽ཾི འདྷི་བཆོསྦ་བ ད་དང་བ དྲག ` གང བརྡའ 
གས བའི་ད གས་ས པོ །གསེལ་བ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉ་ལགསན། དངོས་བེ་ལ་མཆིས་པནི་བངརུབ་ལགས་བར་འགུར་ལགསས། །བཀའ་ཕུལ་པ། རྩ ་པའཅང་ 


ཤི 







277 [༄༠། གཞནཏོ། ཟབའབོརདོོ་བོའདབནི ཐོནད དགིསསྱ་་ཨིམ་མཛད། རང་མས 
ཅེ [༤༅། ཞན མཁའོ ༢ བགིཁབཏི།དདསྱ་རགཡིན་མམཛད། རང་ས རང་སངསྤྱ་རྭས་ཧིག་བྱ་བག། དྲག་བཅོན་པསས་བས། ༈ གོ་བབཔའདལ་ོ་པའི་ཅརབསེམས ཆུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དདག་གིས༡ངསྱཿསཏེ། གཞན་དུན་ 


@ །བ་ལག། གསི པའི བོ་ཤསརབྲི་པོལོཏྭ་པིན་བལ་སྤོད་པ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེ ལས་ཿནནམས་ལཆོས་ཏ་པའཅེདད། ། ཤས་རབཅིབོལྱ། ན་པས 

རི དག་སངསྦརས་ཀིས་འརམ་མཛད། བི །དེདསབ་ཅོ་ུ་འདས་བཚདང་་བརབབ་འོ་ིས་བདྲིགདཅེས་གཀོལ་ཏོ ས་གཞི ེད་དདོག ཏོདལགསཏེ། ད 

ཟླ ཅི་ལགས ས་གདན ླ་གདུ་ཆོས་དད ས་ས ཕྱི་ཟི་འོ་བོབ་དང་། ལན་ཅསཡིརའངོབ་དང། ཊུ ཅཅ་འུགས་བཀྲ་འངམ་བྱིས། ; ར་གངབའདིའི་ད་ ི་་་་ི་ ÷ 
` ཡུའོ། མི་རྣམས་སུའོ། །འད རས །འདིསནིའྱང་ཤེསམདའ། བར་འ 
¦` དའིབར་གྱིལྷྣམས་སུ ་ ཆིད ། གྱིདདས་མས་པའི། །བ དས ན་འགལ ། ས་ན འིས ས་ཨ །འམརིསཨར། དེས | ༈ལས་འདེས་ནི་ རན 












2༡ཿ།རམསོསུལྱོལརརོ། །ཞེས་བྱཧི་བར་ཐདད་ངུདྲ་ཙབའམ། ནམ་བརད་གོད་པ་དགམཆེས་པར་འྱཐུརལགས། ཅོ་ནོདའདུས་དཔས་པོབཆིགཔལནི་བྱ་བབ། བིསསམས་ཅནོདྱ་པལ་བོད་མྔའ 





འཡ། §ཾདདྫི་གས་སུམ། གཞིེནོའི་ཐོག 





ཤམ། མི་ལ འདུ་ཤེས་མེད་འཇུ་ཤེས་སེདམིནེ་ཅི ཆིབནབྱ་ཆུར་བའམ། ཅུནཧྭ་ཞུགས་པའེའྲབས་བའཐོབ་པར་གུར་བའམ། ལན་ཅིག འིས (' 
ལོ ཛེ ཝ་པ ུརའམ། ཊ་ས་མས་དཔའ་འཕོབ་བའས། ཧུང ཌཾབཡལམ་ ན་ ནམ་བབུམས་དགེནཔཏིད པུས ི་ཞི་འང་བའྲབས་ཞུའམ། དྲག་བཅ དྭག་བཅོམ་བཅ 
ཤྩ རར འདི་ལས ཞེད། བུ་བ་ཡང་མེད། ག་གི ཁྱིམ་བྭ་སོ་སཾའོ་སཾ བ་ཐོག་པ་དང་ རི་ག བཕགས་པའོཆེསྣརམས་ལཡིམཁ་མ།བར་་ང་ ཆ་ལ ྷད་ སའམ 





ལུ་་མི་ཕ་བས། དུག བད་བར སེམག་ཅན་དུ་ཡས་གའག། དད དུལ་ཐོ་ཡེ་གནསསམ གནུས་སྐམ། རི བགག་ ` ་ 











:༢༠༡༩༤༤༤༥༤༤༥༦༨༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠ཚལས་ལརས་འཛམ་ལས༠༢༩ ༡༨༨༤ ོ་ྷྣོལལ ༠༠༨ ༠༠ཁ|`--------༔༔ ¬ ----=----. 
་པའིའྲབས་ བཟདགུའཐོབ་པའ་འྩསར་བའུམ། -དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིད་དམ། རད་དུང་ཆུཔ་ཅི་བར་དག་འཐོབ་པརའགུར་བའམ། བྱངཆུབསེམས་དབའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལས་བིནམ་པ་ །བཉིདལ 
བུའེ ཅད ཁེན་བཏིདའཐོཔ་པརའྱར་རབ་འམ། དེ་བགས་ཁངསེཁསཅནན་མཞཏརོབ་ལས་འངས་ཅུ་ས བ་་ སི ཤེས 
- རྒྱན་ཐུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཡང་དངོས་ཕེམད་པམ་ཡིནདལ། ན་ཅིག་ཕྱིར་འོངོ་བའིའྲབས་བུ་ཡང་དངོས་པ་མད་པམ།ཡེནཀམ། 

དངོས་པ་མད་བལ་ཡིནནམ། པི འི་ས ས་པ རངྱ་བང་ཆུབ་ཁང་དངོས་པོ་མེད་བུ་ཡིནནམ། ལམ་ཅཱི་ནཱ་པ་ཤས་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དངོས་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། མཔ་ཐམསཅདམཇུན་བཏིད བར་ཡང་དས་པ་དཔ་པ་འོག 

ར་ཚ སསོལ་བ། བཅོན མྭཝ་དས་ལམཧཱདངོས་པོལ་མཆིས་པ་ལགས་ས། །མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བུཉིད་ཀྱི་བར་དྭག་ཀྱང་དངོས་པོ་ཝ་མཆིས་པ་ལགས་ས། ྨ འུ་ཡཱལ་པ། རྭབའ་པོར་འན། 


བཅོས་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་པ།  རཔའ་བུརདྷེལུ་བསུན་དངས་པ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དུང་། ལས་གངུ་ཡིན་པའི་ཚོས་དེ་གཉིས་ནི་ འ་མི་ལན་པ་ཡདམ་ཡིན། 
ལོ་ལ བཅི་ུ་ུས་དམ་ལགཔག ཐང །འབའ་ཕྱོན་དེའིཕྱིའ་བྱང་ཆུབ་སེ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཅི་བེལཏ་ཕིན་པལ་ཡོད་པ། རྫ ་ ཕེ གྲ གས་མ 
ཨམས་དཔའ་སཆས་དཔའ་ཉན་པ་ཤས་རབ་ཙི་བའལྟའ་ཕིན་པལ་དུད་པ། ཐབས་མཁས་བས་སེམས་ཉིན་ཅིལོག་བཞིས་ཕུང་ 





ས་གསང 


བའི་ཚོསྱ་ཉིས་དངབ་པ་མེད་པའི་ 
པོདགལ་ 


མ་ནོ་བ་བཀ་ཅིད། སྙིཏག་བལྟ་ཏག་བབའྱད་ཤེས་པདད། སྣག་བསུལལ་བདེབཟའླད་ཤེས་བ་དང། ༈ བདག་ཞེད་བལ་བདུགའྱད་ཤེས་བདང་། མིཐག་བལ་ཡུག་བར་བྱད་ཤས་ཤིང། དངོསཔོ་ལས་ནམ་པར་བཅེདབར་བེདོ།།དྲམདཅེས 
བཀའ་སྣབ་པ་དང་།བཅོས་འདའདལ ཚེད་བྲན་བར་བྱབྱོ་ཡིའནི་གད་ེ གབ །བཅས་གདབྱིི་སཔ་ ལ་གབས་གནདམ།ད། ག་མང འབྱུང་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མཱནོར་བ་ 
། གལཏེབ་མཆི་ཞང་མགག་གི་འ་་་་་་་སངི ཕགས། བཀེབ་ཐ་པ། 


ཕོ ཀཔགནསུས། ཅིསཔསོ་སོྱིཧབགས་ས་མ་པལ་དས་ མཔནི་བགྭ་མའ མིམ་ཤས་གཞག་བཙུམ་པངམེད། ༣ བ་ཡར རུཁས་པས་ཤེསབར་འབྲི ཀྱོད་ལདཔེ། 
མཆསལ་གསན། རཾ ཅུརདིངིཉུམ་དསེམས། རི འདདཔྲ་ཝི་ཡནཏད་ ;ཱ བཅོམ་ལནའདས་རིལམ་ཉིད་ཀངམ་ 
ྲུ རར དག་གིས་དགའ་མབུང་སོདཔར་ ་གིས་དགའ་མགུངསོདཔརའྱབརན། ཆིལ ༢རབའབྱོརའ གས མས གསལབ། བཅོ ཨུ་བྱས་སམ། འདུས། 


གམ་འམ། གསེལ་པ། མ་མ པགས བཀབ་མུས་པ། འཇུས་མྱ་བས་སམ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ། རབ་མ་བ་མའི་ཆོས་ནིའགའ་ 


282 ༼ཞ 


༠ ཟླ ༡ -----~---=--  - - - -<------ ~¬ -~-=¬༠༢༤༨༤༢༧༤༤༨༨༤༤༥པ༨༧༦༦༧༡༥པཔ༥༢པ༤༤༤ུ༤༡༡༤༡༡༠༦༩༨༨༧༩པ༠༠༤༤༤ ༤༤༤༤ 
དད ད་པམབགཔགངལབཏིམ་ནནསཏོ མ་པ་མི ནོམ་བ་ོ་བར་ཡད་བྱ་པའ་ལམབོལ་བགལམསལགས། བཀའ་མལ་།པ་ཆོནི་གོ་ད།ཟ་ག་དང། སྲད གས་མང་པོ 
རྫེར ] དུད་འགོའི་སྱེ་གནསསས། གགྡི་འཛིགཏནདབའམ། ¬ འདོད་བན་གཱོད་པའི་ལྭ་ནྣམས་སྲས། 
དཔི་ཟནསས་སམ། རཱ དཱ  བུསལྲ་བབརྱཔལི་བསལ་དཔཔའ་་པལ གའཞིག བཅོམ་ལྡནའདས་དེནིལ་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལན་འདུསབག་ཅདེཉིད་ 
ག་ད དྲ ༠༨༥ གཤིནརྫའིའཇི་ ནང མིའམ། འདོད་པན་དཱོདཔའི་ལུ་ནམས་སམ། གཟུགསན་ཧོདཔ་སེནམས་ 
བཞུ་ཨོད་པ་ལྱངཤས་མེད་པ ་ད་ངབས། སེམས ནདབུལབརམ་ི་བའམ། བཟོའི (དོན་པརའདུ་བཅྱིད་པ་ ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རཔའྱོརའད་ཇིསམདྲུ་སེམས། , བླག་ཅད་ལ་ལམ་བསྨོམ་པ་ག 
ཕེ ང་གོ ་ གྱུར་ལ། ནྣམ་པའྩ་བངབར་ཡང་མི་འུར་པའི་ལམ་བྱ། སྒམ་པ་འགའ་ཞིག་ཡོདསྟམའམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ །འདསྤ་བག་ཏདེ་ཉིད་ལང་གཏནས་མ་ཆིས་ལ་གསན། དེལ་ལམ་བསྒྲོསོ་པ་གངལ་ བཏྟེནནས། ཀྲུན 
ི་ྱསར་ལ། རྣམབརྱ་བངཔོརཡངམ་ྱརཔའིལམ་བླསོ་བཏ་གལམ་ཆིས་ལགས། བཀོལ་བ རབའྱངདིང་་དུ་སམས། སྲེག་ུལ་ེུད་པརཆ་འྱད་ས་པདང་། ཟུབེདཔར་ལུང་འྱ་ས་པདང། སེད་ཅར་དཔར 




















- དིབ 


སྱ 





ར་ཆ རར ར་ གི རྱ 
















ཿ དཔས་ལོལམཆསཔའསད་པམངྱནས་ཏོདས་ས་པམ་ེགི། ུ་བརབུ་བཟམ་ིསལགསདུ། ` བུལགས། བཀའ་སྱུལ་པ། ཙལ 
(དང་། ཆོབ ལས ོས་གསའ་ གདབ དབིདག་ཤགསང་ནམས་ ངུ། དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་ནམསམ ཤི པ་དེའི 
ས་བྱི ཅི བཅད  ཆ་གིས་ང་ོི་ཡིད 
དས་གལ་ཏེཆོས་ཐ ྒ ིི་ གས་བརྟན་ཚུ་ 


དབ ནས་བ བབ ལགས་ན། དུར ད་ཐེམས་དཔར་སེམས་དཔ་ཆནབླགས་ཏུདང། སྫ་ ཀླེས རུས་མམ་ཆིས་པ་དག་ལ་བདྲག་གི ཕཱ 
རྱ གྭས་བརབིའོ། ག་ག ི་ག་ག་ས། ག་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པའ་བཅྱིའོ། རཿ རི ཊིོམསྱོར་ཕྱིད་བད། ཐས་ྱི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ 














པབ གསན། དཅེམ་ཝཱ ལན་འདས་འོན་ངི་སར་རྒུམལྟ་བུདད། མྲིལམ་ལྟ་བུ་དང་ །ལ་པ་ལྟ་ཁུའི་བརྱ་ཡི་ཆོས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རབྱཉིཕརོལྱ་ངྩཡིནཔལ་ཡྨོད་བརཔྩེད་ལགས། ཅུང་ མིཕམ་དང། 

གི པམཡགསཏེ བོ་ག རི སསརརཾིེིེཾིཾིཾིང བམ་སསམ རཾ 
་ རི རར... 

ཤླཾ འགོར སདཅས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། ། ༣དདག་བཅ་ཡིན་བས་ ཝིའི ངེ དཔ་དང། སས ི་བ་ག་ྱིནལའི 


ཤོ་བརྲ་རོགས་བརའཚང་ཧཔར་མིནུས་སོ། །རབའ་ཡུབཔ་ 
ཱི ྲ རི 
མེད་བརམས་དད། ± ˆ“ ནཾམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དང་། གཡུངཅིསེམམས་་ ་ ལུས སྙ 














༨༽ 


༈ །དེའེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབུརྦཾམིན་པའི་ཕརོལྟཁྲཱ་ཡནབནྲི་བན་མེད་བ་ཡངད་ ས་བའྱི་བང་རུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་བ་འཚང་མི་རའོ། །སངསྤྱ་རསྱ་ཧིཆོས་མ་འ 

= བྭ༈ བཅོམ་ལུན་འདུས་དེ་མ་ལགས་ས། །བཀའ་སྩཡ་པ། ར་ དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཡོགས ཅུས་བས་བ་དང་། བསམས་བ་སྟེ། ན་པར འདུས་བས་བདུང། བསམ 

® །དྱི་བར་དཔྲ་འར་ན་ སད་པ ཡི རཿ དཔའ འྭབུས་བུ་འཐོབ་བརྡ་བེཏབནིས་ཡིནནོ། །ཆོས་དེ་བག་གྱིསེ་བམེད་པ་དད 
པའིཆོས་ནམས་ཉིས རར རད ཾླཾླྲྲི་ གས་བ སུའཔྭ་ཏི་ཝ་རོའ །བུར་དགུ་གར 
འགག་པ་སད་པ་གང་ཡན མ་ས་ཅ པདང་། ཤསརབྱ་ཁཕ་འོལྱུ་ཧུན་པའ་བའ་དྭག་དད། སངས་རྒྱས 
རྩ ླླ}{}{ླ|{¦!#ནདྲ ྲ༼ཱྣཱ¶ོ་ 


ས་པའྱི་བདྲཆུབ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པརའཚངྱ་བསམ་འམ། 
2༠༠ [ ༄༅། །ད་ཞིན་གུཤེགས་བའྲི་སྣབས་བྱསདང་ མི་འཇིགས་བ་བཞིདད། སོ་སེ་ཡོད་དག་པརོག་པ་བཞིདང། སངས་ཆུས་ཨིཆོསས་འདེས་པ་བྲར་བྱསད་ཡི་བའདགྲ་གན་མེདབ་ཡད་དགུ་པརཇགས་པའྱི་བདྲར། རྲེ ཅྲ 
























2 [ཕའིཆོས་གངི་ཙོར་ཡང་རྲུང་སྟེ། དེདག་བམས་ཅདྲརི་ལམ་སྟ་བུརརབྱང་ཤེས་སོ། །སྣུལ་བྭལ་བུའི་བར་དུརབྱར་ཤེས་སོོ་ ཤ་བ་རི་པ རྣུམ་པ་ཐམསཿ ལམ་ཀཱ་དཱངཿབྱང་ཤཾག་སོ། །སྩུལ་བཿ ལྟའི 
བྱའབྱ་ཤུས་ས། །ེ་ཡས་ཅཧདེདགུ་ཁངམིས་ུ་བལཙུ་དགོ ལོ གི་ར་བད་སས་དཔ། པ་ཤེསརབ་འིཕརོལྭ་ཧྲ་ིན་བ་ལ་བཱདོཔ། རུམ་ལ་བའི 
ནུད དེ ིེི&ོ་ དོ གྲ དབལ་འཛིནྷཏེ། ུབམཤི་ནམཔམ་མམདམེ་པདབཔར ཅུ་པའི་བརོལྱ 

] 8གྱཟང་བེདཅིད་ ལིན དེའྱིིརྱ་བྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་དུམེདབ་རིག་པར་ས་ཤིང་། བན་ལེད་ 

ོད བར་མ ངོ རའ. སཅ་དྲི་རིལམ་ལྟ་བྲུདང་། ཆ་ ག་བདམེདཔ།ནིའ་ྱ་་བསམས་དཔའ་མེ་་། སེམ་ས་ཉནྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་ཆོས་དེ་དགམི་ཤེས་མམ ང་བམུ་གཏོགས་པར་ 
པའི་ཚོས་ཀིས་གྲུད་དུ་མེད་པའི་ཆོས ཆི ཏྲ ར་ཐ ནདམམ་ུ་་དང།སཔའི་བདགུབ་གཟུང་དབ་་ ཡྲི་བུ་ངྲདུབ་ལ་འཇུག་པར་་བེད་དེ། དེ་སེམས་དང་པོ་བསྩེད་ 
པནས་བཟུང་སྟེ། སྩྱིན་པ་གངའི་ཕྱིནཡང་རུང་། དྲ་ཐམས་ཅང་སེཡས་ནམས། དེན་དུ་གཏོང་ངོ༔ །ཚུལ་ཁིམས་གངཅི་སུངབ་དང་། བཟོདོ་བ་གངཅི་སྒོམ་བདང། བཅོན་འགྲས་གངའི་རྩོམ་པ་དང་། ཏིང་པེའཛིན་གངལ་སཱམས་བརའཇུག་པ་དད། ཤེསརང་ 





༧ ༄༅། །གཆིསོས་ཡདན་ེ། དགུག་ཐམས་ཅད་ེཔས་༣ནནསས་ཅིདན་ུ་སོ་ི། བདག་ད གདིམ རརརྣརཅྫདྲདྲདུུ ི་ཁེ་་ 
@ སྐྱེས་དང་། ལེ གས་ར ྲ་བུ་དད་། གང་ཐགོདང། པི ` བྱེདདུ་འཇུག་བ་པོདང་། ་ བ་ས སླས 


ཅན་ད བུབསིམས་ མས་དབའ་ 
ིདགམི་འྱབུང་སྱི་རུ་སེ། དགགལྱ་ཤས་བྩབདབན། བམ ཅེདཔཔོའི་འ དེ་གཡོ་བ་དང་། འགུལ་བདང་། ནོམ་སེམས་དང་། ཧོས་བདེ་དག་ཐལས་ཅད་ རྲི གི 

ནཱ བའི་བླམ གསད དལ་ཡངམངོན་པར་ཞེན་པ་མེདལ། སེམས་ཅན། 
ཅིམ ག་པ རི་པིན རི་པ བང་ཁ བས་བཅོ ས་མ་ཡ་ཨ ོད ་ར་ 



























༢༤༤ བཅོན། ཧིད 

༄༅། ། ཤིནཏཱ་འདུས་པ་ཡིནན། ཆས །ཆོས་མཉམ་པཉིདའི་བྱིས་པའམ། འཕགས་པ་གང་གིརྟེནདང་གནསྱ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གསོལ་བ། 

-ཐ །རབའདྱེར་ཆེསས ཉམ་པ་ཉིདནི་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡུལ་མ་ཡིནཱ ། རྒུན་ཱཐུགས་བརྣམས་སམ། ཨསནས་སཿཆོམ་ དོ དབནམ་ མས་སམ། སས བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམ་ས”་ 
4 བུ མམ། དེབཤིན་གཤེགས་བནསས་ཅི་ཡུལ་ཡངས་ཡནནེ། །གཡོལ་བ། བཅོ་ལུནའད་དེ་བཞནགཤིགས་པདླ་བཅུམ་པ་ཡངདག་བརྡ གྲས་པའི་སངསྤ་ཧས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ལལ་ལ་མངའ་གྱུར་བ་མ་ལགས་སམ། བཀའ་སུལ་བ། རབ་བྱོར་གལ། 


293 






ྱད་གཞན་ལུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒས་ཁྱང་ ནནནི། ག་པར་ཇོགས་བའི་སངསྤྱ་རསཆོས་འམས་ཅད་ཀི་ཡུལ་ལམངའྱ་སུཌབར་ཡང་འྱྱད་ 
ཐཾ བེ རཱ ག་སས་་བ་གློབ་། དད་པ་སྔ་ངེག་སུ་འབྲང་བ་དང་། ཆོས་ི་རེསསུཁ་བབས་ི་བཔཏིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ད། རྒུན ས་བརམསྭ་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ག ཅེ 
ཨངས ཙིམི་འོང་བྲ་ནམས་དང་། དྲག་བཅུ མ་བནྣམས་དང། རངསངས་ངུས་ནམས་ཧི་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤུགས་པདམ་བཟུར་ ང་ར =: 


ས་ཀྱི་མ - 
།བ༥ མཉམ་པ་ཉིད་ལནི་ཐ་དད་ད་བ་བྱ་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་མེད་དོ། །སོ་སཾའསཱ་བོརམས་ཅི་མཉམ་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཉམ་པཉིད་གང་ཡིན་བ་དེནི་མཉམ་པ་ཉིད་གཅིག་བ་སྟེ། ཤབས སྭ སིམཉམ་བ་གངཡིདུ་ མ་བ 








པ་ ཅམ ས་པའི་སངསྦྱ་རས་ཡིབརདག་གོཞེས་བབར་གཉིས་སུམདདེ། མཉམ་བ པོ །འདིནོད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་མངུསྐཆས་ཡི་བདདག་གཞོས་བབའི་ཆོག། 
ག་ག ས་པ ས་པ་གང མ་ནི ར་ར རལ 
ཟི ི་ི་སམསསཅིབད་པ། དནི་བསམས་དཔའ། པ་བ གོམ བཅེ ཝཱ པ་སལ་ 
.@ སསའ ཇྲས་སཱ་འབྲད་བནྣམས་དད། རུནདྭ་འུགས་པ་ ངོ་བརྣམས་དང་། 
དེ ་རགསུ་འབདབས། སྲ ་་ ྭལ ྣམས་དང་། ཅིག་ལ 


ཐོགས་པའི་སངས་རྒས་ན་ 


ཆོས་སོན་པེད་བཏད་རངདག་པའི་སྡལའ་རིན།། དེདག་མས་ཅདནརོག་གཏམ་བཏིད་བདམི་ད་བའི་ལིརརོ། །ེ་རིའི་བོར་ཤེན། ེ 
དང། ཆོས་དད སཔ ༥སྭ་དག་པའིསཐའནིདཉིད་ཡིནཏེ། རི 


ཞིད ཆོསཏདདང།ཆོལ་ནྱའི་མདང་། ངོསགནསཔ ༼དདང་། ངས = 
ཚོབས ར་ཅདས། ་ར་་ངྱ ཛི ཱེ། གཟུགསདང་། 
༈ རྩ་བདོང་། ག་ཅེ་ནསསདུད། ཡད ལས འད ལུདདུད། རྡ ༩༡ གན གླགས དད ག་གས་ཅཚས་ཙང་གཞན། ཤརཾེཾེཾ 
རླབགིཁཝསཀྱི་ཡང་གཤན། ནམམཁའིབམསཅི་ 





རས ཀབརཅུརེཕནྣ་ 





ནད སམས་ད བྱདཆུབསེམས་དཔའི་སྨོན ཿཤནེཏྲེའཿབར་བཟིད་ཡུཝགག།, ཤིའི ་ ང་ཐ 
ར་གས བ་འོ ཆོ དོ ཉིན་པའིཕའཡཏུཕིན་པ་ཡོངས་སུརྔོགས་པར་བཅིད་པ་གས། རཆར&་ིིང&ཿ ཀ་འ སག་ས་ གེ 





*༠༠ །ཁྲམས་གང་ཡོན་པདང་། འསམུ་སཡི་ལམསགད་འགིཔའ་ཆོསདགཉིསནི་ན་པའདམ།སནསི་པན་བ་ཡངམ་སན། གུགས བསྟནདུ་མེད་པ། ཕིགས་པནདཔ། འདལརམཚིདམདཔརམུནཉ་ཅག་བའོ། ༼དེདགཅདདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་ 
ཡདམེདལ། ལུཊ དགགི་འདྱུ་བདདང་། 













འབིཉནིབ་་ིབདོདཔརནདྱས དོན་དམ་པ་༣ནིམ་ འ་འ + ་ དམི་གསྐསུནདདེ། 
ཤཱི དད མམས སདེདགམ འཟིག་ཡོལ། ཧང བསེམག་བྱབཟདག་ྲ་བན། ། ག་པའ 
ཕའལ་ཏཱ་ཤིན་པྲའི་བྱདད་སོད་པལས། །དཞཱག་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ལཆདབྲ་ཝན་བརབ་རྒཡིས་འདྲིགདེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལུནབདས་གལཏ་ཆོསྦ་བམག་ཅདཅིམཉམ་བཉིད་ 
ཇལ་ལགསན། དེའྱིསདདུཆོས་གད་ འི་བཅདན། གི ཆུབ་སྐེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོཤེསརབ སིལ དམི་གཡོལ། 
གེའི ། དོནའཐུད་པདང། ནད ནརྣམསཀིོཀངབཡྱིད་བལགས། དེསྐད་ཉེས་གསོལ་པདང་། བཅོམལུནའད ཤིས དམ དདབཞིནནོ། །ིག་དསའ་དོ། ར་ 


རོ་ཉིང་བ་ས་འི་མོནམིར་མང་མདོད། །ོརགལཏེམས་ནར་དགབད་ ཙན།ད་བིནག་གསཔ་བ་ཆོ་བྲ་ཡཅོདཔོལ། ཁའའ༥ང་སད་་ར༤་ 







ཤསཤརོང་ཚིསབོ། ཡནམཛོདོད་དད། བཞིན ལས་ཅན ཤས་བད། ཟེདཔཔེ ཤྱདཔ་པའའད་ཤས་པའི་བརདང་། གཟུགས་སུ་འ་ཤེསདད། མ་པར ཤེས་པདའྲ་ཤེས་པའིབ་དདང་། ཆོགར་བྱ་ཤེས་པ 
ཤུ །གསོལ་བ། ཡིས་ད ས་གསང ཤསག སང །་ལ་གིག་གིས་ལབགཞད ངུ ཤི་ཡ འུ ། 
ལས ཐཱ བླ འབསདེངས་ལགས་ཏེ། སུལཔལནགཔཉདབཏིདལགས་པའི་དོས་པོའའ་མངཅལ་ཆིག་ཏེ དྲ རོ ་གཔལགས་པད སྗལ་བདའ་ ལ་པ ཧཱཾ 








སིང་རིས་པདའཔ་གས་པ | འབའབོནའདོ་དྲིསམདུ་སེམས། འདིིནིུལ་པའོ། །འདིནསོད་ སུ ཞིགའདོ་ཕལདག གསང་ག གས ས་་ དྲཔཉིདལཞི་རདིནི་སྦལ་ 
{ པས་ད གུ ལགས་པ བཀལ་བ འད ལ་ས ལ། བོ་རག་ སྐལ་པ དརྣམས་སམ། མགས །ྱི་དུདད། སྩུལ་བ་ ཏཱ ་ ་ 


| 


ལ་འང བཅོན་ཝནའདག་ལ་འདདྡལན་པ་བབའབོར་ཅིས་འདྲི་དདེས་གསོལཏོ། གས་སམ ཚོང་བ ས་ཤ ལཔལགསན། འདིགཏེཊལས་འགགཔའི་ཆོསསེ། དྲནཔ་ ནབ་ཡདྱ པེ 









305 [ཧོ །བོནོ་པོ་བྱབབམ་ལགས་བདང། ངནོ་བདོང། བཤོམོ་བདོང་། ན་དད ཊོདང་། མཐོང་བ་དང ཐོག་པ་དང་། བྲདགྲ་ཧིད་པ་དང་། ནམ་པརཤེས་བ་དང་། འདས་པ་དད་། མ་འོངན་པ་དང། དྷ་ཏར་བུང་བདང་། དགེཔ་དང། མོ་དགེ་བདང། ཡུང 

- སེ ཡ་་ གཟུགས་དྲ་ར༠ལ་ཝན་པ་ཐྲག གཟུག རོ པ་དང་། ལཧ་ཕམ་ལང་ཨ་པདང་། སྲོབ་བད་ ཏྲཱ། འདོདཆགས་དང་། །བོང་ཁོབ་དང་། བྱརུལ་དང་། མ་རིག་པདད། ཐེཨར་འད་ཨ 
ལ་དང་། འཆལ་པའིནུལ།འིཔས་དང། རྦ ་་་ གནད་སེམས་དང། པཟོད་བདད་། ལེ་ལོ་དང ཁཆྙོན་འྲགསད་དྱ། རམ་པར་གཡེང་བདང་། བསམ་གཏན་དབ། འཆལ་པའི་ཤེགའབ་དད། 

བྱི . དུ ནཚན་མདྲ་། མཉནམམཇཡིས་པད་། ལོག་པའིིསཱན་ལམ་དང་། སྣཾནོ་པམཉིས་པདང། མི་སྣག་པའི་ཆོས་ཚམས་དང་། མིཏག་ ཧག་པ་དད་། ཡུག་བཅལ་བ་དང། ག་ཨ ས་ས གས་པ ཉོདམཔཿ 

ཤོནམོངས་བ་ཚངས་པ་དང། ༈ རྣམ་བརྡ་བང་བདད། འཁེརབ་དྲང། ཆུཿན་ལཾས་འདུས་པ་དང་། ངུརྨནུ་བདང་། བང་ཆེན ྷི་ུར་བབ་པ་ བྱགི། རྱ དྷེ་དཆེས་གསལ་པ་དད། 

དྷ་ས ་དཔའ་བཟས་བལ་བཀའ་ལུལ་པ། ཡལ བེ མགཔྱ་ླ་སམས་དཔའ་གེམཐདཔའ་ ན་པོ ལྭྭིན་པ་ལ་སོདཔ། ངང་ཆུབསམས་དཔའི་བླཝབར་ལྲ་ཐོབ་བ། 

རྣམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་མི་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀི་བརདུ་མིངཙམ མེ་ཞེསྭ་བ་བར་བསཔ་པརྨ་པའོ། །དེསྐདཅེད་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་། བ་བ་དང འགད 

མས་དད། རྣས་པར་ཤེས་པམངཙམམ་ཤེསྱ་བནས། སབསས་པང་ན་ ༣ 



















66 གིཚེའདིལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཞེས་བཅྱིབའིམིཔའདིནི་དངོས་པོ་དོད་བཅས་བརདམིགས་པཞས། འདིལྭ་ཧ། ཆོརབདད། འྱུ་ ཞེས་བྱི་བའི་མདའདད ོས་པདོང་ཡཅས་པའདམིགས་བཞས་འདིལ་ བངས་་ྱས་ཀི་ཆོན། 
༧༠༥ སྐ་ཞས་བྱའི་བའི་བྱའིམིདཔདིནི་འ འུ་དྱ་ཧིམཚནམ་ཉེ་བར་བྲཟུངྷཏེ། དངོས་ སལ་བ པ་ལགས རཾ མྲ ཕ་བྱའི། ཆར་ད འད་གསདང། འཇུངདྲནུམས་དུད། ནམ 









ཤེས་བམིདམ་ཞེས་བྱསིབནས། སངསྦྱརསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བའ་ངུམི་ཙཾ ་བ། མཅིས་སུལགསན། དེའི་མིང་དེ་ཡངམིད བྱའི་བནི་མེངཙམ་ཁནཞེས་ 
བཅིར་སྲིའབལ་གས་སོ། འད ཆོ ཚོའ་བ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདན་སས་དང་། རར ི་ོ རར རཾཾེིེི་ སེབས ། །དེ་སད་ 
གསག རུར ཉ}ཉ}ཉ}པ}}པ}པནཚནཚཏཚཏྣཚྣཚྣཚྣཚྣནྣནསསས 
སྩ་བ་བ ངྲ་བྲ་བུར་ ༦ བཾ སཡལ་ པས་ 
ལ༢འདས་འདི་ལྟརགཟུགས།ེས་བཙིབའི་མི ཛེས་པཾ་དེས་མིང་དེརིག་པ་དང་། 6 + ་ ཉོན་བ རྟོགས་བདང་། ཏོ །བཅོམ་ 





དཔའ་བུམས་པ་ལ་བཀའ་སལ་པ། དད 
འདྱུཔ་དྲཀིམཚོནམའི་དདོས་པ་དདང་དེལ་འདིན་གཟུགས་ཡིནན། ཏྲ 
། འདྲུ་བདྣནཁས་ཞེས་བུ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པདེས་བབ་དང་། བྱགས་པད་ 


བརྒ་ཉི་མིདདེལ་མ་བཉིནམ་གནས་གནསམ་པཅས་པར། འདུ་བེདྱ་ཀིམཚནམའི་དངོཊ་པོ་ད་ ནམ་པར་ཤད་པན། སངྩསྦྱ་ཧས་ཧི་ོ་སཞེས་བ་བའི་པར་ྲཤོད་ཛིག་དྲེ་སྣར་སེམས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ 
།ཝན་འདུག་དེནི་མ་ལགས་ས། །ཐུམས་པནམ་ཕངས་འདིས་ཤུངའདི་ལྟ་ཉེ། གཟུགས་ཏེ ། འདུ་ཁྱེདརྣམས་ཞེས་བྱབ་ད ཱེ ཊཱ 


འགྲ། ཐྭ་ཉདདམ། འདོག ༣ གས་ས །བསས་པ་ནོས་གངས་འད 
སས ་ཛངཅཡཔཛ 


མདང། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱྭ་འེད་ནམས་དང་། 





















༢ །པ་ཡིན་ཕདྷངསོག་པརྱལོའོ། །དེདཅེས་བཀའ་སྣུལ་བ་དངོ། བཅོསྔོལདས་ལྷ་བདླནབསསོག་དབའ་བམས་པས་འདྲི་སདེས གལ  ཿོ་ུགདས་དེུ་ལགསནད | གཡུགཔཞེག་བཅིབདང། འདྲིག ཚོའོབ་ ། 
= པི ལས ི་ོ ར་ས དི ཨངསྦརསྭ་སོམ་སའག་བྱིབཔཔརྱང་བྲབྱིའིམཚན་པའི ཡའིསཡཁགོང་ ཟུདནད། མི་ད འདུ་ཤེས་དང་། འ་ ཊ རྡེས་སུ་ཐ་སྟདའདེགོས་པརའགྱུན ཐུར 
༤ཟ བདང་ མ་ས དྷེ་སད་ཅས་ལལོ་བདང་། བཅོམ་ལན་འ མདུད་པ ཅ་ཤ། ཡཱ བ། ་ ས་ས་ས སི འ 
པྱ ཧུ གྱུས་གཡངསོད་ དགག་པ རུམས་པའདིངི་ཉམདུསེསས། ག་ཅི བཏུགས་པ་ཙམ་དཟད། གསོལ་བ། བ སོས་ལྷནའདྲས་ (འདས་འཉུགས་པཙ་སྲད་པས་ལུགས་སོ། །བམས་པའོནའདྭིཏ་སྟེ འན 
དམའ ཡོ 5 འཧུ་ཤེས་དང་། ད་ནས་ད ¦ ནུམ་པརྡ་ཤས་པ་དང། མས། རར ཁས ལས་བྱ་ཁོདངཱརདེཧཱམ་དུ་སམས། པུམས་པའདིངིསམདུསེམས། 
ཤི མ མ་པར་ཤེས་བདྲུང་། སུངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམ་ ཏགས་རཙན་དུ་ཟད་ དུབས་ལགས་གོ །བམག་པའོན་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ¦ 
དཔ སཿ ི§ ད་ནདཅེ ས་བཀའ་གྱུཡབ་དང་། བཅོལན་དས་ལྷ་བྱད་་སེསསྱང་སག་ངི་ངབདང །ཡམ། 





ཁུ 
ིྱས་་ ཁྱིས་ཚོའི་བ་དང་། ཁས དུ་བདྨ་ནམས་དང་ 
ཚག་དགས་ལ་བས་གདཔའྱསབས་པ གསོ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ གྷའི ¦ ས་པར་ག 





ཾ །འདིནིཆོས་ཉིདྱིགཟུགས་སེ། ཌཱ 
ད་ཉི ཞརཔཏིདའ་ལག་གོ། འདི 


ཤླ འགྲིམཔརབཏགསཔའྲ་ནམ་པར་ཚེ །་པའོ། ༈ 


ཛྲ 





་་ྲ་གི་་། སོ དད གས་པའི ད། རྣམ་པར་ཤེས་པད 
་ ག་ས ± ་ ནས་ད ན་པ དིགསངའདང་་གྲཨཞ 


ེཞདཅས་བཀའ་བུལ་བདུང། ཐ་ 


ྱིས་བས་རྒག་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་གངལགས། 


པ་འདྲིནི་ཀུན་བརྟགས་པའི་གཟུགས་སོ། །བྱམས་པ་གང་ བཅོ་ཡུགཞདས་ཆིབ 








དཱ དི་་བྷགག་པའི་ཆོར་འོ། པོ །འྲིཏདོར་འོ། 


ཞྣམ་ པན་པཏགས་པའིཆོནཔའོ། 
སལ ཆོམས་སི། ༼ ན་པར་གས་པའ 


། འདིད་ ས་པ་གསན །ས་ 
རད ་ ིགདཅེས་གསེལ་ཏ། སར ། ལག་འ ྦ 


དལགས། ནྣམ་པར་བཅུ བྲུ 


དདོཞེས་ཡར་། དེ་དང འྱད་ེད་ནགས་ཞེས་བབ་དང་། རམཔར་ཤེས་བཞསྱབད། 





'སྟེ། འ ཏགས་བའིལྱ། གེས །འདིནིརྣམ་པའ་བརྟགས་ 





།འདི་ཉསྟེ། འདིན སཱ ི་ག་གསཔིཔེས་པའོ། ། 








ུ གདང་། སུ་ཨུས དྲལ ཿཱ ཁུ སུ་ཟུལི་ླ 
ོང དད ནོམ་པ སང་ས བདང བཅོས་ལ་དམ་ཡསྱ་འབ་ས་མདཔའྱུངས་པཔ་བཀ་ཐལ་པ། བམས་པ་གད་་ཏགསཔ པུ  ྷད་སགས་ས། རས་མག 


2 ༼ཕཱ་ཡཨལགང་ དི དི་དན་མཔརོགཔྔཇས་ཞུ་ཡདབའྲི་ཤིར། རྫས་སུ་ཡོདབར་བ་བརྩབ་ཉེ། རད་དངྩངའབུངབའིལིརི་མ་ཡིནཞོ། །གངངོས་ཏེདཀི་གླགགས་དའི་ས་སུ་ེདཔ་ཡང་ཡིན། 

རཾ བའིགཟུགས་གར ནཔ་ ༠ ༡ དར འདུཤེས་དང། ས་ོདར་བརཊི། མདབ ས་པ ཁག གགས་འིེསེཔ་མནཡིན། དས་ ངོ། དནདས་པས་ 
ཤིས་དང། འྭདརདྷནམས་དང། རྣས་བརྡ་ཤིས་པ་དང་ གདད་གནམ་པར་བཏགས་དའི་སདསྨ་རས་ཅིསནགས་ཅི་བརདདགདིནམ་པར་ཏོག་ཕྔསྱ་ཆུདོཔའྱིི་རསྣ་སའོད་པར་བལདྱ་སྟེ། འདབདམདའགྱིར་ལ་ བ་ས ོད། ལྭ 
ཤེད ག་བ་སདང། ཧ་མ མ་ིམབདབ། རྱམས་པ་གདདགཆོས་ཉད་ཅིགངས་རས་ཨི་རོས་མས་ཅི་བརདདགནི་ས་གུམ་བ་མངམ་ཡིན་ལ། ཚཱསྭས་ཡིདཔ་འདམ་སྙིཊཤིང་།དིནིདམཔས་འབྱ་ཕེབའ་བལབརྱ་བའོ།།དྭགད་ཅཊ་བཀའ ་ 
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ལཏོ། བཅོ བཅསལ སྭ་བངཆུབ་སིམས་དཔའ་ཤེས་འབ་ཉིལརོལྱྱི ལ་གཉིས་སུམ་མཆིས་བའི་མཚན་ཉིད་ལནུཁས་ཤིད། དེ་ལརཆོརབ་དང་། ཧི 

ནས་པལགེ་ཡབདད། གསྦྱསཅིར་མནཕས་ི་བརདག་འམཆུ ཉིདསམཆི་ སས ས་ས ནིངི་ལྟ་བུ། སིི 
འི་ཡོང ་་ = །  འཇུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཕྱེདརྐམས་དང་། 

རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་། རི དྲ རི ་ ་་། ནཾ ི་བྲཉི་འི་ཅོང་བའེ། 


།གས་གྤོང་བ་ཡ །གངཚོརབ་་ 
ང། སདྭསྦཱ་རས་ིཆོས སསོ་བ་ངསསོ། ས་ཡང ག་པ མངད མམས དཔ་ཡདུམ་ 
ཅར ‡ །བབག་ིསས་གྱིཡིན་ཞ་བྲམས་ངམ་ཞོ། མི་བ རྫས དེ་བཞིན་དུ རེ །། བནམས་དད། ནམ་པར་ཤེས་བདད། བངས སཅི་ 





































ཏ ¦ དེའྱི་ཉིར་བབབ་ད། མཆོགཏཟབ་བཞེས་བྱའི། ་བདང། བཅོསྔ་ལག་འདས་ལྱ་བརཆུབ་སམས བའ་བམས་པསྡོད། གག་སོག་བདི། འིད 
ན་ལས གམ་ཡང ཁ་གས། སླེ་་ལསཨ་འདས་བ་ཡདམ་འགས། དསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། × ས་གསོལ་ཏོ། བྱ ཁིངོ་བ་བ། 
རྒྱགལས་འདས་པ་ཡོངས་སུམི་གཏོངཔས། ཆུ་རན་ལསམ་འདས་པ་ཡདམ་ཡིནན། །དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྩམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ལྱ་བདྡརུབ་མ ཐས་དཔའ་བམས་བས་འ་ 
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དསས་བཅུམས་ཏེ། ཁཁོར་བ་ཡོདས་སུམི་གཏོངོན། དེའ་འོརབ་ཡོངས་སྲུམ་བཏངབས་འདིས་ཇིལརྩལ་དུན་ལས་འདུས་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བརལི་ལྩ་འད། བཅོན་ལྡན་འདས་གལ་ཏྲེ་པདྡ་དུབ་གོན་ 
འདེས་དི། ལགས། བཅས་ལ ད་ཡས་བཀའ། | བྱམས་བ་འདིལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ལིཕའ 
ནིར དམ་པས སི ཏུགེ།དེག་ཆུ་ནམབདས་ཏིགས བི ངི ྡེ ཧྲ 


ཧྱིང། ་ི་འུརངོ། །དེ་ག་དས་རན་ 
བབ་་ བཤབ 






323 ༄། པ་ '[ཤས་རཔ་ཀྱི་ོའོཆིི ~~~ 
ཆོ ུ༄་ དོག 













ས་བླ ་བཉིད་མི་དམིགས་ 
སེ ན་འདས་བ འབ ཉའ ཉད་བ་རའིར་ྟབར་དཙོ། བཅོད བྱུམས་པ་ཀཟུག 
ཀོ སཔྱམ་ སའ པའ 
ག་བ གས བི ར་སེ ིདས་པརབླའ། དེ མ་བཀའ་བ ཟོ སཱ ཚའ 


ཁ།ཆོགས་བརགས སྐ་ ཁསསགཆོག་པ་ཁར་དུ་གརང་་ག་ ཨ་པས་དས་པ་ལ་གནས་པ་ལགས་སར། གཅོ ་ ས་བཀའ་སྨུལ་པ། ཆུམས བདེནིམ་ནདེ། དསླིགིགོིམོབ་པར་བུར་ 










སྐྲ ངྲོབས། ÷` 'འཛིན་པ་མེད་པའིབདེ་་ 


།དྐད་སེས་བ ཀུས 
སསན ཏུས དེ གས་སོ། 
རཾ ་བའིཆས་དམན་ནདདབར་བན ར་་་ བགས་སེ། བུས དཔའི་བ གས་ཞི མདངས འ་བ 
ག་ཅི ཞིས དྲེ་བའི་ལྕགཞེས „ སསའབྱ་ཡིཕ་འོལཏཱ་ཤི་པའྲི་བརད་སཱོང་པ། བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་ཙ་བྱརྲད་པ། དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་འཁོར་བཞི་པོ་དདག་ཡང་དགྲ་བར་རབ་ནུ་དགའ 
༢ རམཛད་པའྱི་ཕིར་ཡ། གས་བ འི དིདགཔ་ཀའུ་ཡུལ་ཏོ། དུ གའདས་དཔདད་པའིལཚགཞི་ཉར་གཞགད། བསཉདོབ་མ་ས་ག་མའ་བ་།་ས ཞོསདོན་ཞུགས་དེ། 
་ ར་འ པར་ཅིས། །ན་ྡིནངའ་ འདིབླཀུདིཉིཚིག་འབབ་ཅིང་། །མཉོག་འབས་ལྡན་སྨན་དངཤགས་ཚལ་རྱདབྱེད་པ། ཞྲ་དོས་གཞས་པའིཀླད་བདུ་བདགཏེན་གནས་ཏེ། ±: 





གས་ | 







ཞྭཐུ་དབལ་ཡིཀ། །རྒྱལ་བའིཉནབེགོ་པདག་དེ་ཉད་ཆོས་སྟོའ་དང། ༈འཆདདདའིགས། ལོ་ངོདོད། །མཐོགོ་འཕགས་ འ་བཅོདོ་འབས་ོ། ཁྱདདབཞེ བགོས 

གུདཔུན་པ ས་གོ ག་གྲོབ་མར་མྱུར། བམརྱརཔས་འངོ་རྔགབས་ཤི། །དནོསྭ་བུསས་བ × ` ང་ད །སུང །འཕག དས་ཆུསམཐུནའདརངགིབསཚ་ གིན ཏུ ུ 

མ་མམ་བ ཞམ མག་པ། དསང འགས་ངི་འགིད དེགཤེགས་ཤེསརབ་སྟོ་ ག་ད་ས ས་པ འམ 

ཇོས་ཞུནལ་མི་གན སྒྲི ༈ }གདསྟན་གཟུངམེ རར  ་ ཅས བས ༈དམིགས་ལེ་ ༈ །བུརྩབསམས་དགཔ་ཞི་ 
༥འཉིང་། { 


ངེ ཟླ སའབུ་འདིནི་གང་ཡིན་སུ་ཡི་ཡིན། སྣངཾ་པར་ཏཱོག། །ཉེ་བར་བཏྟ . རུ 
: རར དི་ཡྱོད 







ཤྩ 
ྔ་རོས་འདྲི་ཐམས་ཅད་ 
ྣཀ ༨༨ ཅཅ 55 གས་ལན་ག ཞིག་བ བཿ ་ལ་ ཤས 















༠༩ ༡༦ །བན་ཡྡིག། །བདག་ནིསཉུམ་པརགཞག་ཅེའམ་འངས་ཞསྣ་རོམ་སེམས་མད། །ཅིི་མཞེན་ཆོས་ཅིང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ཕྱིར། །དེསྟར་ཕྱུདོན་བདེག ཤེགསནམས་ཀེ་ཤེས་རབ་སྤོད། །དེབནེསྨོནྡམད་སོདོང་ཡིན་པར་པབ་ཤོས་བྱིད། །ཆོས་ 
-ཟ །གང་སྤོད་པདྲེ་ཡང་དམིགསུ་བརཡི་འབྱང་ཏེ། །འདིནི་ཤེས་རབ་བརེལ་ཕྱིནམཆོག་སྩོདཔ་ཡིན། །གངཞིག་ཡོདཔམ་ཡིནེདེནི་མེདཌེས་པ། རི ༦ སྨོ ་ོམ་པརབ་ཤེས་ཡད།།རིས་ 
@ དཔའགང་གིས་འདི་ཤེས་ངེས་བརའབུང། །གའདི་པུངཔོ་ལ་དགུར་མ་འདྲར་ཤེས་ཤིང། །སྨྱུལ་གཞན་དངཕུངབོ་གཞན་དུམི་ེདལ། །སྣ་ཚོགས་འདུ་ཤེས་བྲལ་ཞིངཉེབརཞི་སྩོད་པ། །འདིནི་ཤེས་འབ་བརོལ་བྲིན་མཆོག་སྤོདབ་ཡིན། །དགེ་བའིབཤེས་དདལྡན 
ཤཾཧྟུག་ནདོད་ལྡཞཛུར་བ། །རྱལབནམས་ཤི་ཨུམཐས་ཐུགཔར་ཡོངམི་འགུར། །གདཞིག་སིགཔའྲ་གོགསྣལ་གཞན་བིའིངའཇོག་པ། དིདོམ་བཏདྱནརེགཞིགཔབཞིན། །ཅིཕཾར་འདིནྲི་བད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་བཞིན། །ཆགས་བ་གཙོདྲ་བེད་ཀུན་ལ་ 
_@ཾ རག་པ་ཟདབར་འདོད། །རྩཔ་བུནམས་ཅི་རར་དབཆགསམེདྱ་དལ་རེག །དེས་ཤའདའི་དདུབ་སེམས་དཔའི་མིངཐཔ་པོ། །ཅི་རའདི་ཡས་དབའ་ཆེའསྣ་བཞིན། །སཡག་ཅུན་ཚོགསྐནམསཆང་ཕྲོའིཆོགྱུགརབདང་། །གེམག་ཡན་བྷམས་ཏ་ 
ལྟརྣམསཆེན་པོགོད་པ་སྟེ། །དེྱི་དམེམ་སཱ་དཔའཆེན་པོཞགནི་རབ་བརོདདོ། །གཏོངཔ་ཆེདངྱ་བཆེབདམཐུ་ཆེ་དད་། །རྱལ་བནསས་སི་ཐེག་ཆེན་མཆོག་ལའུགས་པ་དང་། །གོཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ཤིང་བདུད་ིསྒྱ་འཇུལ་བ། །དེ་ཡྱི་ཕིརན་སྤེལ་ས་དཔའ་ཆཤེ་སརབ་ 
{ཏཾབཛྔད། །དབེརན་སྐྱརྨ་མཁན་རྱིས་བཞི་མདོརསྙུལ་བྱས་ཏེ། [སྨྱི་བོ་ཕལཆེན་མགོནད་བྱེབ་གཅོད་བྱེད་པའེ། །གདད་བྱ་དེདག་ཇིའདྲ་དེལྟར་བྱདཆུབསེམས། །འགྲོ་གུན་སྦུལ་འདྲརནབ་ཤེད་ལ་འཇྲིགས་པ་ཡིད། །གཟུགས་དའདུ་ཤེས་ཚོའ་བདངནི་ 








328 །གཞས་པདད་། །རྣམ་པར་ཤེས་བས་བཅིངས་མ་གྲོལ་ཡོད་པནིནེ། །དེལྟར་བྱངཇུབ་ལ་འཇུག་ཁུམ་པའིསེས་ཨ་ནེད་པ། །འདིནི་གང་ཟག་དམ་པནནས་ཀི་གོཆ་མཆོག །ཅིསི་རའ་དིནྲི་བུ་་ཇེ་གཆེན་བཞེན། །དེགངཤོནནས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱས་དན་ཟོ། | 
དཱ རིག་འ །གདཞིག ག་མ་བ ་ཆ་ ྱ་དན་འདུས་པ་པའྲགོ་པར་གྲསངས་བའྲགཡི་དམེགས། །དཔེརནརི་ པ་ 

„བཤིན །རླུདས་དའི་མུ་ངན་འདས་ཞེས་རྱཏ་བཛྔོད། །བདཆུཔ་སེམས་དཔའ་སྔཉོ་ཡིམ་ཐའ་ད་ཡིམཐའ་དང། །གང་དགུ་དནི་འདུས་སྲ་བས་ཡིན་དོསམེདདེ། །འདིནི་ཤེས་རབ་པའལ་ཟིནམཆེག་སོོདཔ་ 
ཇཾ ཡི བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའནཁས་དིཀ་གངགིངུས་འིཚེ། །སྤྱེ་མེད་རྣམ་པརབསམས་ེ་འདི་ལྟར་སྤོད་བྱེད་ཉིད་། །ཧཱཾད་རྔེ་ཆེནཔོ་བསྐྱེད་ཀྱང་སེམས་ཙན་འདུ་ཤེག་མེད། (འདིའི་ཤེས་རབ་བ་འོལ་ཁྲིན་མཆོག་སྤོདྲ་བ་ཡིན། །གལཏེ་སེུམས་ཅན་འདུ་ཤེས་སྡུག་ 
བསལ་འུ་ཤུས་བླ་སྲིད། །འགྲོབ་ནམས་ཡིདོན་བུསུག་བསལ་སསས་སྟེ། །བདག་དངས་མུས་ཅན་ཡོངོས་ཏོག་པུབ་གཡས་དཔའ་སྟེ། །འདིན་ཤེས་རབ་པའོལ་རིན་མཆོག་སྔོདམ་ཡིན། ༈བདག་ཅི་འདུ་བདེའྲད་རགམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས། །སེམས་ཅན་ 
ཐསྐས་ཅུད་འྲང་ དབྲདརཆོག་ཡུན་ཤུས། །བུ་བཡདདང་སྲེ་བགཌགརམི་ཏོག་པ། །འདིནི་ཤེས་རབཝ་འོལྲ་ཧིནམཆོག་སྤོདཔ་ཡིན། །འདིགཏནདག་ཆོས་མིངངི་སྟེད་ཡོངས་བརྗོདཔ། །ཀུཤལ་སྩེབ་དདི་ཡང་དུག་འདྲས་ཨངསནས། །ཡེ་ཤེས་འཆིམེད་ 
དམ་པ་དེལས་གཞན་མེདའཐོབ། །དྱེ་ཕིརའདིན་ཤེསརབ་བརོལ་ཕྱིན་ཉེས་པྱ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདིག་དོགས་མེད་དལྟར་སྤོད། ། ཤེས་དབྲ་ལྡནཏེ་མཉམ་ཏིད་གནས་པར་ཤེས་པརྦ་ཧ། །ཆོསྣ་ནམ་ས་རང་བཞིནམད་པ་པཡོངས་སུ་ཤས་ཐུརཔ། །འཕིན་ཤེ 





















༣༦ 

།ཀྱི་ཡུམ་འདི་གླེགས་བཞལ་བྲིས་ཏེ། །འཆང་ཞིདམེ་ཏོགྱ་ཐུག་པ །མཆོད་རེནབྱསགྭོད་ ུཔའི་ཤེསའབལ་རར ི་གིསགསརེ། །གེམས་ཅན་ཁམས་མང་པན་ང་། 

ཾ ཞིད །གདདག་འད གས་བཅུའི་བཇིགཏེན་མགོ། ལ་ང དསད ཌ་ 

@ 9 དབའདསྱ་བུས་པདགང་ཞི་པ། སྱ པར་ག །ས་བེན་བཏབནས་ས་ལ་གནས་ཏེའྱབུང་འྱགར་བ - ཡ་ར་སཿ རཿ 
འཁོར་ལོ གའབྲོ་བ། །་དཊསརིཆན་དནདང་ད་ཞུན།། ་ 


ཟཱཾ བ་ཅདིང་ཞོར སིས་འནག་ སུག ཡཏ ད་ཧུལབའི་བསེལྱབརྱབརབལྟྱགུར་ཧད། བ་ཁ ཅ་ི་ས་བདགས་འགུན། 
བྱང་ཤར ཡདས་བླགས་པས་མཆོད ཁ་བཅིད། །དཔེ་དྭ་རལ་པོརྟེནམི་རིམ་བ་བོབ་པ་ལྟན། །སངསྦྱརས་རིང་བསྭེལ་ཤེས་རབ་པའོའྱོ་རིན་ལ་བཏེན 
ེ་གངྱརར་ཡང་གབཚེ་ལ་དགའ་བྱིདདེ། །ཡཾོཏནདེདགརབཱའི ིཊགདེས་ཕོགས། ཌ་ །དེ་བཤིན་ཤེསརབ་ཕའལ་རིནནཆོག་ཡོན་ཏན་ཚིས། ཏེད ཧིན ཧེ འ་བ ་ 











3༡༧།དེས ༈ོག་རབབའིའོ་ཕོརབངངདོནཐར་བལགས། །ཐཱའོཔྦྱོ་པའིསོནོདསོ་བ་ཤེསརཔ། །ཙུྲལིམསབརདཔདོན་བམབསམ་ུ་བིདོ། །དགེ་ཆོསརུདམི་གཟན་ཅིར་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་འིན། 



















ལ་གཅིག་སྙོན་པར་བེད། །དཔེརན་འཛམ་བུའླིིཔན་ཤིདྡམས་བེ་བ་ཉོང་། ྣ་པྭསཆོགསནམབཅུས་ [གྲིབམར་གྱར་པའི་གྲངས་སུ་བརྗོད་བམ་གཏོགས་པར། ། བན་བུན ཤཱི 
ལྲ་བའི་ཕོལ་ྱིན་ལྔ་འདིདབ ལྒ རསྱོལ་བའནིདཏེདའཔ་བའའཝར་ །ཐལས་ཅད་མཁྱན་པཉི ས་བཅས ། རྫི ཛཿ ` 
ཌྷ ཤཱ །གཟུགས་ སེམས་བརྣམ་བྲ་ཤེས། །ལཱི་ཏཱག་ ཡོས ད་བབས་ལཅུད་ལྟབ་ །མཁས་བཞམ་ཡང་ཆོསྣ་ནམས་འཇིག་ འག་འ བརྱབེ་ནག་དབའ་ །ྣ་བའ་ཤེས་པ་ 
ཅཅ  ི་ །༢ གས་བ ག་པ་ཡིས །ལ་ག་ྱ་ ག་ད་བ 
སར ངི ུ ཆོས་རལམས་མྲབའ་ངབ་པོང་ང། བསྦ་ལ་དད་ནམ་པའྲ་ཀོལ་འའ་། 
[ར་བ་དང ཁྱདར ངའབྱུང་ཡོང་མེདན། གདིས་ཡལའབོལྟརྡ་བས་ཅུག་ྱབ་། བར་རུབ་སེམས་མེདྱ་རལ་འབུང་འཛིགཏེན་ཡོངམེད་ བཾ 













དིས གི ་ དཱ ༢ དེ ཨ་འདི་ཉབཞངསབཅོགགབེ། གསའ ས་ རླ་ 
3༡12. ཆུབ > ནཿ ལལ །གདད་འྲད་ སྟ དྲོ །མེདགསརལ་ལརལབསགྭན་པ ཛི མེ 
པཾ ཡིནྱགད་གདམ ག་ིད་གང་ཤིན་ལ། ཁེསབི་ཁས་ཡས། དལ | ལཱ སོདཞ་ ་ 
ཀེ 


གཞིད ཤྲ 5 །མཡཾ་ཡམི་ཤེསྦ་བད་ཧེརའ | ་ ཤུ བོབ ཨ་འགདིགས་ 
།བུདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སེད་ཐམས་ད་ཟིལ་ཆིས་གཞོན། །དྭགུསལེངདམིགས་ ་བར་ལ་གཙུང། །ཤསའབ་ཡེདན་མིག་མེདཕ་རོལ་ཕྱིན་ཝ་འདི། །དའི་གསྭ་བུ་ 
ཟགས དབགས དཔིད གམདཔིལ་ཅིགག། རིག་ཙུ་ན། ཱསིགྷཱ་ཅིདའའི ཅདའདི་ཡི་མིང་ཐོབ་པོ། །དཔེརནརིམོའི་ལནནི་ཡོངས་ཟིན་མིག་མེད་པ། །དེ་པིདམིག་ཤ་པིས་པས་ཇྲན་བ་མི་ཐོབ་བཞིན། །གངཚའདུས་ 

ས་འཇུས་མྱ་པས་དད་དཀརན་གཆོས། །ཟིས་སྟག་སབ་འ་གངོལསོམསམིགསཆ། །འཇིག་རྟེན་དགྭ་ན༨ ཤེབ་བ་ོབ་ིཧ་དངག་འགྲོ། །ནམ་མ་ཁའ་གདལའད་དུད་བདལི་གནས་དདངའདྲ། །གལེབདགཞྱིར་པའ་ཤེསརཊདདི། 













335 ༡ བོ ; ལོ རོ འོོ ད་ག ཛན 
ུ རཀ ་ ་ ོི བག བགངད་ལས། །ཤག་ཅནལ ཤེས་སོ ་ཆབ་སེམས་དཔའདེ། །བདགསསཔའ་ོམཆབད། རུ ཡད ་ 
« ཞས་བཆུངདེ་ཡིས་འིནིནེབད། 


༡པདུ། །མས་མཐགདསདཏོད་པཟ་ གྲོ སན་མ ག །དགཔ མང བཔའིག །དཔེནན་ཚོད་པ་རི་ 
„ ལྟ་བུརཁྱུརནམིནུང་འོ། །གང་ དྲད ༼བྭ་ུ་གཙགསདག་ཐསསཿདམ་ིདདག་པ་ །ཐགཊ་ཅདམེ་ །བསབདག་དང་གབགས་དག་པ། 


།ནམ་མཁའིབསག་དངམ་ཚུངས་ཏེདངརམེད་གཅདདུ་ 
པད པའུ །རབ་ཕ་འོལ་ཡིན་པ་ཡིས། །ཁསས་གསུམ་ཡད་དག་འད་ལྔ་ནམ་པརྲ་གོལ་བྲའུངམིན། 


དྱ་ཉ་བ་སོན་པར་བེད། ། ངི 
'ལུ་ཆགཾས། །རླུང་གི་འཁོརལལྟ་བུའིལ་ཁོར་བའི་འཁེར་ལོརའྭ་བུམ། །འགྲོདཿ ཉ [ཕཤཾགའཔོ་ཝཱན་པ་མཁའ་ལྱ་བབ ཁྲ དས་བརད། ངོ ་།པམོའས་གཞང་ཤིགགྲགས་འསྲིཧུ་ག། 
རྣམ་ཤསྭའཏུ་ཤེས་ཆོ་དབ་ཐེམས་པན་མི་ཡོཏན། །དེལྟར་གྱོད་པ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངསསཱོངཞིང་། །ཆགས་ལསརྣམ་ཐོལ་བདེ་གཤེགསརྣམས་ྱི་ཤེསརབ་སྔོད། །དཏྟར་གྱོད་པའི་བྱའ་ཆུ 


ཡས་དབའམཁས་གསལ་བ། །ཆགས་བབརདྲགས་ 








བའ་འྷ་ཀྱ་ཧརལ་བྱད་བནྲ་སིསྦ་ཤ་་ 


གསཆལ་བསྲེགས་པ་བཞིརྐ། ཆོཾ ་ཐམས་ཅུད་ད་བཞིའ་དུག་ཅིད་ཡོངས་དགུ་བ་ ; ༼ཅཆབསམསདཔའ་ཤེས་དབ་པཕཱཾཏུའ། ༈ 


གྱིས ལཱ ནན ་ དེ 
ཨཁྩིན་གསྟ ཊཱ 
ན་པ་པ་ཐབ་པ། །དེདི་དབུག་སྲ་ཕིན་ཐང 





ཞགསཚལ་ ཚོཆེན་པ་ སྭུམ་སྟི་དེལ་ལོ་ ནི རུས་པ ཟླེ 
་ _ ་ ཏཾ ཡི ས་ས་ས 


ུ་ཝགས་འེནསུའོནཐོབོ། པབ །ལ་ཉེན་གྱུར་ན། ། །དེཉདེས་བཅབ་བའིུ་ལབཔའ་ས། ཀིག དའྱམ་བའི་ཤས་་ོ །དགའདསན་ྱི པྱ 


པག །ཤེཿརཔ་ ༢པ་ཕལོལ་ཕིན་མཆོག་ །གཟུགས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ 
ས་གས ཆརས་གབ་པཔ། ། བིག །ཞབ་པརམི རས ྣོ་ ྐུབི་བསངསྱ་རམལནི་བ་ོར་གུས། ཀོ 





















ཟླ 
བརྣམས་ ཀྱི་ཐར་དུ་གཅོད: ཇ །སེན་བ་བཀའ་སུལ་བརུ་གཙེ་ ད་པརའགྱ་ར་ཨ ། [རྒྱལ་བའི ཕ་རོལ་འ ། 
ཙཾ བའིནོས་བུསཔར་འ། བས སས །ཡངས་སུ་ཏམས་བརའ རཆ དཔས་ེ་ཤིགྱུང་ཟདང་མགུག་འག ཉི་ཟ་འགྱུའ་ཏེ། །འདྲེན་བས་འདི་རནི་བདག ༈ །རྫ་ དམཅང་འོས་སས་འཇོད 
(ོ སནི། །རྨོངས་བས་ཡལ་ག་དག ནསྭ་བད་པོའི་རེསནི་ཚོལ་བ་ཉར། 
བ་ལ་འ །ཟསམཆགཉི་ཤས་ཟས་དན་ཆོག་དརྱ་ཡདསར། སོབས །ག་དདང་བ ར་བར པཔ ཚ་ི་བད་བཟོལ་ཅདདེ་བཞིད། །ཧྟཾཔཔ་དདཔརབྱྱས་ཤངཉདཔའདད་འཆུར་ 



















འོ བའིེམས་ཧིས་ཅིས་འདྲིས་བེད་ཞནཞིང་། །ཆོས་བཏང་ནསནིཆོས་མེནྱ་བབ་སྤདོ་བགུར་བ། །ལམ་པོར་ལམ་གོལ་འྲེཔ་འདིནི་བདུད་ཀྱིལས། །གད་དགདེ་ཡི་ཚན་བདུན་ཅིད་དད་གུད་ནས། །ཆོས་ཀི་དམ་པ་བདིནི་ཉན་དུ་སང་བ་ 
མཿ དུ ི་ོ དངང་ཁ་ནརིགནས། སྤམ མམ བརྒུགརནས་འབོ། །དེ་ཡི་ཚན་བདུད་ཤིལས་འདིའྲ་བུད་བར་འྱགུར། །དེཆགདད་ ངོ་མང་དགུགསནས། །ཤེསའབ་ཕའེལ་ཟིན་བདི་འཛིན་པར་མི་འྱག 
བའི་༔ །བརྩ་དུགཅོད་བྷ་ནམརང་གཞན་ཡང་འབུང་བར་འགུར། །རིནཆན་རིན་ཐང་མེདཔ་རེདབྱསའ་གང་དགུ་ཁི ཞཱ། །དེདག་དཀོན་ལྭདུས་ནམསཏགཏུ་འཚབའང་མང་། །དེ་བཞིནྱཧ ་བམཆོག །དྲི་ཆེན་ཆོསྱྱ་ཁང་ 
༣ དབ་པབ་༣111 པ་པ ར ཞོ ་ 














།ལྟཏགབ་འཆིབ་ལ ཅནྲ་ཆུ ན་འདིནིམ་རྟེདབ། །དེལ་བརཆད་བྱ་པིར་བདུདནི་སྡོ་བརའགྱུར།. དྲེ 
ཀ་ཀོ ད་ས འབ གས་ཁདོ་གཞ་ི་ེས་ི་གོའི། འགད 






གདདང་། །མཱའ་ 
ཉིང་དངྱ་ཆལ་སྲས་དེ་དཤིན་ཉིད། 













༡༠ ༄། ཐེཿཿ ཁངཆབསམསདཔས། དབཤནདདསོགས། འིབ ཤགསཞམསངས་སམཆན་གསོལཏོ། ཤམརབ་འོལ་ིནབདགའཚལལཏན་ སྒྲོལ ནམསྭ་ཀོ བིས རབ་ 

¬ །སེམ་ཨུཉན་སྣུག་བསྡལ་རྒྭ་ཧོད་གསུག་ལས་འངས་དདོནང་། གནས་ལ ྱར་པམེད། (དབན་སེང་གརིསུལ་བཏེནཞས་བཇིགགཞད་པག། ་གྲ་ཟམ ལར ཾ་ 

@ རཱུན་གཏིནུའད། ྲིི་ གས། པ་སོགས [སྭ་འདི་སྟེམས་པའ་བྱེན་ཅིང་གཟུགས་ཀྱད་བཏུ་ཧན། རྒྱལ་ཤེས་རུབ་ལའོཕཕྱིན་བརྟེན་ཕ། ༡ 
(སྱོན། ཞིང་། །འདུ་ཤེས་ཞཐོང་བཞེད་ལ་སེམས་པ་མི་མཐོང་ཞིང་། ་་་བསས་ཡིད། །འདིནིཆོས་མཐང་ཡིནཤེས་དེ་བཞིན 

པས་བསྟཧ། ཞལ་ག དག་བ དི ར་སོང ་ིགཔས་བཟུན། གཅན ཤུས བུ 

ཆོས་ཀུནན་ཐོང་། ཧེམས་འདུག་ཅིང་བོན་པོཀུན་བྱེད་ལྟའ། ༼ནདྱུ་རུམམཛད་དང་ཤུནུ་ཐོས་ ཆནས་ངི་ིདཔ། ¡ དེ་གཐམས་ཅད་ཤྲེས གྲོ་ཡུལ་འཁོརམི་འགོལ། 

ར་ཤིཡུལནས་བདུབ་ཐམས་བུ་སར། ཁྱང་བཅིམསདཔའ་ཆོསཉིད་གངད་འང ཡི་འྲགོ་ལ། །གངྭྱ་ཧཾསས་ཡི་ཡོནོ་ཏན་གང་ཡིན་། ཀཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་རོལ དོ ད་དོ གས་ད །ཞོསྱ་ིན་པ་ 




























་སླམོརབདགའ་ཆུའི་ག་ཅརས། ། [རུདབུས་འདིག་ 








༡4 [འབསུམ་བྱོནཔ། ༼ུཔ་ྲཚ་སག དས་བསས། (ར་མིའི ཇུ 
ས་ས བཅན ར་ས གག རར  ་ ཝི རྲིག མས ༼དདག་ཤིགསརང་ 
ལཾ དར་ཡུང། རས །དད་པས་ཤེས་རབ་ཅིསནི་ཡོང་སས་ སྭ་ྱེ་བརྨརཱ་བམཆོག་ཐོབ་འྱགུ ྱགུར། ཞུ་བ ྲ་གིརམཚོ། _ །ནོར་དང་བ 


པརབཅསཏེ འབི ཐི སྐ ལི ཁསདདཔས་འཕས་་གཡང། པེ 
ངམ མཱ ལ་ན ༈མ་སྣས་མ་ཉམས་རྱལ་བའྲ ་ ཝྨ་ གམའའུན། ར༅་+་ སཱ ད རི 
ཡར་ར་ ཇིགས་པ་མེད་ཅི བཞེན་ཤ རླགས བྱ་ཧོབསཅུངབ། །རབྱྨ་ཐཱགས་པ་རྩོ་གརྦ་བད་པརྱདཉམས་པར་འགྱུར། །ཉིད་བསགཁས་ཤམའབ་དག་ 









ྲྫ 


: 
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མཉ ས་ད ྲ་ 


སས ནསྭ་ིེསརབས་མ། 
་་། ཤྱིད་བྱཿ ཀཱ རོབ བམེད། 


ཆབགོདཞུམས་དཔག་ 


།རེག་འགུར། ྫར་ དུ་པོ་ཡས། །ཧཱི 
ལ་དབང ལས་པཡིན། བཀགས བའ 


དེ་ཡ། 











།གདཊིཀ་ཤེག་རབ་པའེལ་ཕྱིནམཆོག་ལྡན་ 
ིྱ་བྱབྱར་བའོ། ། 1 གིག ) 
རར 


པས་དུམ་པ་ 









༈ །བརྡོད་པའིའེགསལ་ཉྩིན ་ུབསམདབདགད་ཞིག་སའགམཆོགགོ་ཏི། 
ཌཱ 

་ ་ འའ ཚཱ ་ 
་ | 

རྭསྙིད་པ་ཆིག་མིན་ལྟར། པེས 






` །དེ་ཡང་འགགཐ་འ་ཤིད་ཡང་ནེ 


འེད 
དཔ་མའིཡར། ། འ་འ ཏརིི་ ནསྭ་ཀང་བང་ཆུབ་མ་ཆོག་རུསེ། 
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། དེ་ཀ ཿ པན དེདཔའིརོསསོད་ཅིང། ཅུབདགལའིརེགའཚནདོདཔ། ས་པས་ག དགའ ཉན ནྭྒྱཧཱམཚོར། 
-ྲི ཧནས་བཞེད་པ་བདིན། སད་བས་དང བཞིས ` ཅི མེའུ མ་སེམས་མྭེད། ]འ ཅཅ གས་ཤེས་ པ་ཡིན 
@ཾ ཇིགཉིའུ་སན་པའ་ཅམ་པདད་གཟདབ་ཅས་པུར། ` །མད་ཅིདདེགས་གྱི་བྟཏ། །ཧྱིམའི བཊ་གྲངབྱནཞིངརབ་གནས། ཡོ ནས་དཔའ་རྒྱལ་པའི་ཤེས ཊ། 
_#( ལོདཔྱད་ཅིང་ །ཕུདཔོའདིདག་གདོདནག་སྟོངདོ མེད་ཤེས། དབཅ་གསར་མཅནསམ་ྟིང་ དུག །བརྣསམབས་དེར་འདག་དྲྲ་ཅུས་ཆོས་ལས་འོད་མི་ཉམས། ] ཟླ ན་ཏཧན་ཀུན་ལཱ་ ཞིད ་ 
ཤླཌ ཐུ ན་བྱས་སྒྱུ་རྩལ་ཆོག་ཤེས། འདགས །འིཕ་རོལ་བྱིན་གྱུའཅིང་། །སྒྱམ་སྦྱབ་ཤེས་འགྲོ་དོན་འབྱ་འཛདཔ་ཤིག ུདམད་ངན་བཅས། སྒ | འིལ ¡ 
ནིས་དཔའནིད་རྩལ་ཕོད་རྱིསུ་བུམད་སྦྲལཏེ། [བདབའསོདནི་ིར་ཡདྱ་ཁིན་དཱའོད་བྭ་ལར། །དེ་གདི་ གཞིན་དཚྱི་བདོརུ ཏོཆུབ་སེམས་དཔའམཁས་པ་ཡང་། དས 


ས་སན 
ཉིད་འཛུན་མཆག་ལགུནས་ཤིང་བང་ནུབརེགསི་ངེད། །མྲཁའ་ལརླུངཏྟནདེལརུལ་ཕུངཔོ་དཏེན། ལ་་ཆེན་དི་བཏེནདེལའྲཐོབ་ ༠༠ བརྟེག གས་དགསསན་བྱས་གོཧི། ཅབ 


















དདུག་ས (སྟངོཔཏིད་གནས་པ། །འགྲོལ་སེམས་ཅན་ཤེན་པའི་སྒོན་ལམ་རྟེན་ཅན་བྱི༔ 















དན་ནངགསུམ་གནས་མཐོད། །ལྐད་ཙིགདལ་ད་སིྱ་ཧུན་གཅོད་སྨོག་ལམ་འདེབས། །བདེན་པའྱི་བིནྱ་སིནབས་ཤིསམ་ལ་ཕུང་པཞེ། །དྷཕྲིལོགཡུངབསཧ་ཡིན་པར་རིག་བར་བུ། ིལ་བཛིག་ྱང་བིགདུཤད་ཤད་བངབ། །ཕན་དང་སྟོང་བཅེར་ལྡན་པའི་བདེན 
བའྱི་བིནྩ་གིས་ཞི། །འྲོ་ཀདྨརོན་སེསམད་ཅིང་ྱརལ་སྤྱམེད་པ། །དེཊཾལོ་ལྡོག་ཡུངབུསྟན་ཡིན་པར་རིག་པད་བུ། [རིསྟ་ེནི་བདེན་བའི་བྱིན་རྣུབས་སྣ་ཚོགས་དུག  །འབྱོར་བས་བདག་ཕུང་བསྟན་སྣལ་རྲེམ་ ར་བའམ /གལ་ཏེ་བྱང་རྲུབསཡས་དབའ་ 
གཞན་ཧིས་ཕུང་བསྟན་རྨོམ། །རྡོམ་སེམས་གནས་བ་དྟིབོ་རུང་ཤེས་པརྱབ། །མིདགི་གཏི་ལས་བདུདནཏེ་བར་འངོས་གྱུརནས། །འདེ་སྐད་སྦུས་ཏེ་འདིའི་ཁྱདོ་དང་ཕམ་དང་།, ༼ཁྱེདོ་ཀྱི་བདུན་ཞེས་རྒྱད་ཀྱི་བརྱི་མིང་ཡིན་ཤིང་། །གུང་ཚཾཁྱདཉོ་སངས་ 
འགྱུར་བའི་མིང་འདི་ཨེན། །སྦྱངས་སྡོམ་རྣལ་འབྱོར་ལྔན་བ་ཅི་འདྲའབྱུང་འགྱུར་ལ།, །ཁྱོད་སྔོན་ཡོན་ཏནཚུལ་ཡངའདེའདྲའོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། དསྐད་གངཐསརླལཾ་སེཡས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའརི། །བདུད་ཀྱིས་ཡོངག་ཨུ་བསླངཤོང་བློ་རླུང་རིག་པར་བྱ། _ །འབཏུ་ 
དཔེན་པའི་གོོང་དང་གྲོང་ཁྱེརརི་སུལ་དང་། ,།དགེན་པ་དཔེན་བརྡགས་ཁྲེད་བབཅུ་སྟེན་བྱེད་ཅིང་། །བདུག་སྟོདགཞུན་ལ་སཱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམ་སྲ་དཔའཤྲི། །བདུད་ིས་ཡོངས་སུབས་ཞིང་ོུར་ཀ་པར་བུ། །རྟགཏུ་གྲོང་དང་ཡུལའཁརགྲོང་རྡལ་གེནིས་ཕྱེད་ཙིང་། ! 
ཀྲིམསཅན་ཧྡཱིན་ཤདྱ་བ་ནཱབ་བཅོནོ་པམ་གཏོགས་པར། །དེནི་དགྲ་བཅོམ་རང་རྱལ་འདྡོདཔ་གཞན་མོ་སྱེ། །འདིནི་བདེབརགཤེགས་ཀྱི་གྲས་ཀྱིས་དཔེན་པར་གསུངས། |གང་ཞིག་དཔག་ཚུད་ལྔ་བརྒྱཡོད་པའྲིརཕི་མུལ། །སྦུལ་གྱིས་གངབརལོ་མངབྱེབར་གཞོས་བྱེད་ཌ' 
ཀྱང་། །དཔེན་པའདིམ་ཤེས་པའི་བྱངཆུབསེལས་དཔའ་ད། །ལྷག་བའིང་རྒྱལ་རྟེད་ཞས་འདྲེ་བར་གནས་པ་ཡེན། /བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་བབྲོ་བའེ་དོན་བརྩོན་བསལ་གཏན་དང་། ༈སྕབཾས་དང་དབད་པནྣོམ་ཐརཏེད་བཇིཤ་ཐེབ་དེལ། །འདིནི་དགེན་དཔེན་ཧཱོད་པཞཾན་ 


348, 

















348 ༄༅། 


༠། །།མབྷ་ཊུསྭ་ཧོདཔ། །དོན པདུད་ཨོ་ོདོ་ཡུལ་གནས་ཞིསྦ་ཧུལ་བགགསུངས། །གཤིག་མོངམ་འོཏདགོ།པའ་གཟུམ་ངཅང། ཐེག་པ་གཉིསྱ་ཁིསེམསྤ་བབྱ་པང་རུབཆོག་པ་ 
པེ ཁངྡར་བེརསདཔའསབཆུས། དྷ ཡ་བཡིས། 













སན། །འདིནི་འགྲོ་དོན་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔེན་བསྟེ།། 
།བསྲམ་པ་དྲུག་ལྡན་མཁས་པ་ གསྟེ། སིི སག །བི་གོད་ ན་བསྟེན་པར་བྱ། ། 
ནན ཀྲག 
ཤྭ་ཧནང་༨ 
དར ི]ི]}ྣཤ]ྣ]ཏཤནནནནྨནྨནན་ ུ 


མནཆགས་པའི་ཡིདདང་ལྡནརྣམས་རྟགཏ་ 
།ཐཱིས་པ་བདུག་ཉིད་ཀྱིསནཾཡཁའ་ལ་མདུད་པ་པོར། །དཔེརཞ ་སིན། །སེབ་ཅན་འོས། །བུག་དེཁང་དསུང་པམེད་ཡང་བྱཧལ་པུའ་འྒ་ར། གའ་་ 
གགིའ་ཁས་ལེན་པ། སྩར ་ ཇི་ཝཿའཛིན་པདེ་ལར་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བསྟན། །བནག་དབདདག་གིརམིདམིགསརྣམ་པར་ཀྱང་པར་གསུངས། །འ ཡ་ག་སདཏོན་རའསནམ་ག འགྱུར་ེད་པར། 








380 །གེནས་དཔས་ཤསརབ་ཕ་ཕོབ་ཕྱིན་པ་རྟོགས། །འཛམ་ཅའི་སིདན་སེསཅནཇི་སདས་ཡུས་པ། (དེ་དགུ་ཐམསཱ་ཏད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནྱུ་སེན། ཞུས ལ་སོང་བེབམང་པརྩོསིན་པྱ་ཉོན་བྲས་ལ། །ཀུན་ཀང་འཕ་པོའི་དོོད་བད་ཆབྱརུར་བསྔ་སང་། །གང་ 
ིགཤེསའབ་་རོ་ིཆོགགནོ་བཅོན་པ། །ཐནཧི་ས་གཿ ངཕྱེད། །དེ་ལསྙན་བའི་ཐུང་ཕོས་བསོདནམག་ཆརའི་བོད། །དྲེ་རེར་གཡེལ་མེད་རྟགཏུ་ཤེས་འབ་འཇུག་པར་བ། ། ཤིན་མཆོག་སྩོད བྱི་བ ཧུཾདརྔེི་ 
དེཚམཁ་བའྲག་བ་ ། །།རྟགཉུ་ཡུལ་འཁོར་བསེདསྟོམག་དེན་ཡོདཡོཔ་ ་ ྩབམསགགས་ིདའལཔ་ཡ། ས་ག ་གསུམ་བྱི་གེམས་ ཅན་ད 
སྱ [རིན་ཚེ 










བདྱ་༡ངསེ་ཐས་ཅན་འདུ་ཤེསཡེ་ འྭ་ཁུར། 
ཡངས་ཕའལ་སེམས་ཅན།ཁམས།ལ་ ཇེ དཔར་གྱུརཏེ་དགའབ་ལས། །ཉཱདམ་ཐགཏུ་བག ཞི དྱ ཱུ 


། །ཉིན་མཚད་ ་ཱ རོལ་ཡིན་ལ་བརོན་པརྱཔ། །ལི་ 
ཆེ ཡོ འི 
བསརིན་ གགས་པ  ོིོ བྱ་ཨ་སྡ་ས གི ད་ ་གི་བར་འྱགརྲབ་བཞིད། ༈ །ཏིམ་རཱ 


། བཞིན་བ་དུབ་སེེམསཱ་དཔའ་ཤེསའ་ 
ངར །མཁས་བས་ལྟ་བའི་ཐིབས་པོབཅོམནས་བགྲོ་ཀུན་དང་། དྲགཅོསཔ ཕྱུགས མདབ གཞོད དཔིབ ད་བ ུགསདཔསརབའའིག ། 











”ེལྦིཝོཧ བའརིིདྷལན་འང་སེམས་ན་མངདགའཕེད། །ཐབས་ཐོབྱོ་གུརཉྱ་པལ་སཱུད་གནསནས་སོས་ཅི་དགོས། ་ །དེལྟར་ཤེས་བབ་སྤོད་མཁས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། 
།ཚས་ཕྱིར་པའ་གཞས་པརྨ་བུརནས་སྤོསཅི་དགོས། །དེ་ 


སྩ ནི ག་ཡང་ེ་མབཅན་མངཔནབཅོད། 
བླམརཤེས། །འཐིགས་པ་བསྟན་ཕྱིར་ 


ཤྲ 


ལྤ 





ཤེཿ ཤེས་ལསཞི་རི་བྱསར་ལུས། 
ཱེིུཝ8ཏ6ྣྷ༽ད །མམརབཿགས་པྱ་བད ཕེད་ཅང་ཕྱིས་ཀང་སྡོམ་3ེདལ།  །དག དཔོམ 


ུ་ཅོས་ལགས་རེནགས་འབུར། 





།གངཚབྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་འཐབ་དང་ཅོད་གུར་ཅིང་། ། 


དགཉིསརའ་ྱུར་ཞིང་ཤ་བབྲདབའ་འཕུར། །གཏི་ག་པ །གཏག་ངགི་དམབཅ 


ནི་ཟུག་རྡུ་ལྡན་པར་འགུར། ། །རྐྱངན་ཉམ་ 
།ཕནཚུན་མོ་འཐུན་ཁྲོས་བ 
ཅས་མག་པརེད་འུ། །ང་འ 


(དདྲ་བལ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་གལ་ ་ཡོད། 


།དེཚེ་བདོདནི་དགའ་ཞིང་མཚོགཏུ་ཉམས་བདེར་འགྱུར། 


།དེཚ་བདུད་ནམས་ཡོགས་དང་བཅས་ཏེདགའ་པར་འཇྱུར། ༈ 
།དེསེདབལ་པར་གཞིནས་གེཛ་བགོ་བགོས་སོ། །སངསྦྱ་ཆས་བཟོད་པའི་བར 
ཨྫར&  ་ བིགས ཟཟ སྦྱམས་བཟདཔའི་ཕརལ་ ཙུན་པསྱ་བརྙན་དག། ། 


།དངཆེ་སཁས་པ་དེདག་བསམ་བྲང ཐག་སྔུག་བསྡལ་ཡིད་མི་བཤེཉམ་ཞུང་། བ་ན་པརཐེདིྒ་དངསྒས་དག། 
ཤེས་འབ་ཕར་ པི །ཇི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིཡེ 
'སྐར་མདའ་གཏོང་། དེ་དག་བསམ་པྲ་དག་ལན་ཤོང་། །ཏིནམཚན་ ལྱ་ཟིན་པའི་མཆོག་དོན་ལྟ། རིེིེིི་ ་ 


༣༢ སལསདབ་ལ་ུ་པ། 






།དེ་གཉིས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་-་ 


རམ དཿ 













`ˆ, 


པཱ ནིགཉིས་མོིཏོགཔ། །ངྷཾལརགང་སློབོདེནིསངསྦྱ་རྐསཆོས་འདིར་སོབ། །བང་རུབསེམས་དཔའ་གངཞེགདེ་ལའི་བླསཔ་འདི་ ཤོས། །དེཤོགཞར་མངབླནཔཉམསཙུལ་ཁིབས་འཆལ་མི་འགུར། །དེནི་སངས་རྱསཆོས་འཉེས་ 
༈ །།དབྱསག་བླསཔ་འག་ཏདིགས་བཟེད་ མ་རབས དང་བ་དང བར་ཡོ་བའི་ཟེར་ཡསབས་གཞན་པའི། །ཨདན་ིབར 
སངལནིུན་པ་མི་གནག་བཞིན། །ཤསའཔ་པ རལྷ་ཕིཊ་ལ་བྲསབ་བྱ་བས་ྣམསྭ་ཀི། །ཕའོལ་ཕྱིན་པ་བྲམས་ཅད་འདིའནི་འཇུས་པར་འགྱུར། །འཇཾགཚོགས་ལྟ་བར་ལྟ་བདླུང ས་ལྟར། །དེ་བཞི་ཐ་རོལ་ཕྱིན་པའདི་དག་འདུས་པར་གསུངས། ད་ 
སག་གི་དབང་པ་འགགསན་དབངཔ་གཞན། །གད་དག་ངི་སྟེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་འགག་རའྱགར། །དེ་ལྟར་ཤེསརབ་སྣོད་པམཁས་པམ་ཆོག་མས་འི། །ཕརོལ་ིན་པ་ཐལས་ཅདའདིངན་འདུས་པར་གསུངས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཁསན་ཐོས་ལོན་ཏུན་ 
གང་དག་དང་། ལལ་ཤ །དདགདལ་མགས་འདོད་པིངགེདདེ། ཏགགིསབཟུ་ ལུད ་ུ་མངཔབམཆག་པརབྱ།བུགས་པ་སི། གཱ བྱེ དྲ 
ཧཾ ་ བ་གོ ༈ །ཇྗཾས་ཨཱ་ཡཾརང་དགེ་བདཞོ་དྲལ་མན། {དཿ ཕར་འདོད་སེམས་ཅན་ཇི་ དནམས་ཐུ་པ་ལ་ཡང་ལེའངའྱགུར། ༈ ཉི༢་དེ་དགྱ་ཆལ་བའི་ཡོནོ་ཏན་ཐབྱ་དུར་ནག 

ཐིར་འཇིགཉེན་ཆོསསྦྱིནབྱེད། །བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཤཤམ་ཏྟེགཚེསརྣམས་ཁུན། གསར་འ བསང དཔ། ཡུད དི བ་ི་གིས་བྱད་ ལམི་བྱེད། །རྣལ་འཉྱོར་བ་དེ་ཤེས་རབ་ཐརོལ་ཕྱིན་མཆོག་ 





















།ངོ་བའ་གནཊ་དད་སེམཊཉ 


སྲོ་བྲ་བ་གྲ་པབ་འ་བ་འ 
ཞ་༠ཿ ས་་བཀེབ་ཆབ། 


རྱ་ 





ལ་། ས་ག ་ཁགས་ 
ར་པ ས་སང 
མྱབ ་ག་པའས་བའ་། [ཤྱོགས་བཅུའི་འཇྲིག] ÷` [ཡད 


།ཇི་གྭད་དཱཱས་བཞི ཨདཱ། །དེདུགནིསམ་ཁ་ལ་བཅྱ་བསྲ 


་ྐ ར་ས ཤ་སྡིན། ྲ་ཁྲ་ྲ་ི ཨདུ། འ་ 


་ ¦ 


འོ 





ྲརིཾེཾྲྭྣཉྣྭེྱཾེི 













༈ །བསྙན་པ་ངེ་བཞིན་འདེད་པའི་ 


ཇིཧིདཔ། །དྲ་ཞུ་ཤ ི 
བཿ ཤེདརབ་དདི་ཤེས་ཏེ། །ཉིས་དིན་མེད་༣ 
ཤཱི།ཡིན་གནས་བརྩ་འེད་པ་མད། །འློནྱ་ཁུང་བསལ་གཏན་ཡན་ཁག་བཅག་པ་བདི་པོ་འདི། 
བསམ་གཏནའའི་དགྲ་ཀུང་ཆུབདམ་པ་ 


།བྱདཞུབ་ཧེམས་དཔའ་ཟག་པ་བདྲིར་སྤོབ་ 








ཾ་ལག་བྱུང་ སོ ]རྐྱེན་རྣན་ས་ཚོག ཤི ལྭ ར་འའ་རོར་རའ་། 
ཟེརའྲཕབགྲ་སུན་བསལ་ལུར། མའཀ་ཝིབས་པོ་བཅོམ་ནས་བ 
དཱ མཆག་ པཱ བཱ 
ཞོ བཞན། །འད 

7 །དབེནན་འཛམ་གླིངམཾ་ཞིག་སྫོནཆད་ལྟ་ཡུལཅི། [ལྔསི་ཕྲོད 


ཱ འི་བ རཀ ས་པ 
ངེ དེབཞིནྲ་བད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་མཁག་པ་དགའ་བ 
དབདོད་ལམས་འཇུག ། དོ 
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༄༅། །བཅུའི་སྤོདྲ་ཡུལ་གནས ཤིངྦརཱལ་འི་མེས་ཉམས་པཡོད། །སྔོན་པའྱི་བབྲ་དི་ཧེད་ཏུན་མྱིརྗེ་ །མེས་ཅན་གན་ལ་བན་ིརད་ཡངྱ་བངབ་བསོ། བཿ ག་བཅོམ་འཇྒརྱ་བདྨརུབརག་འདོདན། །ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལཅེང་མི་ ་ ] 
༢ གཁས་དབཞིན་སདོཔ་ཏམས། ཱདདབིབཆ་ཾས་བོན། ་ ཁིད ེསམུའདུག །གེམསན་་པ་བདི་ ད་་བན་བླའོ།།གལ་ཏེདུ་བ། ཏནོས་ལཱནརྣ་མས་རྱིཚུལ་ཁྲིམས་དོན། རས་གར་གན་ེད 
༦ཿི རྣམས དནབ་ཡོང། ༈ འཤི་ིམག་བལ་ཅེས་རསཔམཕསགཞུངས། །གལ་ཏེ་བད་དུབ་སེམས་དབའ་འ་ མྲ དི ཐགས་བའི་དགེའདུན་བཱཐས་སོངེ། པོ །ཁུ་ས་རུབ་་ས ཁྱེན་ཡིད་བྱེདམ། 
ཙྭ  ༼ུཁས་བཟལ། བས ཞིད ར་ས གས །གལ་ཏཱཾབྷགསཔ་འཐདདགེབའི་ལས་ལམ་བྱཅ། ` ི་ོ དེ་ྭ་ཝམས་ཉོ་བུད་ཚུལ་ཁིསསཏམ ས་བཞིན 
ཤཱ ཅདབདག་སྟོདམྱི་པད་ལ། །ང་ཡི་འདུ་ཤེས་སེམ་ཅན་འདུ་ཤེས་ ད་ པཱ ུགས་ཏམས་པ་ཡེན། །ཁལས སེམས་དཔའ་རྱལ་བའི་ 
ལུམསོད་པ། དེ་ག ཚོགས་འཇུ་ཤྲག་ཞུགས་བ་ཤིནཏྟ་ན ལ་ཁྲམས་འཆལ། པུ དད་སེམས ཨདགསུལ་ཞིམ་མེད། །གདལ་བདག་གིའདུ་ཤེས་སེམ་ས་ཅན་འདུ་ཤེས་མེད། འུ 
ད་གསྲ་བསབ་སལ་ཡིན་གལ་ཡོད། [གང་ལ་སྡོམ་དང་སྡོར འ་འ ༼དན་ཚུལ་ཁིམས་ཅོམ་པར་རམ་བཟའདེན་བས་གསུངས། །སེས་ཅན་པ །སེམས་ཅན་དག་པག་བཞིག་དེ་ལ་བྲའིམས་ཝན་པ། །སྣུག་དང་མི་ཡུག་ཀུན་ལ་ལྟ་བམེདཔ་ཡིན། །མགོདད་་ 


]]]3 (© /༥ € 12) (]÷., 











མ་པའི་སེམ་སྱ་ཡངམེད། ༈བདོད་པ་ཐམ་ཨ༦ད་གཏོད་ཞིདྷགྷཏ་ཤེན་པམད། །ོས་རོམས་རང་ མོ་བླརར་ཤོསཞས། །བདོག་གིང།ལོའ་གཏོབ་ཞོང་ཞུམབའི ཱ 
་ ཿཤེས་དཔནལ་དདག་གིའའདེན་བསར་གས། ། མསརང་བཞིགབདག་སེདསམ་བ་ ཕུ ཛེ འ་འ དྲ 
ར་ བ་འདི། `: བླིད་བཞི་ལེགས་པརབརྱན་ཕམཆིཡ་མའི་ཐལ་བའདྲ ཐིབ 


ན་ཞས ག་པ དེ་དགབི་དནི་བནབསཆོགབ 








3༠ཿ །གལྟཏྱཾ་བངནུབ་ཨིམས་དཔས་འཐོ་ལ་ཡིན་བིཞ་ནས། །དེལ་བདུག་གིརམི་ཧེད་དཔོན་པོ་བངས་མདན། །དེལམ་དགེ་བའི་ཙ་བཟཐུ་ཆེན་འཕེལ་བྱགར་ཏེ། །སྣིན་མེད་འོད་ལནཟ་དིལ་ལའ་ོངོ་བཞིནནོ། །བངརབསོནས་དཔའོེན་བས་ཡོད་ 


༄། ི ཁུ 
-ལོ 

བཏགས་འགྲོ་བ་གཅོད། །དབུལ་བ་དང་ ག་ོནངས་ཐསས་ཅད་གཅོད། །ཧོདཚེལོངས་ཡྱོད་མྲབྲའ་ཡསརྱ་ས་པ་ཐོབ་པའ་འགྱར། །སྨྱིན་པས་ཕྔུག་བསྡལ་ཆུར་པའི་གཡཨ་ཅན་ ༈ །བིཡས་ཅིས་དྲདའྲསའིའྲྲོ་བདུ་མའིདོ་བོདང་། །མི་ཁོམ་ 
@ །བྱད་གྲོང་དེ་ཡིས་དལ་བ་རྟགཏུ་ནེད། ཉོན་མོངས་བ རྒྱ་ཚེན་ཐོབ་འཇྲར་ཏེ། །གསེའམདོག་དགཅིང་འགོབས ད་ང །བཅོན་འགུག་ཀི་ས་ནི་དཀར་པོའི་ཞོན་ཏནའབྲེབི་འགུར། །ཡེཤེས་མཐའ་ཡསྔ་རལ་བའི་བང་མངོད་ནྟེད་པར་འཇུར། 
ཧཱ ཐུསམ་གཏན་ིནནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡདཔ་འདོར། །རིགཔངམངོན་པར་ཤེས་དང་ཏིངའཛོན་གངོན་པའ་སྤབ། །གནའང་ིགནིངོསྦ་བི་བངྲ་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ནས། །ཁསས་གསུམ་ཡ་ལུས་བལས་ཡང་དག་འདའ་བར་འགགུར། །མི་ཡྱི་ཁཱམཆོག་ལ་ངོབལོ་རིན་ 
. རཾ །ཨཱནས། །སྣུག་བསལ་ཐད་པརྱ་བཔིའའགོལཆོས་ཀང་སྟོན། །ཆོས་འཡོངསྔ་ཚོག་སྤུ་བསེནས་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ། །ཡོདསྭ་དག་ཞིང་དབུ གཱ་པ་ཡོངས་སུ་ལཾན། ཡོངས་སུ་འཛིན། །དེ་བདིན་དགེ་ 
འདུནྱ་ཆུད་དང་ཆོས་ཁུན་ཡོངས་སུའཛིན། །འགོརའི་ནདགསོམ་དོད་པ་སྒན་པའི་མཆོག་ུར་པས། |ཤེས་འབ་དསྟན་པྱ་ པང་ཆུབ་ལམ་ལཱནའདི་གསུངས་ཏེ། མང བྱདཆུབལམ།_ །ལམ་འདི་སམ། བཞ་ཀུ་ ། །ཤེས་ 
བྱའི་ཕརོལཏྭཱ་ཕིན་བ་བི་བྱཅད་སྩོད་པ་ལས། སྣད་པའི་ཚིགས་ས་བཅད་པའི་འུ་ཤེས་བ་ཉྟེ། བྱ་དདྲ་ནུ་ཊ་བཤི་བའོ། {ཤེསརབ་ཙིཕརེལཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟེང་པ།  དཟ་བོལྔ་ཕཅུ་ར་དགུ་པ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་རྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་་ 








༡༠ ། ༣༠ བོ་སྐ་སྒོ་ལར་གྲིདཁི་ག །ཆོསྦ་ཕྱིཅུ་གཡས་གཡོན་ཏུམ་བྟལ་བརསང་ཤོབ། །ཞུབ་དང་། བྱད་དང དཔ  འོག་དད། ཡོགས་མཚོམས་མུ་ཡངན་བྷལ་བར་སོང་ཤིག །རིགྲ་ཁིབ་ཅོགས་འཇིག་ཚོགས་ལསྱུ་རངམ་གཡོཝ 
--ཤ ཤཱ པད པདད། ཅིནས་གྱུདསལས་ཤརམ་གཡས་པ་དང། ཅིནསཚེརབ་དང་། བགངས འདྱུ་པེད་རམས་དང་། རྣཾམ་ པསས་རམ་གསོས་པདད་མགོག། བེ ཡོས་པ་དནྡི་ནམ་པར་ཉམས་པརའགུརརོ། །ཅིལས་ 

གངསྱས་ཀིཆོས་ནྣམས་ལསཉམས་པརབྱཿརརོ། །གངསཔཏ་ཊི་ཆོསནམས་ལས་ཏམས་པར་ལྱུར་བདེནི་འཁར་བལ་སྟོད་དོ། ཁའི་སོ ་དཅེས་སྨསཔ་ 
༡2 ནབ རཾ སྤས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ། དབག པདག་ནིསཡས་ཙར་ཐམ་ས་ཅདལ་ལཱང་བར་བེད་པར་འདོད་པ་དང་། སྦངས ཆོསལནདབླམར ཏ 


ཿཡིརྱི་མོ། ་སུས་པ་པད། བྱཿཆུཔསེམས་དྭབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོརྟགྐུཏུ་དུབ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣསས། དེམས་བངཆུབགེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ། ང 
རིགས་ས པ་དང་། ནཔདཔ་ཆོས་དགའཅོན པད ལ་ག གསེས །ད་ ཀའངས་བཛོནས་ཡོས་ང་རར། དདནོ་་ོས་ུངབའ 1 
།ཅ ད་་བ་ཡོངས་མུ་གུངབརྱབའོ། ཨྭ་སུ་ཧཱང་བརྱ་བའོ། ' རླུ ཉེདས་སིག་པའྲཐགས་པ་དག་སྡང་བར་པའོ། ི་བཤེགགཉིནག་ག་སོ་ ༥ ནམགེད་པདད། _ སྨོན་པམེད་པ་དང།  མ་བྱངབདང་། མཐྱེས་པ་དང་། ང་ཨུ་པོ་མེད་བདང་། , 













ས་བའིགཟུགས་ཤིག་ 


ཞམས་བཡང།༽ བ་མ གིག 

















བཅུན 









ག་གིམདའ་སབྷར་པསྐནི་ཛཛམ་ ལསྱ་བསར། ` ཨདཱའ་ཡབ་བྲམས་ཅ་ ཉེས་ཏེ། རི ཁད མདའཡབ་ 
ཤོན་དབབཔེལ་པ། ས་ཞིང ཆུ བསཁབས་ཏིགས་ཅྱི་ཕི་ བྲ ག་ག སྦྲ་འཇམཞིང་ཉྟན་བ་ཡིང་ 
དཔེརྐན་ཡན་ལྲགྲ་ཝ་དང་ཝན་པའི་རལཚོཿ ཡསཔ། འི སམས རི ད་བ ཨིད་བངབ་དག་འ་པདེབཞནདུ། པཀདདག་བྱན་བགིས་བཅ། ་བཏུབན། སྦྲ་འཇམ་ 
སྦྲདེས་སེམསཅནདེ་དགྩེ་དགའ་ཞིང་དགའ་མཐུར་གྱོད་དོ། །བྲོངཅེདདེ་ཡོང་ཡུགཏ་འབསྣརུལབབ་པས་གབཞིངྱརུ་ཏ་ཙང་ཡངའྲི་པད། ཏཅཔ་ཡང་ངབས་གངབ དམ་པར 
ལས་འ པརབཞིངབྟ་ཝུག་བའྱི་གདག །ཕེདདེ། དེརསེམས་ཅནདེ་དག་འུགས་ནསརེདགའའིངོརགྨ་རའ། །དབམ་ཨཅདྱ་ཨ་མཏོལ་ཡྲལ་དོ། ཀུམ་དདང། པདམ་དཀརཔངགགིས་ཁབས་པ། 





ནོབ། 






༼ 
སྣབདུན་ལས་བྱས་པ། ག་པོ 






བས ཏེ་གམ་ྱི ལེན་པའི པགོནཁ་མགན་ ཡོ པཟ། ར་ར 
` ས་ག ཏགོ་ཨུཿཕདང། 


བྲི ཡའ དེ 
རེ །སེརཔོལྟ་བུར་སྟོན་པ། འོད པཾ 
ཉན་པ དབག ;ད་དུར་ད 
ག་གས ལ་ད ས་གས སི ཨར 
།དཔའ་སེམས ་དབའ་ཆེན་པོཆོས་འཕགས་ཉིཁང་པ་ 


འབ་པ་ཨལསྱབས། བོས་སོ འི ཡོད་པཱམ་པརཔཀྲ་ཞིང་བལྟག་མྱུག་པ། རཊརིམ་བཏུན་དང་། 


1 ˆ དཀར་པོ 


རི གེ་ 





)^ [འདསྭ་གྲངས་མེདདཔགཏུམེད་བདག །ཧ་སམས་དཔའ་ཞེནས་དཔབཆེནཔོ་དགའ་ཤས་བ་འོལཧ པ་འདི་དབྱ ཤོདོ་པདག་མཔོངེ། དེབཞིན་གྲ ཤགས་པདེདག་གིས་ལེགས་སོཞསྱ་བབྲ་བདནས་དབུགས་དྲ་བངབམདད་དེ། ཚིག་འདི་ 
སྣྲད་ཨཁ་གསུང་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དྱ་ཉིས་སོན་བྲདདུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སྤོད་བནྟ། ཤེས་རབྱ་ཤིབ་རོལཏྭ་ ཤྲ དི་བཞིན ི་་གསིིན་ནོདགའི ཏིདཔའཛིན་འདིདག་ཐབནས་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏ་ ་ 
རྟོགས་པར།ཁོངངུ་རྲུདཔར་གྱུར་ཏ། པའི་ནད ནས་པར་གྱུརཏོ། སྒྲལ ན། གུངུམཉམ་པར་གཞག་པར་ཤབའལ། ཏེ ཨཱ 

ཤྩ སྙད་པའམ། གངྱ་ནོ་མདབ་ཡང་དྲག བརྩ་ཡགས་པརའཛོརཅརྱབ་ི འིན འར ] །ཅིགསྭ་ཧྱཾ་གུའདིནི་ རིགས སྲུ 

ཡ་སེམས་མདཔརསི་བདཔའ་་ག དབིས་དིྲབབའི་ཞད་གསར་ཅི་ཁ་དོག་ཐབ་སེ ཧི འིམེནམ་ནིུསདང། དེར སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་དང་། སམདརསིད་པས་གསསནག་དད་ སངསྦྱརས་ཤིཏིད་དའཛིན་བནམེད་པདང་། སངསྦྱརས་ི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ཕཱ་པ ལྭཏ་ཕིན་པརེས་སུ་ཐང བྭག། ཡོན་ཏན 

དག་གིསྱ་ཀདཚད་གཟུད་བའམ། མཐའ་བསྟན་བརམིའུ་སན། ཉན་ཐོད་དང་། འདསངསྦྱརས་དག་ཀིས་སྟཿི་སོས། དུ མདསས་སད་ཏན་ཐམས་དུ་པའ ནབས །དང་། སོ་པ གག 











ཤོ 










375 


༄༅། ཤོ་གྱོས་ཉོདོནདུགཉེར་བདང་། དོའི མད་ངདག་པ་གའི་ད་ིདཔདཀའབམ་འོ། ཉོད ཤགག་ལ་ཤིོ ུས་པཔ་ པརྱ་བའོ། །ཐངས་པརྱ་བའོ། །དགེ་པའི་ 


ཤི བཤེ་གཉེན་ཅིས ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་པདྲདུབསེམས་དཔའ་སེལསདཔའཝརེན་ པའརེན་པོནྲི་མུར་དྱུ་བན་མེདཔ་ཡ དདག་པརཛགས་པའི་བདརབས་ོ་པརྡ་ཐོགས་པ་རའཆང་རའོ། སཿ དགལ་བ ཏནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཛཿ ེཏགདམདདཅ་གསལ་ །བདགགིདགེ་བའ་བཤས་གཉེནགངའ་གསདདག་གིས་དེལ་འདེད་ ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། བའུཆེན་པོ་ ་ཡུགསམ་ཞརདཔས 
ཧཱ དགུཔརྡོགས་བའྱི་བ ཆུ་བྱ སུ ན་པར་བུས་ ཤིད་མངས་ཨུ་བཟུད་ེ། ¬ཤིསུརཔ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱ་ཧྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བསླབས་སོ། །རི་ རིགས་ཀྱ་ུ་དདིཁོདྱ་ཉི་ཡོངས་སུ་འཛིན་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ ཡིན་གྱིས། ་ 
ཞི ར་དང ། ལོམམས་ པས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚོསཁཕགས་ལ་བསྐལ་པ འམ། བྐལ་པའཞིས་ད་ བསྐལ་པ་བརྱའུམ། བསྐལ་པ་སྙེད་ངམ། དས ཤུག་པ་དང 
དུཐགས་ཤ་ བདའི་སོ་ དཐམས་ཅ | །རླང་གསམྱི་ོང ཧྱི་ཙོང་ཆེན་པོའི་འཇི་ ཡིས གཟུགས་དང སྒྲ་དང་། དྲིདད་། རེ་དོད་། རེག་པ་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ ལ ངའི །ཧྱད་ཀྱིས་ 
ཤདམད་པམ་ཡེནནོ། ཡོ སྱིད བཿཀོད་ཤིས་ཏིང་པའདོན་འདི་ལྟ་ཁུ་དག ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རཡྱར་ཕྱིན་པ་དད་། ཡལ ང་ིཾྣྩ་ བས་འ 









376 ན་རྭདེ་བཞེན་ག གསཔ་དཔགིསངང་དབ་སམཝ་དཔའ་སས་དཔའ་ཚེ ཕུཿནས་ཡི་སྣད་བར་ཨུར་ཏོ། རིཀེསྲ་གྱི་བུད་ཡད་ཏིདཔེའཛིན་དེདག་ལས་ལངས་ཏེ། $ གོས་ཅདའདྲིགས་དསེམས་སོ། དབཞིག་གཤགས་ 


པ་དེ་དཔ། རྟུད །ཕཱང་དེའདི་སྟམ་ངུ་ བྱཏཆུབ་སེམས་དབའ་ སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོ 

ད་ས དེབ གཤགས་པ ག་གང རླ རར ོིེ ‡‡ིེྩནྫདེངེངྲྫྲེྫྲེྲརངི་ི 
ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པཅོན།འཕུགས་ཀྱི་དུད་ཙམ་དོན་པར་སངསེིནས། ཨ་པ བོ པབདག་པདགུ་བའིབཤེས་གཞུན་ཡུནངབོས་དེས་བད །ད་ དག་བ དུབས 
འཆེན་པཏག།ུབདབ་ས མ་པོར འུབོསབགས་ཁདགའ་འད དདཔ་དང། རིམ་དདུ། ུགཔརྩ་བཏིབར་བཅུག་ཉེ། ཉེབར་བཞག་ནས་འ་ སྭ བདག་ག བའི་ཞལ 
བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོཆོས་འཐགས་པོའི་དུད་དུ་འགོ་བརྩབ། བདགནི་དབུལ་ཏེ། གང་གིསྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརོས་འབགས་ལ་བདག་གིས་བ 

ི་ ༣༡ལ པྱདཅའམ། དུདངམ། མེན་ཤལ་ལམ། བྷུརུའམ། དངུལ་ལམ། ས་ལེ་སྦམ་ཁམ། མེ་ཏོག་གས། སོས་སམ། མ་ཏོག་ཕྲེད་དམ། བྱུག་པ་འམ། ཏ་ལ གོསརིན་ངེཆ་འམ། ་ 




















ནབ་ེལས་དཔའསིནས་དཔད་ཆན་བྲོཚོས་འཕོགསྤ་ོ་དུང་ུགོངན་ནིབདག་གིསྣ་ཚུལམ་ཞོན་པྱ་བས་བཟ་འཕགར་ཏེ། བདག་དགའ་བའམ་འོས་པ་མངོ། སྒམ་དསྐེམས་སོ། །དེནསྦ་བདྱར་བ་ས 
- ཆེང དོན་ག བླམཁ་གུས་པ་ཨིདལྱ་ཐེད་པ་དངྲ་པནཔས་གདོན མཛད་ཅིང གསན་པ རླུག སཱ ོང སྐེམས་སོ། 





ཆབ ཆེན་བོས། མལད བྱའཾ། _ །ཡུ དགས་བདགི་བ་ ཤི 
ཤཱ ཅུ་བཡིདབྲནང་ཡང། འདྟིལ་བའི་ཆོསྤ་འྱི་ཡདརམ། ཁག་ ན་ཆེན་པོ་ལ ཤུའ་སྙི་བྱ་ཐ ཐི 
སསགས དེནས་བདད།ཅན་འདོགད་འམས་། བྱདརྐུབདེཡས་དཔའ་ནེན། 
[ཏོབ་རའགྱུར། ༥༨ གཾ 






378 འི་བཆུབམདན་པརྡོགས་པརསཔསྱརམཞས་དགག་ཅདུངའི བ་འག་འདའ་བརྩྱ་དེད། ཾམས་ཅན་གཞནདག་ཧུང་འའི་ཕུལ་ལ 








ཟེ་དདབིམ་བདགདེ་དུག་གིས། ཞགམསད་པའ་ཆེན་པོ་ཏགྱཏུངས། མི་སུ་འདྲདོསུད་ཉོབར་འདོད་ཆེས 
ཌཱ རར ལ་མོ། །དྲནཊ།ལའི་དབད་པོ་བྱར ས་བས་ཉེ། འཾ 


| འདིལད་བདག་གི་ལུས་བཙོངས་ལ། རཊསེསཱས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཆོས་འ. 


འི་གསང ཚོགས་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡནོ་པ། ནམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོཏག་ཏུ་བུལ་བདག་གིས་བགམ་བར་ འོསྦར་སྟེ། 

འརི ཉྱིནནས་བྱང་ མ་རད་སའ་བབ་ས་དཔ་ཆན་པོ། གཅ་བལ་འདྲ་མདཅེས་སྨས་པ། ས་ཚ ཆཌར 
ད་ན ས་དང ངས ཚོས་ལམ་ཆོདཔརྦ་བ་བའདོདན། ལུསཏཏེབ་ད་ཁ་བས་མྷ་དདནས། ོ་བས་མམས། །ཀྱེམ་དནི་བསོདནམས་ཆུད་བསཊ། 

--~¬-----------------¬----------2~---༤-༤༤༤པ༤=”¬༤------------------”ˆ-----------------¬-¬-༣ ༤༡༡ ༨---==མར༢༢༡ས༩༤༤༡༥༤ ༠༠༠༤ ----- ---. 





དྲ བདག་གིན།འདེལ་བརཆུདྱ་བུའོ་སུམནུས། བདུད་སྣིག་ཉན་བྱིས་ཇིནསབྲམ་ 
བྲཾག་སོ། །དེནས་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྟཏངག་ 


རཾ 


དདུམཛྲན་པར་སྤལནས། བྱདཆུབ་སེམས་ } 


ཨཆེ་མཁྱབུདབཅིཉྲེས། རྭས་སྭས་བ། 
དྟལྲགསོང་ས། ་ 


386 [ཕྱིར་བ དག གཉིདའདྷར་བུའིནཚཱཔ། བདག་རགས་ཅིདུདའི་ཇུདད་ོད་སྟིདིའས རཾ ཐོུ་དྱ་བངྲ་རུབ་ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྟོཏུག་ཏྱ་དགལབ་དང་སད་ཧ། ༨ ཤ་ཧཱྡཾབསེམུས་དབའསམུས་ 

གུ ས་མ པའྱཿདོའྱ་བོ། སའ རླས སླུ སད ཟུ ཏགམ དིི་ [བུམ་ཟེའི་ ¡ 
སྭ 

ཡཾ ཁམས་ད ་ ས་བ ད་འགྱི་ཏུར་བདགིད། ཁུག་དང། རུས་པདང་། ནང་ཡང རྩ འདིི 

| ་ད་ ་ ས་ཞི ས་དེ། ར། ཅབའི་ཞས་་ རླ་གི་ཁ་དོག་ལཱ་བུ་ཡང་འ དདསསས་ཁ་མ ས་བ སཾེིེིོ ཨུདདྭག་པའ་ ཤུས ངེ 

བྱམས་བཆེན་པོདང། ཆེ དགའ་བཅེན་པོ་དང། ཤས མསཆེན་པོ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སིག ཨུནགཏ་དང་། ར་ཁ ོཐགང་བ་དང་། འོདབེར་མཐའ་ཡ་པདུང ་ 





ཇི ཇའའར་པས ར་དི (ལ་ས ལ་ པོལ ར་་་་ས་ལོས་ལ་་་་ས་་་ས མ་པ་བ ག་ས་ས ར་འ ས་ས མ་ནམ ལས ལུ་ལོལ་ི ུ་ཞྷམམུསམསསཤུཤསེཤི་ུ་ཱབཤམཤ་རརཤིྟམ་ཤ་ཤཤས་བྲཤ་ངམ༨བམས་ཌར་གས་ྲ་ 

༄༅། །ཕར་ཤེས་ཕ་ཝཱདང། ཚུལ་ཁྲིམསུརྣམ་པར་དྭག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཏེདཔེའཛིནརྣམ་པར་དག་བ་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དང་། ཤཾསཱརབརྣམ་པའདག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཔ་པདང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི། 
- །གྐུབཾབཉུདང་། ཏྨནམདུཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བུངྡ་དུབ་ཡ་ཤུས་ཀུངམངོན་པར་ཚོགས་པར་འུར། གང་གས་སུམས་ཙན་ཁམས་ཅདལ་གུནདུབཤའྲ་བརའསསདཔའི་ངོསརནཔོ་ཆསངབབྱར་འཇོབ་བབྱཆརར། །དནས་ཚོང་ 
€ །དུཧོ་གྱིབུ་མ་དེསྭ་བདྨ་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉགཉུ་བུལ་འདི་སྐུད་ཅེས་སྤམ་སོ། །ཕིགས་ཀྱི་ུཁྱོད་རྱིས་འདི་ལྟརཚོས་རྒྱཆེན་པོ་འདི་དཀ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པནྲི་ངོཚར་ཏེ།, རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་འདིལྕ་བུ་རེའི་ཕྱིན་ཡང་བསྟལ་པ་གང་ 
ཤྲ ལའི་ཞུང་གྱི་པམ་སྟད་དྲུལས་ཡོངས་སྱུགཏད་བརྩབ་བཡིནན། གཅིག་ལྟཅི་ཨོས་ཏྭ། དམ་ད་བོདཀིས་ཆོས་འདིདགྱ་རཆེར་ཡོངས་སུ་བྲངདོན། རིགས་ཀི་བྱུ་ཁོདེ་གདགིསྱ་བདདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོསོ་འཕགས་ལ་བཞུརསི་བ 
ཚ༩༩ཱའིགསེརདམ། ནོན་བུའམ། མུ་ཏིག་གས། །བླདུང་ལམ། དྭངལ་ལམ། མ་ཏོག་གས། བདུག་པའམ། སྡོས་སམ། པིའམ། མེ་ཏོག་ཕེང་དམ། ཟུག་པ་བམ། ཕྱེམ་འམ། གོས་སམ། གྲངུགས་སུན། ཁྱོདལ་ཅི་དགོས་པདྲ་ཅུདལ 
ཨ་གྱིས་དདུག་ཉིད་ལ་དི་ལྟ་བུའི་སྣུག་བསྔལམ་བྱེད་ཅིག །བདག་ཁྱང་ཁྱོད་དདའགྲོགས་ཏེ། བུདུདྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པོ་ཚུས་འཕགས་གལ་བདེ་དདོང་ལ། བདག་གུང་ལོདདང་ལྷནཅིགཊའདྡལཱ་སེ། དྷེལྟ་ཐུའིཆོས་འདི་དགུ་ཐོབ་ 
པའྱ་བ་བའྱི་ཕིར་དགེ་བའྱི་ར་བ་བྱྐྱེད་པར་བྱའོ། །དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱདྱིན་གྱིས། བྲམ་བེའི་ཁྱའུའིཆ་བྱད་སི་སྣང་བར་བྱས་ནསབདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་སུ།  བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྟགཅུ་ཛུའ་མདུན་དུ་འདུག་ནས་འདི་སྐུད་ཙེས་སྷུས་ 


འབལསངཁཤ་ཁཏའཔ5རར་༤༡༨༡༤༡༤༧༡༠༡༤༨་ 







སོ། བུ།ཁྱོདདེ་ལྟར་ཡི་དམ་ལ་བརྟན་པཞི་ལེགས་སེ་ལེགསསོ། །འདིཏ བུའི་ཆོསའདོད་པས་།ན་ཧིད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡད་དགུ་པརྡ་བོགས་བའིསསྦརུམ་དགུ་གིས་ུང་ཇེན་བདྲརབ་སེམས་དཔའིམུདཔ་ཧོདཔན། 
༧ ཁྲའི རད ༡ ད་ཡག་ག ངྲ་ཟྲུབ་མདོན་བརཛོགས་བར་སསྤྱུརས་སོ། །གིསྤ་ཡི་ཨཱཁ་བལ་ཉིད་དྲང། ཁག་དུང། རུས་པ་དང་། ཏྐདགིས 
འའ རིར དྲ་གིས་དམ་བྭ་སློངས་ཤིག། །རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཡོད་ལ་དམ་པ་པྷི་བཞིག་སྙིན་པར་བུ། དེས་དེལ་སྨུས་པ། ྨྲུམ་པ། བླ་ིན་སངས་ཅུསཆི་ཆོས བནམེད་པ་དག་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིར། ། 
£ ུས་སུས་པ། ,རསྭཱ་རིབ་ཡལའདི་ཁ་བའི་ཡལྦདར་བམ་ཡིནཏེ། སུལ་འདྲིསངས སརས་བཅོསཞུ་འུསིདར་བཡིན་ཅས། དམ་པྲགན གངས་ཤིང། །བུད་རབ་ སེམས་དཔའ་ཏུགྱངུས་སྣུས་པ། བདག 
ར་སའི་གནས་འདིལ ནོ '] ཟུརི་དབདཔ་བཅོནཔ་ུང་པར་ཡས་ཤིག ནི་བ བཉིནཅིས་བཅིང་ི སས ར་ནས་བ དཔ་ཡུང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་པད་ 
གྲས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དུག་པར་ཛོགས་པའིས་སྤྱ་ཧསྣ་ནམས་ཀིས་སུང་བསསནཅིད་བདག་གི་ལུག་པའིབསམ་པགཡོ་མད་བརམན་ཅེན། བདན་པུདེ་དང་། བདན་པའྱ་ཆིག་དེས། བདག་གི་ལུས་ 
ག་ད སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དཉེད་ལ། སངསརྒྱམ་ཀྱི་མཐུ་དང་། ང་ད གུཔདེབསམ་པ་སོ ཅར འདེ བ་པ་དང བ་དེ བདག་འ 

























ཨཿ ༄༅། ཞ།ནས་ལཱའི་དབད་པོ་བྱ་ར་ིོ་སབས་བམེད་བདྡ་གུར་ནོས། བྱངྨ་རུབ་གེམས་དཔའ་སེམག་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉོགྱྱདུ་ལལན་གུན་པར་སོབས་པམ་ཉྩེབ་ནས། དེཉེདདུ་མི་སྣང་བརྒྱགར་ཏོ། །དེནས་ཚོངདཔོན་ཨྱི་བ་མོ་དུས་བང་དུབ་ 
པ་ ཐེམག་དབའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པྒོབ་ དག་ས „ རྲིགས་ཀྱིཏུ་ཤུཾར་ཤོག །ཁོམོའི་ཁྱིམ་ག་ལ་བདེར་འདོདངོ། ཡཔསནོད་བ་ོ། དྲ བྱང་ཆུབ་ 
@ །སེམས་དབའ་སེམསུ་དཔའཚེན་པ་ཆེས་འཕགས་དེལ་ཡང་བཏུ་ཉི་བུ་བསིནནོ། །དེསྱ་བདྨ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཏཏག་ཏུད་དང་། ་ཚེང་དཔོན་ཅིབུམ་དབྲགོགསནས། དེ་དིིམ་གལ་བདེར་འདོངང། །དནས་ཚོང་དཔོན་ 
ཧ(ྱིུམོ་དབདག་གི་ཁྱིམ་དུཕྱིནནས། ཕམ་ལ་འ' གཱ་སེ། །ཡབཿཿུུ་གསེར་དང་། དངུལ་དང། རིན་པོ་རེདང་། ནོརབ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སོས་དང་། མེཏོག་བེང་དང། ཟུག་པ་དང། པེ་མ་དང་། གོས་དང། 
`།གཏུགས་དང།, རྒྱལམཚན་དང། བདན་དད་། རོལམོའིརྱ་དཱད་མངབོ་དག་སྟེལ་ཅིག །བདུགྱ་ཁུངྱ་བེད་ཀིས་སྣལ་བའི་གཡོག་སོོལ་བྒྱར་འདི་དག་དང་ལན་ཅིག་དགེན་གསོལ། བངྡནུབསམསྭ་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོརོག་དྲུད་དང། བདག 
ཅགཁྭསོགས་ཏེ། བྷང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་འཕགས་ལ་མཆོད་པ་བྱསི་བའི་སྐད་དུམརིའོ། །དེའང་བདག་ཅག་ལཆོག་སྟོན་པརའགྱར་རོ། །དེནུས་ཐུལ་དེའི་ཕྲམས་བུཔོ་དལ་འདྲི་ དཅེས་སྩུས་སོ། །ཧཱམེ་བདྲཆུབ་ 
དཔའ་ཕེམས་དཔའཆེན་པོངགཏུང་དྲ་སུཞིག །བམོརིགས་ཀྱིབ་དེ་དལ་ར་གངན་འཇུག བམོས་སྣས་བ། རི ཀི་དེབ རིགས་ཉྱིབ་དནི་ལྟག་པའི་བསམ་པས་བན་ཡེད་པ་ཡདདག་པརཇོགས་པའི་བདྡ་རུབ་ 












།བགྱིས་བདང། དྲ་བདག་ལ་འདྲི་སདམ་ ༈ ཟམིསིལ་ཁགདོ། གདུང སང་དང རུས་བདང། རྐང་ ཞོ། །དེཅིའྱི་ཕིཞིན། ངའི་དབུལ་ཏེ་དལནོའོ་གནན་ཅོ་ཕོད་མིད་དོིད་རའོའོ། བདོག་ོསྔ་ཆོདལནོརོ ། 
༠ ཞིགྱ་བཞེས་བཅེས་བདང། དྲེ་བདགལ་འདྲི་གདལ་ ཀི ཆོག་འདོ འོལཉཱ་ཡིན་བལམཚ དག །བྱངནུབ་ རིར དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་རོས་འཝགས་ལ་ཡངབཀུར་ཧྱི་བལོ་ཞེས ཁོ ཛག 
བཅིས་ཏི། རིགས་ཅིབདེས་ཁོདལཡོན་ཏཱཾ་ོ་བའམ  ཆ་བད་གྱ་གསྱིརར། ད་ས་བྟས་གངས།་་ས་དབའ་གསས དབང་ཆེན སཧས་ཅིཚོསདཔག མདཔ་རམསརབྱར་སོནབརབ། 
རྣམསྲ་དེལས་འབྱུང་བརའགྱུར་རོའ ས་མཆིསྟེ། ར སུྱ་ི་ཡོནཏན་བས་ཤིས་འི ཁབབདབགཔས་ན། བདག་ཙང་དགའ་བ་དང། རབཏུ་མགུ་བ ནསུ། འདི་སྟམ་བྱྱིད་དེ། རིགསྭ་ཏི་ བུ་འདི་ལརའདིལ 
བད་ནི བྱིད ཆུ དོས པིབས །གཉག་ལ་ལོངས་ ཆནཔོ་ག་ཡདལ། འི ཆོས་མཆདཔ་མ་བྱ། འདྷི་་བུའི་གནས་དག་ལྭགྦནོ་ | 
ཡུ་དེལ་བདག་གིས་འདྣསདཅེས་བྱགིས་སོ། (ལ་འདྷ་ལྲབུའིནཚོ་དགམ་ཏེད གད་བག་འཕགས་བྱབད་རུབ་མས་དཔའ་སེམས་ འྱིའོ་ཨང་ 
ལོན སམདུས། གསམདལ་བདག ག་པ །་དགའཆཔོ་ཆོ་འབགས་གལ་ འའ་བའི། ནུ གིསཡང་སི།་ཅདདེཔབ་སའོ། གྱརདྱ་ཐིས་ཡོས་ཅུཛོང་བད་་ ལ་ཡ 
ཀོདལ་སྤིནནོ། །བདག་བྱང་ཁོད་ཉིདདངའཔགས་ཏྱེ་བཛུ་བབ་མ་དཔའ་སལས་དབའ་འ་པ། བག པ།་པ་པ་དཔ་ངབ། ། 










*/ [¬ བབྱ་ཤིངཏྟོཝ་བྱཧའིནངྱདཞུགས་བ། དོདག་གིས་ཡོངས་སུབསྭོར་ཅིང། མོདུན་དུ་བད་ཤས། བམ་ལ་སོགས་པའའྲོརོམངཔོ་དྲག ཤར་ཤོགས་གལབངེལོགས་མུ་ོང་ཉེ་མཐདཡིས་སོང་བྲོདང་། བངྱ་དུབསེམས་དབའསེ་ 
-༢ དབའ་ཆེན་པོརགསཧང་རིངམོ་ཞིགནས་གྲོངྱ་བེརྭསོས་ལྔན་རིའེ་གོཆྡཾས་བདུན་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། བལྟན་སྔུག་པལགབྱས་བ། རིནཔོརིས་བདུནབངས་གྱིག་བགརབ། རྟབབས་བདུན་ཡོདབ། འོབག་འིབ་པ་བདུན་དང་། ཏལའི་ 
ཚུ། །ྡེང་བདིབ་བ་བདུན་ྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརེབ། ནུ་དབགྲཚདབཅུ་གཉིས། ཞོང་དྲད་པགཚད་བཅུ་གཉིས་ཡེད་བ། འབྱོཿཅིང་རྒྱག་པ། བདེབ་ལོ་ལེགས་བ། མི་དང་སྩབོམངཔོས་གདབ། ལང་བར་དངྲ་སངམཉམཞིངམ་ཇུངས་པ། ཝ་བྱང་དག་ 
གིས་རིམོད་ཐྲིས་བབཞིན་དུ་གཏམས་བྱ་ཁོགས་ཁི་ཉམམི་དབ་དང་། བར་བར་ངགཏུ་ཟ་མ་པ་བཏགས་བྲ། ལེགས་པརྦ་བས་བམཐོད་ངོ། །དེའི་དབུས་ཀྱི་བཞི་མདོན་ངང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚོས་འབགས་ཆོས་ཏྱི་བི་ལ་འདུག་ 
ན་ བྱ བརབླབབགུབ་དང། སད་པ་དང དཱ ཨམ་སཱག་དུམས་ཡོངས་ཨུ་བསུར་ཆེངཐདུན་ཧིས་བ སུནས། ཆོས་འཆུདཔ་མཐོང། ; མཐོངམ་ཐགཅཱ་དདགའ་བ་དང། བདེ་བ་ཐབ་པའདིལཉུ་དཔ་ན 
ཉ3¶ དང་པོརྩ་གཅིགཉུ་ཡིད་ལྕ་བེད་བསུ་སྟོགས་པུའ་ཞུགས་ཐ་བཞིནནོ། །དམའོངནསའའི་སྟམ་དུསསས་ཏེ། བདུག་ཤིངྟཏའིནང་དུགུགས་བཤིན་དྲུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚྲོས་འཕགས་ཀྱི་དུངང 
ནས་ཤིང་རདེ་ལས་བབས་བ་དང་ཚོད་དབོན་ཙི་ཐུམོ་དང། ཐུལྲོ་ཝ་བྱསདདག་དང་མཉམ་ངུ་ཤིངྟ་ཏདལཡ་བབས་སོ། །དེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོཏག་ཏུ་དཚོདད་པོ ཙི་ོུྱགས་པ ས་པ 



















388 ། བཀོད་པ་ཆེདཡེདཔ་དང། མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་གལ་བདེ་དདོང་ངོ་། །ིོ་སས་དབའསེདཔའཆནཔོཆོཔགག་ིས་ཤས་རབ་ོོཔའི་ཁདགས། ཐོ་པོ་ 
སུ མགདཔབན་ཆོསའུགས་གཡང་ །ཁདབཅེགསཔ་ནའིདབཞིད། ནོརབུ་ཏིན་པཆེབཞག་བར་གུ་ཏེ། དདགུ་ འི་བ བྱང་དུད། ད ་ དུ་ལ་ 

ཏགས་ཏེ། འདྙིལ་སེ། ྱིཐརོལྟཏྭ་ཡིན་བ་ལམཆོདཔྱ་བ་བའྱི་ཕིར། ཨ་གདུནག་པོ་འབའཞིག་གིས་བདུག་བརྡ་པེད་དོ། ས་བབ འི ཤེ .༅༅ 
:` ས། དེ གི གས་པ་འ ག་བ བདབུ་བྱཆེགས་བ་དའང་དངྲ་སྲི་རུན་པོ། བེག་ོགནོག་བངའབའྱལའབྲག་བཅནཏོ། ཐསཧེ། དེའི 
ྱཁྱིསོལསགས་ཏེ ཾོ་བྷ་དདུངབཅས་དས་འདབ་བཅུགས་པདུ། བཀདཛེདཞདབས་བྱཞཔས་། ལུ དགདུམ་དགྲ་བངམཛོད། འི་དབང་བ ན་ཡ 
ལཱ ཛལ ལྷའི་གསྲེར་ཕྱེ་དུང་། ལྕ འིདངུལ་སེལམ་དག་གིས།ཁདྲབ་བཅེགས་པདེལ་འབོར། མངོན་པར་བཐོར། མུང་པརརབ། འབོརབམ་དུད །ལྟའི་དྲིལ་སྙན་དག་ཀྱང་ཐོས་སོ་མཐོང བཞེ 
སད ཤིག་ག སེ་ར་བ ངོར བོ དཱར་བ་དང། ཙན་དན་ཙེ 























༧།།ུནཔ་མེ་བཅདཏ པལ ཕོ ཆེན་པ་ཚ བྲ ཆབ་སམས་དྲ་བར་སྤ་པད 
འམཁྲཔོ་བམུ འའ གཤེགས་པའོ། ཀ་བད གང ཅི །རིགས་ཀྱིབུ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་འོངབའམ་ 
ཌ བུ རགག་ འ། ལི ཅུང བ་བཞི དུ ་ བའ 
འ བཱ ག་གས མཁའི་ཁྲམས་ལ་འདུང་ 
མའི་ད རི དྲྲི པ་པ སྣིས བྲི ནཔ་དད། དཀཞིན་གཤིགསངའིདབཞི། 


ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནིདེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་སྟེ། དུ་གཤིས་པའོ།།ུ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་སྟེ། འདི་ལྟ་སེ རླ ར་ཞིབ གང་སེནཔ་དང། །རིགས་ཀྱིབུ་འདིལྟ་སྟ༔ 





པཿ མ་ལ ༼ 





རྒ །གོལིཉིས་གྲདངས་པས་ས ཀབི་ཟབབམལ། ཉི་མཐགུདགླངས་ལ་བབ་བའོརོ། སྒྲ་གནས དེར་ག བསེམས། ཆུདགངནས་འོངས། བ་ལ 
ཤྲ འིབ སྭསྱི་རྨུ་གཚོཿ ཚོངམ། གྱི མཚོའམ། ཞུབ་ གསྭཧྱི་༦ གས་ས་བཟྲ་བྲི ཕྱོགས་ྱི་ཉུ་ ། སྒ གཔ སང ཡུས་ ུནངིགིབའདི་ཉུསདགེལས། ད རྫ 
ཡཾ ཤིས་རབ་འཆལ་པའི་རངུ་བཞིན་ཅན་ིས། མཐེངནས། ༩ དམན་པ ལ་རོམཆི་སནའ དབས བསུ གཡང ཟི 
རྡ དབིག གངདག་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་གས། སྨུར ཡུ བདར གོ །གདདེབཞེནགཤིགས་པསྱ་ོན་ ་ 
ཌྫ ག་པ དན་པ ཡིར ཞ་ཅན་ཤེ ས་བའཆས་ པའི རེ དེན ན་ད ༥ ངི ཞད དེ་བཞི ད་བཞི ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པནི་གཟུགས་ཅིསར སྱེ 
དཱ་བའམ་འགྲོ་བལེདདེ། རིགསྦ་ཅིབུདབ གས་པརྣམས་གྭཀྱེན་པའམ། བཞུད་པ་མདད། འི འའ ལམ ཁི ུ་ དུལ་པའི་གྲདཔཚའི་ཚཱོགས་སམ། 


མས ད་ དབ་པྱདང་ནིགོསལ་འཛབའམ། དབོ་པས་དོ། ཀག ཟེའོ དོ ད་ད སྤེས་ཐུ་གཉིད་ིས་ལོག་བའི་རྨིལམ་ 


















།བཞུད་པར་མིཊོག་གོ་གང་དག་དབཞིན་གཤེག སཔིཛོས་ཉདདེ་་ུརབ ཤེས་པ་དདགནྲི་ན་ོད་པ་ཡང་ བབ་པ པལ་སྩོད་པའ། །བཅོམ་ལན་འདསསི 
འི་རི ིི་ དེན་ཡོད་པརྦ་བ་ཧེ། དང་ད ནི་འཇིག་ཏེུཅི ཉིན་གདུགས ། །རིི། ± བལ་ཏི ཨ་ོད་པའོ། །བ ར་ ་ 
@ཾ3ངདང་། ཕྱོགས་མཚམས་དང། སྟེང་དང་། འོག་དང་། ཧི བབྱབགངནས་་མབ བས ས་ངན འུ ་; 

རིད 








དང་། གིུ་ལས་གངས་པ་ཡིབཏནས་བུངང། དེ འི ན་ཡ དུན། རིན ་ ག་སེམས 
རྫེ བ་ཡང་ནད་པརའ་འགྱུར་ །དུགས་ཁྱ་བུད་པ། ནོ ཤེ གཏིནགཟྱངསད་ །སངསྤ་རག་བཅོ་ ཛད། ས་ཆ 
སསམ སེ དཔས་ཡངསས་དབཔ། འཕྲིན གགེསཔདེདདག་གྲིམརུ་པཔུབཔ་པལ།དས་ཤུངམ་ོན། པཀག་བཅུའ དག་བ ནས་ཡོད ཡི སྱུམངོན་བརའ་གུབ་པ 3 སྣ 
མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཧཱི །རིགསྱི་བུ་འདིལྟ་སྟེ་དཔེ རན། ཕི་བད་གི་སྒྲ་བྲུང་བ་ཡང་གངནས་ཀྱངམ་འོས། གགས་བན་དྲ་བྱབ་མམིལད་ ཨསས་ ོ། 


398 





འདི་ལཏཱ་པ་བང་གི་ཁོག་པ་ལ་བརྟེནུ། 
སྭ་དུད་། ཆུད་ལགམྭ་བུང་། ཤིང་གཱལསམ་བུང་། རུདཏེན་ལསམྭ་ཐུང་། མིདལས་སྩེ་ 
ཤསས་རུས་བཅ ྱཆ་བཅོན་ལུའ་འདས་ནས་ཡངས་མ་བླབ་པ་ཡངྱནཔརག་ལས་པ། ཆནལརག་ལས་བ། གུབའི་ཚ་བ 


དི 


གི་སྟོངཿ ཅིན་པོའི་འཛོགན་ རཾ} སླ་བ་ས་པར པ་ཡོངས བཅུམ་རབ་འཅུལ། གན་ཅརིབྱས་འབུལ་ཏེ། བཅུདཅི་ 


ཚས་གཡོ་བ 





སདཔབས་སེན་ཏ། ར་མེད 


རཿརེཉིཾ ཌི ག་བརྡརོགས་པའི་བྱང་ཆུ། 
ཆེནཔོ་བྱུངསྭ། སེདགསུམཏ 








པགས་པལ་བརྟེན། རྱུད་ལ་བརྟེན། 


་ཡདམ་ཡིནནོ། །རྒྱ་དང་ཧེན་མང་པོ་ཚོགས་བཡས་ 
རིགས་ཤེ་བུཆོས་བམང་ ཆོས དགོས 





རལ་བཏེན། ཟླདཏནལ་བཏིན། རོར གཔའིརོལ་བ་ལ་བ 








ནནས། པི་བདདཔས་སྨུ་འྱུད་ུ།བླདེ་བངཔི་བངགི་ཁོག་པ་ལས་མྭ་ུང། བགས་བལབ 
འཇུག་པལས་ཤུང་སྨར་གྲགལ། བླཱདེའགུགས་པ་ཡངགངད་ཡངམེ་འྲཐོང 
















གས་བ་དེ་དག་ 


པ་ཡིན་ ཟླུགས 
དཔར་གྱིག་ཤིག རཾ ར་བསམ འགག་པ་མད། 
ཁྱར་ཕཱན་པ་དང་། ཐབྲས་མཁས་པ་ལ་དེས་པར་སུད་པརའགུར་པོ་ ད་ག གགས་བྱ་བརཔ་དང། བཞུད་པ་མད་པ་འདི་བཤད་པའི 































ཉལོང་ཆེན་པོའི་འདིག་ཉེན་ཡི་ཁསགྲ་ན། རྩ་དང་། ཤིང་གེལ་བ་དང་། ཤགས་ཚུལངི་ས བས་ཅདྱ་བྡནབ་སེམག་དཔའ་གཞས དང 
ཌ གདག་ཀུང་། གིཆར་དྭགྲ་ཀད་བབ་པོ། །ལྷུའི་ ། བྱངཆུབ་ 
ནུག ནདཔ ཀ་འ ༠ ུ་ིག་དཅས། གསཅི་་་ོུསདབདགཅག གས་ུང།དགེདམ་པ་ལག་ 
ཡུན་པ་གང་འཇི་ གསལ་གས་བ་ ཀྱིས་མ་ཡི ཐྲོས་ པའ་ 
་་ སྲ་ག་ཡོས་པ་ཆེ བདམ རྐྱེན་གངལགས། ཆོས་མགས་ཅིསྤཞུང་ དགན ཤེ་ན དབིད མ་ 






ལ་འ བསྟད་པས་སག་ཆགས་བྱརད་ ཀྱ འས ཟོད་བ་ཐབ་པར་ུར་བྲ་དང་། ཁགྲ་འྲིག་ཐག་ ུནམདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་ུབྱཁི་ཁས་ིས་བབུང། 
སིད་གྫི་སིབབནས་པརདགསར་པའིརིངའོ། །དནསྱ་པདཐུབ་སེཕས་དཔའས་མ་དབའ་ཅན་ཉིགཅདདགའ་བད། རཾམ་པྱ་བཆེནཔ་དང་ན་པརྒྱས་རཏོ ག་ཡིག ཧི 












༧» ཧོའོ སོ་སོ ོཔོལ་བོག །རོ་སོགསོདད། སོ་ལོགོས་དད། འོབློ་ཡོགཔ་དོང། ཐོ 
༄༅། །བྱ་ནད་ཉོདཔ་ལས་ཆོས་འཕུགས་མོལེའུའེསྱ་བ་བྱཿདྱཱཿ་ཇུག་པའོ། ས་ས་ས གས་དང རོ ས་ད།དབྱ་ཡོགས་དང། བ་ 
པ་ ཐོགས་དུ། ྷཱསཱ་མཆཱསས་དང། ཕགདང། ི་ོ ལུ 


ཕུགས་བྱདུའི་འཇིག་ཏེནྲ་ིཁམས་གང་གའི་ཀང་ དགན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
སི་སཞལ་ ུ མ་སདཱ ན་ག 


ས་ཡོངས་སུ་བསྟྲར་ ཅགྱ་ཡན་ 
ཧཱ།དབའི་ཚོགས་ཉིས་མངུན་ཧིས་བྟུས ལ་བ ཧུ དད སི ིཉདཤེས་ དབཆདཔ་མཐོངངོ།།འདྷིལ་ཱ་པ་་ད་ཏུརང་ ས་སུ ེན་པའི་འཛི་གཏེནཅིཁམས་བདིནརོསད ནཔདགེམགི་ད 
ཙོ ུན་ཅིསཡོད་་གབདྱནཔསེམས་དབ བཿ བཏིད མངའ ཅིནཔ། དབཅདཔམབོད། ས་རབ གིའཆད་པབཞི  སུང་ཐས་ མང་ངུ་ འོས་བབགན་ཅིགསི་ཁུབ་པ་དད པ་དག །དགེ། 
/ཿ དང་ལན་པརྦ་བུར་ ྱ་བདནབསམས་དབའ་ཚགས་ཅིསམ བས་ཏེ བ་ཐམ སས འབ ན་འདསྣ་ནམས་མདོན་སུམ་དུ་བགུར་བ་དེ དདདདགུ་སྩེས་ཏེ། ནྡྲམིལན་ཡགདས་ཟ 
དསདགུདཔི་་བརྒམར་ཏེ། །ད་་ཁམཔཝམགཅདད་ཝས་དད་པ་་མ་ ཀུག་པནི་བྱབས་པ།།འབ་འབོ་ནམ་གངས་འདིས་ཁང རེིིཾགཾ  རཅོ་ 


པའི་ཡེ་ཤས་སྦྲུབ་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའེ། །འབ་འབྱོར་དྙལ་བས་ྭ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཨསེ། །རམ་འགོ་ནན་བངས་འདས་ཁུང་ཤས་རབཅིཔ་རོ། ས་པའཇ ལྱཅ་ཡིན་པ་འདིལ་སྱུད་བརྲ་པའོ། །དནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཉྱིས། 












སེམས་དཔའ་ནམས་ཡང་དག་བར་ཕོདས་སུ་གཟུང་བའྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་འི་བརོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་འདིཟུང་ཤིག ཆོངས་ཤིག །ལོགས་ཤིག །ཡུན་རུབ་བརྒ་སིས་ཤོག །གནན་དགལ་ཡངྒ་དཱཆེད 
༈ཀུནཱ་དགའ་ རརར རླཟད་བརྱབ བཅར་པརྱ་བ། ཁག་པརྩ་པ། ཨུན་ནུབ་བརྩབ། གདོན་པར་བ། ཡུངནོད་བརྩབ། བསྟན་པརྱ་བ།ཁཏོན་ཏྲབ། 
ས་བའྱི་བན་ར པཾ གསལ་བ་ཕེགས་པའ་བིས་ཏེསེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང །ཐུག་བུ་དང། ཐམདང། གས་དང་།གུགས་དུ། ཆ་མཚན་དང་།བདན་དང་།ཁོར་ཡུགཅམརམེི་ཕ 
ཆོད་པ་ནས་པམང་པོས་བཀར་སྟི་བུ། རུར རིརམཆདཔརྨབ། རྗེད་པར་ཨྱགསོལ་བར་བྱ་སྟེ། ཀུན་དགའ་པྲོ་འངིནེ་པའི་གདམས་ངག་གོ།།དེ་ཅིའྱི་ཕིརཞེན། གས་ས ཤསག བའ མེ 
ག་ར་བཏགས བོ་པ འོག 
པལ་ ལཿ ཞའ ད་ཐ་ སྭ ༨ ÷`; རར ངུ འ. ༤༩ ༨ ་ཱུ ༨ དགའ་ ན་ ༦ ༨ ¬ ༩ 
བམ མབས པརྡ་རག་པདེ་བཞིན་དུངའདས་ནས་ཤེས་རྱཡིབ་ལོ་ཡིན་པ་འདལ་ཡངྱས་དིང། །གུན་དགའ་བོཙཞས་གང་ཤེས་དབྱ་ཁི་ཕ་རོལཅྱ་ཕིན་པའདིནུབ་པར་མི་འགུར་ཞིང་ཅིནསྤ་ཁད་ཐེས་བུ་ཐམརམི་འཆུ་ 












རབརྱ་འོདལ་ལན་གཉིས་ལན་ 









༼འ་བླ་ཏཏ་ཨ་བ། ཞང་ བ་ས་ནས་ནནར་ བཞའ་ཡོཏ་ 


དབྲང་ཉདེའག་ཏེ། ༥༩༥༡།འ ཞག་བད་གར། གང སག་པག་ག་ཤཆག་ལཱ་གཞུ་ཤེ།འྲགིག་།གཡིག་པར 


ཡཿ སསསསསསས་བ་ལས་ལོབབམམས་སླབབླཤབ་བ་ཤསསས་འ་༽༥པལའལིག་ན་མོམ འི་ས པོ ལི འ་མཤིསཤསོམསཤསམམས་འཤ་སའསསས་སའ་སཔ་༩༢ ༩༥ འམལ་མ་མམས་པས་ཤམས་བིགསས་མ་བ་ཤིན་པ་འཐམ་ ངཱ ཟླ ཕྱི་བ རཿལལ་ 
_„ | ༄༅། _ །འཛུམ་བ་དང་ལུན་པ། གསོང་པེའ་པྤུབ། བཞེསབྲོ་གཉེརམེད་པ།  འཁོརམཐའཡས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་བའིམི་འདེགས་པ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་བབྱེ་བ་ཕྲག་དུམརབསྟནབསངེས་པལའུཕུང་བལམབས་བ། ཆོསལ་མྱུམ་དང། ཧཱིགརྒྱདག ཆིལམ་ 
དྲད ཆུ་བླ་དང་། མིག་ཡོརདང། ནམ་མ་བའ་དང་། པྲུག་ཅ་དད། དིབའི་གོད་པེམ་དཀག། གཟུགས་བརན་དང་། སཱལ་བཧྭ་དུཿམོས་པ། མི་འཇེགས་པཚདམེདབདང་ལནབ། སྲེབས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་སེམས་ཅི་ཆོདཔ་དང་། མོས་པ་དང ཕྲ་བསྭཧཧེནཔ། 
ཁོ་བླཱརུདབརྱ་པ་བ་ལམ་ཁས་པ། སེམས་ཅན་ཿལག་ཅདལ་ཞེ་འྲགས་པསེདཔའིསེམས་དབྲ་ཕནབ། བཟོདབ་ཆེན་པོ་དཔལནཔ། ཛེརྟ་བ་བདེན་བུའཇུག་བལམཁས་བ། ས་བཅྱརསྦ་ཅི་ཞིདམཐའ་ཡས་པར་ཧྩོ། ཡས་པརོན་ཡས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ། འཇིགཏོནཅི་ཁམས་གངས་ 
ཤ།༣ེད་བའི་སངསྦྱར་ ས་སྲུ་དན་པངེཏིངངའཛནཏགཏྱ་རུནམི་འཆད་བརམདོན་དྲུ་ཁུར་པ། ག་ངསྤ་རས་དཔག་ཏུམེད་བལ་གསོལ་བའདེབས་པལ་མཁས་པ། ལྟ་བྱས་ཆོགས་ཅིས་ཀུནནས་བྱསབའེཉོདོངས་བ་སྔོངབལ་མཁས་པ། ་ ཏིངཔའཛིནྱཡིས་ན་པརཊེ་བའཐུམ་ 
མདནཔར་བླསཔ་བ་ལམཁས་པའྱིདབལེམས་དཔའ་ཤྭ་སུགལ་དི། བྱང་ཆུབཾསེ་མས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟད་སྐོང་དང་། - དཀོན་མཆོགའྱབུང་གནས་དང། ངད་པོན་དང། ནལས་ཟིནདང། བཟས་བིནདུང། ཆྭུལཝསྱ་ཊིནོ་ང་། དབངཔོས་ 
ཕིགོསརཆན་དང། ཐཱེཾ་ཤོག།ཁྱདཔརཉན་དང། བློ་གོས་ལ་ཕལ་དང་། མཐོང་བདོན་ཡོད་དང་། ཤིནཏཱ་ཡང་དག་ཐུགས་དང་། རབྱི་ཚལ་ཁེས་ནམ་བར་གནོནཔ་དང་། ཏཱགཏུ་བཅོནོ་དང་། བཅོནཔ་ཡི་གཏོངབ་དང་། ཉིལའི་ཉིིང་པོ་ད། ཟླབའི་ 


པོ་དང། བློ་གོས་དཔེཡདདང་། སྔནརམ་གཟིགས་དབང་ཕུག་པང། བཇམ་དཔལ་དང་། ཡགའ་ཕྱགྱ་དརེནཔོཆེདང། བད་རཱ་སེམས་དབའ་ཌགྱཏལགབྱརང་དང། བྱདརུཔ་སམས་དབ་འཛེ་མས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་ཅམས་པ་དད། དེདག་ལ་སགས་པྱ་ པྲད 
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417 
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།འྒན་ལགས། དྷེ་སད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཚེདང་ལྡན་བཤཱའཛཱཏིའི་ཕུལ་ཡེགསསོཞསབྱ་ཐེྱིན་ཏེ། ཤ་འུཏེའི་བུལགསསོ་ཕེགས་སོ། །འདི་ལྟམ་ཀྱོདདེབཞིན་གཤགས་པའིཕྱིགྱེརཱབས་ཀྱིསཐུ་བཅུས་བམངེསསོ། །ཁུདོ་ཀྱིས་ཡོངས་མུ་ཉོག 
པ་བཟང་ངོ། དེ ངསགསལབ། བཅས་པས སིི །བཅུན་བ་དེ་ྕལའཆལ་ལེཞེས་གསོལ་ཁྐེ ྲཤཀེངེངིངརེྲི བཅོམ་ལནའདྲགིས་དལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ 
ཞོ །ཤར་ཏིའི་ཧཱཤེསརཔ་ཏིཕའོལྟཏཱ་ཕིན་བ་ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏྱཡིནཔ་ཤེས་བྱ་བཞི་འདལྟ་སྟེ། ཚེས་ཐམས་ཅདལ་མདོན་བཟཞེན་པ་མེདཔ་ཡིནནོ། མ་མེ 
པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་བུངྲ་དུབ་མངོནཔ་རྫ་ཡོགས་པརའཚོད་རུབ་བསངའགུར་འོ། །གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོནལས་ཉིས་གངལ་མདོན་པརཞེན་པརམི་བྱསི་བའི་ཆེས་དདག་ཐམས་ཿདགང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ཀའུལ་པ། ཤཱརྤ ཏའི་བུཆོས་ཐམས་ཅདཅེས་བཟནིའདིག་སྟེ། ཡུང་པོཝལ་དང་། སྒྱིམཆེད་བཅུགཉིས་དང་། ཁམཡབྱབབྱད་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། རྟེན་ཅིདའབེལ་བཟའབུང་བ་སན་ལག་བླསགཉིས་དང་། དྲན་བཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང། ཡང་དག 
ོ་བ་བཞི་དང། ཛུ་འུཔྱབིནང་པ་བཞི་དད་། དབངཔྫོལ་དང་། ཉབས་ཝ་དང་། བ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ །བྱརདདང་། ཆུམ་པད་ཐརབའི་ོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང། རྣམ་པར་པར་ཕའི་སྒོཨཚནམ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་འའིདློ་སྨོནོ་པ་མེད 
བཉིདདངད བསམ་གཏན་བཤི་དང་། ཚདམདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་ཡད་པའི་སྟོམས་པའ་འཇུགཔ་བཞིདང་། རྣམ་ཕརཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཐན་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། འཇུ་ཤེས་དགུ་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཅུ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་དྲུག་དང་། 










419 ༽ྔ༅ཿ །བཟངཔོབྱོརདན་བོདོག་ཅོས་བབོའིབའདན་བཞིན ཕོ་བྱདདཅུ་ཕོདགཿསྭ་པཔའི་བརྡ་དདེ་བཞིནདུ་སུརརོ། (དེ ཅིས་གསོལ་པ་དང་། བསོག་སུ།འདས་ཅིནཆདབྱའཔ རར ླདི་ད་ས་བཀའ་ཏོ། ༼ཤའ་ངཉིའིབཕུང་བྲོ་ལསྲ་བབནི་དི་ཝ་ས། གཟུགསདང། ཚོརབདང། འྱང་ཤེས་དང། འདྭ་དེད་ 

ཿ ཏཱ རྣམཔརཤས་པའོ། མལ སུ སག་ ཡིའིདུག་ེ། དེ་དགནྱི་སི་མཆེདབྱནུ་གཉིས་ཞེས་བའོ། །དུལནཔ་གྱི་ཕིམཆཱདདུག་ གཞེན འཕིཉྟསྟ མིགས རི ཆད སྣའིསྐྱིམཆེདངཔ། འེའིསྐྱེམཆེད་དང་། 

ཛིདདུད། ཡིད་མེད དེདགི་ནང གཞིན ཊཾ གཟུགསཊི་ཐུམཆདདད། མཆེདདང་། ཟག ྱསཔཆེདང། ཆག་སྱི་སམཆདཔ། དགགའིཔའྱིལ་ 

མཆདདག་ཅེསཔའ  ལ་མས་བསབགསཞེ། འདི །མག་གི་ཁམསདང། གླྭ་གས་ཀི་བབས་ད ང། མིག་སྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསདང། ནབ པཱ ཏཾ བཤེསཔའིཁམས་དང་། སལ་ཁམས་དང་ པིའི་ངཝསདང་། པཁི་དམ་ 
བད་ཤ་ལས་ཁམསདང། ལུ མྐསགད།  ཡིདིརསཔར་ཤེསཔའི་ཁ མས་དང་། ཐཾ འེགྲ་བའི་བམས་དང་། ས་མཤས་པའ ང ཚོསི་ཁམསདང་། ྐ ཡདི་ལམ་པར་ ཤེག་པའི་ཁམསྭ།། དེདགནི་ 

༩ ¡ བཞ འི སུགབྱསལ་འབདས་པིབན་པདང་། ཅུན་འབངབའགསཔའིབདེན་བདད། གག་པཕགས་འི་བད་བདུང། ཡམ་འཕགསབའི་བདུནཔ་སྟེ། དེ་གནེའཝགས་པའི་དདེན་པ་བཞིནེས་བའོ། དེལ་ 

བར་བ གོ བ་བ འད་བེདྱིརེཚཡིྐནམ་ང་དཤེས་ པ། ༨༣༨༤༤༦༧ མིངདངག་རུགས་ཀྱིརྐེནགྱིསཉྱེ་མཆེདབྲུག ལི. 





















420 
ཉིཿཚརྭག ཆོར་བའྱིཏེིས་སེད་བ། སེདཔའིརེན་ཡིས་ལེན་པ། འནོཔའྱིརནྱིསསིདཔ། སྲེདཔའིརེན་བིས་སྱབ། སྦྱ་བའི་རྒན་ཡྱི་ྒ་ཤིདང། སྱདནདད། སྣེ་སྔགས་འདོནབ་དང་། སྔུག་བསྣལ་བདག། སག་བམས་བདད།གིདམི་བདེབ་དུ། 
ས་བཅིནཔའ་བ་ད།པད་།་བབའརོ། །ས་ནག་པ་འགགས་པས་འདྲ་པེད་འགག །དད་བེད་འགགས་པསྡ་ནམ་བར་ཤེལ་བའགག །རྣམ་པར་ཤེད་པ་འགགས་པས་ཝིང་དང་གཟུགས་འགག མས་བ ག་ད་བ 
ཁ; །ཞགགྲག་པས་རེག་པ་འགག །ཡེག་བ་འགགས་པས་ཆོརབ་འགག །ཚརབ་འགགས་བས་དདཔ་འགག །སྲེདཔ་འགགས་པས་ལན་པ་འགག །ལེན་བབགགས་པསྭ་སྲེད་པའགག |སྲིད་པའགགསུ་བུས་ཉྱཔ་འགག |མྱི་བའགགས་པས་རྒ་ 
བཿ མྱ་ངན་དང། སྣཱེ་སྦགས་འདོཔ་དད། སྣུག་བསྔལ་བདང་། ཡིདསི་བདེབདང་། འཁྲུགས་བཟྣམསབགག་པརའགྱུརཏེ། ག་ཅི འདདགབགགཔ་བྱུརཏེ། དིཏི་འབལཔརགུབབའཕ་ལག་བྱུ་གཉིསལ་ 
ལུགས འགཔ ལུགས་དངཔི་འཐུན་པཞེས་བའོ། ། གཔ་ཏགཞག་པ་བཞག་བཞེད། འྟིལྟསེ། ལུསལ དཉོགས།ང་ག་ིབ་།གག དདང། སིབས་ལསུས་ 
ནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང། ཆས་ལཆོས་ི་རསྭབའྲིཔ་ རྩ སར པ་སེམས་དཔའ་ ཨ་སྩཾསབརྣམས་མི་པཔྩེད་ 
འདུནཔ་སེདཅི་འབབལ་བཅོནའཕས་ཅོ་མེ སབས་བསི། དེན སིག་པསི་དག་བའི་ཆོས་སྐྱེས་པརྣམས་སུངབའི་ཕྱིར་འདུན་པ་སེད་ཅིང་འབད་ ས་ད ནག་པ སེས དིག 





ཅ༅། །བལཚོས་མྭ་ེས་ྷསཨ་བྱད་པའིལརའད་པྱ་གཏིང་འབདཔ་བཅ།། ས་གནས་པདང། མེ་བརེདཔདང། ཤིན་ཅྫྱརས་པདང་། ཡྱིཿཞིངབསྒོམ 
| ཨུས་པྩ་བའ་ི་སམེང་བཟད་་ྱསོ། ཧོ ཧ་པ ཤུ དཔུས མ་པར་མ ེཡ་ཛུ་ཡུལ་བྱ་རང་པ་བཞི་གཔཤཾད། འདི་ལྟ་སྟེ དག 
པ་ ང་ དཔདད། དཔོད་པ་གིཏང་པེའིཛིན་གོང་བའི་འྱ་བེདདང་ལ ལ་ 
༧༤ །ནང་པབཞིནས་བའོ།།དལ་དབངཔོ་ལ་གདེན། བརྙིལ དཔསེ་ཤ་བང། སད འས ིདཔ་དང། ༢ནཔ་གཁངམདང། པཾ དེདགི་དབང་པྲོ་ལཞེས་བུའོ 6 ་ 
ི་ཞནད་པའི་སུབས་དུང། བཅོྱགས་ཅིཐོབསང། དདཔའི་སོབས་དང། ཏིང ས་རུད དབོང གས་སོ འོ གོསགཧའོ། ུངིུཕནལགབན་གངཤན།འདི་ལཱས།དནཔ་ཡང་དགྱུ་རུ 
ཧནས་པརལ་ ཏྲ ཨཡང་དག་ཧྱན་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ པ་འངདཀྱ་པདྱརུབྱཀི་ཡན་ལག་ད་ བང་རུཊཅི་ཡན་ལག་བདུན་གངེན 
གསང རང་མས གོང བ་མ་ག ་ཕག་ལག་དང། དགའ བར་པ འདམ་པ སྲིས ཨ་བ མག་པ བརདག་བཞི ། 









422 ཡངདག་པོའཅོལབདང། ཡད་པའི ་པདང། ཡ་ ཡངདག་པའི་ཏིངཔའཛིན་ཏེ། དེདགའི་འཐགས་བའིལཝ་ཡན་ལག་བརྱད་བཤེས་འོ། །དལྡར ོ་སོང་པཉིདགཔཤེན། 
ང་ལ འག མ་བད་ཐརཔའི་སྒོ་སྟེངཔ་ མ་བརཐར་པའི་སྤོ་སྙཾངོ་པཉིད་ངེས་བྱའོ། །དེལ་རྣམ་པར་ཐརཔ་ ཕག་བཅུད་བཤེནའོ། ཚས་ཐམསཅད་རང་གིཡཚན་ 
་ཱ ངི མམརན་ྱིནངཛན་ཞདབོ། ཉིད བས་པམར དེ་ང དབནས་པརཐཿཔྱི་མ་ཱ་པེདཔ་གབཤན། གྐ། རི ཚས་ཐམསདམངྲིཚནི 






ཤྷ གས་པོ ས་པ་མི ད་རས ད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དལ་བསམ་གཏུན་བཞི་གངཤེན། འདེ་ལཧེ། བདདཔ་དག་ལསུ་དཔན་པ། སྡིག་པཡི་དགེ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ལས་དབེན་བ། བཅུས་པ། 
བཅས་པ། དཔནཔཡས་སྩེས་པའི་དགའ་བ་དབ། བདེབཅན་བསལ་གཏན་དད་པོབསྨྲུབསཏ་གནས་པ་དང་། དེ་ངོག་པདང་༔ =ར་ རོ སེམས་ཀྱི་རྐྱུད་གཅིཀཏུ་གྱརབས་ཏོག་པམེད་པ། དཔོདཔ་མེདཔ། 
¦` ལྒ 'ཤོ།དག་ ས་ཏ ནྲས་པ་དང། དྲ་དགའ་བའི་འདོ་ཆགས་དང་བལ་བས་བཏང་ ་གཏསཤཔ་དང་ཤ ནི དང ནྱ ལ། ག་་ སྦོས་གང་དལྲ་དདབདང་ལན་པ། བདབ་ 


། བདེ་བལ་གནས་པ། བཏང་སོམས } དགའ་ཤེདཔབསམ་གཉདགཡུམ་བབྱས་ཏེ། སཏལནད་ཁུག་བསལ་ཡང་སྣངས་ཤིང་ཡིད་དདེབ་དང་། རྨ་སལ་ཡིངམ་སིན། 


423 





-༅ ཏཚདབ་བཞིཞེས་བའོ། །དེལ 
ཞ་བ 


༄ོ༅། །བཡངམ་ཡིནམ། ཏདཏསད་པ་སནད་པ། སགབཤབབླསནས་གདས་པཏེ། ི་བསམ་གཏན་བཤགསྱའོ། །དལཚདདཔ་བཤི་གཔཞེན། འདྭོཧཧ། ཅུསསདུད། རྫ གའ་བད། བཏངས 


པོའོ །ནུངགཟུགས་མེདཔ་རའདུ་ཤེས་པས། ཕྱོགས 





ས་པརའཇུག་པ་བཤི་གཔཤེན། 
གུགསམདཔིུམས་པཔབྲགཔ་བཀ་ འད།སེ། ྱྩྦ& 


ཤྲ བུ སིི སུན གམ་པ ཐགས་པའི་འདུ་ཤེ 











ནུ་ཤེསནསསནུབཅིང། སྣཚོགས་ཊི་འྱར་བསྡ་ནམས་ཡིདལ་ནྲི་བེད་པསནམ་མཁའ་འབའ་ཡསས་ཧྭསནས། 
མད གསཔ འད ནིརུམ་པར་ཐརཔ་བཞི་པའོ། །དྲེུ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས། དྲལ རྣམ་པར: ÷$ ནམས་ཡདལཞི་ ས་མཁའ 


7 






ས་ཡངདག་པརའདས་ཏེ། ཅི་ཡད་མེདདོ་སྙམནས། ཅི་ཡང་མད་པའི་ པརཐརཔྱག་པའོ། །དེནམ་ས་བསས མཆེད་ལེས་ཡང་ ུ 
ཇིམ མ་པང འཐརཔ་བདུན་པདོ། ང་མདོ ས་སང སྩེམཆེདཡས་ཡང་ཤ་པ་བདས་ཏྟེ། འདུ་ཤེས་དང་ཚ་རབ་འགོག་བ་ ` ་ དེ་དགནི་རྣམ་ 


ཡའུན་འཐུངབ་ཤེས་པ་གཡའེཤ ! 
ཤྱཀའཕྲགསྭ་པའེ་ལཿ བཡིན་པྟསེ། དའི་ལམ་ཤེས་པཤེས་བུའོ། དམྱིག 
ཞེན ་ པ་ུབབཞན་ཤསཔགསཤེད། དེབ ག་ག གས་བ ཏིདཔ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབངཔོ་གང་ཡྲིན་ 
ངོནཔན་རྟོགས་པདྱསུར་པྷམསྱ་ཅིདད་པའི་ 


3 






གང་ཐག་ལློབ་ 





ཧཱ དཱ སིམ སམམ་ཏི (༼ཉིདཏིསེས་ན་གཞནརྣམས་ 
! 
བཤེས་པཞེས་བྱའོ། ཛིའི སུག་བསྔལ་འགོག་པ་ཤེས་པ་གངཡི 


འི་དབང་ལོ་དང་། བཅོན་འྱགས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་། ཏིངཔེའཛེནྱ་བི་དབང་བོ་དང་། 











བཡིནཱ་བ་ཏེ། དྷི་འགོག་པ་ཤ 
ཛྷ ས་ར ན། འདོད་རགས་དང་། ཤཨང་ད། ཌྣམས་ཐད་པར་ཤེས་པ་གང་ དའི་ཟདཔན་ཤེས་པ 
དཔ ཤསབ ཁོ སས་བ སི 


བཤུས 


ནིན 


8སསམསདད། སེམས་བ མད ངཱ 
སྭབུའོ། ཨཱ གའོ ག་གསསགཤསཔོ། ཤ་བ 











དྲ 


ནད ་ 


ས་ར་ཧས ། 








“[༦། །ཏྱའོ། །དེཔ་ཨྭན་ཤེས་པ་དཔལན་པའིདབངཔོ་གཔཞན། གངཟབཡི་སོབཔ་འདྷིལས། ྲ་གཡོ་བམཐད། རངས བུཿྦརུབསིམས་དཔའ་ས་བྱཅལ་གྲ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
༢།ད་སྱ་ཆགདསས་ཨིདརརསའཔདང། ་བཅོནའྱབསིགསཔཔས བའི་བ དརདྲིྲིརེྣྨེི་ ˆ 
ཨ་དབེན་པ། ཡི་དགས དགའབ་དང་བདེ་བཅན་བསུམ་ག ་ དེནངོག་པ་དང་བཅས་དཔོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཉིང་པེའིཛནཞེས་བའོ། །དེལ་ཏོག་པ་མེདལ་ད་ོདཔཙམ་ ་ 
༈གཏནདུངདོབསམག། རན་གཉིས་པའེབར་གཔ རཾ བྱའོ། ལས ཛེན་གདཞེན། བསམ་གཏན་དདཔོནོག་བབུངསེ། འདུ་ཤེས་མེད ± 
པས གིས སུ ཙིས་ག་སབྱ ཞན འི ། ང་བ ༼དེུས་པས་ིལ་སིགཟུགས ༤ ༣ མས་ལ ས་དགའ ཅམ 
སུཟེ བུས ཚུར དནིཟལྭ་སིསུགཞོན། ཤཾས་པསིརོལ་གིག ཟ 

ས༥༥ དི་དིནི་སྱབིྐག་ མ་ང དཔག སྫརདཾིེཾེིཾེྲ རར ུལྭ་ཞིངག་འགས་དདག་པེལྱ་ིས་ བཱ 







= 


423 












ཅནད༔ 
ུ་ 


] དཔནནཟནམའིམ་ཏོག་གན། ཡུལ་བཱཿ རོ 
བོགས སས་རསིི་སཱུམཚོགས་པྲ་དོད་པ།པདག་ 
སཔ་སཾརཔོ། ཁདག་སར་པར་བ་བྙགས། ་ 
ག་སམདཔ་འབཤསཔས། གྱུར་ཡོད 
འདདམརཔོའྱབ ངབ་དེབཤིན་དུནང་གཟུགས་མེདཔ་འའདུ་ཤེས་པས། ཕྱི་རོལ་གྱི་ག 


སོགས ཀར་པད།དགར་ དཀར་པོར 
བས། ཐུགས་དཀར་པོཁ་དོག་དཀར་པོ། ད་ 








།དསནཔོ་ལུདུཾ་ནན་པ ། འདོདདམར་པོའྱབང་བནམས་ལ་འདིིལས། 


ྭྣ དོད་པོ དེ 
་བནྟོན་པ། 


པུན འོདསོན་པོའྱོབ་བདཔཞིན་དྲུདང་གྱབགས་ཤོད 
ཁ་པ པ། དསན འག་པདེཞིདང་གབགྲསལདཔར 


བསི ད་འ གྱི 


མདོག་དཀར་པོ །དཀར་པོ། དཀོ ུདེུ་པ། ནོད་པ 





པརའུད་ཤཱས་པསྭའིའོཕྱཡིགྲབུགས་སོན་པོ་ཁ དུ་པ འདོནཔོ་བྱོབབ་ 
འི 

རར }ྣ}ྣཚྣ}]ྣྣ]ྣྣ)ྣྣ]ྣཆྣཆ།ོོ་ 

ཐུགས་དམརཔོ་ཁ་དྭོག་དམྲརཔོ། ཟླ ཀརཔོཨ་ད་པ། འོད ` 'གཞ། ཡུལ་དཱུ་ུཾསའི་རས་ཕུནམཆོགས་ །ས་པདམརོབདགདམར་པོ། ད་ 

ས་ལདི་ལཱཱ། དཱ ཅཅ དཀརཔོ་ལྟ་ཐུན་ 







དྭ་པའོ། {ནངགཟུགས་ཡད་བང་ 
གཟུགས་ 
སྣནམས་ལམ་ཡ་ དོག་པར་འདས་ཏིཐོགས་པའི་ 












430 ;ཏདཱ 








ཅདརྣམབར་ཤས་པརམོསཔའ་བུདད ཐམས་ཅད རལ་པརཤེས་བཛིནདབཞསགུའ་གྲ །ཨ་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། ཆུང་དང་། རྣཝ་མཁའ་དང་། ཐོདོ་བོདང་། དང། དཀའོ རྣམ་བརཤེས་བཟམསང། 
འས བསམ་པར འྭཡེ་བླ་ཆས་བར་བེདཔ་ དད ས་དང རུང ཆད འི དམང སེརཔོ ནམརཔ་ད། དཀར་ (༥ །དེ་པ་ཏྟོང་པ་ཉིད་བཅླ་བ.རྒྱདགཔཐེན། 
པར - ་ སིི ཆེནཔོཨུང་པཉིདདང། དནོདམ་པ་སོུངཔ་ཉིདདང། འདུས་བས་ྟོང་བཉིད་དང། འདུག་བུས་སྟོང་བཏིདདང་། མཐའ་ཡས་འདུ དད ཐོག་ ཐོགས་ 
ཊ།དདཐུམཞེ ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམསཅད་སྟོད་བཏིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད།ངབ་ཏིད་དང་། སི་དམིགས་པ་སྟོངབ་ཉིད་དང་། དངོས་པོམེདཔ་སྟོངཔཏིདདུང་།, ངོ་བཏིད་སྟོ 

པའི་ད ལོ ཀ་ ངབཏིནདང། གེ ངང དང ལྟ་སྟེ། མིག་དང་། རྣབདང་། སྣདབ། ལད ཡིད དལ་བ ག་པལདཔ་དང། འཇི ` པཿ 
རང་བཞིའདེ་ཡི བཿ གགདཡ་པམད་པ་དང་། ས་པའི་ག = རག་མ ཨིས་སྙོངངོ། །དེའིའིཕི་བཤེན། ། དེནིཞང་ ཁྭ་བ 
ཉིད་གངཞན། ཕྱའི སྭ་བབནི་འདྲིལ་སེ། གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་ དྲིདང་། རོདང། རེག་བརང་། ཆོས་ནམས་ཏེ། དེལ་ཐེར་ཟུག་ཏ་གནས་བ་ཡོད་པ་དང། འངིག་པ་མེ། སྲ པོ། །རེའིི་ཤན 


༩ ཛིར །དབཞིནདུ་ཐེརྱ་ཟུགྱང་གནསཔ་མདཔ་དང་། འཇིག་པམདཔའྱིལརྨས་དང་། ་ད་། དྲེདང། རོདང་། བགྱི དེའི 
ཕྱིང མ་ར ཕྱིནདནང་གི་འོདཚྣམསཞཱས་བྲ་བའིཞང་གི་སྤེ་མཆེད་ཇུག་དང་ཕིའི་སྣེམཆེད་དྲུག་ལྟེ། དཔར བཏ བདི ་གིོཞུནགངམསའ མ་ཡིས ངོ། ཧ་ལ ༢ 
དབངའརོ། སར ིེིཾི་ །པའི་ཕིཿཞནུ། གསན ཅུ 
བཞད་པ འཇིགཔདཔའི་ཕིངོས་ཐུས་དིུ་ནུང་བཏད་ག ཤ་ཞ ཉན་སར ོར་ཏི་ དཔོ ། བྱ་ཤ དག ཅི 5 བདག 
གནས་གང གུམས གསམ །དའའ་ཞེན། དེ་བདེན ངཱ དེབཤནདཐར་ཟགཞག་པའེད་བདུང། ཁི དང་ སད དང་བ་དང [གཞེན ད་པ 
འོསོགྱི་ོ ཙ' །ངེཅིའི་ཡིར་ ངཿ ང་པ་ཏྲི་དཅན པཉ 
རར དྲྱི ི་ོ ངི སེ། སམཐར་གྱསས་པམད་པོ། ` ྣ་ རིམ མིམ་སིཊ་ པི དི་དོདདམ་པ་སྟོངཔ 1 








རགྱ་བདང་ ཚོསྒནསསཞིོནས་ཅིས་སོངངོ། ཉྱིན དེའི་རང་བཤིན་དེ་ཡིན་ 



















ཞ།འྱ་བས་ཞེས་བབའི་འདོདཔའེཁམས་དང་། གཟུགསའི་ཁམས་དད་ ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏེ། དེལ་ཐེརྡ་ཟུགྡཱ་གནས་ ཝད་པ་དང་། འཇིག་བམེད་པའི་ཕིར་འདད་པའི པོ་པའེ་བྲརསྦའིཿ 
རྩེ རད ཱ ནད ་ མི་བ 
 བཟིགབཟདབདབགཞརྱ་བཤདེ།ད་བར་བུྱགནས་ཁད་པདང འཇིག་བལད་པའི་རི་བའས་ཨྭ་བསིའྭས་ལྭ་པྲས་ཉྱས་ དུ ངན དའ པ་གིས 

རུ རི གག རང དི རར རཆ ་ི 
དེས་པསཏ་དག་པང་པ་གང་ཡང་ དོ་ ངང་ནས སྟུས བ་ུ་གནས་་ཡན དཔ བ་པའི་འ བྱན 









༧༠ །གཤེགས་བས་གནསལ་ཡངགནསས་ཡངདག་པཔལ་བབྲི་དུརབ 
ཟོ ཧེ ` ཅི ན་གནས ཅུ སོནས་འབད་གབ་ 


འ་ 


ཁྱུ་གང །ཏུ་ཤྲེས་པ་དང་། 
གིང བད སངས་དང བར་དབ་གལ། 
གྱིགནས་རམ་བདུམ་ཇེས་སྲུདཔ་དང་། ནམས མསྭ་ཀི 


ོན་སར །དྲུབསནས་བ བསཏེ་གནས་ི་ 
བཞགཔཞེན། པོ ཕླམས། གཡ ོིགྱས་མོཞི་བདལ བཅ 


ུ་ཤེས། གདམ་ཡིན་པལ་ཡ་གནས་མ་ཡི་ 


ཉིགས ེ་ཉན་ཁམས་ ཨཔ། ཁམས་སུ གས་ 


ཨངས་མཆུས་སོཞེས་དགསོངངལ། 


དབངཔོ་མཆོག་དང། ། 

ས་ག (གཏུན་དང་། གཞན་མ སྭོམས་པལ ཤག ཁྲ ལྡང་ཤེས་བ་ཡངདྲཤབ་། 

ཤིདབདག་གྱིསེ་བདི་ཟདདོ། རྱིག །་ གི་བ་བའིཤསལོ། འི ཞིལ ཱ ཞ་ བོང་བདད། གས་ག འཅུ་ཡིན། 
མ། ལྷའམ། བདུདདམ། ཚངས་པ་འམ། སུ་ཡངརུངབ་འགའ་་ 














ཞི འཇིག་ཉེནནཆོས་དཔའཐུན་པར་བདགལ་རོལ་བའྱི་རད་ཡངདག་པརྡ་རས་མུམི་མཐོང སྤྱཧ་ནཡ་དག་བརྡངས་མུལ་ནཐོངབས་བདེབ་བོབ་ཉེ། གནས་པ གནས་ཤིང་བགཚ་བསེད་པ་ཐོབ་ལ་མི་ གས་ངོ ཀྱི ཆོག་སཔ་ཆའི་གནས་མུདམ་བཅའོ། ། ། ༈ 
ཁོ་རའིནངྡུསངགའྱ་མཱཡདག་པརབསསྣགགོ། །ཚངས་པའིའཁོརལོ། པོ བ་ཡང བྲམ་ཕེའམ། བམ ཡ། འམ། བྱད་ནམ ཚངས་པའམ རད 









གེ་དང བསཟེམ། ལྷའམ། མ་ གཔ ུ་ ཐྷསེ། པས་རྨུད་ཡངདག་པ་ཇེས་ཛུལ་མཐོངབས་བདེ་བཟོབསེ། ཁ་ནི་བ 
མི་འཇིགས གནམ་ིསུམ་ངོགབསཔའི་ འིགནས་སུད། བཅ མས་ལ ཁིང སོ འ་ རར བམ་ཟེའཔ། ལའམ། བྱ དདམ། ཚས་བུའམ། ཨུས་པ་འིགཏནོསདུབའཅན 
འ་ོམ་གངདགུར་ གྱངབརདུ་གཅོདཔ་ མ་བཅས མ། ཆང 
རི ལོག ྲྲེ་ ས་ད ། བས འིིང་ར་ རལ 8 ˆ 


པཅའོ། 
ཨིནངདུ་སེད་ཀའྱིསྷ་ཡངདག་པར་བསྒྲག་གོ། རར བྲམ་ཟེའམ། ལྤའམ། བདུདདམ། ཚངས་པངམ། = གོ་བཞི གཞ སཏཊ་ིནམསལ་མདགས་འཔེས་བརབ་ཅན་ 







438 །༢བཉམསཔ་མདཔ་དང་། རྣམ་པརཤྲོལ་བཉམས་པམདཔ་དང། ནྣམ་བརཞོལབའི ཤས་མཐོངསཉུམས་བཡད་བདད། ལུས་ཅི་ལས་ཐམས་ཅདཡེ་ཤེས་སྟོནདུའགོཞིབ་སེ་ཤེས་འྲི་རེས་སུའབང་བདང་། ངག་ 
ཐམས་ཅད་ བི ཤཾས ནདུའགོནི་བཡེ་ཤེས་ཁྲིརེསྤས་འབབངང ༈ འདས ཡིངས ཕུམཆགས་མ་ཐོགས་བའི་ཕེ་ཤེས: ཤོང་བ མའོཕ་ །གདང་། དྭ འ་དུ། 
` ་ དདགཞིས་པསརས་ཅིའི འཔ་བཅུཅས་བར། མས་གཞན ནས་ད ཀ་ དྱིསི་ོི་་ འིག 


3 













ཡིན་པྭསུ། གཡུམ སའོ སའུ ་བུ་ཤསཔཉདགཔཞེན། } ཁུཐརུབྲསེ་མས་དཔའཐེག་པ་གྲསུམ་གྱི ལ་ད རངསངསྤ་ཧསྭ་ཀི་ཐེག་བས་དགའ་བརམི༦མསཀི། བུངརུབ་སམས་རའི་ 
$ ས་ས་ས ་ 

དྲ་མབེན་པ་ ༧ 
ྱིན་པ་དང་། ± -ི ལད རི་བོ འདྷིལ་སི། བབ་ཤེས་པ་ ངཱ བོ ར་བ་དང བསམ་བ 


འུ ཡི་གཞུཿ བཀའ་འ །བཅོ་མྭ། འུ པ་ 
ཁི ངོ ར་ཡ དྲད སས རཝདག་བརྱ་ང་བེ། པཾ 


ཙི་ྱམབསན་ུ་ བ་པ་ཡིནནོ། དལ་འ མྲས 


ལ་པར དགས ཨུའཁྲི་པ: 


དས་བཞེན་དུམ་བཅུདཔར་ཁུ་ གྲུ་བུམོལ་སེབབཞི། 


ལ་ག པྲུག ངཔོཆེཿང་ཤཾས་སམ། རི དཱ 
རཾེཾི ས་བརྨ་མྱེས་བཡ 


༤ ༤༨༤༨. 


པ་ཇསཔིི 


བླ 


རྟང མི་གཞནདགལ་མེད་བ་ཡདནོ། །བ བ་ཝའད་ནིཞབས་ཡངམ དམོ 
དབབས གཉིས་ཞིམཐ་ི་ཡངས་བསུ། ི་ིུ དག་པ དཔ 


བསལོངམོའི་ཚིགས་མི་མངོན 


བཿ 


ཕོགས་པ་ཉིདནའདི་ཡིནཉེ། པ་ནང ྲ ་ཨ 


ཨོའི 


མངསཔར་སསཔ་ ནོ། །ཅམ་ལ་འུད 


།ཐཅོ་ཨལརྡའང། 


་ོལ་པའཛ་ 


བ་ག 


441 ༤༤ ཡ 











གོ །ནྡེལབགས་པྲགབཅིཔའཇོམ་ལྷསམ་ འེཡེནཉེ། པའྱི རུབ་སུནཿ འཆགས ཤངམོ་གནས་པ་ཡོདོོ། །བཅོ་མོ་ཝགའདམ་ནོ་མདོག་གསེར་བུ་བདབླ་བརི། ད་ དབེརའཛམ་བུ 
གསྱི་མཆོད་མོརིནཔོ་ ས་གསལ ཤར ཇི་་ཱྲི དྲ ེོི རམ ས་ཆ རི རར སྲ 
བཤད་ཁག་གིས་ཡོངསསྤྱུརས་པའྱསརཔ་དང་། དེས མགུ་བ མས་གང ཤད་ཐག་གེས་ བྲ 


ཟླབ གཞུག ས་ས 
སྒེ སག དེ ས་ལི བཡིནན། །བཅམ་ 
$རཨཅ ན་འ རཀ དུ་ཡང པོ ཅཾི 
ཛང མལན་པ། ཐཱ མས་བཞི་བླརུམངའབ་ཡིདོ། 
ཆག་པ གི་བུ མོལ་ཐིགསམམད་རམདད་ དན གསབ ཁོ ལ་ས ཧཿ 


འོབ 









གཉིད གག. ༅ཤ ྲརེེྲཾྭྣྲྨླྲ 








བུ་ཕིནནོ། ཨསྦོགྲས་པ་ཡིནནོ། །བཅོ་པྭཝན་ ༈བཅོཐ་ལྡན་འདུད་དེ་ 

དཀོ། བཅོམ ཝེ ་ལ་ཤིང་བལྟ་ཙུབའཔ ནདདང་། ཟླབདང་། བང་དང་། བདམའྱེར་ལགདང། བའི་འོམ་དང་། པམའམདོག་ཉ་བུ་དཔྲཝན་པ་ཡི་ ནྡོ 
བ་ནཔ་ཡིཿ སིངས དར དེལ་དབེ་བུང དལདབེ་བངབ་བངོྱརདག འདིལསྟེ། སཔ ནའདསྣ་རམསའྲི་ ཡཔ་ིནནོ།།བཅོས་དུསིདབག།ུ་ཏོར 
སྨ་ཕེམས་པ ཐའ །ཡུས་མོའི། མད་པར རར གིན གཙང དྲི བ་དག་ཡིནནོ། །སམ ནཔདག་ ཟླ མ་བག་ཅན ནི 7 ར་ 
ནན ེམཆེ་ནམས་ཤོད ལིད སྲཁའི་ག་ །ལསཛན་བུམ་ཚགས་པག་ཡིདན། །གངས་ ཆོ ནར ༢ » 












943 













༄༅། །ཅང་ཡང་མིརིངབདག་ཡེ་ནོ། །ཞལ་ནངནོངམེདཔའག་ཡིནན། ། །ཞལ་ཡོངས་སྤུ་རས་བདག་ལེནནོ། །དྲ་རས་ཟབ་བ་དག་ཡི་ནནོ། ཧོ ེ་བཟབབདག་ །ལྟེ་བཤིནཏུ་ཟླུམ་བདག་ཡེདདོ། །ལྟ་བ་ 
སུ་འཁིལ་བདག་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་དངཞབས་ཡོདཐ་སུ་རྐྱས་བདག་ཡེནནོ། ཆྗྟྷཌཅི རདགོངས་པ་བཞིན་བྡན་བདག་ཡེནནོ། །ཧྱག་གེམཐིལ་མཉམབ་པག་ཡིནནོ། །ཧྱག་ ་་ ` 
ཕྱུགགི་རེམོམཐོབདག་ཡིནནོ། སལ ཅིྦ་མའ་བས་གིན། །ཨ་བུས་པ རི ཡིནནོ། སོས་པ དག་ན །ཞལླ་ནཔ་ུབདག་ཡེནན། གཡད །གསབངགྱང་བདག་ཡནནོ།།ཞ་པལ། | 
རར མ་བ མྱང་བ །དདག་གིཞལ་དཱཞིཡ་པདུག་ཡིནན། །སེང་ཤེའི་སྭབས་སཱ་གཤུགས་པ་དག་ཡིནནོ། །སུངཔོཆ 
(གསུངན་མ་་མ་ལཡོསྲགོགས་པ ཨིན་རོ། །ཆྲ་མས་མཆབ་རོབ་དང་ལན་པདག་ཡིནན། །ཤངས་མཐོ་བ་དག་ཡིན་ནོ། །ལཱགསད་ ! རླིར 
ཊཅ་ནདག་ཡིན་ནེ། །སཱགཙངབ་དག་ཡིནནོ། ། གཱ་ཡིནན། །བུགའི་སྒོ་རྣམས་ཡོངས་སུམ་ཉམས་བ་དག་ཡིན་ནོ། ག་པ་ཤསཿམཆིརདམ་བས་འ། 
དག་ཡིནད། སངསྐ་རྒས་བཅོམ་ལྡནའདསེརྣམསནི་སྐུལ་གཉེའམ་ དག་ཡིནནོ། །ཚགས་མཛེས་པ་པག་ཡིན་ནོ། །ཆིགསའིང་བདག་ཡིན་ནོ། །ཐཱག་དཔ་ཞབས་ཡོངས་སུ་ག་པ་དག་ཡིནན། །འོད་འདོམ་གངམ་ཉམ་བརག་ཡིནའོ། །འོ་ཏིས་གསལ་བརམ། ། འའམོགབཏམས་གཡོ་ནོ་ ནར 





༢༧༧།བཤགས་བདག་ལདོུད་འི ཏིར ཐོང་དདེ་གཅོམ་བར་བུརལོ། །སགགས་བཛཅདམམངབ་ས མིེདོ། །སེས་ཿནནམས་རརེས་སུ་སོནཔར་མཛདདོ། །དེདག་གིགསུངཤི་ལབོརདཔཿཐུདཔར་ བ་བརམཛད་ཀིའཁོརྱསི༔ 
ལིག ས་བཟའབྲེལ་པ་ ཉུ །སླག་མང།ཉིཿཔ བཞིང་བད།ཡིནནེ། །དཔྱ་ལ འཐུགས་བདག་ཡིནནོ། ˆ 
འའ འའའ བར་ལམ ས་ཅི ཝན་བདུག་ཡིནན། ཨའ ་མ་འཇ་ང བབ། ད ིྱ །སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའ བ་ལང ཧཱ 
ལྤ སྲ འཐིབ ཁོ་བོ སཔ་ཱ་ུའི་མཚནཡསདྲ་ནུབ་ཡནཏུ ༥ གའི་བའད་ང་་གེས་འོ། དུས་བཅད ཤར་མ བྱབ 


ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པླ་༩ སྭྭཏིས་ཚེས་བྲམས་ཅདལ་མདོན་པརཤན་པར་ལེ་ ༈ དེསན་པརུབ་སེམྭསྭ་དབུའ་རམས་ཀྱབཆོས་ཐམ་ ་ ངར འདི་གཞི་མི་ 
དགོད འདག པའི་ཆོས་ནབས་སོ། དབསིིིྲིེིེཾི འཚོསྣ་ནམས་སོ། འཁ ལས་འདས་པའི་ཚོས ་ ། 
འདིདགནི་ཟགས་མམརིས་པའི་ཆོས་ནམས་སོ། ནི་ལས ཡས་སོ། །འདིདགཞིའདུསམ་ངས་ཉིཚོས་རམས་སོ། །ིནྡཨམངགངསར་ འིཆསྐནམས་སོཞཾས་བྱའི་བར་ཕང་དགབརེས་ 


«༥ [ཧོ དོད་པོ :་ རི 


ྦ བསྙུ 
ཤྷ[པཔོ་ཐཱཡུ་དུམ་བསྟནཔ་དང་། ཕུང ཁས ཁམཔབྱབྱརདདང། རལ་བར 
སྐུམ་བ་ལས། ༽ གི་ག ཁིའི ཝོ རམ 
¡ དཛ་་ྱ་ ང་། དེབ་ཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མིའདིགས་ བཞིང་། བསབས བས ཐྱམས་པཆེནབོ་དང་། 











གག 


ཤགས་ཟདཔ་དང། 
གཞུགས དག ་ ` 








།པལཟགཔ་ནདཔའིརོནསས་ བཞན དང་བ དེདགྱ་གཏ། ས ཨཱ ཡཱ 


གཟུགས་ཏིཁམས་དབ། པིན ཤུས་ཟྲ་ཀསྐ་ལིཆོསྣ་གས་གང་ཞི། 
ཕ་གི དེདགའི་འདུག་བྱམ་ = སྐྱོན 
སའི དཱ ལ་ག ཏང དཔ 





པ ཤཱ ༈§བྲརཔསེམས་དབའ་སེམསོདབཟྡནམོརོ ཆོསྤོ རོམ་ཅདཔབདད་པའནའོརོ ཆོས་ཐམས་ཅདཔ་དཔོས་པོརོམོག་བརའན་པརཕྱི་དདཔོ། །རྭ་ོའ་དུདན་མི་ལལཊ 
ད་ག 'ཞེན་བའམི་བེདདོ། སོག མ་ཚ ཨོ་བམག་པ་ི་ུ་ོ། །ཀར་ུ ཞར, 










གགྲས་ྱཅོམནམ་མ།ཁ་ ལས་དོ 
སྲ་བ 


ཌུ ༨པཱཾདདཱཏིའི་བུདེབ པཞིནདྲ་བངྡ་རུབསེཞསད ཁགྲིནས་།འཆན་ཀློ་མསཆོད་ ཡ༢དལ་བདུད་བདམཐོ་མདའི་མདོནགཞེན་པརིབདདོ། །ཤརདའྲི་ཱད ཉ་མིལ་ 
སཿ དྲ ཀཀ ± མྲ མདོན་པཿཞེཧ་ ༨༡༡༡ རའ ཏྲ (ཏྲི་དའན་ ཡི་ལོ 
ཉོ ། ་ེ་སདུ་སེམསདའ ོས་རོས་བཟུག་། ཡ་ད ཿརམཐོངོ ཀྱིམདནཔ་ ཞིན་ངརའིཀེདཔོ་ ཤཿ སི 
ཉན་ནི སྐར བྷཿཕྭིའོ་བའི་ཝ་ཁོལ་སོད་ལ་ཡིན་ི་ ུའདུ་དན་མེད་པ་ཡབ་འ་ 
དཅས་གསོ་ོ། བཟན རྩ 













༢༠༠ །ཐྤརས་ཉོད་པྟབ་ཡོངོས་སུ་ལྲོན་བདང་། སེམསྣ་ནམ་པརྡོདངོཊ་བ་གབིནོཔའནོམ་ོཔ་རཞེག་བཞེས་བུའོ། །དགོལ་པ། བཅོལ་ས 
ཐུལ་བ ཏྲ ཤ་མོ མད བ་ན འཐནས་པསེབ ནཿང་འབྲེལ་ 


བྷཱ རད ཤིས་བརྟཿ་པ་དང་། ཏིང་འཛིན་དུལ་བདང་། དང་བ།དང། ཡིལ་ཡིས་། 


ཤི་རིགས་དདང། སོ་དགཔ་འརིག་བདང། སས ནའྱི་་མཆེདབཟབ་དུང། 
ཇི དུང དཨ་བདོང་། པད བི ལྗ ཿ ཧི བི རབ་སེམ་དཔའ། པ.འི་ོས། མས 


453 


ཤྲ ་ ེགསསོ། ད་ཀར ཞད ཤྩ ལྟལབ་ཡེངསོས་འཛྲིན་བདང། གམསྭ་ནམ་པརྨ་རོངོས་བགཉིག་ཞིའདིལ་ཧེ། 
- དྷེ་ནད་ཉེས་བ བཅོཝན་འདུས་ལ ་ག་ སི ཚོད 








ཨཌྣམ་གྲངཕག་ 
འདྲས་ཤིས་བཀའ་རུལ་པ། ཤི གོས དྟྟསེ། ཆོསས་བཏུགས་༨ཙམ་དུ་ཟདདོ། ། ནི་བམེད། བགག་པ་ཡེདདེ། མིང་གི བརྲས་པ་སད་བ་དདགས་བ།ཁོནར་ཟདལ། ཐུངཔོ་ 
མི་དེདག་ སུ་གསསོསཔ་པ། ། ལའི ཉི་གའི་འར་ སོ ` ཧཿ གྱི་ལིམཆད་བུགཅེས་བབ་གངད་ ས་བཅམ་དུ་ཐདདོ 
ཤཱ མིང་གི་ བདས གྱིཆེང $ ྣི་ བིག འབརན་ཡངཝི་གནས་སོ། །ཤ་ན་ སགས རས ཀ་ག 





ཙམ རརིརིཾིི འགག་པ་མེདདེ། ཡིང་འི་བརྡས་ཐ་སྟདདུ་འ་ རཟགལ། དྲ་བུག་གི་མིངདེ་དག་ཀང་ནངན་ཡངམེད། ཐཱིརོལནོ་ཕདམད། གཏིག གནས་སོ ཙོ ཀ་ 
རརར ིི གས འགགཔ་མདད། ཆེངགི་དཇས་བསད་བའགགས་པ་ཁོནར་ཟད་། ཁམས་ཅི་མེདདདག 


༤༠ མེཧ གཉིས་ཀའི་བརནཡངམི་གནས་སོ། ༈ཤར་དྭཏའིབཱ་འདྷིལ་སེ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཤི་ཤེས་བ་བ་གདད་གཡིན་པ་དེདགའིའདིལ་སྟེ། 
ས་སོ། 
༈། འཕགས་བའི་བདེནཔའིཡིདདདབུ་བ གག ཟཔ 


3 འདིལ་སྟེ། ནོསས་ བུའདི་ལྟ་སྟེ། ༡ ་ པམོ་བརའིགས་བབ་་ ༢༡༣ 
༤ བགོ ཡ། དྲྲི བདག་པའི་གྲོ་བའི ངན་ཡང་མེད་ཕེ་རོལན་ཡང་མེད། ཡ་བ 











ཚོ - ༢༩༠༠༡༠༠༤༠༤༤༤༥༥༠༨༤༤༠༠༨༤༠༧༤༤སལས་སའགས་སས་ུ་ཁ་གཞུལ།༢༠༤༤ 
། ོ རབ ིཾཾིྣཾཾདད་་ # 
_¿ [། །དའདཔོ་ཕཞེས་ཧུབ་གངདག་ཡིནཔདེདགནིའདི་རེ། ཆོསོ་སུབཏགས་པཅན ཁོ་པ ག་ར ་ར་ ལ་ག་ 
(སད ག་སངས ཀར ཧོ གས་ཆོས་ག པ་ག ང་གོ ད་ །དང་བོལམ་དག་་། 
དནངན་ཡང་མེདྱི་ ཤཱ༣༣དྲ་རེད། ་ཨ་ ྱ ÷ འ རཿ སཿརྙ་སཊཔ། རོ རཱ 
ཤྭོ རྩང ཟབུན་ིང་དེག་ ན་མང དྲན་བ རཿ (གའི་བཟནཡངམི་གནུས་སོ། །ཤ་ བ་ནི 8ྲཿདུཔ་ཀཱི་ཡན་ཡགཔྱ་ ླ་ལུབགཔདག་ཡིནབ་དདགའི་འདིཏ་སེ། ཆོས་སུ་བཏགས་བཙམ་དུ་བད་དོ ཨས 
འའ དད ན་པ་ད་དགཤིའདིུ་ ། ྣ བཏགས་འཛམྦ་དབདཔ་ ་ ཟུྱིུལག་གི་ཡིང་དདགྱུ།་ གཡམ ཕྱི་མ་ཡང་ཕེད། གཉོ་གའི་བཞན་ཡངམིགནས་སོ། ༈ཤའཏིའི་བ་འི་་ཧེ། ཆུ་ཿ་ 
ཱ + ཏགཱས་པད° ལྟའྱི་སཱ་བ་མེད་འགགཔ་ རུག་ཟསུང་འྲའདོག་ས་ པ་ཁོནན་ཟདལ། འཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་བ ་པའི་མིདདེ་ཡ། ཡཾ 
དསད།གཏིགའིབརན་ཡངའ ] །དཏིའི་བུའིཧེ། རྣམ་པའ་ཐ༧་བའི་ གྲུས་ཁི་བ་ག བཀར སིན ཀླི ་ཀནིའད་ི། 3 ཡཱ ནན་ཐད་ལ། གས་པའ་ རྒྱད དན་ལ 


༥༨༨༥ སདུ་བཏགས་པཅམ་དབད་དོ། །ཆོའ ་གཉགས་པ་དེལནི་སྩེ་བམེ དའ་གག་པ་མིང་དེ། ཨིངབི་པཛས་ 
ཅར བམ་3 དི སེ། པཿ སིག ཚེ ཆོས་སུ་བཏུགས་ ་ཙཤདུ་ 









£ 

















ཏཔ་ནངན་ཡང་ལི པ་སཱི་མོལ་ན་ཨངམེད། གཏི འི་བརན་ཡང་སི་ཐས་སོ། 





ཡགང་པབོའ་བང་བ བཞས་གཏནིམི་ངདདག་ཀུངནངན་ཡ་མེདྱ་ཉིརོལན་ཡང་མད། དཡིད་པ་བཞིཞེག་པ་པ 
ཆོས་བུ་བཏགས་པ ཡཧིསེ་བམེད། འགག་པ་མེ་དདེ། མིད་ག་བརས་པཆུདདངདོགས་པ་ཁོནར་ཟདཔ། ཚ བཤི་བ།ལི་བ་ 
གྱཤསསིདཔའིསུགས་པའའཇུག པ་བཞི་ཤསྭ་པུབ་གདདག་ཡིན་པ་དེདགནིའདྙིལ་ཧེ། ཆོས་སུབཏགས་པཙ་དུཐད་དོ། །ཆོས་ སུས་པད་ཆྱིས་བགའ་འ་དདེ། ཤི ནཾ་གི་པརྡ་ས་ཐྭ་སདད་འདོགས 
ཡི གཅས དགྲ དུས་རན ཐད གཏིགའི་བརན་ཡངཡི་གནས་སོ། །ཤརྭདཏིའི་བུ་འདི་བཱེ། རར ཆོས་སུ་བཏགས་བཅས 
རག རར ས་་རོས་ར་ 


བྱག་སིཡི་ང་བ་བ་་མངའོག། གེ་བ རོ །ཤརདྭཏིའི་བ་འདིལྟཉྟེ། འཇུ་ཤེས་དགུཞེ ུག་པེ་་བཡད་འཟགད། མི བ་ཏགས་པཅལ་བུརད 





















[ཧཿ །སོ་སོཡངདོག་པའ་རོག་པ་བོཞིཞས་པུབ་ དཔང་པོ པའོ ཆོསྤོ་ལ་་ཙོ ཟང་དོ། །ཆོསློ གསོ་ར ༠༤ ༨༡༨ ཞཟ་བཏ་འཇབཀྲཞ༠༡ཐ་བཀའ་ཁར་) ༨༡༢༡ 
རིག་པའི་མིདདཾ་དག་ཉང་ནདན་ཡང་མདྦ་ རོའ རསས ཚེས་སུ་བཏུགས་པཙམདུ་ཟདདོ། །ཆོས་སུུ་༢ཏགས་པདེ་ལན་སྦྱེ་བམེད་འགག་པམེང་ རིགྱོི་ར་ོ་གབ་ཁོསོས་བྱོ ཡ་ལ སོ་མོ་ཡོང་གཔར་ 
) མུ་ཨགུས་བ་ཅས་དདོ། །ཆོས་།བཏགས་པདལིའ་བཟདའགག་པཔེདདེ། རིང དས་བད་ངདོགས་བ | གཏི་གའིབན་ཡང་མིགནས་སོ། །ཤརདཱཏཾ་ཱསེ། ཧིངྦ་ཆིན་ ཤོས་བབ་གངདག་ཡིན་པདེད།དའི་།ཆོས་ 


་ བློའ་་བད་ $-2༽2 ཀང 5 ༣. 

)ཆོ་སམ་འདུས་པ་བྫ་བྱཧད་ཅེས་བཱ་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགྲའི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆེས་སུ་བཏགས་པཙམ་དྲུ་ཐད་ །བནརཔདལ། སྟིདརྡེཉེན་པོའཝིདདེ་ཡངནང་ན།ཏ མད་ཤེ་འཡོན་ཡང་མད། གཉགའེབརན་ཡབསི་གནས་སོ། ༈ཤར་ ཏའི 

རདཅེས་བབའི་མིད་དེ་དགྲྭ་བངནན་ཡང་མེད ཊིརོལན་ཡང་མེད། ཧི སར པཙམ་དྲུབད་དོ། !ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དལནིི་སྐྱ་པ་རྲེད་འགག་པ་མེདྭདེ། མིང་གི་བཟས་ཐ་སྟད་དུ་འདེ་ཀེས་པ་ཁོདོར་ཟད་ལ། ་ །འྱི་ཆ། 

འདིལ་སྟེ། ཆོས་སུ་བཏགས་པཅམ་དུ་བད་དོ། །འོ་ བ།འཔ་ན་ཡང་མི་གནས་སོ། ¡ཤརདཱ་ཏེའི་ཡུའདལྟ་ཉེཾ། ཐན་ཅད་ཤས་པ་ཉིདདང་། ེསའ་ཡིང་དང་། རར སྤུ ཐ་ས 

སྟ། ཚསསུ་བཏགས་པ དབད་ད། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དཡནེ་སྐྱེ་བ་མེད་འགག་བ་མད་༨ མིང་གི་བརས ལོ རམ འོ འབ ྲ ཏདད་ ། པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐར་སཿདམཧྲན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱབ་གང་དྭག་ཡིན་པ་དེདག་ 
ཿཅ་དུ་ཐད་དེ། །ཆོས་སུ་བརྟགས་པ་དཔའི་སྐྱེབ་མེད་འགག་བཡེད་ན མིང་གི་བརྡས་ཝྭ་སྟད་ཕུཊཿདོགས་པ་ཁེན་ཟད་ལ། ཐམས་ཅད་ཤས་བཉིདདང་། ལམ་གྱི་རྣཾམ་པ་ཤེས་པཉིད་དང་། རྣམ་༨་ཐམས་ཅདམའྱེན་བཉོད་ཊི་མིང་ 


(> 





༡ ཡེ །བཅོསྤོལཤའདགམའགས་སོ། ༈ རཱོ ལུཿནོའིཧཱམ་དུ་སེམས། ལྕའི་ཁམས་དང་། རོའི་ཁམསད་།  ལྕའླམ་བ་ཤེས་པའ།པམས་དངོས་པོར་མཐོངབསྒནམ་པྲ་ལོལ་སཱམ་འམ། གསོའ གསོལཔ། བཅོ་མྣ་ལན་འདས་མལགས་སོ། །ཤར་དཏོའི་ 
-ཟ 

བུདཇི་སམ་དུ ,པ ཡུས་ཅི་ཁམཡ་དང་། རེག་པུའི། ཧཾ ་ིི་སདགསས། འཁད རོའི་ཁམསན འ་ནས གསོལ་པ། པཅོམ་ཝཱན་འདུག་ཨ་ལགས་ས། | ཤརཧཏིའི་ཡུའདིངི་ ། ཡིདཀྱི་ཁམས་དང་། 
ཆས་ཙཁམས་དང་། ཡད་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངོས་པོ་མཐོདབསྣནཨ འཇོ ཡུལ་ཤཱུམའམ། གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདམ་མ་ལགས་སོ། ༈ཤརཧ་ཏིབི་བའདིངི་ཉམ་དུ་སེམས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་དང། སེ ུ 
ས་པོ མཐངས་རཔརས་ ལྷ་སུམའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནལདུས་མལགང་སོ། ། ཤར་ཏའིབུའདི་ཇིསུམདསེམས། ཊཱན་པཉབགཞགསྷ་ནམསདང། འཞིནདམརཏེ། འཁགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔའི་བར ི་ོ མོ་བ ད་ར 
 །གྲོལ་སྟམའམྲ། བསོལབ རོ འདས་མ་ལགས་སོ། (ཨཱའདཇྟི་སདུ་སེམས། མཔརཐཱཔྱནཱམས་དང། ྐངཔཉདབྱུྱརང་བན་དྲསཔའམཐདབསྣརམཔརསོལསུམ གསོལ་པ། དན 
ཀླམས་གགས་སོ། དིས སམདུ་སེམས། དབིགཤིགས་པའི་།ངའ་བང་དྲག དྭ ཛུས ཅི་ད་དཔེན་པོརམཐོང་བསྡརམ་པར་ལོལ་ལྟམ་འམ། གསོལ་པ། ཨོཾ་ུམམལགས་ོ། ༈ 
པའདིངི་སཱགདུ་སེམས། ཕལོའོྱཕིན་པ་བུག་དངད་བཞིནདྱ་སྔརཏི། དབྱེ་པད་བཟང་པོཔྱད་འི་འརྙམ་ོས་དོ་ རར བཅོས་ལྡན་འདུས་ཨའགསསོ། །ར་ཱའི་བུ་དིབི་སྱམདུས་མས། གྲ་ཟགས་དངས་པོནད 






















466 |འསམ་འགས་སོ། །ཤ་རོཏིའིབུ་དེ་ཇེསམདཱ་ ཐེམས ག སི་སབདོོས་པོལདབར་ཐོབས་ས་་ོལ་མའབ། གསོལ པ། བཅོརྦ་ལནའདག་མ་ལགས་སོ། རི ཅི རྣ་བ་དང་། སྣ་དང། ལྱེ་དད། ‹ ལུས་དང་། ་ཡིད་ 
ནཌོབལོདོང་དངོང་རོ་མེད་པརམཁོངོ་བསྡ་རམ་ཛར་ལོལ་སམ ཇི གས བ་ལ 













གསོལབ། བཅོམལཱམའད་ པོ་མེད་པརམཐང་བསརམ་ཡརྲ་ལོལ་སྭམའམཿ སཔ བཅོམ་ལཱན་འད་ 
སྒྲ་དང་། དྲིདད། རོདང་། རེག་པདང་། མ་གས ། འོ བེི་་་ཐ། གྱུ་གས་མག་་པོ སམས། མིག་གིཁམས་དང། 


ཧཱཿ ས་ཁམས སོ་ཕོ་དང་དངོན་བོ་མེད་བརནཐངོབས་ནམ་བརྲགོལ་སམའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་ལདས་མལགས་སོ། ཁབ བཅོས་སུ་དས་ལ་པ་གསད་ོ རྣ་བའེ་ཁམས་དག། བ་ས མིག རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ཞསབའ་ཁམ དངས་བདཔ་ཤས་པོ་ཐད་པརམཐེབངས་ གསོལཔ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགསསོ། འྱིབ་འདི་ཇི་ཉབྱད་སེམས། ཐྣལི་ཁམས་དང་། དིའི་ཁམ་ མབམས་དང། བླ་ཁག ཤི 
བལ་ཚོ་ཁས་ཆུམཔབཐོལ་ཧམ་འམ། གསོལབ། བཅོས (ལ་ང ས་མཁགས་ལོ། གའི དེབས དུ་ལེ་འབས་དང། རིའི ཁམས་དང། སིུ་ཁ་པཔ་སང མེམཔད་ས་ ་ 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤར་་ཏིའི་ུའ་དིཇི་ས་མདུ་སེགས། ཡུསྭ་ཧི་ཁམས་དང་། (= རྒད ལས འི་གསང གསུལ་བ། བཅོམ་ཝྡན་འདསམ་ལག 













བཞིན་ག ཤིགས་བའི་སྟོའོས་བྱརདང་། དོ་ ཤཉོད་སུར། རོམ་པ་དང དིབཞིན་དུ་བརོཕྱོ་་ཧིན་བླདག་དང་།དེ་བཞིན་དྲ་གརི། དཔྱེ་བདབ་པ འོོ དི་རདག་མཆི་སིིི། གསགས དོདག་དཔོས 
བོར་མཐོང་གའམ། དངོས་པོམམ་ཆིག་བརམ་ཐོད་བའམ། དངོས་པོ་དད་དངོས་པོ་མམཆིག་པརམ་ཐོང་བསྡ་ནམ་བརྲ་ཀོལ་པའྟཉག་ལ་འྱལ་བལགས། དེ་ཅིའྱི་སྐད་ཞེན། བཅུདཔ་འསྐོན་ལྡན་འདས་འདྲི་ཉརཏོན་མངས་བནི་མཚ 0 
ཕཱཱསུ་དང་། སྨུད ཧཱ དྲིདང་། རོདང་། ག་དང ཆོསྨ་ནབནིམཇནལཔགས་ཏེ། བྱ ལནམབཅལན་བང། མ་བམ་བ་གབ་གསཔ་དི་ནམ་པརའི་བལ་ལགས་སོ། །བཅས་རན་འཤས་ཅིས་བཀའདུཡ་བ། སི །ས་སྭོ། 
ཞིཕེགས་པར་སས་སོ། །ཤ་རའྭཏི། འབ་ས མས་དཔའ་སེམས་ད་་འཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཉི་བལོསྨཱ་ཕི་པ་ལདཝཱར་བྱསབ་པརྡ་བཱའོ། །ཤིས་ར ྱི་ཱིུ་བ་ཁི་ཡསོབཞནབམཔིཕེའེས་ ། གསུག་པའོ། ྨ་ 
ལའི ཏིའི་ཐཱས་འདྲི་མད་ ས་གསོལ་ཏོ། འམ་འ ལམ་དེ དབའ་ཆེ་ོ།ཛྷེ་ རམངོན་པརམ་ཞེནར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པལ་བཙོནཔ 


ཧཿཅད་པཱན་པ་ཤརངྭ་ཏིའི་བུལ་འདྲི་དཅེས་བཀའསལ་ཏོ། ༈རྡ་ཏཾའྱི་འདིལྱ་རཛུབ་རིཿ་༡པད་མྲག་པ་༣ཚིན་འགྲོརདས་ཏི་སྣོང་པི + ་ ཞེསྱ་པའོ། དེ 
སྟོང་པཉིད་དང་། ས་དཔ རྣམ་བར་ཤེས་པའི་སྟོངཕ་ཉིདཝ་བཅོན་(ཤེས་པ་ཡེའ་རུཿ འཡངཿཆོག་ཞས་བའོ། ༈ཤཉ འ་གཏན་བདྱརབབ་སམས་དབའའི ;` རླི 





3 











ྲཀཾྲའརིེ་ ་ འམབ་ཞསཔག་བམས་ེན དིད ནན ཁས 
ཆསྱཀི་ཁམས་དག ཞེས་བུའོ། བཞེན ཀྲ་བའྱ་བྲེས ལ་བཅོནོན་ཤེས་རབ་ 
ཧོག ཏི་དང ལི ོ་པཉདལབཅོ ཤེན ་ིན་བལབྱཅས་ོ། 


ཏོ་ཕྱིན་པ་འ བཅོའཞེསཔའོ། །དེབཞིན་ླགདང། །དེབཞིན་བུསྨ་དང་། དྲི་དང་། རླ གན། 
དག མགགྐིང་ས་པའེ 


མ་རིག་པའི 
{ ཚེ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དའི པིད འག་འེ་ངབ་ཉིད་ 













ཉིད་ལ ནན ཤེས་རབྱཀྱི་བརོལ་ཅྲུ་ཡིན་བ་ལ་བ 















པཤསཔལ་བརྩོན། 


(ཤེགྲ་བུ་བའམ། 


།ིས་འབ་ིཕའོ་ཕོད་ཡིན་པ་བཅོནགེསྱ་བའོ། །སང་བཉད་དདག་གིས་ཤོས་རབ་ིའོ་ུ་ན་བཡ་བཅོནཔ་དེན་ྲས་ལ་བཅོན་ཤས་བ་བའམ། ཤོ་བཅོདཞིག་འབརཡང་དག་པརྡ་རས་སམམཐོང་དོ། །དེབཞནདཚོ་རབདང་། འྡངཤས་དང། འདད 


སྭུ་བ་བརཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུམིལཐོད་དོ། {དེ་བཞིན་དུ་མིག་ལ་བཅོན་ཞེས་བ་པའམ། མི་བཅོན་ཤེས་བདར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ། །དེ་བཞིན་དྲ་ནྣ་བདང་། སྣ་དང] ལྱེ་དད། ལུས་དང་། ལིད 





ས་དང་། རྣམ་པ ཕི ཧིལ ༨, ཙཾ. དྲ རུ རར 
བཅོན།ཞེསྣ་བུ་བའམ། མི་གཅོན་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་གུམི་སཐོངངོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགསྣ་མས་ག་ལ་བཅོན་དེསྱ་བབའམ། མི་བཅོག་ཞེསྲབ་བར་ཡང་དག་པརྡེསསུ་མི་མཛོངངོ། ད་བཞིན་དུསླ་དང། དྲདང་། རོདང་། རེགྱ་བདང། ཆོསྣ་ནམས་ལ་བཅོནཞེས། 


ཞམ། གིབ་ཞེ་རས་དགཔརཇེས་གཞིམ་ཐངང། །ད་བཞན་དཤགག། ཡས་པ ཙོནས་བབམ། མ་རས་པདདགངདགལྔ་རེས་ུའདང་ དེ་ན 
དང་། རྣ་བའི་ཁནས་དང་། ཧྷཱའི་ཁམས་དབ། རྣ་བི་རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་ཁནས་དང། སྣའི་ཁམས་དང། དྲིའཁམས་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁ 
ལུས་ལྱི་རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད། ཡིདྲ་ལི་ཁམས་དང་། ཆོས་འི་ཁམས་དང་། ཡིད་ཁྱེ་མ་པ 

ཞེ པནྡ་རེས་མུམི་མཐེངངོ། །དེ་བཤིནདུ་མུན་འབུངབ་དད། འགེག་བ་དང་། ལན་ལ་ 





ཟླ དེཊ་པའི་ཁམས་དང་། ལྕལཁམས་དང་། རོའི་ཁམས་དང། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་དང་། 
ཞུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བཅོནཞེསྱ་བ་བའམ། མི་བཅོན་ཞེས་བཟན་ཡདདག་པརྡ་ཚེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །དེ་བཞི 
ཞ་ཞེས་བ་བའམ། མི་བཅོན་ཞེས་བབར་ཡད་དག་བདྡ་རེས་གུམི་མཐོད་ངོ། །དེ་བཞིན་དུལ་ཡིག་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་བྱ་བའམ། 





ང། 


རང 


ཞེས་བྱ་བར་ཡ 





རསིག་གིཁམས་དད་། གཟུགས་ཡིཁམས་དང་། མིག་གྲིརམ་པར་ 
ལུསྱི་ཁམས་དང་། རེག་བྱའི་ 


སྦལལ་བཅོན་ཞེས་བྱ་བའ། མི་བརྩོན་ 


དདག་པརྡརེསསུམི་ཐཐོང་ 





༢༩ཿ[ཧ །ེ་བཞིནད་འད་བེད་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང། མིངདང་ 
ས་དབའ་ཆེན་པདེ །ཤར་དཏིའི 
ག་ཤ ཡཡལ་ ག་འ 
ཟི།པངག ག་ པཔ ཡཞེས་བ་ག། སུག་བྲསས་ཞེས་བབར་ཞད་དགབྡ་རེསསུའིམཿ བག་ཅེབའ། བདུག ཅས་བ་ཁར་ནབདབརྡ་རེསུལ་ས ལའ ཆོས 
གས་ཁ རད = མ་ཡོདཙེསྱ་བ་བའམ། མནམ མོ ། ན་ཨ སསད ཞན་པ 
སྭ་བབའམ། གཚན་མནདཆེསྱ་བ་བ་བཡང་དག་བཟྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །གཟུག་ སྭ་བབདལ། བུ ཡོ རབ་དང་། འ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨོན་པ་ཡོད་ 
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༄༅། །ཅེསྱ་བཟའུན། སྨོན་པཞེདཆེསྦ་བཏར་གདདག་པརྡརས་ཨུལམོདངོ། །གཟུགསཞིཤོསྦབ་བའམ། མཉོཞེསྭ་བ་བར་ཡོདག་པརྡ་སསམིམཐོངོ། །དེ་ཤིནངོར་བདང་། འང་ཤིས་དང་། འདུ་བཏནསས་དང་། ནན་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབའས། མཉེས 
བྱུདར་ཤདདག་དརེས་སུཡིམཐོངང་། །གཟུགས་དཔེནཞེས་བྱ་བའམ། མི་དཔེནཞེས་བཏར་ཡང་དག་བརྡརས་སུམི་ནཐེངངོ། །དེབཞིན་དུངེརབདང་། འུ་ཤེས་དང་། འདུ རྣ་བམཤེས་པ་འབེནཞེསྲབ་བའམ། མི་དབེན་ེསྭ་བཟར་ཡངདག་པདྡ་སས། 
མི་མཐོང་པོ། །གཟུགས་ཁུནནས་ཉེན་མོངས་ཞེས་བ་བའམ། ནྣམ་བརྡ་ང་ཞེསྭ་བབར་ཡང་དག་པརྡ་ངེག་སིུ་མཐོངང། །དེ་བཞིན་དུང་རབ་དང། འཛུ་ཤེས་དད། འདུབདྡནཔཔ་དང་། རྣམ་བརྡ་ཤེས་བ་གུན་ནས་ཉོད་མོངས་ཞེས་བུཌ་འབ། རྣོམ་བར་བྱའཞེས་བྱ་བམཡང་ 

དི སྤསུ་མི་མཐང་ངོ། །གཟུགས་ཡེ་བའི་ངོག་ཅནདམ། ཁགག་པའེངོས་ཧན་ཤེས་བ་ཐར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་འི་མཐོངངོ། །དེ་བཞིདྭདངོར་བ་དང་། འྱདུ་ཤེས་དང་། འང བའཆོས་ཅནནན། འགུག་པའེ་ཆོས་ཅན་ཞིསྱབ་པར་ཡང་དག་པར་ 
ཇཱུསསུཡིམཐང་ངོ། གཟུགས་དངོས་བོ་འོདེསྱབ་བའམ། དངས་པོནདཅེས་བུ་བར་ཡད་དགཔརྡ་རེས་སུལིམཐོངང། །དེངྲའིན་དུཚོརབ་དང་། འྭ་ཤེས་དང་ འྭདྲ་བདྲརམས་དང་། ཚམ་བ་ཤེག་པ་དངོག་པ་ཡོད་ེསྲ་ལ་བའམ། དཔོས་པོམདཅེསྱ་བ་པར་ཡདདག་པའངེས་ས་ 
༦མཐོང་དོ། །མིགཏུགཅེས་བུབ་འམ། ྙིགཅེན་བདརཡངདག་པརྡ་ས་པམ་ཟངངོ། །དབཞིནདུན་པདང། དཱ་དང་། ལྕེདང་། ལུམ་དང་། ཡིད་རགཅེསྭ་འབའམ། མི་ཏགཅེས་བ་དར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །ཡིག་བདེཞེསྱ་བབའམ། སུག་བྲསལ་ཞེས་ 
བྱབརཀང་དག་བར་རེས་སུ་མི་མཐོང་བོ། །དེ་བཞིན་ཇུ་རྣ་བ་དང་། སྣ་དང ཁྱེ་དང། ཕུས་དང་ ་ ཕཱག་བསྡལཞེསྱ་ར་ཡང་དག་པརྡ་རྗེས་ཨུཡི་མཐོང་པོ། །མིག་དདག་ཅེས་བ་བའམ། བདག་མེདཙེསྱ་བབརཡདདག་པརརེས་སུམིམཐེདིངོ། །དེབཞིན་ 













༧ 













474 ལྱི་དང་། ལུག་དང། ཡིད་ད འམ། དདག་ཤེ་ེསྱ་བབན་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་ཞིན་ཐོང་པོ། །ཡིག་སྣོང་ཞེགྲ་བ་མབམ། 
རི ་༦ས༦།{¦ ་་་ 
་ ཁཾ ཀིད ལུད ཡིདདབེས་བུབ་ད། མིད ཏཱ ཁི །མིག་ཀུནནསཏེནམེངོས་བའམ། 1 པཿ སས ་ ལུས་དང། 
འམ། འའ 


མ་བསད དིད ད་ད ལ་བ 


$ 5.” 


འགག་ཙེསྱ་བ་བས་ཡང། 
དཔ དེ་ལ་བ ག་ས །གཟུགསརམསྟ་ཏག་། 


༧༩།༣། །ཅེས་མ། མི གཅསག མི་ཐེན ོམ་ཨ་ཡུ་བབའོ།།གགསམསཔདཞསྔ་བཔའམ། སགབསལཞིགའབར་ཤངདགབརསམཐདོ། 
རོ །གཡུགསྣརམས་བདག་ཡོད་བའམ། བདག་ལད་བཞེསྱ་བ་བར་པདགབརྫརསཅུལི་རཐོདང། དེབཞིནརསོཉམས་ཡབལ 
དྭསརོ། །གཟུག་ 














དེ་བཞིནདུཆོསྣནམས་ཀྱིབརལ་ཡང་སྩན་ 
་ ཡང་སྷཿརོ། །བ་ཟུགསྣན་སས་སྟོང་བའམ། མི་སོོང་པདཾསྭཱ་བ་བ་པཡངདག་པརརེས་སུ་ནི་མཐོངདོ། །དེབཤིནདུཆོས་རྣམས་ཀྱི་བརལ་ 
\ །གྲ་ཟུགས་རམས་མཚནམ་ཡོདཅསྱ་བབའམ། མཚནམ་མེདཅསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་སམུནི་མཐོདངོ། །དབཞིནྭ་རོསྣ་ནམས་ཅི་བ་པལ་ཡང་སྦར་རོ། །གཟུགསརྣནབ་སཱོནཱ་བ་ཡོད་ 
ཤཱ དཔནདུརསྦ་ནཱམསཉི་བར་ལ་ཡ་ྱརརོ། །གཟུགསརསས་ཞིཞེས་བ་བའམ། མགི་ཞེས་བཔར་ཡད་དག་པདྡ་རསསུའིགཐོང་ངོ། 


ཐུ ཅེས་བུ་བའས། སྣོན་པཾམེདཅེ་སྭ་བ་ཐར་ཡང་དག་པརྡྫརེས་སུམི་སྔ 
།དེ་བཤིན་དུ་ཆོསརྣམས་ཀྱི་འར་ལ་ཡང་སྦྱརའོ། །གཟུགསརྣམས་དབེན་ཞེས་བྲ་འམ། མི་དབན་ཞེསྱ་བབར་ཡདུདག་པར་རེས་ཨུརིསཐད་ 
དེད །དེ་བཞིན་དུཆོསྣརམས་ཏྱི་ངལ་འངྱ་སར་པོ། །གཟུགསྟ་རམས་ཁུནནས་ཉོན་སོངས་པའམ། ཱ་པར་བངབ་ཤས་བབ་དདག་བརྔངས་མམབདོ། དེ་བཞིནོསནསྦའི་བརལ་ཡུད་སུརུ། །གཟུགས་རྣམས་སྱེ་བའན། འགགཿཅེས་བ་བར་ཡང་དག་ཕར་ 
རསྭསུ་མི་མཐོངདོ། །དུ་བཞིནདུ་ཆོསནམོསཀི་བརལ་ཡདྱ་སཱར་ངོ། །གཟུགས་ཚུམས་དངོས་པོ་ཡདཅེསྤ་བ་བའམ། དཔོས་པོ་མེད་ཉསབུངར་ཡདདག་པརྡ་རེས་ཆུ་ཡིམཐངོང་། །དེ་དཞིནདུཆོསྣནརས་ཁི་བརལ་ཡུད་སྦརརོ། །དེབཞེནདུ་ནེག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ 
ཁི་ཊནག་དང་། ནིག་གྷི་ནན་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། དེཔཤིནདུ་སྤརཏེ། ༥ི སས ཆས་ཏི་ཁམས་དང་། ཡིདཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བམས་ཀི་བརྡད་དག་ཅེས་བབའམ། མྙིཏགཅེས་བབའན། བདེཞེསྦཔ་བའམ། སྲུག་བསྣལཞེས་བྲ་བའཊ། བདག་ཅིས་ 
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འམ། བདག་མད་ཅེསྱ་བའམ། སྟོངཞེསབ་བའན། མི་སྟོང་ཞེས་བྱབའམ། མཚན་སཱ་ཡོདཅེསྱ་བ་བའམ། མཚན་མ་མེད་ངེས་བ་བའམ། ཅསྱ་བབའམ། སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱབའམ། ཞིཞེས་བྱ་བའམ། མགིཞིསཔཱ་བའམ། ཞེས་བུ་བའམ། མི་ 
ཁའན། ཀ་ན ལ་བན ྣུན་བའ་དདཞས་བུ་བའམ། སྤྱི་ཤེས་བྱ་པའན། འགུགཅེས་བུ་འའུན། ཐག། དངོས་པོ་མེད་ེསྭ་བ་བར་ཡདདག་བདྡདེས་སུལི་མཐོང་དོ། །ེབཞིནངུའཕགས་པའི་བདེན་བནམས་ 

རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཙེས་པྱབ་བང་དགཔར་རྗེས་སུལེ་མཐོང་སྣེ། སྔརངི་སྐད་བསྟནཔདེ་བཞིན་དུ་སྩརབའ་བྱའོ། །དེབ ཅེསྱ་ད་པར་ཡདདག་པརྡ་ངེས། ི་ རྒ་ཤིའིབ་དྭད། 

ཐས་ཅདདི་ཉར་མུང་དད་གླི་མབས་ཨབ སྔནཔ་བཞིན་དུྒཆེརསྙམངོ། ཞེག ནམདཔའཆེནོ་ བ་འ རང་གིཚནཉིདྱ་ཊིས་ 

ཡའི །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། ི་ོ བད གསདད། དབ་ས །གབ་ གཟུགས་དང་སྡོནགྱི་མཐརསི་སྩོ་རམི་འཕྱེདདོ། །ེཅིའི་ཧིད་ཤེན། 


དི ་པཿ ཧྱི་མྦབ་ འིན ཅའ 
ར་བ ་ ་ཡས་སས་ས་སས་་མའ་འ་ 








ཧྭ 


སསྱགགས་མམ་ 
གས་ 









ཞསྭ་ཀི་བརྙད་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ཞུ་ི་་ཐོང་བའྱི་ཡིརརོ། །དབའི་ 
ཊིན་ད་ཤེས་བའེ་བསས་ སིི །དེ་བཞིན་དྷ་སའི་ཁམས་དང་། ཏི་ ཏྲིའི་བམསྲ་དང་། སར ་ ཐམས དམན་པ ་འ་ོ 


ཊི དག་འཅ་ལ་རཛོ་པའི་ར། །དེ་བཞིན་དུ་ལེའི་འམས་དང་། རའི་སས་དང་། ལུའི་ནུམ་བའ་ རར ཁུ 
ཁུམ་པདཀ་པའིཁནག ང་བར མཐོདབའི་ཕྱིརའཾ། སྱཀི་ཁམས་དང་། ེག་བོའི་ཁམས་དང་། སྐས པཾ ོས་བའ བ་ ཤས་བའི་ཁྲམ ནན ་ ་ ་ པ་ ཡི 
།ཁམས་ཀྱི་བརདུ་ཡང་དག་བརྡརྗས་མུམིནཐོངའའི་ིར་དོ། ༈ དབཞིནུ་ཡིདི་ཁམག་དང། ཆོས་ི།བམས་དང་། ཡིད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཐམསཅདམྱའེན་བཏིད་དུམི་སྤོརམི་འཕྱདདོ། །དེའིབྲིརཤན། བི འདིས 


མངོ ནོསོཔོ་དནཿདམྱོན་པཏདོསི་སོརསའྱིདོ། །དོའིམཞིན། འདི་དག ཤནསས་ཏད་ཡངདག་པར་རས་ཞུསི་མཐོདབའ་རོ། དེ་བཞནླ་མད། ཐིད ཟོད། རེགོ་བདང། ཆོསྤོམས་དཔ། 
ཤེད་ད །དེ་ པིག ལཾ འདྷི་ཱདདེས་ཆོསྣམས་ཏིད་ཡ་དདག་བརྡ་དེས་སུའི་མཐོང །དེབཞིནདུ་མིག་ཤི་ཁམས་དང་། གྱུགས་ཅིཁསས་དང། མིག་གྲིམ་པ་ར་ཤེས་པའི་ཁམག་དག རཡ་པབམསཅ ཅི ]ཱ 









ི་བདེན་པ 









༢༠༠ །བདདུཡང་དག་པརྔ་ེས་ཨུལིམོངབའིཉཿ། །དེ་བཞིད་ཡུག་བྔམལ་སོ་བདོནཔ་དང་། ཐམས་ངདོལ དིད དྲྲི འདོ་ཧལ་དོསསུག་བྱས་ ཤོའི 
ཐཐས་ཅདམ།ཁིནབཏིདདུྱི་ཀོརསི་འབུད་དོ། ིཨས་ཆུརད་མབདོན་མད་པས དམ་པ 
པའི་བདེན་པཏིད་ཡངདག་པརྡ་རེས་མུ་མིམ་ངོང་པའྲི་ཕིརར། ༈དེབཞིནད་ལམ་ཅི་བདེན་པ་ཉིད་དང་། : ¬ འམི་འབྱེད་དོ། ི། ` ་ པས་མ ནྱི བཱ 

ང 














(དམུ ཉད་དང །དེའི་ཕིརཤན། འདརདེས ཐོ ནི 
ལལ + ་ ཏདནིིའགད། །ཞ ད་རི 
རལ གུགསཞི་ཚོནབདད་ནཅི་གུརཡངདག་བརའད བར་ཡདདག་བརྡརས་སུམིས ི་འྱ་ཤས་དང་ད་ིགར་ཡདདག་བར་འ འདུ་བར་ཡར་དག་པརྔརེས་སུམིམཐངང། །འཤྱ་འ་ས་དབྱཤིུགད་ལར་ག་སང 

ཞིཉོམ་པར་ཤེས་པ་དང གསུད ས་རས ལེའོ །དེཅིའིཕིདཞེན། ད་བསམ པོས བོ་བ མེད་པའི་ཕྱིརརོ། 
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- [ལོ ༢ བོག ག་དགོ ྒབཞི་ྣ་དང་ལྷནཅིག་ཏྱཡང་དག་པརའདུབར་ ༥དགཔའྡ་རསས་མཐོདདོ། ¡ །་ཧྕེདབནཱཊགཏུ་ཡང་ག་པར་འྱཇུ་པར་ཡང་དགལ་ངས་སུཡི་མཐོང་ངོ། །འྷི་ཕུསདངལནཀ་ཡང་ 
ྲ དགཔའའདུ་པའ་ཡདདག་འཇེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །དེ་བྱིཏིརན། དུ་བྱི་ིོངབཏིྱ་ྱིཡིཆས་གང་ཡངའ། གང་ཡང་བ བ་མདོ །དེབཤིནདུ་ 

ཀ དབཤིནམསིདགདཔྷ་ཕཁིཀྱང་པརདག་པད་བར་འག་པརས་དའིབང། །དིརཱམསཱནི་རོ་དག་ད་ 

ེ}ེི སྲི བོ ག་པ་འ རམས་དབྱལན་ཅིགྱར་ས་དག་པར་བྱབར་ཡདའགཔརྡརེསནུམིའདང་། ་ འདི་ལརརངབཞིན་ཡིས་སྟོང་བཉིད 

ལ་ས ུཛྷི་་ཐུད་ཕོ་དགེ་གྷི་སབས་བུ་བསྟན་པདེ་བཞིན་དུ་ཁམས་རྣམས་ལ་ཡང་རུ་ཆེརསྤུར་བཞུྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གྲུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་བཞྲི། ཡུན་འབྱུཿ 

བས བ་ཡིག ངན མདད་གང་བ་ིད་འ སད ་ས་མུབན་པ ན་ཁ འོ། །འགོག་ པར་ཤིང 

ལྟར་རང་བཞེཉགྱིས་སྟོངཔཉིད་ སྟོངཔཉེད་ཏེཕྱིར། ཆོས་གདཡང་རོས་ད འི་བ ངདག་པརའདུ་བཞེད་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་བཞིནངུནརིག་བཞི་འཇུ ུབདམས་དང་ལྷནཅིག་ཏུ་ཡངདག་བརའད་བར་ཡངདག་བརྡཝེས་སུལི་ཞ་ 















48ཿ །འདེྟྟརརང་བཞྲིནགྱིས ཆང ཉིདི་ིམངསགངཡངརསོད་ིགདག་པརདྲབཤེདཔའི་ལིརོ །གར་ཏབགུས་་ོངབཏིདགད་ཡིནབདེདི་གཟསགསམ་ཕྲིདད། ཀ འྭྲ་བནམསདང་། ནོམ་པར་ཤོས་ 
གིས །ཤར་ ཨི་སག ་ཡིན་པ་དེནི་གཟུགས་སུམི་ཕྱེདདེ། ¡།ད་ཞིདཱརབའི་སངཔཉིད་གང་འིན་དེའིཚའ་བརི་བེདདོ། པའི་སངབཉིད་ 









།དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འཇུ་ཤཾས་དང་། 
མི ཅོ །འཇཤསི་སང་བཏིད་གངཡནཔ་དོ་འདུ་ཤསབརི་བདདོ། །འདུ་བེད་ཀྱི་སོང་པཉིད་གད་ 
ཡིན་པདེནི་མངོན་བཟའདའི་བེདདོ། ྣམཔརཤེས་པའ་ སྣུངབཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་ི་ཧྲེ' (¡ །དེ་བཞིནདུམིག་གི་སྟོང་པཏིད་གང་ཡིན་བདེནི་མིག་མ་ཡིནཧོ། །དེ་བཞྲེནདུ་ྣ་བདད། སྣ་དང་། ལུདང་། ཕུས་དང་། ཡིདི་སྙང་བཉེདགད་ཡོན་བདེནི 
ནོ །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགསརྣམས་ བཉིད་གང་ཡའ་ 'དནི་གཟུགསྣ་རསསམ་ཡིནནོ། དེབཞིནངུ་སླདང་། དྲིདང་། རེད རོདོང་། རེགྱ་བ་དང་། ག་གི སྭ་མཐམ་ཡིན་ནོ། ཤད་བཞིནདུ་མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགསའི་ཁམས་དང་། 
ཁར་བ ཉག ཞིནཔདེི་མགགིས་པའ ཞེས་འཁོད གི་ཁམགདང།ཟུའ་བམསངང།ཟུབ་རཔརཤསབའ་ཁནག་ིུང་བཏདབསབདིབི་མ་མཤསཔའ་འསསཝ་ཡྡིདོ། ད་བཞི 
ྱའི་ཁམ་ས་དང། དིབ་ཁམས་དང། སྣའིརྣམ་པན་ཤེསུ་པའིཁམས་ ཏྱི་སྟོང་བཏིད་གུང་ཡིན་པ་དེི་ ནི་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསམ་ ཿལུའིཁམས་དང་། རོའིཁམས་དང་། ༢ཤེས་བའིཔ ང་བཏིད་གང་ཡིན་བ་དེནི་ལྕེ ིལའཅུས་བར་ཤས་ 
ཾམམ་ཡིན་ནོ། །བེབཞིན་དུ་ཕས་ཀྱི་ཁམས་དང་། རེག་བའི་ཁམས་དང་། ད་ས དན །དེ་དིན་འཁ་མ་དང། འོི་བམས་དང་། འི དབཞིནྱ་ཡིད་ཀིཿམསང་་ ཅོའི ཁོདཤས་པའི 






དི །སྟངཔཉིདཆོསན་སས་སོ དཞིན་གག།ཁམས་བང་གཞད། ངྲི སྤུང་པཏིདཀྱཔགཞནལ། མཱིགགི་ཁམས་ཀྱང་གཞུནམ་ཡིནཏེ། ཤིག་གི་ཁནས་ །ཧོང་བཉིད་ཡིག་གེ་ཁམས་སོ། །དེཞེནདའ 
བུར ཡཧཿས་བར་ཤིས་པཁམས་ཁི་་ཡད་གཏནམ་ཡིན་ཀེ 
རཅེིཾཾཾེི་ གནལ བིག ་་ ་ 


ལཾ པཿ ཞིང་གཞན ཚོ སྙེང་པཉིད་ཀྱང་གཞུན་ལ། གཞུས ཉ་ག མན ཉང ་ཅདགཞན་། ཤིའོ བ་ར ༥ དགུ་ཆུ 
བོ ཤིའོ། ། མོད 
ཡོ །འབྲེལ་བདདོ། ༤ མུ་འོངས་པམ་ཡིན། དྭརྱབུངབམ་ཡིནནོ། །དལའུ་གཟུགས་མད་ད། །ཚོན་བམེདདོ། །འདུ་ཤཾས་ནད་དོ། །འདུ་བདནམས་མེདདོ། : པེ བར་བ 


༈ །ལུས་མེད་དོ། ཡད །གཟུགསྔནམསམ་དདོ། །སྨྲ་རྣམས་མད་དོ། །དྡརྣམས་མེདདོ། །རེརྣམས་མདདོ། །རེག་རྣམས་མེད་དོ། །ཆོས་རྣམས་མེད་དོ། སསབ་ག ཤུས 






ཡོ 























༦ །མཐེདང། །མྦྱིན་པའེཕརོཡཏུཡྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཅི་ཕའོལ་ཅུ ་ ྲ་ ་ྲ ྭ སྐ བཏོ བུད་བལངའོ་པའས། ལི  ་ 
འང་ མི་བཅོན་པར་ཡང་དག་པདྡེས་སུའི ལི ཉེ། འབགས ] གག གས བྱརའ་བཟལ་བཅོནཔ 
གྷི གངསྦརས་ཅིཆསམ། ག་ མི་བརྩོན་པར མེ ཝ་བཟགས་དསྱེཀཔ ིད་མཡབའུ། ས་སམ །ད་རཧཱཏི་ རེན འང 
ཊི འཚེ བས འའ ཁིད འགེས རགས་པ ོམ་ཡིན་པབཅད་ད། རར 
དོ་མ་ལེན་པྲའི ལའྲ་ལད། ÷ དང་།མཚན་པོསདག  ིོ རཾེིྲིེང ཡ་ཡོ ་ ། རི སྲ × ་མཚན་ 
ན་ན ན་དད གེག མ་ ཨིས ལཾ ཁལ ཡིས་ བལ. བའྱི་ས་ 








།གཉོགས་བཟནན་ཡད་རན་གོདྷདམག་སུམི་སོའོ། །ས་སྤྱརསཀིཞིདན་པ་སངསྨ་རྒྱས 
རྫོགས་བརྡསབསམྱ་རསྱཀི་པན་དུནམ་ཡུངསངས་རྐས་བཅོམ་ལྡན་འ ངོ 
དནོ་བར་བའོ། །དིའི་ཤུ་ཞེན། ཤརད་ཏིའིབཧུབ་གས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ནྣལའོརའདིལཧེ། 
ལའབོར་འིནི་དེལ་སུ་གཞུནཔའྲི་ལ་འབོདབམསཅད་ཟིལྱ་སིསམནནནས་གནས་སོ། །ཤརདྭའིའི་བྱུར་རབ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། པུམསཱཔཆེནཔོ་དང་། སྣིདྡ་རེ་རེན་པོདད། སཔ 
ཀྱི་སེམས་དང་། འཁྲུག་པའིསེམས་དང་། ལེ་ལོའི་སེམས་དད། 
དང་ལུཞ་པའོད་སྲུད་ཆེནཔོདང་། ཆོདང་ལཱན་ཕབྱམསམའི་ཕྲག་ 


ཐཾ 


སྭ་ནམས་དང་འབུལ་པརི་འགུར་ 


སྤ་ཧྭས་ཀི་ཆོ་སག་འདྲེན་བ་བླར་བྱདདམདན་པརྨ་སཱཔ་པོ། །ཤརྐདྭཏིའི་བྱུ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 
རག ད། ཤསཔབའཚིལ་བའི་གནས་དི་དདད གདིདས་བཅོམ་ ངཱ 
དང་། དེདགདང་གཞན་ཡད་དགྱེ་སོངམཔོན་པརྡ་ཐགས་པ་ཏམདཔོདག་དང་། བུང་ཆུབ་སེམ་དཔའའཝས་དཔའ་ཆེན་པོདག་དང། 





གོའོ། །ཨཾམསཿནརྣམས་ཡོདས་གུ་སྙིན་པརབྱེད་ལ། སྭབསརྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ོང།ཨུ་དག་པའྱེད་ཅེང་། བླན་མེདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངནུ་བཞའོ་པན་ 
ཞདདགུ་ཐོབབཔ་དོད་པས་ཤེས་བབི་ཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པ་འདིལ་བཅོན་པམིའདོར 
ཡེན་པའྱི་ལིརརོ། །ཤརྭཏིའིབྱ་བངྱ་རུབ་ཨེམས་དཔའསེམསདབའཆེན་བོ་ཤེས་རྭབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ 
ི བནིད་བཞིནག ཤེགས་བའི་སྟོབས་བཅུན་ོན་པརསུབབོ། །མི་འཇི་གསུཔ་བཞིདད་། སཱོ་སོ་ཡང་ 
དིལ་གཞས་བཞི། ནོལ་ཡངསརགྲའི་དེསུསི་སེདཔོ། 
1 ཚདངྭལཔ་ལོད་གཡྱྱི་བཆེན་པོ་དད། ཚེདངལནབ་ཕབ་འབོརོ་དང་། 
དགེ་བསྟེནདང་དགེ་བཏྟེནཨ་དག་གིས་འདིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། [བཙུན 


~~~ ~¬ -=༢༠༡༤༨༤༨ྣ༡ཆཁལམངས་འཇར༦མཆ 


ཤིདངུའཡོའོ། །ཧ༣ སུ 
།ཤརདཏཾའིབུདེལྟ་བསན་བད་ཛུབ་སེགས་དཔའ་ 


















།ན་འགས་བབཆུབ་སེམས་དཔའསགསདཔ་འཆེན་དོསྦིཕརོའ ལོ ཀོ་ཐ 
ཤི་པརབཞཿཇོག དྲ སིི ྱོབ་ོ་ལ་འདས་བདྱདབསེགས་དཔའ་ནེལས་དཔའ་ཆེནཔོདསཅཕོིུན་པའདིནྱིརབ་པའོ་ིན་པའེམཆོག །་བ་ྱབདབྭབཐགསཔ། 


། ི་བདརུཔ་སེནས་དཔའཡས་དཔའ་ཆེནྲོསཅིའ་བོོར་ཕི་པལི་མཉག་པ་དཔསཉམ་བ་ 
ཞིབལ་ད བོན་པ སས་བ ཕིནཔ་ཡོནཏན་ཐམགཅད་ཡོ | ཕཱ་ལོལ། གལོམཏཱཉིན་བའི་ཇི་པཉིདལགས་སོ། །བྙནབཅས་ 
དསྱ་དཆུབ་སེམས་དབའ་གནས་ ཁསཔཉན་པའདབས་ས། མིས སྲི - མཔ། མགོས པ་པ སཱིམཏ་པ་དངལ་ རོ 


ཐོབ་པ། ཤག ་ ཨི དདག་བར་ གཡོལ མིན་དེ སྱིན་བའི 
གཔ ྲིན ་ + ་ 
ལྭ་པ་དངསཉམ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བབྷརེས་པརྩར །ཞདས་བཛིག་སྤྱས་པཅོས་ཝནའདསནམས་། 













སིར 





ངཿ 31ཕའརང་པ་པ། ལུ ཅོ་རོ། ˆ ཟུ་ ་་ 
ུནབཔ་དམ་ལགསོ། 7 ཨི ་ ག་པ ན་བདེ སྲལ ངུ ངཱ པཿ །ཤར་ངཱཏིའི་པུའདིངི་ལཱམ་ངུ་ཉེམས 
ཁའ་ྙིན་བམ། གསོལ་བ། བཅན་པབཅ་ལྔ་གད { །ཤརཏ་ཏེའི་བ་འདིཇི་ལྭ ིགགིད་ཞིའ་ 
རི སྲོ གཾ ཾེཾེ་ 





གས་ད མཐིག་བའིདེ་བཤིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བར་རུབ 













༨ ྲ རི རར རྒ་ཊིའིི་དེ་བཞིཉིད་ཀྱད་ རཾ པ་ གཟུགས་ཊེདེ་བཞིན་ཉིདལས་གཞ 
ལེ གྫྲྫེིེི ། དེ་བཞིན་དུསུརཏེ། 


གཟུགས་ཀིདེ་བཤིན་ཉིདལས་པུང་ཆུ། 


ས། དྭའཛརབ་ལུག། 
ཊས་དཔའ་གཞན་དུའྱའུར་ལྷམ་གལཆིས་ཏེ། ་མམཆེས་ལ་གས་པོ། །བཅོལ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་ ་པ། ཤཱརླ། 
མཱཿ ་ སྨུབ །ཨི་ུ་ུསེས། གསུགས་ བསསདཔ 


8 ་ ཧད བྱ་ག་སམ་མ 


'ལྟགལ་མཆེས། དྡེས །ཤིའི་བའ་ཧིཿ 


(འཡིན་སཱམའམ། གསོལ་པ། བ་ 
བདན ལག་དཔའ་ཡའཆཔའག། ། ཤརདྭ་ཏིའི་ཕུའ་ 





ཡབ བ་པ་བ དག་ལ་བ 









དྷོ སསདཔ མ་ན རས 
! ་གཟུགས་ཅག་པའམ། སྩ་གའི་ཚིག་བདགས་བངྡན་བ་སེམས་དབ 














༦༅། ཏུས་ཡ། གངོ་པབ། བྱ་ན་པ་ཅོསྣ་ཕནའདས་མཁགས་སོ། །ཤར་ཏིའ་ུདིི་སཱམ་དཱསེས། ཚོད་བད། འྱ ཤེས་དང རས་དང རྣམ་བརཤེས་བརྟག་པའིཚོག་བདགས་སར། པིག ཆདུབསབས་དཔའ་ཡིན་ 
པམ སྣཐའམ། གསོལ་བ། ་བཙུན་པ་བཅོམོལྡན་འདས་མ་ལགས་སོ། །-ཤ་རཏྭཏིའི་བུ་འདི་ཇེ་སཱམ་དུསེཿ དི ་གྲབ་གས་བདེབའི་ཚིགླ་བ་དགས་སམ། མུ ནབརཤ་ཞགཔའི་ཚགས་ཟ བཙུན་བཅོམལན་འདསྔ་མལ་གསས།། 
ཅེ བ་འདེབས ཚ་རབ་དད། འདུ་ཤེས་དང འདྲ་བེདྷནམས་དང། ཅུམདཤེསཔའི་དེང་ིག་གདགས་སས། ྲགབཝི་ིགྲདགའ་བསེབས་བཡིནསངའཛ། གསོལས། བྱནུ་བབཅོམ་ཝནའདསམ་ལགས་སོ། །ཤུར་ 
༄ཾ།སུར་ཇི་སྟམ་དུསེམཝ། ་གཟུགསགདག་ཡོད་བའིརསླ་བ་དགས་སམ། བདགམདཔའིཚིགྲའདགས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ 


འཚིགླ་བདགས་ ཡིནྣསྦམ་འམ། གསོལ་པ། བླད་པབཅོལལན་བནས་མལགས་སོ། །ཤརཿཏའི་སཱའདིངི་ དྱི་ག་སེལས། ཚོརབ་དང་། ཅཅ རྭ 
རད ་ བཔག་མེདཔའི་ཚིགླ་བདགས་བང་ བ་སེབས་དའ་ཡིན་གུམ་འམ། གསོལ་བ། བླ་འུན་པ་བོམལན་ 









མ་ལགསསོ། །ཤཏིཨ་ ྲིསཱ་ཨེམས། ་ག་ ་གཟུག ཁི འཚིག 
བ་སྤེ་མས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱནའདུས་མལགས་སོ། །ཤ་ཏའིབུའདིངཉམ་དུསེམས། ཚོ རབདང་། འདུ་ཤེས་དང 


སྭ་བདྲ་རུབསེགས་དཔའ་ཡིན་སྩམ་འམ། ག་ ལ་པ བཙམ་བཅོས་གའ འདསམལགས་སོ། །ཤདྭདཉིའིུའདི་ཇེ་སཱཐ་དུ་སེསས། གཟུགས་མཚོནམ་ཡོདཔའིཆེ། ཀ་སད གོ དང་བོ དི 

















496 (ཡེ སོ 
སོ ོཾོྲཾོཾོཾོཾེོཾཾེངང རེེད ་ = སས གཡག ་མ་ས་གཡ 


སོཿ ༨ ། ་ ེ རབ་དང འྭ ཊུ དཔ + `+ (དགས་སམ། བླ་དྭགས་བྲཿ དིང ཞཱཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་གྲ་ལག་ 
། ིལ་ བླ་དགས་སལ། མཞི་པའི་ཚིག་བདགུས་བརྡནབ་དམས་དཔའ་ཡན་སུམའམ། གསོལ་པ། བ་བཅད སལལ ཁགས་སོ། གུ ཆོརབདང་། གས་ལགས 


འུ་བདནགས་དང་། པིག བླདགས་སམ། རུ ིའིཛིག་བདགས། ནབསམས་དཔའ་ཡན། མའུམ། བསོལ་པ། བླ་བ་བོམལགགསོ། ། མབུསམས། གྲཟུགས་དཔེནཔའིཆླེ་གདགས་སམ། 
ཏད == གསལ བ་པ རླུགས རལ་ལས ི་ོ བོས རར སམ། མོ་དབེནཔའི 
ཐིགྲ་བད་ ས་སཞ་ིགསའམ། ། ཐུ སྐ མད་མཛོགསསོ། མཁགསནོ།༈ བི གུགས་གུཉནས་ཉ་ཐོངས་པའི་ཙིགྲ་བདགས་སན། རྣམ་བདྲ་བ གབ་ི་གན་བར་ 
























] ཧྲི 


| 


ཌ། བཙུན་པབཅོམ་ལྡནའདཊལགས་གོ། ར་ན་མ ཆོད ཤོད འ་དང ནོ་བདཤ་བསཏོཤོ་བའི་ག་དགསགས། རོས་བ་ང་བའ་ཚགདགནར་ 
གསོལ བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསལ་ལགས་སོ། །ཤརདྭཏིའི་བུ་དིཇིསུམ་དུསེམས། ས་ད ` ་ལ་ ་གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལུནབདས་ 
མས། ཚོར་བདད། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེདནམས་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་སྩེ་བའིཚི་གབླ་དགས་སམ། ཡ་ས་ར་་་ ན་སྐམཁམ། གསོལ་བ། ལོ་ལོ ༈ 
དངིམདུ་སེམས། ལའི བོས་བ 25455-8-༤༢ ས་ལ གསོལ་པ། རི ། ཱཱ་ཊཱི་ཨདསམས། ་ འདུ་ཤེས་དང་། 
མས་དད། ༣༤ ༤༢༨༢ དད་དེ གསོལ་པ།  #ླྣཆཝྲ་ ། །ཤའདཱ་ ཏའ་ྱིསྱ་བཡཝ། མིག གི་ཚིགླ་ཀ་དགས་བྱང་ནུ་བསེ 
མྭལནའུདསམ་ལགས་སོ། །ཤརྐདྭཏིའྱི་བུའདི་ཇི་སམ་དུསེ་མས།། རྣ་བ་དང་། མི ལྕེ་དང་། ཝུས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཚོག་བླ་དགས་5ྲདཆུབ་སེམས་ད་ ` 
ག་བ སིག་དག་ཆིགླ་གདགས་ག | མིརྟག་པའིཚིག་བླདགས་ང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམའམ། གསོལ་པ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདམ་ལེགས་སོ། པོ ༢ ༦ ྣ་བདང་། སྣ་དང ལྕ 


ཚཱ 












ཀླདཿ གསོལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་ལགས་སོ། །ཤརཿཏིའི་བུ་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས མིག་བདེཔའེཿོགླ་བདགས་སམ། སྡུགབསལ་བའ་ཚགྲ་བདགས 

ལྦ བ་མ ཁེ སད ལ་ ཧྲ ་ ལ། ཐུག་པས ཧུ ངཱ ྲ་ དལ་འ 
| རྣོབ་དང་། སླད སིདང། ལུས་དང ཨདབདག་ཡོདངའི་ཚག་བདགས་སམ། ཤུགས་སུམ། བདཡདཔའི སདགས་ུངཔས མའམ། ནོ་པ་བཅོམ་ཝནའདས་མལ་གས་སོ། 

ཨོ རརརི་གགསསམ། བའིཆི་གླ་བདགས་བུངཆུབ ཁུངཆུབ་ག་ཡསདབ སྡལ་དབའ་ཡིན་སུམ་འམུ། གསོལ་བ། བླབ་བཅལ་ཊ་དམ་མལས་སོ། ། 


ཟེ ཅོམ་ལྡན ེ །ས་སོ། པྨ བ་ད ས་བཅོ རི མག་མཚནམ་ཡོད་པའེཚོའེ བདགས་སམ། མཚན་མ་ 
= གསོལ་བ། ± ་ི [ཤརཏྲ་ཏིའི་བུའདི་ཛིསཱམ་དུ་སེམས། རྣོབ་དང། འ་འ ཡི་མྐ་ནམཐོད་བའ་ཚིགླབ་དགས་སམ། མཛོནམའིད་པའི་ཚགླབ་དག 
























(༄༅། །སྙམཁམ། གསོལབ། བཙུཊབ་བཅོམྡལན་བདས་མལགསསོ། །གརྦ་ཏིའིདུའདེཇིགམ་དུསེམས། མིག་སྩོའོ་པ་སོ། པའེ་ཆིགླ་བདགས་སུམ། སྭོན་པ་མེད་པའིཚགླ་ད་དགསྲ་བརརབ་སམས་དབའ་ཡིན་ མཁམ། གསོལཔ། བཙུནཔ་བཅོསལའདས། 
མལུགས་སོ། །ཤུརདཏའི་དུ་དིཇི་སུམ་དུ་ཡས། རྣ་པ་དང་། སྣ་དང་། ལེདང་། ལུས་དང དྲ བའདོ་ཡཅྷ་གདགམགམ། ྨྲན་བམེད་པའེ་ཚིགབླདགས་ཧརུ་བསེམས་དབའ་ཡིན་སྐམ་འམ། དག ི་ །ཤུརླད་ 
£ ཌཱིཇི་ཐཱབ་དུགམས། མིག་ཞི་བའི་ཚག་བ་དགས་སས། མཉཤི་བའི་ཚིག་བདགས་བདརུབསེམས་དཔལ་ཕིན་སྟམ་འམ། གསོལ་པ། བླཛན་པ་བཅོམྭལནའདས་མལགས་སོ། [འཏུཏིའི་བུའདིངི་ཱལ་དསེམས། རྣ་བདང་། སྣད ལྕེ་དང འམ་དང། ཡིད་ 
༢ །བའི་ཚིག་དགག་སམ། མཉི་བའི་ི་གླབདགས་བངདུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྐམ་འཆ། གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོ་ཝུག་འདག་མལགས་ས། །ཤརརའི་ུདངི་སཱམདཱསམས། མིག་དབནཔའིཚོ གླ་བདགས་སམ། མིད་དནཔའི་ཚགླ་བདགསའངྱརུབ་སེམསད་ 
ཡིན་སུ་བག། གསོལ་པ། མ་བསམ ་འབསས་ལགས་སོ། རྤདཏིའི་བུ༔ ཨམ་སས ཆྣ་བདང་། སྣདང་། ལྕེདང་། སད། ཡིདདབེནཔའི་ཚིག་དདགསསམ། མིདབེནཔའི་ཚིག་བདགས་བངཆུབ་སེམས་བའ་ཡིན་སུམའམ། གསོལ་པ། བཅུ 
པབཅོམལན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདིཇི་སྣམ་དུ་སེམས། ཁིལ ཉ༣མོངས་པའི་ཚགླང་དགས་སམ། རྣམ་པར་བང་བའིཿིགྲ་བདགསྲ་པངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསོལ་པ། བྱ་ཙུན་པ་བཅོམ་ལནྲ་འདསམ་ལགས་སྭོ། །ཤཱ་རྭད་ཏེའི་བཱའདིངི་ 
དཱཐ་དུསེམས། རྣབདང། སྣ་དང། ལྕེ་དང། ཝུས་དང་། ཡིདཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཚིག་བདགས་སམ། རྣམ་བར་ཀྱང་བའི་ཚེག་བླ་དགས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྣམའམ། གསོལ་བ། བཔ་བཅོ་ལན་འས་མ་ལགསསོ། །ཀཉའིཨུ་་མ་ནསསས། 










ཿ ; ༨ དུདད་། རོདང། རེག་ངདང་། ཆོསའ་རྭསྭ་ཧི་བདེ་བའིཆིགྲ་བདགས་སམ། སྣུག་བསལ་བའེཌགླའ་དག་པྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསོལ་བ། བཙུན་པ་བཅོམལཱནའདས་མཁགས་སོ། །ཤརདཱ་ 

ྤུམ་དེུནས། དླུརགསྟའ་ཡས་འདག་ཀོད་པའི་ཚིགླ་བདགས་སམ། བདགམད་པའི་ཚིག་བདགས་བང་རུབསེམས་དབའ་ཡིནེ་སྣམའམ། གསོའ་པ། བཛའོ་པ་བཅོམལན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤརད་ཏིའི་བའདིཇི་སུས་དུསེམས། སྨྲདང། དཱིདང་། རོ་དང། 

± བདད། ཆོསྣ་ཚམས་བདག་ཡེདཔའེ་རིག་བདགས་སམ། བདག་མེད་པའི་ཆོགྲ་བདགས་བདནུ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྐམའམ། དསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤརྦདཏའི་ཕུདིཇྙིསམ་དུསེལས། གཟུགས་རམས་སྟོང་པའི་ཚིག་་དགས་ 

=± པའ ཚགླག་དགསྭ་ངང་ནཱ་ཡསེམས་དཔའ་ཡིཉ་སྐམ་ཕམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམྣལ་ན་འདས་མ་ལགས་སོ། །ཤའྦཏིའི་བུ་འདིཇིསམ་དུ་ཡེལས། སྒྲ་དང་། དྲཱི་དང་། འོདད། རེག་པ་དང་། ཆོསྨ་རམསྭ་སྟོང་བའི་ཚིགླ་བ་དགས་སུམ། མི་སྟོང་པའི, 
ཆིགླ་བདགས་བ་ུཔ་སེམས་དཔའ་ཞེ་སྐམ་བམ། གསོལ་པ། བྱཊ་ནཔ་བཅོམལུནའདཔ་མལགས་སོ། །་འྱདཏིའི་བུའདེའི་ལཱམ་དུསེམས། གཅུ་།སྣ་མག་མཚནལ་ཡོད་པའི་རིགླབ་དགས་སམ། མཚུནམ་མེད་པའི་ཚོགྲ་བདགསྐ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་ 
། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཏོམ་ཝནའདས་མ་ལགས་སོ། { ཤརདུ་ིའིཊ་འདི་ཇེ་སྣམ་དུ་སེམས། སྒྲ་དང་། དྲེ་དང། འོད རེག་བ་དང་། ཆོས་རྣམས་མཚུན་མ་ཡོད་པའི་ཚེག་ ། མཚནམ་མེད་པའི་ཆིག་བདགས་བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ། 
། ཤོཡ་པ། བཙུན་པབཅོམ་ལན་འདུ་ཐ་ལགའ་སོ། །ཤརདཏིའིདུའདྲིདསྟམ་དསེམས། གནུགསྐ་རཡསྐ་སོན་པ་ཡོདཔའརི་གྲ་བདགས་སམ། སྨོན་པ ཐད་པའི་ཚིགླིབདགས་བངྱན་བསམས་དཔའ་ཡིན་སྔམའམ། གསོལ་པ། བཙཅུནཔ་བཅོམལནའས་མ་ལགས་སོ། ། 
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༄༅། །ཡོ །ཤརའིབུ་འདིཇི་གུབ་དུགགས། སྒ་དང་། དྲེ་དང། འོདང་། རེག་པདང་། ཆོསྣ་རམས་སྐྱེ་བའེ་ཚིག་བླད་སསམ།འགག་པའི་ཚོ་གཟླདགས་ཀྱཏ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྙམའམ། གསོལ་པ། བཛཱུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མལགས་སོ། །ཤརདཱ་ 
ཏའི་བུདི་ཇྷི་ཀཟདུ་ས་ཁས། གུགསྣམས་དངོས་ལོ་ཡོད་པའེ་ཚི་གླ་ག་དགས་སམ། དཔོས་པོ་མེད་བའི་ཚིགླ་བདགས་བངཆུབ་སབས་དཔའ་ཡིན་སྟག་འམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤརུདཏིའི་བའདིི་སྐམ་དུ་སམས། སྨྲ་དང་། དྲི་དང་། 
ཌླཿ།རོདང་། རེག་པ་དང ཆོགྣའསས་དངོས་པོ་ཡོདཔའི་ཚིགླ་བདགས་སམ། དངོས་བོམདཔའེ་ཆི་གླ་གདགསྤ་དངརུ་བསེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམའམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགསསོ། ། ཤ་རཱཏིའིབུ་འདིངི་སྐམ་དུསམས། མིག་གྲི་ཁམས་ཏི་ཆེགླ་བ་ 

དྲནབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ། གསོལ་པ། བྷཛཊ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདསམ་ལགས་སྭོ། །ཤརཱི་ཨདིངིསཱས་དུསེམས། མིག་གི་ཁམས་དང། གྲུཟགསྲ་ཀི་ཁམས་དང། མིག་གྲིརས་བར་ཤེས་པའི་འམས་ཉི་ཆོགླ་བདགས་བུང་ནུབསེལས་དཔའ་ཡིན་སུལ་ 
ད གསོལ་བ། བཛུན་པ་བཅོམལན་འདས་མཁུགས་སོ། །དེབ་ཏིན་དུ་སཱརཏེ། ཤིདྱཀྲི་རུམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམགྷ་ཏིཚིག་བདགས་བརྲཞུག་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བ་ནུན་པ་བཅོམ་ལུནའདུས་མ་ལགསུསོ། །ཤུརྡདཏིའི་བུདིངི་གཱམདུསེམས། 
། གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་། མིག་གྱི་རམ་བ་ཤེས་པའི་ཁམས་རྟག་པའི་ཚིག་བདགས་སར། ྙིཏག་པའི་ཆིགྲ་བདགསྱ་བུུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམའམ། ་གསཝ་ག བཙཤ་པ་བཅོམ་ཝནའདསམ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སུརཏེ། ཡིདྱི་རཱམ་པར་ཤེས 
རྟཏག་པའི་ཚིག་བདགས་སམ། ལིཏགཔའི་ཚིག་བདགས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསོལ་པ། བཙུན་བབཅོས་ལྡན་དསམ་ལགས་སོ། །ཤརངཏིའིུའཇི་ཧལ་དུསེམས། མིག་གི་བམས་དང་། གཟུགས་ཏི་འམཿ་དང། ཆིག་གྷིམ་ 












པ་ དེབཞིནུ་སཱརཏི། ཡིད་ཀིརམཔརཏེས་པའི་ཁམས་ཅིབཅྩའི་བདེབའི་ཚིག་བདགས་སམ། ས་ད ཞའ | གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམྭཝ་འདུགཔ་ཕགས་སོ། །ཤུརཏའ་བདིི 
མིག་གི་ཁམས་དང། གཟུགས ཀི་བམས་དང་། ཤེས་པའེཁམས་དང། དེ་བཞིནདྱུ་སཿཏེ། ཡི བླདགས་བྱང་རུབ་སྲེམ་ས 
མས་དང། ཤིས ། མིགསྣམུ་བར་ཤེས་པའེ་ཁས་དང། ་་་ ི་བི་པ་བཤསཔའི་ཁགྱེི་ནུ་ ལེ 


སྙམ་དུ་ེབས། 
¦ གསོལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡལ་གས་སོ། ༈ མསོ་དང་། གཟུགས་ཅི་ཁསས་དང། 
སྭ་བང་དུ་བ་སེམས་དབའ་ཡིན་སྐུས་འམ། ་གསོལ་བ། ཱ་པ་བཅསམའགས་ཡལགསསོ། མིག་གྲི་ཚུམ་བར་ཤ 
། མིག་གི།འམས་དགེ། 
ཐོཔ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་ 


མས། 
བས་ས མིདོ་ུམདས།གདོལ་བ། བ ན་བ་བཅོམཝ པཔ ཕ་པ 


སསཡ། མི་སྟོང་པའེ་ཚིགླ་འདགས་བངན། 
སྱནཏེ། པ་མི ག་གདགས་རབ་ཇུ་པ མས་དཔའ་ཨ་ རག་དགསགཟ། མང ད་བའི་ཚགླ་ག་དགསྱ་བུ་ བྱབ ཡིའ་གཱ་མ་འ 
མིག་གྲིམ་པར་ཤས་པའེཁམས་དང་། དེབཞིནདུ་ཕཱརཏེ། ཡིདྒའི་ མལདཔའི་ ག་དག .ི་སྒྲོན་བ་ཡོད་པའེ་ཚིག་བྲ་དགས་ ཆུབ་པ ཞི་བའྔརིགླ་བདགས་ 
ལས་ཞ། རྒའི ྲནོགགས་ འཁ སང གི གཞིབས བ་པོ པའི ཛིག དགན་དདམས་ིབརྱ་ི་འིགྲགས་པར། སྐི བྱངཆུ། 








༢ [༅ །ཡཡསདཔའ་ལིད་སུམ་འམ། གསོལཔ། བྷོ བཅོལལའདསཝལགས་སོ། །ཤརཧཏོའིབུའནངིཧཱམུཊ་མས། ཚིག་གི་ཁམསདང། གཟུགཔ་ེ་ཁམས་དང་། མིག་ཞླེནམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་དང། དེབ 
ཡ། སསདཔ ི 


༦ 





ླེིོཾ 


2: >=., 







རརཏེ། ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། 
ེ གས། མདུ འཆག བམམའཔའསཞག་མའའ། གཡོལ་བ བྱ་བ་ལས དས ར་ཡ ི་སཡས། རིག་གཁམ་དད། གཡང་གཅོང་མདང མགགྲིག ང་དེ 
པའ་སུས་བ། དེབཞིནདུ་སརཏེ། ཡིདྱཀྱི་མ་པར་ཤེས་པའི་བམས་ཀྱིབ་ི་ཀུནནས་ཉེནམོངས་པའིཚི་གྲག་དགས་སམ། སར ཡིནསྣམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུནཔ་བཅོམལན་འདས་མ་ལགསསོ། །ཤཱརཧཏིའི་ཁཱའད་ཇི་ 
སྙནདཱ་ཅེམས། ང་། གཟུགསྱ་ཤི་ཁམས་དང། མིག་གྲིས་པར་ཤེས་པའི་བམསདང་། དེ་བཞིནདྱུ་སར་ཏེ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེེས་པའི་ཁམསི་བརྒའི། གསལམ། མྱི་སྱེ་བའི་ཚིགླ་བདགསྱ་བརྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ། 
སོལ་ཕ། བཙུན་པ་བཅོམལན་འདྲས་མུལགས་སོ། །ཤརདཱཏིའི་བུའདི་ཇིསྟམ་དུསེམས། མིག་གི་ཁགས་དང་། བཟུགས་ཅི་ཁལ་སདད། མིགགྷི་རམ་པཱར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིདདུ་སྤར་ཏེ། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཀིབརིདངོས་པོ་ཡོད་པའི་ 
།གཱམ། དངོས་པོ་མད་པའི་ཚིག་འདགས་བརདུབདེལས་དཔའ་ཡིན་སྟམའུམ། གསོལ་པ། ཏཙུ་ཞཔབཅོམ་ལྡནའདསཝལ་གསསོ། {ཤརདཱཊིའི་བུའདིཇིསྣམ་དུ་སེམས། མརིག་པཱ་དང་། དེ་བཞིནངུ་སྙར་ཏེ། རྒ་ཤིའིབར་ཐིཚོག་བླ་གགས་བྱངཆུ་བབ་ཁག 
དབའ་ཡིནསྟམའམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོན་ལྡནའདས་མ་ལགས་སོ། །ཤ་ངདྭཏིའི་པུ་འདཇིསྟམ་དུསེམས། མའིག་པ་དང་། དེ་བཤིནདུ་སྩཿཏེ། རྒ་ཤིའིབརྱིརྟགཔའིཚིག་བྲ་གས་སམ། མི་རྟགཔའིཇིག་བླ་དགས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསྟམའམ། སོམབ 














མ་བ སྲ ི་ད་ས་ས། མ་རིག་པ: བཞིན ངཱ བརའྲ་བ 
ག། སེས བ་གང གཡ སིས འིཚིགླ་བདགས་སུམ། 


ྐ་ཤིའིབརིམཛནམ་ཡོདཔའིཚིག་བདགབ་སམ། དེ ེཡ་དཔའ་ཡིན། 
ཿ རརིཾིཾི ། གསོལ་བ། 
གས་ག གི་ག 



















དགས་དང་། དྭམ་པོམད་པའིབ ཡིན། 


རཱ གཱ ལཿ བྲ གསུམ་ ཿ དཔེ་སོདཔ་འིགླ་དགཔ་མ་ཡིན། ཧཱོཊཱདཤིི་བདགསབངབ་སསདཔའམལི 


་ཡིན། དེབཞེནདུཆབདང་། 
ཅི དུ ཡི ། སྣ་དང་། དྐག་ཚ་གདདའ་ བུད ལེད འགད 
མི གླ་བདག་ ། བཞིན་པ་དང 
གསྣ་ནནསཆིགྱ།དགའ་བང་།བསེསཔ། ངཱ གས 
རི པོ་འ དྡེ ་། རེེད དད དེ གག 
ཤཆིགླབདགས་བངརཱཔ་སེསས་དཔའམ་ 


༤ ཆུབ་ ་ 
རྡེག་པ་དང་ ཆསྣ་ནམས་སག་པ ཚིགླ་བྭ་དྭགས་ད་ 







| དེབདིནདུ་ཕྱརཏེ། ཆོརབདང་། 


སྒྲ་དད། དྲིདང་། རོདང། མས ཆོསྭམས་དངོ 
















སྒྲི མིག་གྷིནམ་པར་ཤེས་པལེ་བམས་འིཚིགླ་བདགསྭ་བངཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིན 
པི འངསསྟཏགཔིའིགའདགས་དང། མྟི་ཏཱག་པའི་ཚིགྲ་དདུགསྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། 
མ་པ་ཤེས་པའི་ཁམས་ མས་དངས་པོ་ཡོདཔའི་ཆིགླ་བ་དགས་དང་། དཔོས་པོམདཔའི་བརྩུསི 
ཁམས་དང ་ ལི པའི་རིག་པ དེ་བཤིན་དུ་ 
 ་ དག་བར་ུབ་ས སམ་དཔའཿ ཨུདཔའམ་ཡིན། དེ ཞིན་དྱུ་སྭརཏེ། ཤིག བསེས 
འེ ཀླབ་དགས་སུམ། མིཏག ས་འོག བཞིན་དུ 
ཅེསོ་བཀའ་རལ་པ་དང་། བཙོམལྡན་འདས་ལ་ཆོདཔ་ མཔཀརྦ་ཉིའིབས་བིག་ཅེས་གསོ། །འཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུགས་གཏན་ 


མག ་གྷྱ་གས་བ། ༨ 








སེརས་དཔའམ་ཡིན། མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུག 
དརདིདྫིོིོྫངྫདདྱོོ་ 







སཿ དཔའམ་ལིན ཡི ཡཿ ཤེས་པའི ཁམས་ 
དུ་སྙཿཏེ། ཤིའི བིགས མདའ 
དེབཞིནདུ་མའིག་བྟངག་པའི་ ་སམ། སྙིརག་པའི་ཚིག་ 
།ངཁྱམ་ཡིན། དེབཤྲིནདུ་ པས་མི བརས བམ་ར་བྒ་མབ་སེམས་དཔལ ་ྒ 








དང་། རྣུམ་པར་ཤས་པ་ཡང་དེཀྟ་ལགས་སོ། 
ཨེམས་དཔའའྱུ་ ¦` ཿཤེས་དང་། འདུ་བདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངདསཱ་ལགས་སོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་། 
རར ི་ོ 
[གཡ་མཆིས་ 3 


ཆུབ རོ །ལ་མཆེས། ཚོརབདང། ལའ ;.ཞ 
གཟུགསྒ་འིཿིགླབ་དགསྭ་ཌྷརཱབ་སེམ་ས་དཔལ་ུརབལ་གལ་མཆིས། ཚོརབདང་། བ་སང། ཤས རྣམ་པརཤེས་པ་ཡང་དེྟལ་གས་གོ། 
ཀི་ཚིགླ་བདགས་བྱངརུ་བ་སེམས་དཔ་ཡའགྱུརབ་ལྟ་ག་ལམཆི་སྲ། ཚོར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་། 
དམིས ལག་ཐན། གྲགས ི་ི་འདགསབབསམས་ རི 
ཤས་བྱཧབ་ གསུགས3ཆབ།བླ་དབ།ཿ 
པའཅོམ་ཝྡན་འད ་བྱསི་བའམ། མཚན་མཚུམཆེསཞེས་བྱི་བ་གཏནལི་དམིགས་ལགསན། གཟུགས་ཉི་རེག་བདགས་བ༔ 
སཔདེསལག་ོ། ཁྱ་བལནའས་གཅུགས|ོད་མཆིསག་བྱིའམ་རད་་ག་གས་ངོགགས་བ 










སྱབ་ཏདུབ་སེས 








༤༣༣ །༄། _ པཱུཾདརྣམས་དང། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡངདེྟ་ལགསས།། །བཅུན་པ་འཅོམ་ལྡནའདག་གཟུགས་ཞིཞེསབའྱི་འའམ། སོག་མོ ོད ། 
འུ་ཤེས་ད། འྭ་འནབས་དང སཔ ་ ཤག འ་ ཀས རོ ཀོ་ཆ གྱས ིགདདགས་བབ།མསདཔ་ གཡིས ཚརད 





ཱོ ཀ་བའི 


ི་ོ 
ཛཾ ཟི 
གིས གེབས ཧཱ འི 
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པར་ཤེས་བའི་བསསནས། དེམར་ཤེསཔག་མས དགུར བོས ས་སག །བམས་དཔ་འའ སཿ 
ེ མགོར ༽ ༢ ད་གས སཿ 
¬ ཨགྱིབམ་དང། ག་ས་ི “ཱ ནས། ཡིད མ་བབ 
ས་་ ག་ིགགི་འམས་ གག མས་དང། མིགགླི་ུ་པརཤས་བའི་ཁཟསནས། སའ 
རཾེིང་ ག་གི་འ #ལ་ རའི 7 བ་འ རས་དོས་པོསེ་མཤས་བྱ་ལྟ་ིམས། 
ཁམས པཿ ༨ཤྭས་པའི་ཁམསཿ ངཱ པའིལམས་ཀྱི་བ: 
ཆུབསནསམརའྱརས།གདམིས། ཡམསནུས། །ེ་ྲི་ མིགགྡིམབབཤསའཁནམཉག། མཉི་ོསཔཔསས་པའིཁམསི རྱངུསང་ །འཙུན་པ་བཅོམལྡན་འདས་མིག་གི་ཁམས་དངོས་པོམ 













÷ ± 









༄། །ལགསན། ཆོཾགགི་ཁནས་དདོས་པོམ་མཆིས་པའི་ཆིགླ་དད་གོལ་བུར་དུབ་སེམས་དཔའལ ལ་མཆེས། གཟུགས་ཀྲོ མས་དང མིག་གྲོརམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམསནག། ཡིང་ཀྲི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁགསའི་བརླད་ཡང་དེ་བཤིན། 
་ ཞཱ་པ་བཅོ་མྭ་ན་འདུས་ན་རིག་པ་གཏོན་མིདཡིགས་ལགསན། ཡོས བཿ ཨོག་མ སག ངེས་པར་དུ ཤུ ད་མར སས 
ˆ ¿ ། གསུན ས་དིག་པསིཏགཔའིཆིག་བླ་དགས་པྱང་དུབསེམས་དཔར་འཇུར་བ་ལྟ་གཡམཆིས། གྒ་ཤིའི་པརདུ་ཡང་དེབཞིནདུ་ཡྱར་པར་བཀྱེའོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལྔན་འདསན་འིག་པ་བདྡཞེས་བཅྱིབ་གཏན་ཡེ་དམྲིགསལ་གསན། མ་རིག་པ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཆིག་བླ་དགསཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ུརབ་ལུགཡ་མཆིས། ན་ཤིཔིབརྩབ་བདདེ་བནེནདྱུས་བབ་རབྱལིའོ། །བཙན་པ་བཅོམལ་ན་འདས་ནའིག་པ་བདག་ཅས་བྱའི་བགཏུནམི་དམིགས་ལགསན། མ་རིག་པ་བདག་མམངིས་པའིཆགླ་འདགས་བབྱནུབསེམས་དཔའའགྱུརབལྟགའམཛིས། 
ན་ཐིའིབ་དུ་ཡངད་བཞིནདུ་སྣ་དབར་བྱི །བཙན་པ་བཅོས་ལན་འདརིགཔ་སྟོངཤས་འིབ་གཏན་མིདཔིགས་ལགས་ན། མརིག་པ་མི་སྣོངབའི་ཚིགྲ་བ་དགས་ཤཿཆུབསམས་དཔའའཕུར་བལྟ་གཁམཆིས། ན་ཤིའི་བརདུ་ཡདདེ་བཞིན་དུ་སུར་བར་བིགོ །བཛུཾ 
།ཡ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་མའིག་པའཚན་ནམ་ཆེས་ཞིཊ་ ་བགཏན་ཡི་དམི་ནས་ལགསན། ཚརིག་པ་མཚནར་ལསཅིས་པའི་ཚི་ བསེམས་དབལའགུར་བྷ་ལུག་ལམཅིས། ཧ་ཤིའི་བརདུ་ཡང་དེ་བཞིནདུ་པཱ་རབ་དབྱསིའོ། །བདུན་པབཅོམ་ལིན་འདམ་རིག་པ་ྲོན་ 
|“མཆིས་ཞེག་བཀྱི་པ་གཏནམི་དམིགསལགསན། མཆིག་པ་སྣོན་པམམཆིས་པའི་ཚེག་པྲ་དགས3ང་ཇུཔསེམས་དཔ་བའགུ་འ་ལྔ་ག་ལ་མཆིས། རྒ་ཤིའི་བའདུ་ལངད་བཞིན་དུ་སྟ་རབར་བཀྱིའོ། །དཏུན་བ་བཅོམ།ལྡོན་འདས་ཁ་རིག་བཞི་ཞས་བརྱི་བགཏནམེ་དམིགས་ལགསན། 














ཧོ ཛཱཏིཨཱདཔའནོ། ཡངདག་པོའིམཐའ་གཞི་མད་དོ། ཞད་དོ། །ཤརླད་ཏོལདེ་བཞིན་དངྦདུབ་སེམས་དཔའིགོའིདོ་མེདདོ། རན ྱོའྱི་ཉིསབུའི་གྲནགསྐ་ཁི་པུང་ཕོལཔ སོལཞི་མདོོ། འོ་བའྲི་ཕུང་ཕོདད 
ཁ་ཡོད ཅར ུམཔར་ཤེས་བའྲཐུངཔོལ་གཞི་མེདད། ། ཤར ཤད འི་དུ་ཞིན་་དན་ནི་གཞིའ་དའ མདདོ། །ཤརདྭ་ 5 ལིས སིའི ཆེ 
མེདདོ། །དེབཞིནདུ་སརྟཏཾ། གཟུགས་ཏིི་སཆདལ་གཞི་མུདཔནས། ཨྱཱི་མཚེདི་བརལ་གཞི་མདད། གི ཉིའིབུ་དེབཞིནདུ་ཐུ ཞིཏ་བསེས་དཔའིགཞིའ འིདམད་དོ། རྲི ག་ཁ པམ 
མདད [རི དེ་བཞི ནཡམས་དམའ་མམསདཔའ་ཆེནཔ ཕོཤས་རབ་ཀི་ཐ་རོའ ལསིནཔལགནས་པའི་བརྡ་ནུབས འགྲོད ེ་བཞི་སུརཏ། སྱ སྨིད པཿ མད 

འུབ མདའ ག་པྱ་བཟོབཨོན་པལ་གནསཔའི་བང ཆུབ་སུམས་དཔའི་ དས 
མད བང་བ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབཀིབ་ཕོག་ཕིན་བ་ལ་སྩོད་པའི་ དསད ི་དོ་མདད། ཤི ཧི སངསྐྱར་ པས་བདབཞིན་གཤེགས། པལ་གྲི་ པུས་གཞིན 
༥ ཀར བཞིནབུ་བས་དཔའ་ེ་དཔའེངི ལ་ད འི་ ་ གཞིའི་དོན་མིད་དེ། ཛཾ ཀཀ ཇམ 
= ༨༤༡༨ ༤༨ ༡༡-----༡༡-༡༡-༡༧༡༡༡༤༡༧༠༤༠༠༤༡༡༡༠༠༠༧༧༩༠༤༤༧༤༤༤༤༤༤ ༡༧ཞངམ་མནཇམཞ༡༧༩ག༩༧གགཁཀ གགས ༦ གོ མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རསའི་གཟུགས་ལ 


, 





།འདམདང། ༤ ག་ དགན མདཔ་དང། ཀུནནས་ཉེནོམོངཊ་བམེད་བདང་། ྣབར་བཡནབལ་གཞིཔདདོ། །ཧཱར་ 
[དེནཊ།བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ 


ན་ཤར ཏིའྱིབས་འདྲི་བད་ཅེས་གསོབ་ཏོ། །ཛུནཔ་བཏོམ་ལན་འདས་ག 
ཨ་མཅེས་པའི་བརལ་ ས་ ང་སི 
ཏེ ༽ མཐན ཞདབའིབ་མགཞིདད་ འག 






བ༽ྲང་བམེད་བལ་ག 
རཿ སླད །གནི་དསར༡། ཡ་ ིནམ་པར་ཤེས་པའིཊཡསཿ 


བམེད་ ། །'ཤ་ངདཱ་ ག་གྱི་སི་བཟུདཔ་དང་། ༦ མངས་པ་མད་བདང་། རྣམ་པདྲ་བང་བམད་ ་ 
དདེ་བཞིནདུ་སྱུར་ཉེ། ཡིདྱའི་བའ་ཆི༔ ིབམདུཔདད། སྒས 


གྱིཕྱེ་བམེད་བདང་། ཀུནན 





ལིཀ སིས ི་པ་གཏས།པའ་ནེུ་མསདཔི ། 
'ཤས་དང་། (ནབྱེདཌྣཾཐཾག་དང་། ྣམ་པཤསབའིབཟདཔལ་གའི 
ཏཌྣོཨསུ་དད། རར ་ ཨཱ་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་་ 
དང་། ལྕེདང་། ཐུས་ཀྱི་སྔིབ་མེད་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་ཤོངས་པ་ 







རྣམ་པའ་བུང་བའོདང་གཞས་པ་ །དེ་བཞིནདུ་མིག་གི་ཁམས་ཀྱི་སྱི་བ་མུད་པ་དང་། ཀུ།ཞས་་ 


སཉན་མེས་པ་མད་པ་དང་། 


རྣམ་པའྱང་བཚིད་པལ་གཞི་མེད་ད །ད་བཞིནདུ་ད་པཉཔར 













གཞགཔྒའ་གྱ་ྱིསབམདུད་དང་། ཀུནནསཏོ་མོདོག་བཞེདཔ་དང་། མ་པའྱ་བདབམདབ་ལ་གཞིཡོདདོ། །དེ་བཤི པའེལམ་ཡན་ལག་བ་དད་པའི་བརྱྱེསེ་བཞེདཔ་དང་། 
ཞིད ཆ་ས ས་ན ས་ས མིའི 
རི གགས་སོ ཤར་ག ན་ུརསས་མས་དཔའསམུས་དབའཆན་པ་ཤསརབིཕའོའ འ་ རན 
ག་ད སས་སས་སས 
ྲ དསས ་པ་བླཊཔ [ཤཨའསྭསལརལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ཞིཔ། སོ གོག་སིགལ་ཡ་གནས་པའི་ ངརཔ་ །ཤར་དྭཏིའི་ 
ི་ོ རི རགགཞིས་ 2  པ་་ས་དཔའ། བས་དག སོག གིས་བདང་། གང་བོག་དང། ་ཤདསྦ་མེས་དང། གྱད ཅིའུ 











༤ 
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ཤ།། །འཇུགཔཔོ་དང། བེད་པཔོ་དང། གློདབ་པོདང་། ུསབོབབ་དང། ཚོར་བབོ་དང་། ཚོརབྭརྭ་ེད་པ་བོདོད། ཤེས་པ་པོ་དང། མཐོངབཔོནམས་ཤིནཏཱནམ་པདདགཔ་ལ་གཞི་དདོ། ༈ཤརཏིའི་བུདེ་བཞིན་ད་བངནབ 

 །ཡའ་གཡས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤོས་བྱཡིཕ ལཤིན་པལ་གནས་པའི་བུང་ཆུབ་མས་དཔའི་གཤིའིདནོ་མེདདོ། །ཤརཏིའི་ཕུདཔ་ེ།། ཉིལ་འི་དཀེལ་འཁོའ་བཆརབལམུན་པའི་གཞེརདདོ། །ཤརྦད་ ྲངེཾིཾིྲ 
བཅུ་པ ་སགཝའྱབཅམས་གཆིགིི དོ་ དུད ིགདུགས་པའི་བླགལ པ་འབུལ འྭུ་བེདདུགཏེགས་པ་ཐགས་དཀི་གཞི་མེའདོ། ཤའི་ཨབཏ་བསམདཔསལས་ 
༥ དཔའཆེན་པོ་ཤུག་རབ་ བྱིཕ་རོལཏཱ་ཕྷིད ཕྱིན་པལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་གཞིའི་དོན དྲོ། །རྡ་ཿའིདཔེ་ཤ། དབེན་ག ཤུགས་པ་ དྲ་བཅཡ་ཡངདག་པྨ་འགས་པའིགངསདམུལ།ཁིས་་ཐུངཡལ་འཆལ་པ 

བདུད སིི དབ ཞིན་དགེསུ་རབ་ཊི་ཡུང་བོལ་འཆུལཔའི རས་རབི་ གཞི་མེད །དབཞིན་དུ་རྣམ་པྲར་གྲོལ་བའི་ཕུད་པོ་ལ་ཡང་། ྣ་བཅམབོལ་བདགཞི་མ གལ 

དན་པར་ོལ་བོ་ཤིས་མཛོ་ར་ ང་པོ་ལ་ཡངྨ་ཱ་པརྡ་གོལ་བའི་ཡེ་ཤཱས་མཐོང་བམ་ཡིན་པའི་གཞི་མད་དོ། །ཤར་དྷཏིའི་བུ་དེབཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ དེ། །དབཞིན་ནུ་པརསོལ་པ ་དང་ུ་ཡང། ད། ནྣམ་བདམའ 

| [ཤིའིབུ་དཔརན། ་ཞི་གཤེགསཔ་འ་ད། དཀིམའིའོལ་གཞི་མནད།།ངཤནྡརཏ། སུམ་པ འཐབྲལདང་ དཀའ་ལནདཔ། འཕྲུ་དགའདང་། ས་པ་པ དོ 











626 བཞིནདུ་ཚདག་འིསནས་གནས་གཙོངནའི་བརྩརྩིལ་ ནམསྦི་འོདལ་གཞི་མེད་དོ། ཤར བེ ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཉིཿ པ་གས ་པའི་ནསམ་པའིགཤིའཧ་ཡད །དེསིའི་ཕྱཤེན། 


དཔཞིནདྲུ་བདཆུབ་སལ་སདཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ། 
ཞིཐུ་བད་ནུབ་གང་ཡིན་པ་དང་། བདྷ་ནུབ་སཡས་དཔའི་གཞིའི་དྲན་གང་ཡིན་པའི་ཚོསདེ་དག་ཐམས་ངདའི་ལྡན་༧་ཡངམ་ཡིན། མི་ཕཱན་པ་ཡངས་འིཉ། གཅུགས་འདཔ ས་པ ཡོགས རོ མཆན་ིཊམེད་པར་ 
ཉིད་གཅིག་བ་ཡིན་པས། ཤརདྭ་ཏི་ བུ་ུང་ཅིསསདཔའ་སནད་ཅེནབོདར བག་ཅད་པཚགས་པར་བླསཔར་བའོ། [དེནསྭ་བཅེམ་ལྡན་འད་ 











ཏི བུང་ཆུབས་སས་དཔའི་གཤིའི་དོན་གངལགས་པའི་རོཔ་དདག་ཐམས་དནི་ལནཔ་ཡངམ་ལགས། མི་ལྡནབྲ་ཡངམ་ལགས། གཟུགས་མ སི ྫ ག་ཐངས འཾ དི 
པིམ  གཤལ་པཞིགདིགད་འབིལ། སཏཆོས་བསས འ་པ མི ྤི་ཕུཔ་ཡངམ་ཝི དཾ གབགསལེདཔ། བཱ མདཔ། ཐིགས་པ་མེ་ ཐོགས་བ་ཡེདཔའེ། འུ སི ཡུ 
གས ÷ རྩ ད། 


བཉོན་འགྲུས་ ས་ཤ དགོས་མཔེ་ཡའཡིན་ཡལ་བགས། × ་པ་ལ་བླསཔས། ག་གིས་ལམ གྒ་ད། རྣམ 






ཧིལ ་ སྲཞ། 


༩༥ ུལཕ་་། ནས་གཞན 
༩ ཁེབ ཏུས་བསའུང་བར་འཇུར་ཕམ། ! དེ་ཤིནདུ་བྷརཏེ། 


ལབྱསཔས་ནས། རྣམ་བ་ཐམག་ཅད་ 





¬ 


ངུ་སེམས། 


=£ ༨ རྣམ་པན་ཤེས་པ་ཡད་གཞནལ། ཧུམ་ཡང་གཞནཞིག་ཡིཿཉམ་ཛམ། བབ་པ དྲ ོདབའདེའ་གལའ གསས། དན་པཉེབ་ 


ཌི 


ཡམ་ཡྟ།་ལག་བྱརད་པའི་བར་མབགབནལ། སྒུ་མཡངགཞནཏིག་ཡིན་སམསས། །་བོི་དྡར་དྲསཅ། འདགས 


གཟུགས་ཀུང་གཞན་ལ། 


----~ པཾ 
གཅད་མཁིན་པཏད་དངས་པརབུང་པརའྱགུའམ། དེ་གི དྒྲའྲི་འཕགསཔའི 
རད ། ིདདེུས་པརའབུང་པར་འབུར་༣མ། 
ཛོ ཟི ན་པ་དར སུད ེཤ་བས། 
གཅུནཔ་བཅོལུག་འད། པ ངཾསྐ་ད་གདབ་པའ་ ཅས་གསོལ་པཕ་དང་། པ་ །༨དག། ཚེདངལན་པྲ་ཤར་ བཐུལ་འ སྐད 
སམ རབཟོད་པ་དེ་ལུར་ལན་ཐེབ གསག གདོག ཅུང སྲ་གཞནཞིག་འི་ཧམ་འམ། དབཞིན་ུཚརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང 
པཔྨ་མས་ཏུང་གཤན་ལ། ར་སང་གཟུན་ཞིགཡིན་ཞུལ་འམ། 
གས་པའི་ཉོབས་བྱཿ་ཡང་གཞུན་ལ། སྐྱམཡའགཞན་ཤེག་ཡིནསྭ 


པཱ 







དེ་བཞིནདུ་སྤུའཏེ།འཐག' 
| བཞིགས ས་ ྭ 


། མ་ ས་གས རུཌསང་གཏུད།༼ཡ་་ཡང་གཏནཔ། སལ དལ ཏམ་ལམ། གསང 


རེ ཊོ ན་ལ ། གུ 
ངོ ུཌ་ྲ་ས་ དྲ. ཏི འམ ས་ན 


ཡི ལག་ལན 
ཏརེཤ་པའྱི་ཏིནྱ་སིགཱཚོརབའི་བའ་ཡང་གཞནཔ། སྒྱ་ བག 
ང་ རྩ སི 














བདུ ག་ག ཤསབ བའྭི།'ངོས་གྱག་ཡང་གཤའ་ལ། ༢ རྨུམ་ཡང་གཞནམ་ལེ སྱ ཤསབ ེཞིཧག་ཤེ་ 

སགགགིགིགིངིངིཾྣཾྣ་་་ད་ 

ྲ རོ + ་ ས་ས 
བོཐནའགྱུའ་སྐམ་འཕ། 


སེའ གསེལ་པ། མམ་ལུགས་སོ། ༈ཧིརྭདཱཌའི་ 
:: རྤག་ཝ་འདོགསསན།  གསོལ་པ། །སོལ་པ། བཙུན་བཟཅོ་ཝན་འདས་ད་ཉབགས་སོ། ་་ སས པད གདགས་པ རགས = 
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༄༅། །འགྱུར་ལམ་འམ། གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདགམལགས་སོ། །དེཙིའྱི་དད་དུ་ཤེན། བྱཙུན་བ་བཅེམ་ལན་འདག་འདི་ལྟར་དིལམནིདདོས་པོམ་མཆིག་པའི་ངོ་བཉོདལ་གག་ལ། དབོས་པོམ་མཆིག་བའི་ངབཉོདདེ་ཡང་དམི་གཞྭ་རུ་མ་། 
མཆིག་པའི་སླད་དུའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རཏཱཏིའི་བའདི་ཇི་སཱམུ་སེམས། ཕུང་བྱོལ་པོ་དགྲལ་གཙུ་ལྟ་བུ་ཡིན་སྐུམ་འམ། དེ་ རྟལྟ་བུ་དང་། ཱིབ་དང། སལ་པ་ུབ་སེགུཡའས། གསུལ་པ། ཱ 
4 ལུགས་སཱོ།, །བཀའ་གྩལབ། ཤརཏིའི་བུའདིཇི་སྣུལདུ་ཡེལས། ཅིབངཔོ་ལྔ་བོ་འདེདག་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལཅྭ་ཕིག་པ་ལ་བྲསབས་ནས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉེདྱ་དངེས་བརའབུང་བརའྱབུའ་ནུམའཚ། གསོལ་བ། བཙུན་བ་བཅོན་ལཤ་འདགས་འགན་ 
སྭོ། །དེའིྱི་ཕད་དུཞེན། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྣུན་འདས་འདྲིལགཟུགསའི་སྐུམ་ལྟ་བུལགས་གིང་། . དེ་བཞིན་དུ་ཚོ་ར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེདརྒྐ་མསདྲ། རྣུམ་བར་ཤེས་བཞིསྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་གསུཡ། རྣམ་བརཤག་པ་གངལགས་པ་དེའི་དབང་པོ་དྲུག་པ 
ལ དབང་བོདུག་གངལགས་པ་དིེ་བརའ ནཔའ་ཡང་པོ་ལོམས་ལ ངེད །བྱཔ་བཅོམལུག་འདས་གྱཆགས། སེལམ་ཏཱ་བུལ་གསང་ དེ་བཤིན་དུཚརོབ་དད། ཤུས ལུད རྣུལ་བར་ཤུས་བཞྱི་མིལམ་ལྟ་དུ་ལགས་ཏེ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་གདལགས་བ་དེའི་དབང་པོ་དྲུག་ལགས་ལ། དབང་པོདུག་གདལགས་པའཉིཉེ་བ་ལེན་པའི་ཕུང་ ལྔ་ཕོ་དག་ལ དཾ ལྔལི་དམིགས། སཾ་པོ་མདཱ་པའི་ ཉཉིདྱ་ཏིབ་པལ་ཡངཕི་དམིགས་ལགས་སོ། 
པ་བཅོན་ལྡན་འདས་འོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པལ་གསར་ཞུགསུ་པས། ཤེས་བབྱ་ཀཕ་རོལ་ཏྭཱཔིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ོཊཞླགཱགཅིང་དངཔལ། དབང་བརམི་འགྱར་ལགས་སམ། དེ་སྐདཙེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཚེདང་ལྡན་བཤར་དྭ། 











སིགས དེབཞིན་དུ་ཚརབ་དང།། འདུ་ཤེག་དང་། འདྱུ་འདྡནསས་དང་། ནུམ་པརཤེས་པ་དཔོས་པནད་པའྲིནམ་པརསོ་སརྩ་ཏོགས། དེ་ཡངམི་དམིགས་པ་སྟེ། ཤརད་ཏའིབུདནི་བངླདབ་སེགས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་གིཕ་ལོཕཏཟིན་པལ་སྤོད་པའི་ཐབས་ 
ལས ི་ོ ༈ ཤ་རངྭ་ཏིའི་བླུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེདྷེལ་རསོསོ་རྟ་གཅིང་། ིང་ི་ཅམཙན་ེགགསོ་། དིལ པོ ི་ོ ད་ཡཡི་དརིགས་པའི་ཚུཿ 
གིས་སྟོན་པྲ་དང་། སྲ ོི སྭུ་བབ་མཆོས་སྟོན་ཅིང་། དེ་ཡུངམི་དམིགསཔའི་ནུལ་བིས་ཉུན་པ་དང་། གཟུགས་དད་དེ་བཞིན་དྲུ་ཚམ་པར་ཤེས་པའི་བརདབ དགམད་ སྭ་བ་ཇོག་ ཐིང ཡིག 

རུལ ང་། གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན་ད རྨ ང་ཤཱསབ་བར་ཆོས་ུནཅད། དེངམི་དམིགས་པའྱ་ཚལ་ིཀཞོཔདང་ གཟུགས་དང་། དཔཞི་ དུ་ན་པརཤེས་པའི་བརྲ་དམཚཤོས་ནད་ཆན། ག་སྟོནཅིང། དེ 


ཟེལ ༤ 


༡ གཟུགས་དང། ཤསང་འབས ོང་ཞི་ུ་རངོ་ ཅེསྱ་བཱ་བརཆོས་སྟོན་ཅིང་། | དེཡ་ངམི་དམི་ སུ་པའི་ཚུལ་བྱིས་སྟོན་བ་དང་། བགཟུགས་དང་། བཞིན་པས དཾ 
སད ཞསང 


ཡིགས་པའྲི་ནུ 
འདུ ལ་བིསསོན་བདད། གཟུགས་དང་། དེ་བཞིནདུ་རམ་པར་ཤེས་པའིབར་དུ་དབེན་ཞེས་བུབ ང། ་ དེཡད་མི་དམིགྭས་པའི་ཆུལ་ཁྱིས་ 
ཤཱ མམ གས་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་སྟོཞཔ་དང་། གཟུགས་དང་[ ཤཱ བདག་བ ས་སོན་ཅིང་། དེད དམིགས་པའི ཙིསཱ་པདང། བླ གགག་དང། དེ་བཞིན གཟུག་ས་དང་། དེ་གཞིན་དུནྣོར་པའ་ཤེས་] 








































བརཆོས་སྣོནཅིད། དེཡདསིདམིགས་པའྲ་རུལ་བྱེས་༈ པད ཤརྭད་ཏིའི་བྲ་བདནུཔསེམས་དཔའ་སྐམས་དབའ་ཆེན་པོ་གསརབྱ་ི་༧ལོལྟཏྭ་ིན་པལ་སུད་པའི་སྣིན་པའི་ཕ་རོལཏྭ་ཡིན་པའོ། ། ཤར །མི་ 
རེཾེཾ རར ི་ོ རང་སངྭགྱ་ཧཱས་དངལཱན་པའི་ཡིདལ་བུད་པ་དག་གིས་གཟུགས་དང། ༨ ཤིན་མར་ཞིས་བཞངོདམི་ཏག་ས་བཔརཡིདལ་མྱི་དདེ ་དེ 
།གཟུག་དང་། དེཡིན་ནམ་རར་ཤས་པར རདའསུལནསབ་ཐར་བདསཤོནད། དེཡངམི་དམིགས་པའི་ནུལ་ཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་ད། རདགངསྱ་རས་དངལྡན་པའི་ཡིདལ་བེད་ 

], སྟོངཞེས་བྱ་བ་དད། མཛནམ་མེདཅེས་བྱུམ་དང་། སྟོནོཔ་མདཅེས་བྱབ་དང་། ཞིཊེསཔྱ་བདང་། དབེཿཞེས་བ་བདང་། རྣམ་བའྱ་བདྡ་ཞེསྱ་བབདང། སྩེ་བམེདཅེས་བབ་དང་། འགག་བམདཅེས་བུ་པ་དང། དངོས་པོ 
། དེཡངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིསས། །དེ་་ཞེན་དུཉན་ཐོས་དང་། ། ་ཨི་ཡིགལ་དམ་དཔྲས་ནབ་དག་གིས་ཚོརབ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེདྨ་མས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེ ཅེས་པ་དང སྟོང 
± ་ རྒོན་པམེདཿསྭ་བ་བ་དང། ཤིཞེས་པ་བ་དང་། དཔེནཤེསྱ་པབ་དང། རྣམ་པརྦཔབཤེསྦ་ཟཔ་དུང་། སྒེ་བམེདཅེསྱ་བ་བ་དང་། འགག་པྲ་མདེས་བ་བདང་། དངོས་པོམདཅེསྭ་བ་བརཡིད་ལ་ཕེ་ཧེད་ཅིང་། 
ཤའདཏིའི་བུརའི་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤནའབྱ་ཡཕསོ་ཕིནཔལ་སྤོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱིཕ་ཕམཏ་ིན་པ་ལ་མཆོགཏའ་ན་པ་མདཔ་ཡིནནོ། ༈ གཇ་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨངྱ་པངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 









༤ 





བས ་ཱ ་ར་་ །ཤ་རཏིའིབུ་གཞན་ཡངྱ་བངྲ་རབཞོགསདཔའཐེལས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤོས་ིབ་རོ་ྱད་ཉིན་པ་ལ་ོདཔའོསོ། གཟུགས་འཕིཏགཔའི། 
་ ཅིནན་བ་དང་། མཚནནན་དཔའི་ནམ་བ་དང། འི 












8 །དྭ རྣམ་པར་ཤེས་བའིསྟོད་བཉིད:ིསརྣབ་བར་ཤེག་པ་སྟོང་སྟེ། རྣམ་བད་ཤེས་ དཔཉིདདོ། །སྟོནཔ་ཏིདྱ་ཀང་ནམཔར་ཤེསཔའོ། ཉོདཔོ། །།ོངོབཅཉིདྱརངོམིགགོ། དཔའ 

ཨཔ པུ འདག བས་ད ག་ད ཞོང རལ་་ བན ་ དར ཾིྲ་ ཚོག ་ ྦ། 
ཧུ ཅ པྲ པྱ བྲ ་ཏིར་བའྲྱ་ཏྲེན སྩ རབ ི་ཆོརབའིབརྩད་ཀི་ཉིམཡིད་ འེ དུས་ཏེ 
ཤེ ཀ་ར ཉར ྒོ ཀོ 


± $$ སོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ོ། ག་ལ་ཞིག བགགས རད ཅེས་གསོལཏོ།། 
















།བཅུན་པབཅོ ནཌག་ཤེས་རབྱའིཔའོའྒཿཡིན་པའདིནོིཟབ་པ་ལགསཏེ། ཟེ 
མྭ སུ ལཱ རེང ་ པའ་ཕམས་དཔའཆེན་པོས་ཤིནའབོ་ཊིཕའཱོོི་པོབོཔའིཐཞསྣགཅོང། དཔ དཔད 


།ཡལ་ཡིན། ས་བ 
དངཔཔ་ཡུར་པོ། །དེཅིའིཕིར་ཞེན། འདྲི་ཉར་ཤེས་རབ་ིཔ་སོལ་ཅུ་ཅིན་པབསྟན་པར་རྡིནི་དགེ 
-: ཀུམ་ཟནབནསས་དཔ། ཁལ པྲ སིི ས་པས་ད པ་ 





541 ༄༅། ོབརྦ་ལ་བསྟོམ་པརའདོདཔ་དང། དེབཞིན་གཤེགསཔའིསྟོབསཁརུ་དང་། སསྦྱ་རསྱ་ཊི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅུ་ྱ་ཧདཀི་བརདག་བསྣོལ་པར་འདོད་བཀྱིར་ཁྲ་རུབསེམས་དཔའསེམ་ས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོན་ལ་བསྐུབ་པརཀྱའོ། ། 
-ཟ ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡ་དྲ་བངྡ་རུབ་སེམཨ་དཔའསེམས་དཔངཆེན་པོ་སས་ཅནྲ་མུག་ཅ་དྱཀི་བསམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་བར་ེད་པར་འདོད་པ་དང་། „ དགེ་བའི་རྩ་ཕ་གདདག་ཡོངསསུ་རྔོགས་པསནམ་ཡད་དནོསོད་གསུམ་པོད་ ཀཱ ི་ཨཱངབ་དང། ལིགས་དམའབ་དགཏུཡངམི་ ། 
སྨྱེ་བདང་། ཉན་ཞོས་དབ། རངསངསྭ་རསྱ་ི་མར་ཡངཝུདབརཔི་འྱག་པབའི་དགེ་བའིཅ་པ་དེདག་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྩ་དཔརའདོད་བས་གེསརབཀྱི་རོལཏུ་ཕིནཔ་ཁོན་ལ་བསྲབ་པར་བྱའོ། {ཤྭསུ་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ པ་ལས། བསང་པའི་ལྤེའུཞེསྱ་པ་སི་ 
/ར།དྷྲུག་པའོ།། [དེནསུ་བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་ཚདང་ལྣུན་བཤ་དིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནགངགིས་ཡོངས་སུ་ཟིནན། དེ་ཤེས་རབྱ་ཅིམའོབྱ། 
པ་འདི་བསྟན་པ་འདི་ཐོསནས། མི་སགམི་དངུང་ཞིདདངདུབརཡི་ཁྱགཔག། ཉན་ཐོས་དང རང་གངས་རྱག་ཀྱི་སར་ཡང་ དབར་སུརྙདྷ་བས་པྲ་ཐཱམས་ཉད་མཁེན་བཉིདདངས་པར་པྱཏབརའྱགུར་བའིདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གངལ་གས། དྷེསདཅེ་ས་གསོཁ་བ་ 
་ བཅོགས ཉིག་ཡདང་ལགབབཀར།འིདའ་བརིགདཅེས་པཀའ་བུའོ། {ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་འདལབྲ སེམས་དཔའ་ཆེན་དའིདགབའི་བཤེས་ལུཉེནའི་གདུ་གཟུགས་ལི་ཏགཅེས་བྱབ་ཆོསསྐོན་ཉིང། དེ་ཡང་མི་དམི་གས་པའིཚུ་ 
པ་དང དེབཞིནདུཚོལབ་ད། བྱ་ཤེས་དང། འྱད་རནམས་དད། ཆྣམ་པར་ཤས་པའི་ཏག་ཅསྱ་བཟར་ཆོས་སནཅིང་།དེ་ཡངི་དམགས་བའྲེུས་སོཞལ། དགེ་བའྙར་བདེ་དག་ད་ནམ་པ་ཐམསཅདམ་འེན་པཏིད་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་དད་ ས་ལ 


ེས་པྲཔ་ང 









དིགས་བའེདལ་གྱིཿ གའི འྒ པོ ཟུབ 
འདབེདནལས་དང། ཞན ཁེ བའི་ག པོའ་ི གི ཀར་འ་བབ།ས་འ 


རྱབ་ྱ། 


ཛོམ 
མཾ 


` རྨིི་སྨོར། 


བཅེ ཆས་བུ་བདད། ཐ འབྲལ 






ཁས་ཡསདཔའཿནཔའིགེ་བའིབཤེསགཉན་སིགོ། །ཤརང་ོི་གཞན་ཡདྱ་བད་དབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔའིདགབའིབ་ཤས་གཏེནནིགང་གགསྲ་ུགབྲམགས་ུབ་ཆོས། ག་བར པུ དེགངམི་ 
ཞས དེ་ཟི་དམིདས་པའ་ིུསོ་། དངེབ་བདེ་ ཤུམཔ་འཕས་ཅདམ 


བ་དང 





ཅེསྭ་བབ་དང་ སོ་བ ། གས་ད ༈ བཞས ༈ ནྒོམ་པའྱ་བཿཞེསབ། བང སེབམེ་དས་བཟདད། ཊཱ ་ 
རར་ གར  ་བབ་ར་་ 












།སམསདཔའ་ཆིན་པོའ་ཤཔའཔ་སཀཉེནྲགི། ག ནོམ་་ཐམསདམྱའུན་པཉིདབྒོལ་པའིཿ འྱིརུརརོས་ོན་དོག གཿ ུཔབླ།ས་ལ ་ཆོས་ས ཅོད། དལངམ་ ཤསྭ་པའིམུའྱྱེས སྙོན པའྱིས་བ་དེདགྱབ་ ཤ་པ་ཐུམསཅད་ 
$: ཡག་ཁར་སཡས་ མ། མ་ནི གདཔཔཐནས སའ རེ སཾ ་ ཤེསགཏེན་ཡིནནོ། ཤཱ ས་བཅོས ལཱན་འདས་ལཚ་བཝན་བཤརླཏི ཡི 

།བཅུན་ པ་བཅོམ་ལན་འདསཇི་ལྟ་པ དཔབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཇེན་ཡོགང་ཤེས་ ཡིན་པ ན་བ་འདྲི་འོས་ནས་སྦྲག་ཅིད། དངངའ་དཔ་བརབྱགུར་ཏེ། ཤེས་མ་ ལྱངྲའིཞཔ་ལ་བབས་ལ་མི་མཁས་པ་ལགས་ཤེ་ 

„སའ བྲགོགས་པོའི་སུག་པརམཆིས་པལགས། དྷེ་མདཅེས་ག ཅསགསོལ་ཕ་དང། ས་ཆས གི་དཟེས་པཀ ཏོ ཞི་ནས བཆནནཔམ་ཅདམ། སད 


4 ཅྲ་བལ་བས་ཤེག་མབྱསི་ཕརོལ་ཏཡིན་ ཤེས་རུང པུ བང་ས །ལ། དེས་ཀུངྨ་དོས་སེམསྲས་པེདཔ་དད། དེཔ་་དློར་འསུམ་གཏན་གྱི་ཕརོལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་བླ་གོམ་བདང་། བཅོན ཉྱི་ཕྲོལ་ཏུྱེན་པ་” 
པེ ས་ག ས་བསུ། ་ད་ ོད་པ ས་ཞིང 3ྱིནོཔདད། སྙིན་བའིཕ་ བཞང སི་ པའིསྱ་གསགང་ཞིགས ཁ་ཀན་པའི ` བོ་བ དབོན་བ ཤད 
དཔ བཟོད་པ སོས ཛོལ ་འ་་ པའིལགྱཏཱསོངབ་ཡིནནོ། ༈ ཤརད་ཏིའི་ཐུ་གཞྨན་པ སརྐག་སསས་སཇོ་བཀགཅདསཉོད་བ་་འག་་ར་་ཡའི་ 













ལསས་ར་འ~ 
པར་ཧཞེས་བུ་བད 8 འགུག་བརདངེསྲ་བཟདང། དྲ་ལའེའདུངསབདའཇོས་ཏུདད། 






དུངཡང་མདམསམསསགས་སཞལ་ཁང་༤༠༤༠༠ཀཀགསམམས་འངཡརཁམསས༢༢༤༤༤༤༥༧༡༤༤༨༥༤༤༡༠༧༤༥༤༤༨༦༧༧ཀསས ༤༡༤༤ ༧ ༡༡༡༡ ༤༤ =-༡-~¬¬༨༤༨༩༢༩༤--=༤------~--~~- 
།དེབཞིནདུ་མུག་བསལ་ཞེས་བུབ་དང། ག་དགའ ཧྭོང་ཞེག་བྱ་བ་དྲ། གོ ཱུ ངོ 






$ ་ 7 






དེ་བཞིན། པ་འོ ་། འཱ . གཅང 
ྷྲ མ་བའི་ཤཱུཿཆོས་སྟོནཿི་ རེགས 


རཱཱགྭ་ཀཱ 
བ་བ ན་བ།ཤེགས་པའི་ བས་བཅུབ་ སྲ 9 དེབ ཞི ༤༤ 
བ་དེདཔ རར ་ རབས ར་།ཡོང་ུ་ཚོ་རི། གར་ཅི་བདནྱི་ཕྱརགེགས་དཔའཔཔས་དབའཆཔའིདགབའིབ་ས་གཉིན་ནྐནོ། ། 














༠ །སྡེསས་དཔའཆེནཔོའ ༢༢༢༨ 
རེ ་མ༔ རསས 
སྲལ རོ ཏོ བ་དཔབཅོ ོམཝན་འདསཇ ༡༠12 

མཆིབ་པ་ 
ཊི མི དྲད #ླ#འ་ཕ་ ྒ་ 
དྭ བཟོདཔའི་བ་རོལཏྭཱ་ཕིན་པ་དང། ཚུལཁྲིནསཀྱི་ཕལཾ་ རུ 
རྐུ རྨུཌ་སེབས་དཔའ་ཤེསརབཉིལ་ཕོལ ཟིན་པལ་ཐབས་ཡཡི་མངས་པ་ཡིན་དིང་། 


་ པུ 21] ལྒ ༤: རི ཿ ༩༣ ༨ 

བྱ ཡོར ཤི་ཀ འཤེསག ཉེདཡིནནོ། །དེནས་བཅོ་ 

ུ རའ གདགས ཅི ཤའ་རཔ་འཇབྱཝཏ། ཤེས་ཕཔ་ལ་ོ་རལྭའུ་ 
སོལ་པུདང། བཅོལ་ཏ (ཧྱི་པ་ཆོདཔལྡན་པ་ཤརཏླ་ཏིའི་ ་ལྐགདེས་བཀའཏལ་ཏོ། ། ཤནྦང་ངིའྱི་ཡུའད་ལྱ་པདྲ་ནུབསེ་ཡས་དཔའ་ཤེསཔ། :ཨཿཊཿདམཁྱེན་པ་ཉི་དད་ 

བེ རོ ཧཾཔིནཔ་དཡངུདམིགས་ལ། མ་བ ་ བེདཔ་དང་། དེལ་ཀྲ་ གཡུ པདཔ བསྩོམ་པ་དད། 7 

ཐཱ ྤིན༨འིའ་པསཿཕན་པ་བློཞིང་ གིཔའིབའོའ་ཏྲདཔདག་པ་ིགས་ིང་འ།ཚི་ འང པརདེསྱུ་པད་རོ ཤར་ཉིདྦིག་ང དན་བད་ 

།པའི་ཕྲོགས་པོའི། ༣གྱསོངབ་ཡིན་ག ༈ཤརདཱ་ཏིའི་ཐུ་གཏན་ ཆུལསེམས་དས་ན རྒན་པོ བཐལད་མན་པཉིདབྲ་བའི་ི་མྱ་དགད་བའས་ བ་འི 





















947 སི དུ པཔ ཡར ཤི ད འཕགས གསཔ་ཤེསབཁིཔརོལ ཤིན་པབིཔ། པམ་པོ་བླཞུ་བ། ་ ུས་ླབ རདཾེི 
-@ གཔ། གཤིས་ཡོངསྒས་བཟུང་བས། ཤེ དདདངལ་དང་ངབརྡ་སུཔལགས། བ ན་འདས་ཀུཿ རོ 
སྒྲག ༡ །ཤར དེ བད་སེལམདལས་པས་དབའ་ ཆེན་པོའིསིགཔའིཞོགས་པོན་ཤེས་དབྱའི རས པ་དད་བལ་བྱ་ྲ།། འནན་པྲཞོག་པརབེཅིབ ན་སོ ཁྲ རོ 
ཚུལ་ཁྲནསྭི་པལཱོིན་པ་ པ་ད འབྲལ་བའྱེད། འདཔླཞེགཔ་ཐཱུདདེ། ཅེཟིགས་ཀྲི་ཨུའདིལ་བྲསབ་བརྡའྲི་ལོ། །དིའིིའི་བཞེན། ཅེཕརོའྱ་བིནབ་འདི་ད 
བ་ག་ས་འ་་འ་འ་འའ་་་འའར་་ག་འའ 
།ལ་ཡངབཅ 
ཕྱི དཔམ ད་འ ཅིད། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་དུང་ཊུའོ་ཨནས། ཉེརིགས་ཏྱ་ སན ནཱ པའི་བ བརབ 


548 ༦ ཤིག་བ། ༨ ོ་པིད་བས་ཅི། ཐཿ ཡཿ བཱ བདུདཀི་ལས་དགི་སོནཅིད། བདུ 

ཨག བཟོདཔའི འི་ག ཚོ པས སྙིནཔའི ིབ་ོཔསའཞག་འཞསཔ་ པོ ོ་དགདཔལྲས། པའ ཅཅ { ར་ཿ་པདགསིོདཔ་གབསེཔ་། 
པས ས་པ གཏན་པ འབྱ ལི རཐྭཏུྟུན་པདེད། ༡ གྲུན ཡགས 
+ སྒོད ཁོས སྭཿངམེདདོ། ས་ས ། རུ་དར འབང ད། ཟླབྱམ་གེས་ད འསེས་དབའ་ི་པོ་ ུསགས། 
དགསིདོགིའཅིད། ཡདདག་པར་ཚོགས་པརས བ་ོལ ཕྲ ཡེགས 


དསས ག་པའོ སོ་ག ོང ོགསབ་ ཅིད བདུཆུབ་སེམས་དཔུའུ་སེཁས་དབའ་ཅེན་ 
ིྭི་ནེུ་བཞན་གབདང། སྣ་དང ལཱིདང། ལུས་དག། ཡིངདི་བདག་ད་བད་གགེས་སྟོངངོ། །ཅིང རཅཾི}ཾིཾིཾིཾིཾིེྭིྲ 











རུ་ཁ 
























8རནོ་དདག་དུད་དགགགིས་སོང་དོ། ། ཉེཐ 
ཁྱིཿརུཔམངོན་པརྡ་པོབ སུ ་པས་ཏདལཅིཞིགྱཞེད་ཟེར་པའིབྲ་ཅིལས་དྷེལ 
ཤར ཕོ ཟླ རང་ 
ཆེན་པོརྣམས་དང་། ་ སི དཱ ལ་ས སྦྱམས་བཅ 
ཁ་དིག པའི་བ ཡགས ག་པད 
ཙིང་། ཡལ་ག དཔ དད ལའམ ` ` 






ཧནད་ འདུདཕྲིག་ཉན་ཉན་ཐོར། 




















ཤེ མུ་དཔའསམསདཔའ་ཆེནཔོའྲགཔའྲི་གོགས་པོངདོག་པརབའོ། །ཤདོའིཐཱགཞནོཡབདུདསིགཅནམཁཞཔ་དོད། སོ 
དཔེཉྱཀི་ཆྱབདད་བས་རཅིའོདས་ནན། ་ནཆ་སལསདཔོདཔདངའབལབ། རྣན་པ་ཐམསཉདམཁྱེན་པ་ཉིདདང་ལཱནུཔའི་ཡིད་ ཤཝ འསག 
སྭ་ཀྱི་གཱུཏོདསིག་ཚོས་འདི་དགབསཿ 
དགི་དོནོདུ་བཔཚ་དཡདྲག་པ།་མེདཔཔལ་བོརཔན་། 
ལག་བ་བཅ་དཔ་དང། རྐངཔ་བཅུདཔ་དང། མ མོ་དཔག་ེདཔ་དོབ། སུ པོང རཞིང། བླནམདྭཔ་ཡུངངག་བར་རྫོ དི ཆོག་པ 


ཿཿཿ །ཏོ་པྲཧབདཔའི་དདདཀྱི་ལོས་དྷོལདདོདགདལམི་རོདམོ་ཉོན་ཅིད། ་ཡངདགཔ་ཏོགས་པརཕྱི་བདབ་གངཡནཔ་དོན། བརུབསེསས་དཔའ་ རུ ངུ 
།དཱ ཐའ ུཔའིསེདལ་པད་པ་དགདཔའབྲལ་བརྡཔེད། དྨཱཔ་ཉེབརཱགཞག་པ་དགའཔལྲལ་བདྲ་དབནས་དེ་བཞིནདུ་སྔརཏྟེ། འཕགས་པ: 
ལཱ ལབ འབར་དག་དཔ་འབུལ (ུ། སྟོདཔཉེདད་། མཚནམ་ལེདཔ་དང། སྟོནཔ་མེདབདག་ད་སོརབརབེབ། ་ཡུདདགཔ་པ་འིནདུ་འཇུག་ཅིད། འདྷིསྐདད་བརིགསི བསོལས་ལྭ། ཏོནཐོག་ཀྱིས་མངོནདུ་ 
ཟ་ པ་ཡདདག་པརྡོགས། ངྲླ་ཐས་བསྲ་ཁོདལ་ཅི་ཞིག་བཞེས་བེརཔའི་བདདའལག་དེལྟ་དདག་སི་ནདམི་ཉོན་ཉིད། ཡུངདག་པར་ཏོགས་པརར་བུདབ་གང་ིན་བདེན་བང་ནབ།མ་ཞུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
¦; ༈ཤརཏིའིབུ་གཞན་ཡངབདདགིག་ཅནལི་སྭདབའིཆྱབདང་བགུརདཱིང། བྨཱབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ེདཔོ ངད འདསཞས་འདྲིདད་ིགས། ར་པ ༈གངགི་དནོདུབ་ 
༨ ཅད ༨༨༤ ས་པའྲ་བདྲ་རུབ་མདན་པཿ སཱཐརས་ྱ་གས་བསྔ་ལོདལ་ ༩ེ་ཀྱ། . ༨ལྱཧཱན་ཞཱགས་བའའབས་ 
རར ༩༩ད་་ ཡལག་པཏོགས་འཛྲཤམཔདོ། བསམས་ 









༠ མདའ ྟག་པའིགོགས་ མགྱ [ཤརུཧཱྱིགཞན་འང་ན ག་དེ ི་ོ བྱདཆུབསསས་དཔའསམས་དབ་ཆེན་པོའི་དུང་དུའོས་ནས། དེལམི་གམི་ཉག་ཅེསྱ་བབརདམིགས་པའི་ུལྱ་སིས༔ 







- ཆོ་སྟོན། དེ་བཞིནདུ་ཐུགའསཱལ་ཞེག་བྱམ་དང་ ཅེས་བབ་དང། ཞིདཆས་ཡུབ་ང། ཞིགེས་བབདབ། དཔེནཞེས་ུབ་དང། ནྣམ་བརྩབ་ཞེསྱ་པབདང། སྩི་བསེདཅེགྲ་པབ་དང་། 
ཁྱད གསབ ཨྱིས་ཆོས་ ཀག དངེ རདཾིེིངེཧོ་ ཌེ ཁ་ན པ་གས ཁྱོ 
ཤཱ ཅིད དེ་བཞིན་དུནུག་བསལ་ཞེས་བུབ་དང། བདུག་སེདཅེས་བུབ་ར་། ལསད ེདཔས་མདང་། ཅེས་བཀད། པར་ཤེས་པ སླེ་བཞ་དེས སེས འགག 
ཚོ ཨསྱཱ་བཱང། དདོ་ོནཅེས་བབམི མགས་འཛར་ུསཆོསར་བདབ། དབེན མངས རྩ སང་ པའི་ནད རན སྡ སིི 
ཅེསྤ་བྲབ་རད་ སྲ ཐཱ རྦ 
་ སྙེ ཆོས་སད་པད ་སྤོ་ཡག་ བཞི དའོ་མོའདཅེས་ཏ་བིངས་པའྱ་ཆོས འིའདུདཀྱི སིང མབཅབ་ཤོས་པྱི་། ་། 











།དང། ཆོས་ཀྱི་ལཁོལཡོ་བསོའབརརབ་སཱདཔའི་ཕིར་སེ་ས་ཿནགག་ལཆོས་ོན་པྷ་སྟེ། ཤརདཏིའླིའི་ཐཱ་ཤཱཿནུབ་སས་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ཐྱེས་ཡོ་ས་སུ་ཟིན་པ་དབ། སྡིགཔའི་སོགས་པརམ་བརྡགངསཔ་ཡིནནོ། [ཤ་རྭ 
པ ཏའ་གཞནཔད་ེུམསདཔའམདས་འཆ། དག ་ྱངཔིམས་འན མལ་ན སམ མས་མིཔེ་གེ་ེགེམགིན་་ ལ་པོ གགས་པ སཔ ཡའི །ག་ 
ཤརྦད་ཏེའི་བུ་དྭ་རན་ཀང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཐབསལམ་ཁསཔས་ཕོཔསུ་ཟིནཔ་ང་། ཚིག་པའི་གགས་པྒོནན་པ་སྲངས་བའི་བརདུ་ཡིནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲག་ལཚོདཔྲལནཔ་ཤརྦ་ཏིའིུས་འྲིས་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ 

± ལྡན་འདས་གལཏེ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རེམས་དབའ་ཆེན་པོལྟ་བའི་རྣ་པ་ཐྲམས་ཅད་སང་བའིསླད་དུདེསས་ཅན་རྣམས་འཚེས་སྟོཉ་ལགན་ཞྭ། དཅོརྟ།བདཔ་ད།སྱབདབསམས་དང་ནེས་གདའ་བཆགཔོགགས། པབརའ་གུར་ལགས། དེ་བཞིན ཚོར་བར་ལྟ་ 
ཤཿ བདང། འདུ་ཤེན ༥ བདྙེུདྲདྟལ་བདང་། རྣམ་པར་ཤྲེས་པཡལྟ་བལགས། འི་བཞིནྡདུ་མིག་ཏུལ་བལགས་ཤིང་། དེ་བཞིནྭ་གྭརཏེ། ཡེད་ཀྱི་བའ་དྲུལ་བལགས། རབཞིནདུ་གཟུགས་སུལུ་བལག ལྔ ཤིང་། ངེ་བདིནདུ་སརཏེ། ལོལ 
དྲལྟ་བལགས། དགྲེ དེ་བཤིནདུས་ཉེ། ཡེདྱའྲི་རམས་པཤེས་བའ།མས་འི་བརྡང་ བལགས། དི་བཞིན་ངུ་གླགགྲསྦའི་འལས་སྱུ་ལུབརའུར་པནས། ཞིད གཉེ། ཚོབ་ཀྱི་བས་ཏུལ་ ཝ་བལགས། 
ན་དྲུདན་པཉི་བར་གཞག་པརྙལ་བནས། དེཔིནུསཱར་ཏི། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགབྱརདཔ་འེབའ་པྭལབ་ཡགས། ངེ་བཞིན་དུ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོབས་བཅུར་ལ་བའགས་པིར། ངོ་བཞིན་དྲསརཏེ། སཔོ་རས་སི་ཆོས་མ་འདྲེམ་པ་བྱར་བྱདྱཀི་བརལ་བ་ 



















[4 །རྒུདསཱན། བྱངཆུབསེས་དཔའ་འབུས 


ལིམཁསཔགཟུགསསལབརའརོ། །དེབའནདཚོའ་བརལབདད། འདུ་ཤིགས་ཉ་བདོང་། ཀློབ ར་ཤིན ། ེབཞིན་གབར་གབཤོས། 

པམ ག་། ད་ར །དེ་བཞིན་དུགཐུགས་སུ་ལུ་བརའགྱུརབནས། དེབ་གིན་ཏུསའཏེ། རེིཾིྲ །དབིན་དུའི་གགི་ཁམས་སུ་ལྟབརའགྲུར་ནས། དེ་བཞིན་དུ་བུ་ཧེ། ཡིདྲ་ིརུམ་པར བུ 
དེབ གཟུགས་ཨིཁམས་སུབརའྱུརཤས། དེ་བཞིནྭསཱརཱཏ། ཆོསྒ་ཤི་ཡསས་ཀིབརྡདསབར་གྱུརརོ་ ེའཞིནྲ་ཡ་ཉབརགཞག་པར་ བརའ་བབཞས། དེ་བཞིན རཏ འཕགཔ ལི་མ་ན་ལག 

„ཧཾ ཐརྙཱརྱགར་པོ། །དེབཞིན་དུདེའཞིནག་ཤེགས་བའི་སྟབས་བྱཅུབ་་བརུའྱུརབནས། དོབ་ཞིནདུསརཏ། གངས་ས མམའདསཔབ་བྱད བར་འ བ་ལ ` འགིན་དཔ་ཆེན་པོབས་པས་ཁས་བཡེས་པབ 

ཚོ པ་ཐདས་མཁས་པས་ལྟ་བདེ་དག་སྣངབའིཕྱིར། དུ །མིགས་པའིཚུལ་གིསསེམཞ་དནམས་ལཆོས་སྟོད་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཚོ་དངལ་ སའོ །བཙུན་བབཅོམ་ལཱན་འདསདོནགང་གིས་བུདྲན་པ་ 

ཨཨྭས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་སོཞེས་བྱིུབལ་བདུགྱ་གདེབས་ལགསསོ། །བཅོམལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་རྡདིའིབཱ་ཧོད་ཞོབས་སམ། བཙུན་པ ༈ །ཁྭ་རའི་ལྔ་བཱཉིན། གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམགན་ 
(འདཐ་འདྱ་བདནབསེམས་དཔའྱིངུབྱ་ཡིགམསནི་ཡིམཉལ་པད་མཉམ་པ། ཉན་ཐོས་དང ༢དག་ྱས་བམས་ཅདདདབུནམོངམ་ལགས་པསྟེ། ཕུ སོ ཁའ ེ་ཅིའིསྐད་ཏུཞེན། བཛྫུན་པ་བཅོམ་ལུན་ 










འདས་འ ཞ་ཅདམ། ཀྱི་སམས ཡཆག་པ་ཁགག་གྲས་མགཏགསད དམ་པས སེགས་ཟག་པམ་མཇེས་པ།བགས་གསུམ་ཅུས་གཞོགས་པགངལགས་པདེལ་ཡང་དཆགས་པམ་མཆིས་པས། དེའི 
ཧཿ །དུསབདིལནམཔ་ ཁ་མིནཏདས། སཔ བཅོམྭ་ལནའདགྱ་ཀི་ ༣ྭ༡འིཕུལའདྷིསདཅེས་བཀའ་སྩལཏོ། །ཤའིའིས་བཿྩཧབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའིའི པཉམ་པདངམཉམ་པའིསེ ལཿ 
ྲོ་ གསབས ཅོད དྷིསཅེསགསེལ་ཏོ་ །བཅུན་ཕ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་བྱཏཆུ་བསྲེམས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་པོསམས་དང་ པོབྱསེད་པནས་བཅུྟ 
ཨད ད་ཡངྱསེ་བའམ་འགག་བར་ཡངདགཔརྡརེས་སུམི་མཐོངཉེ། ཆོས་གང་ནབའ་གིབ་པའམ། འཕེལ་པར་ཡ ཆོས་གཔགང་ཀུནནསཀོནམོདས་པ་འམ། ། རྒོམ་པནབྱངབ་ཡངམ་སམཆིག་ལག་ སཾསོ། །བྱཐ་བཅོམ་ལུན་འདུསགངལསྱིསེ་ལིའགག་ཅིང། 
འགིའ་བམམརིས། ༣ ཀུནཞསནམོངསཔ་ནམ་ཆིས། རྣམ་པརྱ་བྲད་བམ་མཆིས། སི ང་། རདསངསྱརསཀི་སེམགདང་། ཞར གས་པས་ན དྲི ཆས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ 
ིམཉམ་གདངཿ༡མ་པའ་ས་མན་ཐོསདཔཔ་ནྱརས་འཐས་ཅུད་ ཅདདང་ཐུན་མོངམ་ལགྲས་པའི་སེམསལགསུས། །ས་ཅེས་གསོལ་འདང། བཅོས་ལས དབྲལན་པ་ཤརྦ ཏིའྱི་ཕུལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ལཱལཏོ། འེས ༤ རེ 
ཉནཐོས་དང། འབསངསྦྱ་ཆག་ཅིག་དེལ་ཡངསེམས་་ཆགས་པ་མེདདོ། །བཅུན་ཅོ་མྭལན་འདས་བོ་སེམས་དེ་གཟུགསལ་གངཆགས་པམ་ཆིསལགགབམ། དེ་བཞིནང་ཆོར་བདང་། འྭ་ཤེས་དཔ་འབེནྡནམས་དང་། རྣམ་པརཤེསཔ་ལ་ཡཔ་མགདེ་ཆགས་པམ་ 





ཏ8་ ཀ་ཁ་པ ཧོ་བོ་་པ་ས་སོོསིི་ི་ཾསཀ་ིཙྣྨྣྨཔཔསཔསྣ། ལའ བྩཀ་སསསཔས་སསཔསཔསྣས་ྣཾྣཾྣཔ ཁ་ལ ཡེང་པྨཔྨཔྣཔ "འ་འ 
།གཟུགསརྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ཡྱིས་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་སླདདུཞག་བམམཆིས་ཤིཔ་བཟསགསུམ་དུས་གཏོགས་བལགསསམ། བཀའསཱལ་པ། ཤརྦདཏིའིབུདདེ་བཞིནན། །གསོལ་པ། བནཔ་བཅོས་ལུན་འདུསཆོསནམསི་བར་གདའ་དབགིན་ིན་ 
= སྐང་བཉིད་ ཆེས་ཤིང་ཁནས་གསུམ་དུས་གཏོགས་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། ཤརྐ་ཏིའི་དུདདེབཞིནནོ། །གསོལབ། བཅུན་པ་བཅོ ་ལ་འདས་ཤགསིཁས་ཅིདམང་པབབཞིན་ ཀྱིགདདཐག་པམ་མཆིས་ཤིག་ལས་གྲསམ$ 
'ལགས་སུམ། བཀའ་སུལབ། པས པ་ །གསོལ་དུ། བཅུནཔ་བཛོག་ 


ཀྱིས་དུ་ཐག་པརམ་ 
་གཏོགས་བལགསསས། དེ་བཞིན་དྭུགཱ་ཧྭི།། ཡིདིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀི་ཐར་ཡང་ང་བཤིན་ཅྱིསསྟོང་བཉིད་ྱིསྲད་དུཐག་པམ་མཆིས་ཤིཔ་བཞས་གསུམ་ ྲ་ 
འདྭས་གཟུགས་ཀདར་བཞིནགིསཧོངཔཉིདྱཀྱིས་དདཟག་པཡ་མཆིས་ཤིབབསཔ་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྣལ་བ། ༨ཀརྡདཉིའི་བུདདེབགིནོ། །དེབཞིན་དྲ་སཱརྟཾ། ཆོས་ཀྱི་ཁམསྱི་བ དདུ་ཟག་པཤ་མ 
སོལ་པ། ཀཀ ཆིས ཤིད་སས དུམ་གཏོགས་པ་འགས་ 


ཚཾ)། ཤིངབསས་གསུ་དབ་གཏོགས་པ་ལབས་སས། བཀའསལ་པ། ཤ འཞོ། ༈ 
དུཝ། དེ་བཞིན་དུ་སུརཏེ། འཕགས་པཡིལས་གནལག་ ཨཔ གུན དད་ི ོ།།།ག ཏྱསདདཐུག་པམ་མཆིས་ཤིད་བམ་གསུན་དྲུལ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ། བཀའ་ཡཱབ་པ། ཅོམ་ཝུན་དས་ 
དབཞིནགཤེགས་པའསྟོབས་བཅནུ་ཡངརང་བཞིནྱིས་སྟོང་ བསིསདྲང་གཡམ་མཆིས་གའ་གས་ི་་ དེ་བཞིན་དུསརཏེ། སཡྱ་རསིཚོསམའེས་པསྟནཡིབར།ཛར་བཞི་ོས་དོང་ཉིང་ཉྱིསུ་གས་ིས་སི་བས། 








5་5༈¡;, 
















བའོ མོར ན་ཉི ེབནོ་ཞོུ། ག་ས །འམནས་ཡདྱིནསབར་ཤེསཔའ གི་ག བཞིནགཟས་ིཁསམནས་རོས་ཁནས་མབརདམང་དེབཞིད་ུའོ། ེཞིནཉེབགཞག 
ལེ རར དགིང །དེ་བེད་ སར ྲེ་ ག་ག པའི 


ིསམ་དཏམཔའིི་ཨནོ་། 
་ུ མོཔའཞེད་པརའིེདདོ། བའི་བ སུ ་ྷ 
་་ ཆོོོ རར 

ཛ སཱ ཅོ 
པགས ཤུ ནུབས་ཞས་དམ་ སོན གངག རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སརདབཏུལྟུད་ཞིད་བྱཏ། ཆུགནབདའབ་སང་ ླ་ 2 དེནྲི་བངརུབསལས་དཔའི་སྐྱོག་ཡིནནོ། །སླག་དཅིས་པགསད། བཅོམ་ལ 















566 །ེབརགཞག་པ་དཀནས། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པའིབརདད། དེ་བཞིན་དུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའིསྟོཿ བས་བཅུནསསངསྦྱརསའི ཀྱི་ཆོས་སྭ་འདྲེས་པ་བཅུ་བརྒྱདཀྱེབན་དང། བཞིན ཇིཉྟ་ངཔོ་དགགི་ བསྭྭསརཔ་བཞིན་བནསདྱཆནསར 
སཱ སེེ ས་འ །་སལ་རབཔནུཔགཞིང ལ་པྱ་རས་ཏྱིས་རརབྱཏྭ་ཝུངབལ་བྱངརུབ་ དྲད ིབསཱ་ཧརཔབཞན ཅེས་བདརུབ་ 
ཨམས་དཔང་ཆེན་པོའྱིག་མཆིས་པ་གངལགས་ཞེས་གངྒགས་པ་ཡང། ལག བ་པ་ཉིད ི་ོ ག་མ དེ ་ །ཚོདབ་ 
པའ སདཔ་བུས་དང། ནུམབར་ཤེསབསམསམས་མི་བ།མིགིས་དོམ་སེསསསའྲ་། དེ་བཞིན་ད སུདབའ་དད།སུམདཔའི་དོསགསམིུབུ། ཐུགསྨནསས་ཉིསྦ་དོས་སེནས་སུམྱི། དེ་བཞིན་དྲུས་དང། 
ི་ རེག་བདང། ཆོསྐ་ནམསཀིསརོམསེགས་གུམི་བ། མིག་ ཁམས་ན སུ་ུ་མྱི་པུ། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམསྱ་ཅིསླ་རོག་སེལྲས་སའི་བུ། གདད རེ བཞིནདུསྦན་ཏ། དྲི་བ 
རློས་སེམསསུསྱ་བྱ། ི་ཀྱཾནསབ ྲ པའི་ རི ཞི མྔདདསའོལཏས་པད། བཟྭོད་པའིཕ་རོལ་ཏྱུ་ིན་བདྲད། བོས སིང བསུམ་གཏ 
# ÷÷ ༣ ཤེས་འབྱི་ཕརོལ་རྱིན་པསྨརོམ་སེསས་སུའ་ དེབཞིནདུབསམ་གཏན་དང། ཚདམེདཔ་དང་། གྱུགས་མད་པའིསོནས་པར་ཐུགཔན་་ཐིསླརོམསསས་སུསྱི་བ། དྲནཔ་ཉེ་བརགཞགཔན་མས་ཀྱིས་རྣོམ་སྭསས་སུའ རྨོམ་སཾམས་གུ་ཨི་བྱ། དེ་བཞིནདུ་ 
























ཇ། །སྩུརཏེ། འབགས་པའི་ཕྲམ་ཡནཡག་པྱརདབའིབརྱའསྨརན་སེམ་ུམྱོབ། དེ བཞིནབཞིནག ཤགསཔའི་ བཅུས་རྲ སན་གི ས་ཧས་ཁྱིོས་མ་འྲོས་པབྲ་བྱསདོསབརྦིསླརོམ་སེམས་ཨུས་བྭའོ ། 

- ཤཁྱིུ་བུས་འས་འཐེམས་པའ་ེནཔ་ཤོསབབའ པལ་དེལྟརསྩོདཔས། ྱངུབཀིཿ གཤོ གོ ས་་་ ལོ །ཇེའིིརཤེན། འདྙིལ་སེགས་ཀྱི་་ 
ག་དགསལ་པིདི་ཡིངདོ། །དགདེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལཚེདངལན་པ་ཤརཏིའི་ བཅསྣ་ལལདག་སེདསྲལ རཞནའདོགསཔབཅིད་གདགས། དྭལདཅེག་གསོལ་བདང། བ བཅའ ཅོ འདས 
ཉིའིབུལ་འདིསདཆེས་བཀའ་སྩལ།ཏོ། །ཤའྱིབཱགིམས་གད་དདངང་། གད ཀྲ ༥ མདའི མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། གཉིསུག་དངཝན་པ་གངམ་ཡིན། མ་ཡིནཞིེ། དེབཞིན་ 
་ ཀུན་ཐྩོརབརྣམས་དྭང་། བག་ལཏཱལ་རཱམས་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངཝ་ཡིན་པ་དང་ { དེ་བཞིན་དུ་ལྟབའི་གུནུཏུ་ྩོར་བྲམས་ཅདདང་ལྡན་པ་ཡངས་ཡེན། མི་ལྡནབ་ཡངས་ཡིནཔ་དང་། དཿ ལདས་སྱྱརས་འི་ 
མ་ཡིན་པ་འདིཞི་ཤར རྭཏ་པཔ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དབའེ སུལ དས་པ ད་འ པ་སོ ཤོ། །དྷེག་དངེས་བཀའ་ཅུལ་པ་དང། ཚོད་ན་བརགརྡ་ ཉིའི་ཕུས་འདྲིནདཅེཔ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ 
དཔས་ནས་གསགས་པཡིགསཔག་ས་འས་ག་འ། བཅོན་ལུན་འདུུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སད མེདཔཏིདདམ། གཔ པཾ་བདོག་བའམ། དམིགས་བཉིད་དམིགས་ 
















དདམ། གསོལ་བ། 


པོག གསོ སོ 





མཆིད་འ་ལགསསག དེ། བཞི 
སིག ལདྲས། གླབ གདང རཾ ཾིྲེ 


(འ ཡིས ངེ་ 
ཐག ིལ་ སོ །བཀྭ ་ ིིག་ཏེསགས་ི་སམསཏིདགས་ཡ་པཏདུ། ཨིདཔིདམད་དཔི་དམིག། ྲ་ །ཨགས་བཡི། ཡས་ | 


ན་པར རས: གསོ ཙུན་བཟཅོན་ལན་འདས་སེམས་དུལོནའགྱར་ 
ཆི་ ཡི་བ 
ས་་ ཁྲི གཟུགས་དང། རོད ཁེ ±  ་ རེ ཁུ ི འྱ་བེདཐམས་ཅདྱི་ ིརག་ 





གངགིསེམས 
ནཏེ། རྦིའི རཾ ཡིནཔདེནྱིཔདདུབསཱེས། 
འདི་ལྟ ཐབྲ་ཡག་གདད་པའཟིདཔའིགཔཉིབ་གྲསགས་པཞི་ཡིནས། རྫ 










ེལ་བྲ་བཅོ་ལོས་དཔའོཿ །འྱབདྲརུ་སམས་དཔའཨམསུ་དའཆིན་འོདན་པཤེག་བ ནདྲན་བ་དང་ མིགས་བའི་ཚུལ་ གཏེནཝ་པབསྲེལས་ད པའཔད།འ ཨཡཡུཨིྡབ་ཐུ་ ལལ ༨ ཡུས་པ་བརྟེན་བའྲིནཔར་གཔ་ 
ི རིྨེཤ རི རི ཤསས་ད། མད་དོ ཞིས ོ་་ ་སྐཔོམངོཔ་ གཔ 
སིྲགེཾེིེིེིྲིེིེིེིྲེིྫཾིཾི་ སས རར ་ 
$ བཞིགས མི་དམཾགས་པའི་ཚུལ་ ལྱ་ཡས་འཇིག་ཏེན་འབླནབསེམས་དད། དེབནམ་བརཔ་ཨལནས། ནདགིཚོ་ངབ མས་དང་། ¦ དབནགས་དཔ། བྱིནཔགིཚོརབརྣམས་ཡ་ཚར་པའེརེས་སུ་ལྟ་ཞིང་གནས་ཡ། 

སནསིུ་པར་་ངིད། ཞི ཡས་བཞིན པད གྲས་མི་དཔ་གསང རཾ བདུ་བབབསའནས། བཟ་མལནས། དང སྣམསདང། ཙཱིི་སགནམས་དང་ གསེབས ཁུ 
གས རར ༤ སིས་ི ཅི་འ པབདབ་ ཇི མངད ཤ་ར་དཏིའི་བླུ་འངྲ་རུབ་སེགས་དབའ་སཡས་དབའ་ཆེན་པོ་ཇི་།པནནང་གི་ 
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པཔ །དྲསབབརབྱ༔་ཤེས་སོ། སས ི་་ུབས་་དཔའསེསདབའ་ེནཔོཡོདབཞིནདདམགས་བཅས་ཅང། དྲནབཞིན་དུངཐུགས་འདྱིན་ཏེ། དགས སན ངདབས་རད་བབསཔར་པྱ། ཤེས་སོ | 
ཱི་ཚན་ཡདགས་རིདྣ་བབབརབ། གེས རའ་བྱ་ཤེསསོ། ༈དབུགས་ཐུངངུབཛུབསན་ཡངདབུགས་ཐུདྲདབརུབས་པརཔབྱཅ་ཤེས་སོ། །དབུ་ གས་བུང་དྲུ་ཤུང་བདངབ་ངུ་ཤེས་སོ། ། ཤ་རྡ་ཤིའྱིུ་པནྭ་བྲངརུབ་སེམས་དཔལསེམས་དཔ 
 ཤེས་བཞིན་ཅན་དན་བ་དཔྲཝན་བས་པེ་དམིགས་ ་ིསའཇིགན་ལརགས་ནང། བདོའི་ང་མཔདབསལ།ཞ། ནང་གྲིལུས་ལཡུས་ཊིརེས་ཨུ་ཏཱཞིཀགནས་སོ། ། ཤའྭ་ཏའིའུགཞན་ཡངྱ་ངཐཱཊསེམས་དཔའསེལས་དཔའ་ཆེན་བནིཕུས་འདིཉིདལ་ 
£ ཁཱགསྭ་ཧི་སོསོརྟཏོགཔ་བབདདེ། ལུས་འདིལནིསའི་ཁགས་དང། ཆུའི་ཁམས་དང མེའིཁམས་དུད། ཆུང་ཤི་བམས་ཡོདདྷོསམྦདཱཏོག་གོ། ། ཤརྡ་ཏིྦབ་དཔེརན་བལདགསོདཔལུ་མཁས་པའམ། པལ་དགསོད་པའི་སྤོབམམཁས་པས་མོནོན་པོག་བལང་ 
བསུདནས། བག་བཞིརགཤགས་ཏེ་གཟུགས་བཤིརཔནས་འགེདངམ་འདུག་སྟེ། སོ་སོརོག་པ་དེབཞིནདུ། ཤརྦངཏིའི་བྲུའྲ་རུབསགས་དཔའསེལ་ཨདཔ་འཆེན་པོ་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུཉིན་པལ་སྤོདཔ་ཡང་ཡུས་འདིཉིདལ་ཁམས་ཉིས་སོསོརཏོག་པ་ྱ་དདེ། ཡུས་ 
འདིལནི་སའི་ཁུམས་དང། ཆུའི་ཁམས་དད། མོའི་ཁམས་དང། རུངསི།ཁས་ཡོདདསུལ་དོུག་སྟེ། བླིད བདབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔལཆེན་པོ ས་རབ་བ ལ་སོང ནང་གི་ཡུས་ལ་ལུས་ཅི་རེས་སུ་ལྭ་འིདུ་གནས་པ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངའི་དམིགག་ཁའི་ཚུལ་ཡིས་གནས་སོ། །ཤར་ྷཏིའིབུ་གཞན་པང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོའི་བུས་འདིཉིདོར་པབའིཕ་ཐིལ་ཡནཆདྱག་དང་མགོཔམནཆདམི་གཙངབྷས་པ་སྣཚོགས་ཀྱིག་གཔསྟེ། ལུས་འདིལ་ནིསྤ་དངགྲུད། སེནོ་དད་པག 
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།དང་རུས་པ་དང། ནུས་པདད། ༈ 
དབུ གུ འཆིག ༣ སྒབས་དད། རགདད། གུང 
རབ རེ ༼ལ་དང་། འྡོ 





གྲ སད རུ རྒྱུམ་དད། གཾ གག ལྒང་བཏུད། ཤུས་དུད། མཐིལ་དང། དངོ 





པོལ་་གཟིག་བཤབ་ལ་ལ་བི ར་འབབ ལྦ 
` ཛུ ལུ ༩ ང་ཟ 


དབའ ཧའ 'ེ ྨ་ བདའ་གའ ་ ཤྲ 






པདོང། ཤེས་རབ་དབང 


ངོ སག 
འདི་ལྟ ོང གཞིག ་འཾ དདུཔའི་སོབས་དང་། དི ནན 
རུབ ྲ་ སྲག ཁའསེམས་དབུ ` རེ ༈ །བདུནགངཿ ཀ་ག 
ན་པར དབ་ཡད་དགྱབད་རུབཀྱི་ཡན་ལག་ ན་ ུ དའཆནཔོའ་ོ་ 
ལྭ ི པ་ཡ བདརཅཞལག་དཡོ་ པསྨནས་ད། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བལ་གནས་པ། དགུ ་ སཱ གང 
སད བའི་ག གས པང་དགདྲང་ཨ་ལག་ ཏིདལའཛིན་དང། བཏང་ོམས་་དདྲབཏྨདགཀིསན་ཡགད་གསལ་གདས་། འགོགས འདོར་ གསི ཀ་ཁ ; ¦ 

















„ །ཤ། ]།བླུ་བ་བོལ་ཧོ། དེཕངནི་དགིགསཔའི་མབྱའ་ 





འགབ 


ཤ པའེ 


༩ཉིངཔེ་འཛིནཉིདནི་བྱངད་པ་ཡིནཏེ། 
ཧཱཾ, ཏད་ཤཉིག་སུ་མེད ་ཤེས་པལ་འཇུགཔ། དམིགས བསོ །ད་ 


ཤངྷ་ཊིའིད་ཧཆུབསེམས་དཔའསགས་དབའཆེནཔོའྱ་སོརཞེདབཞེགྲ་བའོ། [ཤརཱཾའགཏན་ 
ཆོབདང། 


(ལམ་ཡུན་ལགབྱསདཔ་བྟེ། བྱར འདེལྟས། ་ཡང་གབའརབ་དཔྲ། ཞཇུགཔ་དང་། 
།ལིལམ་ལ་ལགབྱརདཔ ཧག བདི སྔ དདགཔའི་ཉོགཔ་དང་། ཡངདགཔའི་ 


རྭ་ཏའི་བུདེནྱིབངརུ་བས་མས་དབའསེཤས་དཔ 
ལྷ་སྔོམསཔཔའཇུགཔ་དང། ཆོས་ཐསས་ཅད་ལྔ་ནམ་བརམི་ཏོགཅིདབསལག 


;,༈ྱྫནཌཊུ® ཁམས་གསུམ་དཤིགན་སུ་མེདབ་ར་ཤེས་ །སགླགས་ལེདཔྲག བས་འ གང་ཞིག 





དང་། འཁོརབ་ཡ་དནལས་འས་པ་ལ་གཉིས་སུ་མེདཔ་རམ་པོདབས། ནཐརསིག་གནས་པ་ ་ 
 ཡིདལ་བྱེདཔམེདཔ་རཇེས་སུ་དྲནབ་བཅུ་ལསྟོབས་པར་འུགྲབ་དད། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཐཱ་ལཱ་བུལ་འཛུགབས་ལ་ ཤེས་དུ་ 






་ 





་ཡདདགཔའིལས་ི་ཟྲའའདབ། ཡ 


། ཉུ བསོད 
པ་དང ཡད ཱུ་ོི 











བཞག་རྟ་ཏོག།ཤས་གསུམ་ག་ཏོདོས་བརའདུག་ ཁད དུསགསུཿ 
ཨུགྲ་བས་བྲ༨པཿཕྱིཔེ་མླཆེ 






¬ ༤༨ 
ད་། རད་བཞིནས་སྔོངབཏི པཏིདམི་མོང། ར་ 
སྙོངབ་ཉིདམི་བཟོང། དས་ང་འདཔསྟོང་ཤིདལ་ངོབ་ཉིའ་ 


06 /\5 ]?6| €| 


ཅེང འེ 






ཤྩ བཐོམསདཔའཊོནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབཕའོལྱརིན་པ་ལ་དེཉརོད་བཤི་བརྨན་བསེསཐ་དཔའསསག་དཔང་ཆེན་པའི་མོནམེདཔལ་འཇུག་པའའ་ཕུར་རོ། །ཤར་ོའིགཞན་ཡངྱ་ དྲདབསམསོདཔ་འཐོམས་མའཆོའ་པོའོོར་འེ་། 
ལེ། གཞྭའི་དང་ལ་མིའོགི་བཤགན་ལ་བསྟན་པ་ཤེས་པ་ལ་འཐུག་ སདསྟ་གགཤེགས་༢འ པས་འ་ཁོསསྲགསཔཔ། ལ་དར [ཤཱརྭ་ཏིལིཡགཞན་ཡུད་བདླདབསམས་དཔའེམས་དཔའཆེནཔོའྱ་ོོམདཔནེའནི། 
གསུ་བརད།དེ་ངནིདམགས་པྲ། ་བེདཔའོ། །།དས་དང་རང་ངས་ས པ་སེ ཀིང 


སཅནམེདབསྤུ་བསས་བཅེན་པོ་ཡོངསསྲུངོགས་པྲ་བྲད 
རག -ས་་-ཚོ་་ང་་་ གག ་ རར 
རབ 


པིལ དཔའོ 
གས་སཤཧབ་འ་རའའས་ མྣེ་སྟཱ་ཨས་ཧཱ 










ེ སྭ་བསག་ཅད་ཚོདཔཉིད་དད། མཆནམས་མདཔ་དང་། སྙོན་བ་མེདཔ་དབ། 
པ པའ །ཆས་བྲག་ཅ ཁས སཔ 
དགག་ལྟཏོ །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན 
ཤཿ ཡུགས།བཅོན་ཝན ཏི 


ཅུ མིབདཔ་དང། འགག་པ་ཞོདཔདད། མགོཔམའདམདཔ་ད 


ེ་བདབབབེག བང་ས་གས་པར་དད།ད་ས་ས་གུས་པ་ 


` འབྱུངབམེདེས་ཀྱབརམ་ཐོནས། . 
དད་ག་ས་ 


ཇོས་སུ་ཛོགས་པརྱ་དདེ། དེ་ཡངསི་དི 


བཅོམ གའོ རི 


སེམསྭ་སཱསྱི་པ་ནས་དྲག་བཅོམ་པའི་བདླདྨནོམ་མགས་མུ་སྱི་ད། དེ་བཞིནད་བང་པརྒརུབྱ།ནོས་སེ་སས་སུའི་ཐེད། བལདབ་ཡང་ ཁྱུམ ས་སུྱི་འདབ་ཏེ། འནྭབངརུབསེམ དཿ 
ེས་རབ་ཀི་ཕ་པོལྟྱཧིན་པསྣ་ནམ་བ་རའཕེལ་བཞ། བུཿ འཇུག་ལ སུས་ཀངྲ་ཐཱ བྱ གཞན་ག ེ ཞས་དཔའ་ མས་དཔའཆེནཔོ་ཤེས་ 
ཞམ ཐ་སད གས་ཡོངས དད། ཤེག་བ་གངདངལཝནན་ནམ་ཡཔངན་སོང་ནམས་སུ་རབྱ།མི་ལུ་པཞིང་ ལལ། དབུ ན་པ་དང། ཝུས་གངདངལ༔ 

དཱ རར ±$ བཅོས་མ ལའ དབད ཤད ཏུས ཅས རག རྩི #ཌ®༣ོ་ིྟི 
ལ་བ་གང རེ མས ་བདང། ལཱ་དངམི་ མས་དཔའ་སེམ། ཆེནཔོ་ཤེས་པ་ 
ག་ལ རབ ༥. གྷག་ས་སྱི་གིབདག་ པབ ས་རུདཔར། འདུངཅར་གསཔ་གསགས། ཅས་་ད་ས་བཀའ་སུལ་པ། ཧོ གཡ་ འདོགས 


།་ (ཨོས དཔིནམིིགསཔ་འཤ་ད། ོ་ཤཔ་འིཔབཞད། སུ་པན ཧིངནཔོདད། གཔྱས་ི་ོས་ཕའདེསཔཔྡ དོམས དེབཤྲ་་ཐགས་པའ་ 
ལཱ 










ང་ཆུབ་ཨི 
སྭ་ཀུངཉནལ། ས 






ཀ་ན ན་འ ཡཤུ་ཤ 
ཅངའ་སེལབ་་ར་སབསས་པཚེན་ 
ཨཱཿ ངེ 


ངཿ དུ་ན ༢: རྩ ཉི འདིར 









མ་པ ཡིདགཤིས་པ སཱཔའི་ཕིདཔའདིའིནནོ་སར་པ་ད དང། དགགི་ལསུ་། ཡིད་ཿལས་ཁནམ་ཕོབ་བབཿབྲཔ་ཡིནནོ། ། ་རངཏྱིག་ུངུབ་སེམས་པཔའུསེན། 
ན་པ་ལ་ཉོད་པནི། ཡུས,༡༔ །ཤར་ཧིའིཐུགལཏེབུཿརཱཔསེམས་དཔའ གདཔའཆེནཔོཤེས་བཏི་ཡ་ོ་ཧཱནབལུ་ཆུདབ། ལུས་དཔིགསལ། ལསསམ། པགགམ། ཡིདགགིག་གེརྣམ་འིགམས་སྦེདཔ་ 

4 །ཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སེམས་སྲམ། འཁྲུ་ མ། ལེལོའཕེམས་སམ། རྣམ་པ་རྲགཡེཔས་པའིསེམས་སས། འཆལཔའི་ཤེས་པཔ་ཉིསེམས་སྱདནོ། ཤར་ཏིའི་བདེནྱི་བར་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་བོམ་ལི་ ཤར 
གལུ་ཏྲེ་བྨརཱབ་སཱམ ཆེནཔོ་ཤས་ལ་ི་ལཱོ་པལ་ོདཔན། ལུསི་གནས་ངན་ལེནྭ་སོཔཔར་བེད། ངག་གི་གནས་དན་ལན་སོངབར་བུད། ཡིདྲ་ཀིགནས་དན་ལན་སོངབར་བེདན། དེལྟརན་པངྦཆབ་མས་དབའསྤེགས་དཔའ་ཆེན་ 
༣ཊཀྱི་ཕརོ དགྲ བད་རུབྱ་ཀི་ལམ་རྣམ་པརསོབཞིབ། བྱང་ཆུབསམོས་དབའི་སོན་ ཡལ་མངདུགཔན་འདུགཔ་ཡིནཧོ། །དྷེས་དཅེས་བོཀའ་སྙལ་པ་དང། བཅོམ་ཝཱན་ལདས་ལ་ཚདབལན་པ་ཤརྦ་ཏའིཐུས་འདྲིས་དཅེས་གསོལ་ཏོ།། 
ལྡན་འདས་ཇི་རནྭ་བདཆབོ་ཡེམལ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོལུས་ཀྱ་གནས་དན་ལེན་སྦོངབ་ལགས། དབ་ཞིན་དིུ་ལུརནངག་དཔ་པིདཀིགནསངན་ལེན་སྤོདབལགས། བཅིས་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརངཏིའིུ་གངགི་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


-----~-~-----~¬-~. 


581 |༤༧༤༤༤༨༡༠༠༤༨༩༩༤༠༠༧༢༠༢༧༩༤༤༨༤༨ར༩-༧༤༢༤རར༤༧༢རརར༠༤ས་ལ་རལ་ཏའམདའསར་འབ་ཆ་ལ་འརང་འའམསསར་ཡངང་ལན་ཆམ་ནང་འཁ་ཁ༡ ས་ ༡བ༡༩༦༨༡༡༦༡༡༦ ༩༦ ༦༡༡༨ ༨༦) - ) ཞ༤༤༡༨ ༡༨" ་"༡="--=- ‹ ༢༡༢ 
༄༅། །བཀའསྩལཀྲོ ། འིབྱུ་པདྲརུབ་སེམས་དཔའཡེམས་དཔའཆེན་པོ་གངའདི།མ་དུསེམ་ ལུས་གང་ཤིས་བདགལས་ལ་དམིགས་པརྦ་འྩོསམ་པའིལུས་དའདི་ཡིནའོ་སྟམ་པ་དང་། དེབཞིནདུ་བ ཞྭམ་པ་དང་ ཞིའི 
ཐེ ` ན་སོ སམ་དུསེམསྭ་ཏཱ །བགིས་བདགཡུས་ད་ སྙམཕའིལུསདྭ་ ༈ དེབཞིནདུངགདེའི་ཡིནའོསཱམ་པ་དང་། དེབཞིནུའིདདི། 












ནབ་སེས་དཔའཡས་དཔའ་ཆན་པ་ད་པོབྱ་མདཔནས་བླབ། དགེ་བ འལ་འམ་རམས་ལདདགཔརླ་ངསནས་གནུས་ལ། ནམ་ཡཏན་ཐོས་ི་མསས་སམ། 







ཁསེམ་ས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའིལྔས་ཉི་གནས་ངན་ཡེན་ཡོབས་སུ་དག་པར་ང་སྤུའོ། །དེ་བཞིན་དུབ་ 
འེད + བཟྱབེ་ིང། བྱབས ཛུགཔ་ཡིནནོ། །ཤེས ཊི ཡིན་པ།འྲི་པ་ཡག་ཏོ་ 
འས ་ ད་པ་འ གས་ད་ ླགདངས་གསོ ག་ས དབོ་ུབསཐསདཔའ་སམསདལ དྲི་མ ག་ག 
དཔ་ད མི་ཊེད། ཚུལ་འིཐསྱ་ཊི་ཐའོལཏྱཱ་ཡིན་ཁལ་སོད་པག ཏི་་བའི་སེམ བཟོད ལཱ 
ཧོ སིར བ་ད ཡིབས ཅིདང་ཞོས་བབལ་ལོསི། བྱ་བ མུད བཟོད་པའི་ཕར ན་ད སའ 









ཤེས ཉིཔརོལ་འཱིན་ཕའིབརལ་སྤོདབན། གམམན་འམསའདིད ཤར་མར ཤེས་རབྱམོམ་བརྱ་བདད། བའ་ཆེནཔོ་ནསེམསཅནའི་སེདཅིགནི་བུངཐ། 
„¡བདཔནས། དེ་ཤིན མོབ གམ། སྲི ྱངརུཔལ་དགོད་པའྲ་ཧ །སེལ་སཅནལ་ ཅེ སུཾ 
ཐེད་ཀི། སེམསཅ རར ཚི དེས ༣དམམས་ཏེ། དགིལ ཧ་ས ཏུ་ཡིན་བཡོངས་སུ་ངོ་གས་པར༔ 


སོ 
བའ ོང 


་ག། བསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ དཔནི། དའགད་སས་ར་་ ཤིག དམངས་མགཅནའ སཔ བམས་ཅ 
དཀན ÷ྩ ྣིིོཟ-ཾོིོ ལ་ཁག ར་« ཧྲིས ཤུས 






















བྲས ོ-ང 


འིཕ་ཕོལ་ཤཾན་པའི་གྒོར་ཞེས་བའོ། 


ནན་པངྱ་པདྲ་རུ་བས་མས་དབའ་ས་བ། 





ས་ངབ་འསམས་པབའའལ་འ་པབ་འ་བ་ཚིབ་རལ་པའ་བ་ལ་འ 
ཆི ༣ ངེ 


ག་ལ་མ་ཚནམ་རཕི་ཀྱེ ཅི ཡིཊ་བབའ་འས་ཡང་འ 





ཿ༄། དྭཏིའྱདཱ་གཞན་ཡང། བྱངྱ་ཆུབསལས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཙོལ།ཐེསསའིབ་རོལ་་ཡོག་པ་ལ་ཧོདབན། ཐམསཅདོམ་ ཉེས་པ ཙོ 
ཅ་དྱན་ལོང་དབསདས། ཅུགཞུན་སང། བུངྱནབས་མས་དཔའསམས་དབའ་ འོོ བིས ང་ས པ་ལོདབྲུན། སམ སུན་ཁར་བེད་ཅང། 
གས་དཔལ འཆན ནད ཉན་ཐོས་དད། རདསངསྦྱརས་ཁྱིས་ལ་ཡངའདོད་པ་ར 
རླ ལ་ཁིགས་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཡིན་པའོ། ། ཤར་ དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེགས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོཚུལ།ཁྲིསས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཱྲི: 
བླན་སེམས་དཔའ་མེགསདཔའ ནོ ཐན་པ ན་དར རོར་པོ། 


 ་ལི་གཞོང་ཟིངམི་འགོར་བཅོ།། 









དེ་ཡདསེམས་ཅན་ཐམས་ 
ད་ས ན་པའོ ད( །རདཏིའཱ་ཐཱགཞན་ 
ས་བ་ལ་ནྱི་བངྱཧུབསེམས་དཔའས་ 


ནདཔམདཔ་ཉིད་ལནན་མ སྱིསི་པའིས་ལ་ལྟ སྲི ོ་གངཅ་གོ ལའི སཡས་དཔ རེ 

པ་དང་། འདོད་བ་དང། ན་བར་ཡེ་དཆས་པ་གང་ཡན་བ་ 
།ཤ་རད་ཏི ས་ད ག་ད ཆེན་པོ་ཚུལ།ཟིམས་ཏི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་ལ་སྙོད་པཆོས་དེདགལ་ 
འཛིན་པ་གང་ཡིནབ་འིནི། བཆུབ་གེནས་།མས་དཔའ་ཆེད་བ་ ཚུལ་ཁྲིནས་ཀྱིཕ་རོལ་ རོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕའོལ་ ¡ 
རནིསསརསིིངརན རིག ིོཾིཾེིིར་ འི་བར ན་པའོ ཟླ ི་ཨགན་ཡངབུང 









རོ 


:¡ 














གན སོ་སོ་ོབ་ཐོའི་ོ་མསདགས་ུཐོས་བད་ིདགོསམ་འདོནོ། བརྒབསོསས་དཔའ་ོས་དཔའ་ཆན་པྱོལ་༣ོནསོཔའོཕྱོོག་པལ་སྤོདཔའི་བསམ་གཏཏཧཔོའོ་ྱོན་པའོ། །ོར་ོའིབུགཞོ་བབོར་བཡོས་ 
ས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རུལ་ཁིམསྲ་ཤི་་ཕོལྟཏྲཱཉིན་བལ་སྤོདཔ་གངཆོས་ཐམས་ཅདལྔསམའི་ནམ་པའིའདུ་ཤེས་ཉེ་བའ་གནས་ཤིང། རང་བཞིན་ཕྱིས་སྟོད་པ་ཉིད་ཀི་ཕིར། ཚུལ་ཁིམསདེལ་ཡབྨརོག་སེམས་སུ་ི་བེད་རི མིགས་བའདིནེ། 
པའ་སེམགདཔའཆེན་པོརུལ་འིམསྱིཐའོལྱ་ཏྲཧིན་བ་ལ་སྙོད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིནཔའོ། ༽༠གདྭ་ཏིའིབུ་དྷེལ་རྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོོལོལ་ཁིགས་ཧྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པལ་སྤོད་པཿ 







ཟླ 






རུ་ཨཱིུ ཤྭ བུུ་རནཱ་བུྒ་ཆུབ་ ན་ཁ ན། ཕའོལྭ་ཙཱཧུཾན་ 
ཤྷ)།བཛུག་གེས། ཿཆེན་པོ་བགོས་བཞེས་བའོ། | ཤར་དྷཏིའིབུ་གཞན་ཡདྱ་པངརུབསེ་གས་དབའདཔའཆེནཔོབ་ཟོད་པའི་ཕའལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སཱོད་ཕན། ཐམས་ཅདམ་འེནཔ་ཉིདདབྲཝན་བའིསམས་ཉྱིས་སྦྱིན་པ་དུཾན་ཞིང། དེཡ་བདྲེལ 
༢ཤཐསས་ཅ་དད་ ཞཱས། ཞུནཡིད་པ་ཡདདགཔརཇོགས་པའྲི་ཤད་ཆུབཏུ་ཡངས་སྲུ་སོབ་སྟྲེ། ཕཱམ་ཇྷི་བ་དེབའིནདཱ་སཱར་རོ། །སྦུན་པ ན་པ་ལ་ཡད་ 





བྱསནས། འཕུལ་ཧཱཧིཊབ་རངི་ལུདབསྟནཔ་བཞིནདུ། བཅོནྭགས་ཀྱི་ཕ་ོའ དེ་ 
རདོ། །ཤརྡདཏིའིཐུགཞན་ཡང་བད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབས། པན། བས ང་། ཚོདམེདབ་དང་། གཟུགས་མདཔའིསེམས་པལའཇུག་བལ་ཡང་སོམས་པར་ 
དྲ་སྣར་རོ། །ཤར་དཱཏི ༦ གཞུན་སངབ་ད་སངཨ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚི ྔ་་ པ་ར ཕྱིན་པ་ལ་ཧཱོད་བྲན། བསུམ་གཏུན་དང་། ཟུགསམདཔའི་ཉོམས་པ བའཇུ་ 


(འཇུགྲལ།  དེདགགི་དབང་གིས་ཀྱད་ ཨམ་གཏ་ིལ་པོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པལ་ཡཱོད་པའི་ཐབས་ལམཁས་བ་དབྲསན་པའི་ཤེས་རབ༡ི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པོ། །ཤར་ིའི་བུ་གཞན་ 





༽ །ཡངྱ་བངྱརུབསམས་དབའསེནས་༥༨ ད་འས་ཡརུད པའོ་ས་ཡཔ་ལོད་པན། ཤབསམ་གཏུནནམས་དད། ཚདམད་པནུ་དད། གཟུགས་མེདཔའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པནསསལ་ཡང་སྟོམས་པརའདུག་ཅིང་དབེན་ 
མ་བ སྟད་བདང་། ས་ མཚནམ་ཡདབདུང། རམཐོང་བས་ཉནངོབྱ་ཉི་སའཊ། སགས ན་ཐོད་དང་། རང་ནངྭསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཟིལྭ་ཐེས་གཤོནཔ་འདི་ཡང་། ོས་པརའཇུགཐང་དབེན 


དཔའི་ཐབས་ལསུཁས་པ་ད་ ༣གབའི་ག་རཅོལ་པོལྟགིནཔའོ། ནན་བདྲ་ནུསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་གོ་ཆཆེན་པོབགས་པཞེསྱ་པརོ། 
སདཔའ་སེ་མས་དཔ་འ་ ཛི ྱྣྤྫདྦྦྫྫ་་ ་སྟེད་དགན། སྐ སུས་བརོམབ་གངས་ ས་ཨ །ག་པ་ སུ 
ཏཾ རྔོ ཧ་ 1༢ སྲ ་་ ནསངོས་ཏ། དྲདྲགེྲེྲིྲིྲེྲི+ ཅེ ངི 
བ ང། མཛཿ 
རྫག འདད 





588 










སྣིག་པ་མི་དགེབའི་རོསྣརམ་ས་ལག་དཔེན་པ། རྟོག་པ་དདབཅས་པ། དཔོདཔ་དང་བཅས་པ། ཌ༨གཔ་ལས་ཉེས་པའི་དགའ་བདང། བདེབཅན་བསམ་གཏན་དངང་བསབས་ཏེ་ 
ག་བ་དང། ངེརགབ་དང་། རར སྭ ཐུཔསྔ་གབ་དབ༽བདཔམེདཔ་་ོཤསེསཔའདགའབདག། ྲརེིེིེི 


ད་གས དགའ་མདབ་དཔལ་གནས་པ་བཡ་གཏནགསུམ་བབླུགབས་ཏེགན་པདབ 
དང། གདཔིབདེབ་སཞུབ་བྷས་ཞུག ཅལ་ཡད་སྡན བདེབ་ཡངམ་ཡིནཔ་བ དགས བསམ་གཏབཞི་པ་བསབས་ཏགནས་པ་དང། ྒ་ུ་དབཔའི་མེས་སབ་བྱས 
རག རར ་ 
བྲ ཅྭ་དྲཀྲི་བམསང་དྲ་ད་བསས་ཅ འཇི ཨས་ 
ཱ་་དང། སེང་དང ཟར་མ་མཅད བཟསཁ་དང་ཐམས་ཅདད་ལན་པའིའ གཉཕྱ་ག་་དབ་ུནཔའི་ེམས་ིསཁཔར་བསི། བད་བར ོ་། 







ལ9 





ལར བརསདང་མས་ 
བ་ཐམས 


བས་སས 







་དགའཐོམསདཔའཆེནོའི་གབཅན་པོགམ་ངོགའནོ། གངམ 


ཅརལ་བད། སེམ སེམག་ཅནཐལག་དད་མབཿ ནཔིད་ཡོ་སས 

སྭ ˆ 

ཅར ཆིང་ ་ གབཀ་་རོ 
དསམ་ 


རླམས་ གིས་བསམགཏན་དང་པོ་དདང་། 


ཿ ་ བདགགིས་ ས་དན མས་ཅི ནབ ཞག ཡིདཔའོ། ཡཿ ་་ 







་གམས་ད། ཚོག་ལོ་ལོ་ལརརརི་ག་འི་དོ་མོ་འི་པརལ་་ 


རི 







རེ དཔའི བསལ་དཔའསེ་དཔ་འཇན་པོ་གངན་བམས 
བམ་དག བཅང ཆུ རར བེ གི་མ ས་བ 
ཟཿ ་ནཊ་གལ།ོམསཔ་རབྱཅ་ས་ ་ པཔ སི ཕ་སས་སས ཡདཔའོ། བྲེའི 
། ཅི 


` ` བསལ་བའི་ནམ་བ་དང། ཧོད 
:; པ། ཨིད ༥  ྷཏཅ ༢ ད་ས དབལ་ཡང་མིའུ་བྱི་བབསེལ་དང་འ་ 








༄༠༅༨༅། ོ་ མཚནམ་མདཔའིཉིངཔའོད་ད། ྭོན་བཡོདཔའིཏིངཔོནལྟོའོ་ 
„ [༄༅། བཞི་དང ལཾ རྫ རི ི་ ོ་པལཡས་དྱང་བཏདོཔེ་གོ་དད། 


ག་ཆ་འ བོ གཔ་ི་གེ། རྦ ༼ིབགནཡངྱ་ ཡང 
ད། ཇུ ྫ མསཅན་ཐ ཱ 
[ཀད བཟས རྨ ེ་ི་་འའ ག་ཅ ཡཝན་འཛལཔར འོ ཡུའོ། །ཞེ =རཆང་ ཱ 










།པའན། ོ་ོསྱངསོི་ོིདབ་ོ་ང་།བུ་རའི། ཤརྱ་ཉི་ལབདནདསེམས་དཔའཐིགས་དབའ་ཆེནའོ་གསམ་གཏན་དང། ཚོད་སེ་དག་དང་། བླ་བགས་ནེདཔའི་ཉོརོས་བཔའཐག་པདགལ་སྩོའཔའི་ཐབག་ལམཁག་པ་ 
ཞི་ཤེས་འབྱ་ཏི་པའོལྭཏཱ་ཧིན་ ཤར་ིདགྱ་ཞག་ད་ེ་ས དིམས < གི ིེྲིིས་ས་ ས་བབ གལ་ཧུའིབབག་ལ་མའ ག་འོདན 
ལི་ཐེག་པཅེན་པོ་ཡིནན། ལ་ཤིི། ག་ག བཅུབ་སས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ།་ འཐེག་དཆེན་པོི། རགཞུ་ཞུན་་འོ། །དེབཞིནད་བཱར་ཏེ། 

རར 
སྩེམ་པ་ 







ཤེས་པ་ཡངདབཞིནནོ། །ཤའ་དྭིའིདུ ཞནའངྱབནསེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོའྲག། ཡཆེནཔོནིཆོས་བནས་ཅད་ལྷ་ནམ་པརགཡེཔས དཔཱགག་བོག་སུ་གེས་པམི་འདགཔགདསིན་བའོ། 
གཞན་ཡངབཔྱརབ་སེཡས་ད་བཅན་དདའ་པཆ་ན་ལ འིཐེག་བཆེདཔོནཏག་གོཉམ་པ་དད། མི་ཏགགོ་ཧཱངཱ་ཤེས་པ་ནི་འདུག་པ་གངཡི ¥ བདའསྟམ་པདང་། 
དད། དདགཞེདདོསསྱ ཤེས་པསི་འཇུགཔསེ། སིག གོ པཔ 
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